CImeitteilungen Sektion Weissenstein

Schweizer Alpen-Club SAC

- Club Alpin Suisse
unl Club Alpino Svizzero

Club Alpin Svizzer

www.sac-weissenstein.ch

SEKTIONSVERSAMMLUNG unterwegs mit Friends und Keilen, mit mobi-
Dienstag, 2. Juni len Sicherungsmitteln
19.30 Uhr im Hinterweissenstein

Foto: Daniela Schneider
Die Gondelbahn fahrt bis 17.30 Uhr. Das

Restaurant ist ab 18.00 Uhr gedffnet mit
warmer Kiiche bis 19.30 Uhr.

Traktanden
e Protokoll
e Aufnahmen
e Tourenberichte
e Tourenbesprechung
o \erschiedenes



asbestsanieren

Einhaltung der SUVA-
Richtlinien.

vom fach.von menz.ch

Dipl. Malermeister
Zuchwilstrasse 6, Postfach
4542 Luterbach

Telefon 032 637 59 59

Telefax 032 637 59 58
E-Mail info@menz.ch

Freie
Arztwahl.

Die sinnvolle
Ergdanzung zu lhrer
Krankenkasse.

z.B. Zweibett-Zimmer
und freie Arztwahl

fur nur Fr.80.— monatlich.
(Mitgliederbeitrag 50- bis 64-Jahrige)

Spital Club !

Blirgerspital Solothurn
Kantonsspital Olten
Spital Dornach

Wir beraten  Spital Club Solothurn
Sie gerne! Telefon 032 6273018
www.spitalclub.ch

Optimal
betreut.

Mitglieder im Spital
Club profitieren von
Zusatzleistungen
auch nach dem Spital-

austritt. 2B Beitrage an
Spitex und hauswirtschaft-
liche Leistungen in Ergénzung
zu lhrer Krankenkasse.

Spital Club}

Blirgerspital Solothurn
Kantonsspital Olten
Spital Dornach

Wir beraten Sie gerne!
Telefon 032 6273018
www.spitalclub.ch
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«~®&  www.legatax.ch &%

Legatax Jenni AG - Stalden 11 - 4502 Solothurn — 032 622 35 00
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Redaktionschluss
Nr. 7 Juli 2015 ist der 5. Juni

Backidienst Mai Backi Tel. 032 639 13 40
www.clubhaus-backi.ch

06.06 — 07.06

13.06 — 14.06 Wolfgang Schmid
16.05-17.05 ?

21.06 - 22.06 ?

27.06 — 28.06 Susanne Walliser

30.06 Backi Suppentag

Alle weiteren Termine werden im Internet unter
www.sac-weissenstein.ch, Rubrik “Unsere Hiitten >Backi”
(resp. unter www.clubhaus-backi.ch) laufend nachgefiihrt.
Interessenten melden sich bei Peter-Lukas Meier oder

Rolf Jenni 032 622 35 00.

Herzlichen Dank an alle, welche einen Dienst (ibernehmen!

kkkk

Sektionsversammlungen auf dem Berg im Sommer 2015:
Dienstag 7. Juli: Kurhaus Weissenstein

Dienstag 4. August: Sennhaus Weissenstein

Dienstag 1. September: Oberdérferberg

e

UNESCO-Welterbe Jungfrau-Aletsch - Ein vielseitiger
Lernort Ein erlebnis- und erfahrungsreiches Wochenen-
de fiir Lehrpersonen. Informationen dazu finden sie im
Flyer auf Seite 9.

AN

BERGSPORT
BORDOGNA

Dein Wander-, Berg- und Outdoorspezialist A\
Deine Bergsteigerschule fiir In- und Auslandreisen A\

Unsere Oeffnungszeiten:

Montag ganzer Tag geschlossen
Dienstag bis Freitag 09.00 Uhr bis 18.30 Uhr
Samstag 09.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Donnerstag Abendverkauf bis 21.00 Uhr

BORDOGNA Dornacherplatz 15 e 4500 Solothurn e Tel. 032 621 15 30  E-Mail: bergsport@bordogna.ch
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**** PROTOKOLL DER MONATSVERSAMMLUNG *****

Dienstag, 5. Mai 2015, 20.00 - 20.55 Uhr im Zunfthaus zu Wirthen, Solothurn

Vorsitz: Ueli Kolliker, Prasident

Anwesend: 42 Clubmitglieder

Traktanden 1. Protokoll 4. Tourenbesprechung
2. Aufnahmen 5. Verschiedenes

3. Tourenberichte

,unser Club lebt von den Mitgliedern.” Mit diesen Worten erdffnet Prasident Ueli Kolliker die
Mai-Monatsversammlung. Er lobt die ehrenamtlichen Einsatze an Clubanlassen, wozu auch
Skiliftaufstellen und -abrdumen, Backidienst, Tourenleiten etc. gehért. Noch immer gesucht
wird ein Backichefleine Backichefin. ,Wir alle sind Mitglieder. Funktionierendes Miteinander
bendtigt von jedem einen Beitrag®, nicht nur den Beitrag* (*Mithelfen, **Mitgliederbeitrag).
Zur Traktandenliste erfolgt keine Wortmeldung.

Traktandum 1: Das Protokoll vom 7.4.2015 wird ohne Einwand genehmigt und verdankt.

Traktandum 2: Familie: Gomez Secchi Esteban und Karin, Biberist; Einzel: Schonholzer
Benjamin, Solothurn; Kaufmann Reto, Lengnau; Rohrbach Oliver, Oensingen; Tschanz
Daniel, Aarau; Isenschmid Annamarie, Schwarzhausern; Binder Stéphanie, Miinchenbuch-
see; Casaubon Julien, Wangen a.A. (Stammsektion Chasseron); Grau-Zurlinden Anita,
Ruttenen

Traktandum 3: Urs Liechti: Einige Skitouren konnten nicht durchgefhrt werden, andere
Touren (Ski, Bike, Wandern u. a.) fanden teils unter hervorragenden Bedingungen, jedoch
mit unterschiedlich hohen Teilnehmerzahlen statt. Die Berichte der Skitourenwoche Zerv-
reila-Adula und der Skitour Wildstrubel werden mit tollen Fotos illustriert.

Traktandum 4: Unter Adi Schwabs Fiihrung werden die vielseitigen Mai-Touren vorgestellt
resp. die Ausschreibungen prézisiert und erganzt. Bike- und Klettertouren nehmen langsam
zu - Frihlingszeichen. Das Donnerstagsklettern von Thomas Jéaggi findet manchmal auch
mittwochs statt (s. Doodle). Der Knotenkurs bereitet optimal auf den Eiskurs vor und dieser
auf die Hochtouren — Besuch warmstens empfohlen! Fiir DropTours gibt es neuerdings eine
App; sie kostet CHF 5.00, Mitgliedernummer und Geburtsdatum verschaffen Zugang.

Traktandum 5 Verschiedenes:

- Andi Oppliger musste 65 Mitgliederbeitrags-Mahnungen verschicken!

- Die nachste Versammlung findet am 2. Juni auf dem Hinterweissenstein statt. Das Restau-
rant ist extra fir uns ab 17.30 Uhr gedffnet, die Versammlung beginnt um 19.30 Uhr.

- Die September-Monatsversammlung wird — entgegen der Vorankiindigung — auf dem
Oberdorfer und nicht im Backi abgehalten.

- Der Prasident zitiert Bruno Moll: ,Es wiirde besser gehen, wenn man mehr ginge.“ — gesagt
am Vorstandstreffen vom 1. Mai auf dem Backi. Ueli fordert die Anwesenden zum Mehr-
Berg-Gehen auf, wiinscht ihnen viele schone, naturnahe, kameradschaftliche Erlebnisse
und dass sie jeweils wieder gesund herunterkommen.

Solothurn, 7. Mai 2015 Die Clubschreiberin Heidi Meyer



Sonntag ab 18.00 h
und Montag
geschlossen.

: . 5Minuten von
Bergstation Sesselbahn.

Durchgehend
warme, gutbiirgerliche
Kiiche.

Familie Niederberger « 4515 Weissenstein
Telefon 032 6221678 « Fax 032 6213648

Roecseceer
ELEKTRO-ANLAGEN

- de“ uss
Ve‘b‘“
\deen
gute

Planung Installation Service

032 66520 88 3315 Batterkinden eruegsegger@gannet.ch

elektro-ruegsegger.ch




wxxx Al LE TOUREN UND ANLASSE (EVENTS) **++
Sektion, Seniorinnen, Senioren, FaBe, Jo, KiBe

Mo 01.06
Event
Treffpunkt

Mi 03.06.
Wanderung
Details
Anmeldung

Do 04.06.
Wanderung
Anforderung
Details

Treffpunkt
Anmeldung

04.06. - 07.06.

Klettern Alpin
Anforderung
Details

Sa 06.06.
Kurs
Anforderung
Anmeldung

Sa 06.06.
Mountain Bike
Anforderung
Details

Treffpunkt
Ausrlstung
Anmeldung

Kaffeetreff
Willy Riesen, Tel.: 032 652 29 10 Mobile 079 304 34 10
09.30 Uhr Restaurant Enge in Solothurn

Senioren

Mittwochgruppe / Nach Programm MittwochGruppe
Hanspeter Schmid, Telefon P 032 677 18 85, Mobile 079 948 24 10
Treffpunkt jeden Mittwoch 17.00/18.00 Uhr nach Programm

telefonisch, schriftlich, Internet

La Dole

Stephan Vitelli, Telefon P 032 677 17 57, Mobile 079 222 93 13
T2, B, Hm: +615m - 580m, Mz: 4 h

Les Pralies - Le Vuran - La Dole - Reculet - Dessous - La Giverine
Solothurn - Nyon - Les Les Pralies

06.55 Uhr HB Solothurn, Gleis 2

telefonisch, schriftlich, Internet bis 1. Juni

Senioren

Klettern rund um die Wiwannihiitte Sektion/JO
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

5¢,C

Die Tour ist ausgebucht.

Kletter - Anfangerkurs Chamben Sektion
Andreas Flury-Dillmann,Telefon P 032 614 15 16
4c, A, Pflicht ist der vorgangige Knotenkurs

telefonisch, schriftlich, Internet

Wildspitz MountainBike
Fritz Meuter, Telefon P 032 665 31 85, Mobile 079 568 41 36

ZS, Distanz 40 km, Aufstieg 1100 Hm, Sattelzeit 4 h

Start und Zielort Bhf Sattel-Ageri. Route: Sattel-Wildspitz-Gnippen-
Zugerberg-Agerisee-Sattel. Schéne Rundtour mit div. Ausblicken in die
Innerschweiz. Die Abfahrt vom Wildspitz ist ZS, der Rest der Tour ist
WS. Anreise mit PW nach Absprache mit TL. PW: Solothurn-Luzern-Arth
Goldau-Sattel-Ageri

09.00 Uhr Bhf Sattel-Ageri

Kompl. MTB-Ausristung, Verpflegung aus dem Rucksack

Internet bis 4. Juni




Sa 06.06.
Klettern

Treffpunkt
Details

Ausriistung

Mi 10.06.
Klettern

Treffpunkt
Ausrlstung
Anmeldung

Do 11.06.
Klettern

Ausrlstung
Anmeldung

Do 11.06.
Wanderung
Anforderung
Treffpunkt
Ruckkehr
Details
Anmeldung

Fr 12.06.
Event
Treffpunkt

Fr12.06.
Event

Details

Mittagfluh Boltigen Sandmeierrippe Jo
Stephan Zedi,Mobile 079 680 00 99,

Thomas Widmer, Telefon 031 508 08 09,

07.30 Uhr HB Solothurn Velostander Aareseite

Mit dem Auto fahren wir nach Boltigen-Ramseren. Nach einem kleinen
Fussmarsch (ca. 1 h) erreichen wir den Einstieg. Es erwarten uns 5
Seilldngen luftiger Plaisir Kletterei in bestem Fels. Nach ca. 3 - 32 h
sind wir auf dem Gipfel. Der Abstieg erfolgt nach ausgiebigem Rast zu
Fuss. Ankunft in Solothurn etwa um 17.30 Uhr.

Komplette Kletterausriistung mit Helm und Lunch.

Eulengrat KiBe/JO
Pia Allemann,Telefon P 032 530 18 30, Mobile 076 443 48 04

Frank-Urs Mller,Mobile 079 317 62 68

13.30 Uhr Fallern, Rittenen

Komplette Kletterausriistung, Helm, gutes Schuhwerk

telefonisch, schriftlich, Internet

Donnerstag Abendklettern Sektion/JO
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

Uwe Schdnherr, Mobile 079 150 40 53

Sportkletterausriistung dem Ort angepasst. Seil wenn vorhanden
Internet; http://doodle.com/me2vckpxp7asecaa

Salhohe-Stein (Sackingen) Senioren
Rosmarie und Peter Bucher,Telefon P 032 618 11 41

T3, Mz: 5 % h, Hm: +400 m -900m, gute Kondition

HB Solothurn, Abfahrt 07.33 Uhr Gleis 1

HB Solothurn 17.56 Uhr

Verpflegung aus dem Rucksack, Kosten: Halbtax ca. Fr. 25.00
telefonisch, schriftlich, Internet bis Montag, 8. Juni 20.00 Uhr.

Seniorinnenhdck Seniorinnen
Margrit Scharer, Telefon 032 622 95 65
14.00 Uhr Café Nyfeler in Solothurn

Tourenleiteranlass Recherswil (TL) Sektion
Adrian Schwab, Mobile 079 701 97 36

Urs Liechti, Mobile 079 232 86 53

Anmeldung und Informationen erfolgen dber persénliche Einladung.



n w Fachhochschule Nordwestschweiz
Padagogische Hochschule

UNESCO-Welterbe Jungfrau-Aletsch — Ein vielseitiger Lernort
Ein erlebnis- und erfahrungsreiches Wochenende fir Lehrpersonen

Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt des UNESCO-Welterbes Schweizer Alpen Jungfrau-Aletsch
und erfahren Sie praxisnah, wie Bildung an einem ausserschulischen Ort geplant, durchgefiihrt

und ausgewertet werden kann. Die vielseitige Bergregion eignet sich hervorragend fiir die fundierte
Auseinandersetzung mit Themen einer Bildung fiir eine Nachhaltige Entwicklung.

Das Wochenende ist eine ausgewogene Mischung aus einzigartigen Erlebnissen, spannenden Begegnungen
mit Wissenstragern aus der Region und personlichen Erfahrungen. Exkursionen wie zum Beispiel zu einem
Bergbauern, der Besuch der Staumauer Gebidem mit einer Fachperson und das Gesprach mit einem Glazio-
logen sind geplant und werden Ihnen veranschaulichen, wie Unterrichtsthemen multiperspektivisch bearbeitet
werden koénnen. Zugleich werden Ihnen didaktische Méglichkeiten aufgezeigt, diese Perspektiven in den Un-
terricht einzubringen.

Ein stimmungsvoller Abend mit einem Sagenerzéhler und Raclette vom Lagerfeuer sowie herrliche Bergwan-
derungen machen das Kurswochenende zum unvergesslichen Erlebnis.

Zielgruppe Lehrpersonen (Fokus Primar Mittelstufe und Sekundarstufe 1)
Datum Freitag, 28. August, ab 18 Uhr bis Sonntag, 30. August 2015, ca. 16 Uhr
Kosten CHF 900.- (Finanzierung: AG: 100 % Kanton; SO: 50 % Kanton, 50 % Gemeinde (B)). Exklusiv Kost/Logis

Kursort und Unterkunft  Blatten bei Naters, Belalp (www.belalp.ch). Unterkunft in Doppelzimmern (www.blattnerhof.ch)
Kost/Logis pro Person ca. CHF 190.—. Die Anreise erfolgt individuell.

Kursleitung Patrick Isler-Wirth, Padagogische Hochschule FHNW; Barbara Ackermann, PH Bern

Anmeldung und Direkt bei der Kursleitung:
weitere Informationen Patrick Isler-Wirth, patrick.isler@fhnw.ch oder T 032 628 67 37.
Anmeldung bis 28. Juni 2015

Schweirer Alpen-Club SAC

IVP NMS o = ¢ | ryrovie
a Ehuh Alping Suirsera

Bildung im Zentrum SCHWEIZER ALPEN Club Alpin Svizner

Jungfrau-Aletsch

Padagogische Hochschule FHNW, Institut Vorschul- und www.fhnw. Jlische_lernorte




Bilder vom Kurs im April 2015 Klettern mit mobilen Sicherungsmitteln

5 T4AN
¥ g

Daniel mit einem grossen Keil (Hexentrics) Halt das? "Sicher!" sagen Gelibte!

Standplatz selber einricﬁten .
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kurze Rast vor der Heimfahrt alle Fotos von Daniela Schneider
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Hier kénnte auch lhr Inserat sein! SAC-Mitglieder
Tel. 032 641 19 05  bulletin@sac-weissenstein.ch  berticksichtigen

Unsere Anzeigenformate

A-Seite
120X 180 mm
Fr.195.-

2-Seite quer
120X 88 mm
Fr.135.-

Ya-Seite hoch
58 X 88 mm
Fr.85.-

5-Seite quer
120 X 33 mm
Fr.75.-

SAC-Inserenten.

2-Seite hoch a-Seite quer
58 X 180 mm 120 X 42 mm
Fr.135.- Fr. 85~

- Alle Inserate
s erscheinen
s-Seite .
s6xdzmm schwarzweiss!
Fr.50.-

GASTHOF HINTER-WEISSENSTEIN

Geniessen Sie auf Ihrer
Wanderung unsere herrlichen
Mabhlzeiten, die chistigen

Zvieri oder ein feines Dessert.
Wer sich ausschlafen will,

kann dies in den Matratzenlagern
oder in einem Doppelzimmer. Wir
freuen uns auf lhren Besuch.

Annegret und Ulrich Stucki
Telefon 032 6391307
www.hinterweissenstein.ch

Sonntag ab 18.00 Uhr, Montag
und Dienstag geschlossen.




Sa 13.06.
Kurs

Anmeldung

Sa 13.06.
Mountain Bike
Anforderung
Details
Ausrlstung
Anmeldung

So 14.06.
Klettern Alpin

Anmeldung

Mi 17.06.
Klettern
Anforderung
Treffpunkt
Route, Details

Ausrstung

Anmeldung

Do 18.06.
Klettern

Ausristung
Anmeldung

Do 18.06.
Wanderung
Anforderung
Treffpunkt
Route, Details

Anmeldung

Eiskurs JO
Stephanie Westerhuis, Telefon P 032 618 11 78, Mobile 077 403 06 59
Fabian Umbricht, Telefon P 032 677 11 89, Mobile 078 809 41 81

telefonisch, schriftlich, Internet

Magglingen

Doris Blaser, Hoflisgasse 10a, 4534 Flumenthal

ZS/B

Biketour Biel-Magglingen-La Neuveville-Magglingen-Biel
Komplette Bikeausriistung

telefonisch, schriftlich, Internet

MountainBike

Klettern Engelhérner Jo
Stephanie Westerhuis, Telefon P 032 618 11 78, Mobile 077 403 06 59
Meret Schindler,Mobile 078 722 92 78

telefonisch, schriftlich, Internet

Abendklettern Jura Eulengrat

Marlis Broger Schindler, Telefon P 032 682 33 84
5¢, Kletterzeit 2 - 3 h, Auf- und Abstieg je 40 Min
17.10 Uhr Stockli Zuchwil

Eulengrat - jetzt, kurz vor dem langsten Tag, geniessen wir den hellen
und lauen Abend zum Klettern an unserem Hausberg. 17.10 Stockli
Zuchwil 17.30 direkt beim Reservoir Oberriittenen oder nach Absprache.
ubliches Klettermaterial, Helm, evt. Seil, solide Schuhe fiir den Abstieg,
Stirnlampe.

Bis 15. Juni

Sektion

Donnerstag Abendklettern Sektion/JO
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

Uwe Schonherr, Mobile 079 150 40 53

Sportkletterausriistung dem Ort angepasst. Seil wenn vorhanden
Internet; http://doodle.com/me2vckpxp7asecaa

Les Brenets-Bélvedere des Recrétes-Le Locle
Rolf Miihlemann,Mobile 076 346 51 54

T2, WZ: 4 h, Hm: +460 m -340 m

HB Solothurn Gleis 2 Abfahrt 07.59, Rickkehr: 16.59 oder 17.59 Uhr
Mit der Bahn (iber Neuenburg nach les Brenets am Doubs. KaGi. Belvé-
dére des Recrétes, Mittagessen aus dem Rucksack, mit wunderscho-
nem Blick auf den Lac du Moron. Fahrpreis: ca. 30.-- mit Kollektivticket.
telefonisch, schriftlich, Internet

Senioren
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19.06. - 21. 06
Hochtour
Anforderung
Details

Treffpunkt
Ausrstung
Anmeldung

Sa 20.06.
Klettern
Treffpunkt

Details

Material
Anmeldung

Sa 20.06.
Kurs
Anforderung
Details
Ausriistung
Anmeldung

So 21.06.
Event
Anforderung
Details
Anmeldung

Do 25.06.
Klettern

Ausrlstung
Anmeldung

Do 25.06.
Wanderung
Anforderung
Details

Mutthornhiittener6ffnung Sektion/JO
Roger Herrmann,Telefon P 032y682 19 72, Mobile 079 257 42 73

WS, B, Hm: + 1500 m 6 h, - 1'500 m, 5 h

Auch dieses Jahr wollen wir gemeinsam die Mutthornhitte auf die kom-
mende Saison vorbereiten. Ich freue mich auf wiederum viele Helferin-
nen und Helfer!! OV

16.40 Uhr RBS Solothurn

Anseilgurt, Pickel, Steigeisen und oder Schneeschuhe (Details folgen)
telefonisch, schriftlich, Internet

Klettern und Grillen am Riittelhorn

Christine & Stefan Kaltenbach,Telefon P 032 621 83 03,
13.30 Uhr Parkplatz Rittelhorn oder nach Absprache, individuelles Kom-
men / Gehen problemlos méglich.

Kinder und Eltern klettern im Bereich "gelbe Wand", so dass leichtere
und schwerere Routen zur Auswahl stehen. Am spateren Nachmittag
grillen wir

Kletterausriistung inkl. Helm und etwas zum Brételn

telefonisch oder cgliss@gmx.de bis 18. Juni

FaBe

Gliickserlebnis Klettern - wir probierens aus Sektion
Thomas Keller,Mobile 079 455 10 71

5a

Oberdarferchlus oder Magnet Niederwangen

komplette Kletterausriistung und Verpflegung

telefonisch, schriftlich, Internet

Canyoning Chli Schliere Sektion/JO
Julian Kolliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 346 20 36

WS, 3-4h

siehe Drop Tours

telefonisch, schriftlich, Internet bis Dienstag, 16. Juni.

Donnerstag Abendklettern Sektion/JO

Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38
Uwe Schonherr, Mobile 079 150 40 53

Sportkletterausriistung dem Ort angepasst. Seil wenn vorhanden
Internet; http://doodle.com/me2vckpxp7asecaa
Voralpentour Senioren
Paul Jaggi, Subingerstrasse 21, 4554 Hiiniken

T2

Die Tour muss leider verschoben werden. Der neue Termin wird zu
einem spateren Zeitpunkt bekanntgegeben.
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Sa 27.06.
Mountain Bike
Anforderung
Details

Treffpunkt
Ausristung
Anmeldung

27.06. - 28.06.

Hochtour
Anforderung
Details

Ausrstung

Anmeldung

27.06. - 28.06.

Hochtour
Anforderung
Details

Treffpunkt
Anmeldung

27.06. - 28.06.

Hochtour
Anforderung
Details
Anmeldung

Schmiedematt Schwangimatt

René Henzi,Mobile 076 404 98 42

ZS, D, 50 Km, Hm 1'500 m Fahrzeit 5 %2 h
Rittenen - Hohchriiz - Schidenmatt - Balsthal - Schwengimatt - Wangen
a. A.- Riittenen Zwischenverpflegung und Mittagessen aus dem
Rucksack, brételn auf der Schwengimatt.

08.00 Uhr Rittenen Schulhaus

Biketourenausristung

telefonisch, Internet bis 26. Juni.

MountainBike

Klein und Gross Windgéllen Sektion
Ueli Kélliker-Hagmann, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03
WS, B, Sa: Aufstieg 4 h, Abstieg 2 h, So: Aufstieg 5 - 6 h Abstieg 4 h
Einfache Hochtour in wilder Umgebung. Sa: Besammlung HB Solothurn
Gleis 1 05.50 Uhr, Abfahrt 06:01, Golzern-Talstation an 08:55. Fahrt mit
der Bergbahn zur Golzeren 1395m. Aufstieg Giber den S-Grat oder den
E-Grat und die S-Flanke auf die Chli Windgallen 2986m in 4 h, WS T5-6
Abstieg zur Windgéllenhitte 2023m. Optional Klettern im Klettergarten.
Ubernachtung mit Nacht- und Morgenessen in der Windgéllenhitte,
Telefon +41 (0)41 885 10 88 www.windgaellenhuette.ch .

So: Besteigung der Gross Windgéllen 3187m Uber die E- oder SE-
Flanke je nach Verhéltnissen in 5-6 Stunden. Abstieg zur Hiitte und
danach zur Golzeren-Bahn. Heimreise mit Ankunft in Solothurn voraus-
sichtlich um 18:56 Uhr.

fir einfache Hochtouren inkl. Helm (fir Klettergérteler zudem Finken)
und Zwischenverpflegung
telefonisch, schriftlich, Internet bis 17. Juni (es sind noch 2 Platze frei).

Sektion

Weissmies

Kuno Bieri, Telefon P 032 614 42 47, Mobile 079 459 72 64
WS, C, +1'200Hm / -2'400m, 9- 10 h

SA: Fahrt mit 6V nach Saas Almagell und Aufstieg in 3 %2 h zur Aimagel-
lerhitte. SO: Aufstieg in ca. 4 h (iber den SSE-Grat auf das Weissmies.
Abstieg iber die gleiche Route zuriick nach Saas Almagell.

Billette selber losen.

Bahnhof Solothurn (Gleis 9 RBS) Abfahrt 09.19 Uhr Richtung Bern

Die Tour ist ausgebucht

Jungfrau Rottalgrat Sektion
Andreas Burgener,Telefon P 032 530 07 40, Mobile 079 474 21 04
ZS,D,12h

Erfahrt ihr beim TL.

Internet bis 15. Juni

15



27.06. - 28.06.
Event
Route / Details

Treffpunkt
Kosten
Ausrlstung

Anmeldung

27.06 - 04.07.
Wanderung

Anforderung
Kosten /Details

Di 30.06.
Event
Details

Voranzeige

Mi 01.07.
Wanderung
Details
Anmeldung

Canyoning Sektion/lJO
Ueli Schindler,Telefon P 032 682 33 84, Mobile 079 786 87 70

Zwei ca. 3 - 5 h lange Canyons, Lust auf Wasser & Sonne? Wir gehen in
zwei sportliche Bache im Tessin mit vielen Spriingen. Die Bache werden
je nach Verhaltnissen und Teilnehmern kurzfristig von unserem Berg-
/Canyoningfiihrer Daniel Zimmermann ausgewahlt. Ubernachtung im
Zelt, Morgenessen und Verpflegung in den Canyons sind organisiert.
Sa: 07.00 Uhr Solothurn Bahnhof

Fr. 250.00 SAC, Fr. 125.00 JO (ohne Miete Ausriistung)

Lange Unterwasche fiir Neopren, warme Kleider zum Wechseln, Mutze,
alte Bergschuhe fir Canyons, Stirnlampe, sofern vorhanden Canyoning-
Ausriistung und Campingmaterial. Canyoningausristung kann beim
Bergfiihrer fir 2 Tage gemietet werden, Neopren & Gstaltlimiete CHF
60.— bzw. 30.- fur JO).

telefonisch, schriftlich, Internet bis 17. Juni

Wanderwoche im Ober - Engadiner - Bergfriihling
Organisation: Willy Riesen, Telefon 032 652 29 10

TL: Paul Annaheim, Rolf Mihlemann, Annemarie Riesen
T3

Hotel Maria 7514 Sils / Segl Maria bei Frau Méckli Tel. 081 832 61 00.
Preis pro Person: im Doppelzimmer Fr. 116.-- im Einzelzimmer Fr. 122.--
Enthalten sind: Willkommensapéro, Frihstlicksbuffet, 4-Gang Abendes-
sen, GA-Verkehrsbetriebe Oberengadin, Service, Taxen und Mwst.
Nicht inbegriffen: OV Solothurn - Sils retour (Fahrt wenn moglich mit
Koll. Billett. Annullationsversicherung ist Sache der Teilnehmer. Weitere
Unterlagen und Tourenvorschlége durch den Organisator.

Senioren

Backi Suppentag Senioren
Anton Flury,Telefon P 032 685 09 65, Mobile 079 551 86 76
Es kochen flir uns: Toni Flury, Stephan Vitelli, Hanspeter Schmid und

Beatrice Steiner

Mittwochgruppe / Nach Programm MittwochGruppe
Hanspeter Schmid, Telefon P 032 677 18 85, Mobile 079 948 24 10
Treffpunkt 17.00/18.00 Uhr nach Programm

telefonisch, schriftlich, Internet

16



Do 02.07.
Klettern

Details

Do 02.07.
Wanderung
Anforderung
Details

03.07. - 04.07.

Mountain Bike
Anforderung
Details

Treffpunkt
Ausriistung

Anmeldung

Fr03.07.
Hochtour
Details
Anmeldung

Sa 04.07.
Wanderung
Anforderung
Details

Ausristung

Anmeldung

04.07. - 05.07.

Klettern
Anforderung
Details

Donnerstag Abendklettern Sektion/JO
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

Uwe Schonherr,Mobile 079 150 40 53

folgen im Juliblattli..

Iffigenalp-Wildhornhiitte

Paul Annaheim, Grlingenstrasse 15, 4562 Biberist
T2

Wegen Datenkollision wird die Wanderung in den Herbst verschoben.

Senioren

Volimondtour MountainBike
Thomas Bigler,Telefon P 032 625 59 45, Mobile 079 520 18 28

WS, B

Teil 1: Distanz ca. 15 km und ca. 700 hm Teil 2: Distanz ca. 13 km und
550 hm Teil 3: Distanz ca. 12 km und ca. — 1000 hm (am Morgen) Via
Niederwil, Glinsberg zum Rest. Buechmatt, wo wir uns verpflegen und
auf den Vollmond warten. Bei Vollmond via Schmidenmatt, Balmberg
zur Feuerstelle auf der Réti. Am Morgen nach Absprache mit den Teil-
nehmern Ruckfahrt zum Ausgangspunkt.

18.30 Uhr Riittenen Schulhaus

Kompl. MTB-Ausriistung und geniigend Licht (wenn der Vollmond nicht
geniigt). Zwischenverpflegung, Wurst fiir die Feuerstelle, warme Kleider
und ev. kleiner Schlafsack.

Telefonisch, schriftlich, Internet bis 29. Juni

Steghorn 3146m und Wildstrubel 3244m Sektion
Werner Wyder, w.wyder@bluewin.ch

siehe Drop Tours

bis 22. Juni.

Gsponer Hohenweg Sektion

Markus Oppliger,Telefon P 031 972 59 58, Mobile 079 959 89 06
T3/B

Aufstieg: 740 m Abstieg: 236 m Distanz: 13.4 km ca. 5h wunderschéne
Hdéhenwanderung mit Sicht ins Saasertal und die Saaser Gletscherwelt.
Gspon (1893m) - Finilu (2039m) - Siwine (2077m) - Griiebe (2280m) -
Station Kreuzboden (2390m) OV

Wanderschuhe, Sonnen- Regen- Kélteschutz, Verpflegung aus dem
Rucksack

telefonisch, schriftlich, Internet bis 1. Juli

Klettern im Susten und Grimsel

Uwe Schonherr,Mobile 079 150 40 53

5a

Schéne Plattenkletterei im mittleren Schwierigkeitsbereich nahe

Sektion
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Treffpunkt
Anmeldung

06.07. 11.07.
Klettern
Details, Kosten

Anmeldung

06.07. - 08.07.
Hochtour
Anforderung
Details

Do 09.07.
Klettern

Details

Do 09.07.
Wanderung
Anforderung
Details

10.07. - 11.07.
Hochtour
Anforderung
Treffpunkt
Ausrlstung
Anmeldung

17.07.- 18.07.
Hochtour
Anforderung

Grimsel- und Sustenpass. Picknick aus dem Rucksack Normale Kletter-
ausrustung inkl. Helm, Zelten in Wiler bei Innertkirchen, Zeltausriistung
nach Absprache

07.00 Uhr Parkplatz Stéckli Sport, Zuchwil

telefonisch, schriftlich, Internet bis 30. Juni.

Bergsteiger- Kletter- Sommerlager Briinig Oberhasli Jo
Ueli Kdlliker-Hagmann,Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03
Dieses Jahr besuchen wir die schone Landschaft im Haslital, um uns
dort beim Klettern und geselligen Lagerleben aktiv zu erholen. Ein Aus-
flug ins Grimsel-/Sustengebiet mit oder ohne Gletscherbegehung ist
auch auf dem Programm. Unser Lagerhaus ist das Ferienlager Riibi am
Ballenberg. Anfanger sind willkommen. Die Kosten fir alles (Reise und
Unterkunft aber ohne Extras) betragen dank Subvention aus der JO-
Kasse CHF 320.00 (mit Rabatt fiir Geschwister von CHF 30.00). Teil-
nehmende erhalten Detailinfos (Progamm, Adress- und Ausristungs-
liste).

so schnell als méglich, aber spatestens bis 15. Juni.

3-Tagestour Mutthornhiitte Senioren
Hansruedi Huser, Telefon P 032 622 72 04

WS, C

folgen im Juliblattli

Donnerstag Abendklettern Sektion/JO

Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38
Uwe Schonherr,Mobile 079 150 40 53
folgen im Juliblattli

Plasselbschlund-La Berra

Rolf Mihlemann,Mobile 076 346 51 54
T2

folgen im Juliblattli

Senioren

Diechterhorn

Stephan Geiser,Mobile 079 727 68 68

WS

10.00 Uhr Restaurant Handeck

Hochtourenausriistung komplett (ohne Seil, ohne Helm).
telefonisch, schriftlich, Internet

Sektion

Nadelhorn 4'327 m
Werner Wyder, Telefon P 032 665 27 61, Mobile 079 501 23 45
WS

Sektion
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Details

19.07. - 25.07.
Alpinwanderung
Anforderung
Route, Details

Anmeldung
01.08. - 08.08.
Klettern

Anforderung
Details, Kosten

Die Hochtour ist ausgebucht. Es wird eine offizielle Zweitveranstaltung
Montag 20. - Dienstag 21. Juli angeboten. Wenige Platze sind noch frei.

Trekking Zillertaler Alpen (Berliner Hohenweg) Sektion, Senioren
Andreas Oppliger, Telefon P 032 614 15 41, Mobile 079 411 01 39
max.T4.

Infos zur Gegend, zur Route und zu den Htten kénnen auf der Home-
page www.mayrhofen.at angeschaut werden. Voraussichtlich wird kein
Alpinmaterial erforderlich sein. Das provisorische Programm kann beim
TL angefordert werden.

Es sind noch 3 Plétze frei. Anmeldeschluss ist der 14. Juni..
Kletterwoche Brenta Dolomiten (Madonna di Campiglio,  Sektion
Campanile Basso)

Ueli Kolliker-Hagmann, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03
4a-6b

Eine Woche fiir jene Kraxler, welche von den Dolomiten schon verzau-
bert wurden. Einige Erfahrung im alpinen Klettern von Mehrseillangen-
routen und der Umgang mit mobilen Sicherungsmitteln werden dabei
vorausgesetzt. Unser Berufs-Bergfiihrer ist Daniel Zimmermann. Die
Kosten fir alles (Reise mit PW, Hiitteniibernachtungen und Anteil
Fuhrerhonorar ohne Extras) betragen ca. CHF 1'500.00. Die Teilneh-
merzahl wird inkl. Fihrer und TL auf 8 beschrénkt (4 Zweierseilschaf-
ten). Die Teilnehmenden erhalten Detailinfos.

Anmeldung bis 15. Juni es sind noch 4 Platze frei.
24.10.-01.11 Kletterwoche Kalymnos (Grichenland) Sektion
Klettern Uwe Schénherr Mobile 079 150 40 53,
Peter Wenger, Telefon P 032 641 19 05, Mobile 077 416 92 31
Details Sportkletterwoche im Bereich ab 5a und je nach Kénnen bis 8c. Wir
klettern in den verschiedenen Klettergérten in mediterranem Ambiente.
Reise und Unterkunft nach Programm.
Kosten Inkl. Flug nach Kalymnos ca. CHF 900.00.
Anmeldung bis 15. Juni
N
Innenausstattungen - Bodenbeldge
Schér - Laminat/Parkett
Mishledorfstrasse 47 - Wohnmaobel
4576 Tscheppach - Bettwaren
Telefon 032 66111 75 - Polsterwerkstatt
Fax 032 66111 71 - Vorhinge
E-Mail gesc@bluewin.ch - Beschattungssysteme
J
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AZB
4562 Biberist

Fir die Post: Nachschicken, Adressanderung nicht melden
Fir die SAC-Mitglieder: Adressanderung an: Andreas Oppliger, Stocklimattstr. 3, 4543 Deitingen
oder andreas.oppliger@gawnet.ch

Wir beraten Sie gerne bei der Auswahl und Zusammenstellung lhrer

Reise- und Tourenapotheken.

toppharm

Ihr personlicher Gesundheitscoach.

Max Forster, Hauptgasse 53, 4500 Solothurn, Tel. 032 622 32 86
Fax 032 622 79 25, www.hirsch-apotheke.ch

AUTO" « CENTRAL

Lerlebew Sie denw Unterschiedd

TO‘?OTA

Fachgerecht repariere ich alle Marken von

Berg- und Wanderschuhen

auch Kletterschuhe und Kampfstiefel

gehdren in mein Fachgebiet Schuhmacherei
M. Krummenacher
Ich garantiere Gerberngasse 8
eine fachkundige Beratung Solothurn, Tel. 032 622 99 47
und tadellosen Service. www.die-schuhmacher.ch
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