
**** DIE TOURENLEITENDEN STELLEN SICH VOR **** 

Konrad Gloor, Bike-Tourenleiter 

Ich trat als Jugendlicher in die JO des 
SAC-Burgdorf ein, wo ich meine ersten 
Bergsteigerkenntnisse erwerben konnte. 
Als ich dann mit Biken begann wurde ich 
durch Fritz Meuter auf die neu gebildete 
Bikegruppe im SAC Weissenstein 
aufmerksam. Meine SAC Weissenstein 
Mitgliedschaft begann 2002 als Biker. Ich 
nahm aber auch an Hoch-, Kletter- und 
Skitouren teil. Nach Absolvierung der 
Ausbildung als Swisscycling Bike-Guide 
im 2002, betätigte ich mich als Leiter in 
der Bikegruppe vom SAC. So konnten im 
SAC die Bike-Fahrtechnikkurse 
eingeführt werden, welche rasch auf 
reges Interesse stiessen. Seit 2006 
organisiere ich als Nachfolger von Fritz 
und ab 2008 zusammen mit Thomi 
Bigler, auch die begehrten Bike-
Tourenwochen in der Schweiz oder im nahen Ausland. 2018 wurde ich als Vertreter der Biker in die 
SAC Tourenkommission gewählt. So freut es mich sehr, dass im Jahresprogramm heute doch über 30 
Biketouren angeboten werden. Ich freue mich immer wieder, in der gut harmonierenden Bikegruppe mit 
machen zu können, auch wenn es immer häufiger auf dem E-Bike ist. Gerne versuche ich auf meinen 
Touren allen Teilnehmenden ein schönes Erlebnis zu ermöglichen. Ich hoffe noch lange einen Beitrag 
zu einem vielseitigen und attraktiven Angebot der Sektion Weissenstein leisten zu können. 
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Anna Ringenbach, JO-Tourenleiterin für Ski-und Hochtouren 

Meine ersten Kletterversuche unternahm ich 
an der Egerkingerplatte. Ich erinnere mich 
noch gut, wie meine Geschwister und ich mit 
meinen Eltern das erste Mal die 
Mehrseillänge hinaufkratzelten. Wir trugen 
Velohelme und Wanderschuhe und kamen 
erst bei Dunkelheit oben an und mussten 
uns dann unter Anleitung unseres Vaters 
abseilen. Mein erstes Kletterabenteuer.  

Mit der Familie verbrachten wir viel Zeit in 
den Bergen, sei es zum Wandern, Klettern 
und einfachere Hochtouren - zu unseren 
Lieblingsorten zählten das Val di Camp im 
Sommer sowie das Lötschental im Winter. 

Mein erstes JO-Kletterlager verbrachte ich in 
den Gastlosen. Ich war in der einzigen 
Gruppe, die trotz Regen nicht in die 
Kletterhalle auswich, sondern einen 
einstündigen Zustieg zu Fuss zurücklegte, um unter einem kleinen Felsvorsprung ein paar Routen im 
Trockenen zu klettern. Unser damaliger Gruppenleiter, der Bergführer Beat Blum, wurde ein treuer 
Begleiter in den jährlichen JO-Skitourenlagern, auf welche ich mich stets freute.  

Kurz vor dem Universitätsstudium hängte ich das Hallenvolleyball an den Nagel und wandte mich 
wieder intensiver dem Bergsport zu. Mit Studienkolleginnen wurde nicht nur gelernt, sondern auch 
geklettert. Während des Studiums absolvierte ich die Leiterkurse für Ski-  und Hochtouren. Vor einigen 
Jahren übernahm mein Bruder Oliver die Leitung des Skitourenlagers. Das diesjährige Skitourenlager in 
Lauenen wurde von meiner Schwester Carla und mir zusammen mit Fabian Umbricht geleitet. Wir 
hatten viel Spass und ein paar tolle Pulverabfahrten trotz schwierigen Schneeverhältnissen.  

Nebst gemeinsamen Bergaktivitäten mit meinem Freund und Beruf als Assistenzärztin engagiere ich 
mich aktiv beim SAC Weissenstein. Ich schreibe jährlich ein paar Touren aus. Und freue mich mit den 
Teilnehmern die Berge zu entdecken, Wissen auszutauschen und die wunderbare Natur zu geniessen. 
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Thomas Herrmann, J&S-Leiter Hochtouren, Skitouren und Klettern/ J&S-Coach 

In meiner Kindheit lernte ich durch meinen Onkel und 
durch Freunde im Turnverein das Skitouren kennen und 
bin seither regelmässig auf Skitouren unterwegs. 
Während meines Studiums kam dann das Klettern 
hinzu, jedoch immer nur in der Halle und im 
Klettergarten. Nach meiner ersten Stelle hat mich die 
Arbeit dann 2014 nach Solothurn gebracht. Da mich die 
höheren Berge und anspruchsvolleren Klettertouren 
interessierten, bin ich dem SAC Weissenstein 
beigetreten. Ab dann hat mich die Begeisterung für den 
Bergsport richtig gepackt und ich habe mich eifrig für 
Kletter-, Ski- und Hochtouren angemeldet. Meine ersten 
4000er habe ich auf Sektionstouren bestiegen und 
konnte so viel von der Erfahrung der jeweiligen 
Tourenleiter profitierten. Das hat mich dazu motiviert, 
selber die Ausbildung als Tourenleiter zu machen. Im 
Juni 2018 habe ich den J+S Kurs Bergsteigen Sommer 
absolviert und biete seither regelmässig Hoch- und 
Klettertouren sowie Alpinwanderungen an. Um auch 
Skitouren durchführen zu können, habe ich dann noch 
im April 2021 den J+S Kurs Skitouren gemacht und biete 
nun auch Skitouren an. 

Neben meiner Tätigkeit als Tourenleiter habe ich seit 2020 noch das Amt als J+S Coach übernommen 
und kann so unsere Jugend etwas in der administrativen Tätigkeit unterstützen. 

Privat bin ich seit einem Jahr verheiratet und im letzten Jahr nach Oberbipp gezogen. Dadurch bin ich 
etwas weniger aktiv in den Bergen unterwegs und verbringe mehr Zeit mit meiner Frau, den zwei 
Stiefkindern, Haus und Hund. Trotzdem versuche ich weiterhin, einige Touren anbieten zu können und 
auch privat weiterhin regelmässig in den Bergen unterwegs zu sein. 
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