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SEKTIONSVERSAMMLUNG Imposante Kletterei mit Meersicht an der
Dienstag, 4. November Aguglia di Goloritze (5 Seillangen),
20.00 Uhr im "Zunfthaus zu Wirthen" JO Kletterlager Sardinien
Hauptgasse 41 (1. Stock) Solothurn

Traktanden Foto: Markus Gerber

Protokoll

Aufnahmen

Tourenberichte

Tourenbesprechung

Budget, Mitgliederbeitrdge 2015
Anpassung Tourenreglement Bergfiihrer-
entschadigung (Details siehe unter ,Aktuel-
les aus der Sektion* Seite 3-4)
Tourenprogramm 2015

Verschiedenes



Der Tourentipp im November.

Wasserfallen-Chellen-
chopfli-Vogelberg

Grenzlandtour am
Passwang

= START/ZIEL \Wasserfallen, Berg-
station der Gondelbahn von Reigolds-
wil. = CHARAKTERISTIK Aussichts-
reiche Rundwanderung mit modera-
ten Hohenmetern im Naturpark Thal.
= AN-/RUCKREISE Bahn nach
Liestal BL, Buslinie 70 nach Reigolds-
wil LRW und Gondelbahn nach Was-
serfallen. = zeIT 32 h. = ROUTE
Von der Bergstation (955 m) leicht
ansteigen Richtung Waldweid, kurz vor
dem Waldende scharf rechts durch
das Naturschutzgebiet Hinteri Egg auf
den héchsten Punkt des Baselbieter Juras (P. 1169). Hinliber zum aus-

sichtsreichen Chellenchdpfli (1157 m). Westwérts absteigen zur

Rochuskapelle (P. 1004), dann auf den Grat ansteigend bis

AL Vogelberg P. 1204. Wieder leicht abwdrts auf das Bergstrass-

chen (Passwang P. 1166), scharf rechts auf der Strasse bis zum

KULTUR Bergrestaurant Vogelberg, iiber Weiden zum Ubergang bei P.

1152, dann dem Wanderweg folgend in einem Z nordwérts durch

L den Schattbergwald absteigen und in einem grossen Bogen iiber

das mit Drahtseilen gesicherte «Huere-wégli» (nach P. 992) zu-

, FKM%?!TJ?DNN .| rick nach Wasserfallen. = SCHWIERIGKEIT T1. & HOHENDIF-

[[IITII]I]] FerENz Auf-/Abstieg je etwa 500 Hm. AUSRGSTUNG Normale

JAHRESZEIT | \Wanderausrlistung. =» EINKEHREN Berggasthaus Hinter Was-
Tl

7 serfallen, 061 941 15 43; Heidi-
Stiibli, 061 941 18 20; Bergres-
taurant Vogelberg, 061 941 10

' Vordere
| —Wasserfallen

e OFinieri | 84, www.vogelberg.ch. = WAN-
A Egg DERKARTEN LK1:25000, 1087
%’;ﬁ,":ﬁ'l Passwang und 1088 Hausen-

stein. =» INFOS www.wasserfal
lenbahn.ch.

Vogelberg m}

ppiNg

s
o

Toplage. Blick vom Chellenchépfli
auf Mimliswil und die Klus bei Balsthal.

Solothurner
Ralender

Diesen Wandertipp und viele
weitere spannende Solothurner
Geschichten findest du im neuen
Solothurner Kalender 2015.

Bestelle bequem und einfach bei
rothus@rothus.ch oder
unter Telefon 032 626 40 26

www.rothus.ch



¥x% - AKTUELLES AUS DER SEKTION  *****

Backidienst im November Backi Tel. 032 639 13 40
www.clubhaus-backi.ch

1.-2.11. ?

8.-9.11. Wild(e) Sache, Urs Liecht, Adrian Schwab
15.-16.11. ?

22.-23.11. Herma Dedden, Anita Panzer

29. - 30. Backi fiir alle, Briinu, Heidi und Team

Alle weiteren Termine werden im Internet unter www.sac-weissenstein.ch, Rubrik “Unsere
Hutten/Backi” (resp. unter www.clubhaus-backi.ch) laufend nachgefiihrt. Interessenten
melden sich bei Peter Meier oder Rolf Jenni 032 622 35 00.

Herzlichen Dank an alle, welche einen Dienst (ibernehmen!

“Neue Tdne im Backi”

Anlasslich eines Sing-Wochenendes im September hat Peter Orlando, ehemaliger JO-Chef
und Chorleiter des Songtrain in Oberdorf dem Backi eine Gitarre inkl. Ersatz-Saiten (iberlas-
sen. Herzlichen Dank, Peter fiir diese grossziigige Gabe. Ich hoffe auf viele frohliche Lieder-
abende im Backi und danke im Namen der ganzen Sektion.

Stephan Schader

Anderung im SAC Tourenreglement

Der Vorstand hat die Tourenkommission mit der Uberpriifung der Sektionsbeteiligung an den
Bergflihrerkosten beauftragt. Die Tourenkommission hat anhand verschiedener Rechenbei-
spiele von Tourenwochen eine moderate Anpassung vorgeschlagen, welche die Kostenbe-
teiligung der Sektion von zwei Dritteln des Tageshonorars auf 50% reduziert. Damit leistet
unsere Sektion weiterhin einen vergleichsweise hohen Anteil an die Bergfihrerkosten. Die
neue Regelung soll zu einer besseren Verteilung der Mittel auf die Teilnehmenden filhren
und bei Bedarf eine gréssere Zahl von Touren mit Bergflihrern ermdglichen. Zudem werden
in den néchsten Jahren die Kosten im Bereich Aus- und Weiterbildung ansteigen und die
Sektionskasse starker belasten. Der Vorstand hat dieser Anpassung zugestimmt und unter-
breitet diese, da sie in engem Zusammenhang mit dem Budget steht, der Budgetversamm-
lung vom 4. November 2014.

Bei dieser Gelegenheit weisen wir auch darauf hin, dass die Beteiligung an den Bergfiihrer-
kosten nur von Sektionsmitgliedern beansprucht werden darf. Bei Touren oder Tourenwo-
chen mit Teilnehmenden aus Drittsektionen ohne Mitgliedschaft in unserer Sektion. Ist dies
durch den / die Tourenleitende(n) bei der Abrechnung zu berticksichtigen.

5.4 Berdfiihrerkosten alt
An den Bergfiihrerkosten beteiligt sich die Sektion mit hochstens zwei Dritteln des Tagesho-
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norars.
Die Teilnehmer (exkl. Tourenleiter) bezahlen den Rest, jedoch mindestens 30 Franken pro
Teilnehmer und Fiihrertag. Die (ibrigen Kosten und die Spesen des Bergfiihrers gehen
ebenfalls zu Lasten der Teilnehmer.

5.4 Bergfiihrerkosten neu

An den Bergfiihrerkosten beteiligt sich die Sektion mit 50% des Tageshonorars. Die Teil-
nehmer (exkl. Tourenleiter) bezahlen die restlichen 50%, ohne Minimalbetrag pro Teilnehmer
und Fihrertag. Die Ubrigen Kosten und die Spesen des Bergfiihrers gehen ebenfalls zu
Lasten der Teilnehmer.

**********

Budget 2015

Der Vorstand hat an der Sitzung vom 23. September 2014 das Budget fiir das Jahr 2015
erstellt. Die detaillierte Vorstellung sowie die Abstimmung dariiber erfolgt an der Sektions-
versammlung vom 4. November 2014.

In den Teilrechnungen ,,Sektion“, ,,Backi“ , und “SAC-Jugend,, sind keine ausseror-
dentlichen Ausgaben vorgesehen.

Zur Teilrechnung ,Mutthornhiitte” folgendes: Die Abklarungen betreffend Wasserversor-
gung und Abwasserentsorgung in der Mutthornhiitte sind noch in Bearbeitung. Mit einer
Umsetzung notwendiger Massnahmen ist nicht vor 2016 zu rechnen. Der fiir das Jahr 2014
genehmigte Planungskredit wurde nicht ausgeschdpft. Im 2015 sind fiir weitere Planungsar-
beiten CHF 5°000.00 budgetiert.

Nach wie vor steht ein Ersatz der Solarbatterien an. Bei einem Ausfall der Batterien erwarten
wir Kosten von rund CHF 14000.00

Der Vorstand schlégt vor, die Mitgliederbeitrdge unverandert wie folgt zu belassen:

Antrag Mitgliederbeitrag 2015:

Sektion Zentral-

Weissenstein verband TOTAL

Antrag an Beschluss

Sektions Abgeordneten-

versammiung versammiung

CHF CHF CHF
Einzelmitglied 38.00 65.00 103.00
Familienmitglied 57.00 96.00 153.00
Freimitglied (ab 40 Beitragsjahren) 0.00 65.00 65.00
Freimitglied (ab 50 Beitragsjahren) 0.00 35.00 35.00
Sektionsmitglied mit anderer Stammsektion 38.00 0.00 38.00
SAC-Jugend 14.00 25.00 39.00

Fir den Vorstand
Rolf Jenni; Kassier

**********

Sirius-Outdoor AG schliesst das Geschéft in Herzogenbuchsee. Bis Ende November gibt
es 30% Rabatt.



Schlusstour 2014
Sonntag, 16. November

Liebe Clubkameradin, lieber Clubkamerad

Im Namen des Vorstandes darf ich Euch herzlich zur diesjahrigen Schlusstour einladen.
Turnusgemass besuchen wir heuer wieder das Sennhaus auf dem Weissenstein. Wurst und
Wein zum Apéro génnen wir uns bei unserer Feuerstelle beim Schneeloch unterhalb der
Réti. Ab ca. 11.30 Uhr sollte die Glut bereit sein. Ausriistung dem Wetter entsprechend. Bei
passenden ausseren Bedingungen kann auch eine Begehung des Eulengrates ins Auge

gefasst werden.

Ich freue mich, Euch alle maglichst vollz&hlig auf unserem Berg zu treffen!

Stephan Schader

Anreise und Treff-
punkt

Routen

»Apéro*

Mittagessen:

Anmeldung:

Programm

Solothurn ab 8.32 Uhr (Oberdorf an: 8.45 Uhr)

Oberdorf — Chesselbach — Clubwegli/Vorberg — Balmfluechopfli —
Roti.

Oberdorf — Stiegenlos — Baimfluechdpfli — Réti

Oberdorf — Eulengrat — Nesselbodenrdti — Réti.

Abkilirzungen und individuelle Aufstiege sind wie immer méglich.

Beim Girillplatzauf der Rati. Jede(r) nimmt Wurst und Getrank selber
mit. Eintreffen ab ca. 11.30 Uhr

Ab 14.00 Uhr im Stall des Sennhauses auf dem Weissenstein

Es erwarten uns ein Salatbiffet, Schweinshalsbraten mit Kartoffel-
stock und Gemise und zum Dessert ein Zwetschgenstreuselku-
chen. Kosten: Fr. 30.-

Teilnehmerinnen und Teilnehmer fiirs Mittagessen melden sich so
rasch wie moglich aber spatestens bis 9. November 2014 an:
Heidi Meyer, Buchenstrasse 1, 4500 Solothurn;
heidi_meyer@bluewin.ch; 032 685 27 71 oder 079 324 83 86

Anmeldung zum Mittagessen

Name: ......cevveveane.
Adresse: .....coovevveenne.

Anzahl Personen: .....

.......................... VOMMaAME: ..ceieceicce s



Backi fiir Alle
Samstag, 29. November

Briinu, Heidi und Team, heissen euch herzlich willkommen zum

Suure Mocke Aabe

Treffpunkt zum Apéro: ab 17.00 Uhr im Backi, Anmarschweg nach eigenem Bediirfnis
Nachtessen: 18.30 Uhr.
Kosten: Nachtessen inkl. Apéro und Apérogetrank Fr.33.—

Ubernachtung mit Friihstiick fiir Mitglieder Fr. 15—
Die Getranke sind ausser Apérogetrénke nicht
Inbegriffen.

Anmeldung: so rasch wie moglich, spatestens bis 22. November an:

Briinu Unternahrer, Oberdorfstrasse 11 b, 4514 Lommiswil
per E-Mail: b.unt@bluewin.ch oder Natel: 079 232 59 13

—
hijetiger.

b e
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***** PROTOKOLL DER MONATSVERSAMMLUNG *****

Dienstag, 7. Oktober 2014, 20.00 - 21.00 Uhr im Zunfthaus zu Wirthen, Solothurn

Vorsitz: Stephan Schader, Prasident

Anwesend: 38 Clubmitglieder

Traktanden 1. Protokoll 4. Tourenbesprechung (Oktober)
2. Aufnahmen 5. Verschiedenes

3. Tourenberichte (September)

Der Président begriisst die Anwesenden mit zwei nachdenklich stimmenden Erlebnissen
zum Gletscherriickgang. Einmal mehr stellte er fest, dass der fast rasend schnell schmel-
zende Kanderfirn den Mutthornhiittenweg jahrlich verandert. Ein anderes Mal bestieg er mit
einer Karte von 1993 das Ofenhorn (Privattour), das Gelénde stimmte jedoch iiberhaupt
nicht mehr mit der Karte (iberein. Erfreut hat ihn hingegen das gut besuchte, gelungene
Sektionentreffen mit den Tessinern. Es gibt keine Wortmeldungen zur Traktandenliste.

Traktandum 1: Das Protokoll vom 2. September 2014 wird genehmigt und verdankt.

Traktandum 2: Einzel: Duchow Flora, Biberist; Lutz Diana Katharina, Grindel (Sektions-
wechsel von Hohe Winde); Familie/Partner: Wiithrich Tonia, Martin, Jaél und Lena, Solo-
thurn; Gebhardt Andreas und Dang Linh, Suhr (Sektionswechsel von Bern); Fluri Sonja und
Brotschi Reto, Riedholz; JO: Barbisch Florin, Zuchwil

Traktandum 3: Riickblick (Urs Liechti): Kiirzlich fand ,Mutthorn fiir Alle” statt. 15 Mitglieder
folgten dem Ruf. Die Mutthornhtitte verzeichnet den schlechtesten Sommer der jlingeren
Geschichte (Besucherzahlen). Den Monatsrekord (34 Teilnehmende) hélt das JO-Lager auf
Sardinien, von Ueli und Lisa Kolliker mit Kirchberg zusammen organisiert — in jeder Hinsicht
eine perfekte Woche! 13 Touren wurden durchgeflihrt, 4 abgesagt, das Wetter zeigte sich
versohnlich. Bellissimo Ticino war erneut bellissimo und auch 2015 schon wieder sehr be-
gehrt.

Traktandum 4: Ausblick: Adi Schwab und andere weisen auf die kommenden Touren hin,
unter anderem Backi-Challenge sowie diverse Backi-Arbeits- und -Feinschmecker-Anlasse.

Traktandum 5:

- Prasident: Schlusstour am 16.11. zur Feuerstelle Schneeloch/Sennhaus; verschiedene
Wege inkl. Klettern (Eulengrat) vorgesehen

- HV: Die Mitgliederzahl wachst umgekehrt proportional zur Besucherzahl an der HV - An-
lass zu einer Umfrage betreffend Verbesserungswiinsche, -ideen; Riickmeldungen bitte
umgehend an den Présidenten; die Wirte sichern Flexibilitat zu.

- Stephan besucht die SAC-Préasidentenkonferenz, hat ein Augenmerk auf das Geodaten-
Management (heisst neu ,Swiss Alpine 2020%).

- Der Brief an Regierungsrat Roland First beztiglich Weissensteintunnel wurde verschickt.
Ueli Kirchhofer weist auf die Petition des VCS hin (die Sektion wurde um Mittragerschaft
angefragt. In dieser Form ist allerdings kein Engagement vorgesehen).

- In Burgdorf treffen sich am 25.10. die Kulturverantwortlichen des SAC zu ihrem jahrlich
stattfindenden Erfahrungsaustausch.



- Daniela Schwegler gelangte mit einem Buchprojekt an den SAC (Unterstiitzungsgesuch).
Er werden Huttenwartinnen portratiert, auch Erna Brunner. Der Vorstand hat symbolische
300 Franken gesprochen, das Geld wird in der Hiitte selbst dringend gebraucht.

- Peter W. bittet, die Inserenten zu berticksichtigen und sich als SAC-Mitglied vorzustellen.

- Mitglied Thomas Jenelten stellte im Schloss Waldegg seinen dritten Gedichtband vor.

- Nachste Versammlung: 4. November 2014 im Stammlokal Zunfthaus zu Wirthen (Traktan-

den wie gewohnt Budget, Jahresprogramm u. a.)

- Der Prasident dankt fiir das zahlreiche Erscheinen. Der SAC wird auch 2015 dem Zunft-

haus zu Wirthen treu bleiben.
Solothurn, 11. Oktober 2014

Die Clubschreiberin Heidi Meyer

Geoffnet Mittwoch bis .
Sonntag ab 09.00 Uhr

Sonntag bis 18.00 Uhr
offen

Telefon 032 639 16 85
info@oberdoerfer.ch
www.oberdoerfer.ch

Andi Schnider
Luzia Schnyder

Freie
Arztwahl.

Die sinnvolle
Ergdanzung zu lhrer
Krankenkasse.

z.B.Zweibett-Zimmer
und freie Arztwahl

fur nur Fr.80.— monatlich.
(Mitgliederbeitrag 50- bis 64-Jahrige)

spital Club

Blirgerspital Solothurn
Kantonsspital Olten
Spital Dornach

Wir beraten  Spital Club Solothurn
Sie gerne! Telefon 032 6273018
www.spitalclub.ch

Optimal
betreut.

Mitglieder im Spital
Club profitieren von
Zusatzleistungen
auch nach dem Spital-
austritt. ;g Beitrage an
Spitex und hauswirtschaft-

liche Leistungen in Erganzung
zu lhrer Krankenkasse.

Spital Club

Blirgerspital Solothurn
Kantonsspital Olten
Spital Dornach

Wir beraten Sie gerne!
Telefon 032 6273018
www.spitalclub.ch




**+ SEKTION ***

Jeden Donnerstag

Abendklettern F 4a - 6a

TL: Jaggi Th, Schénherr U. Wenger P.
Vorstieg und Sicherungstecknik wird vor-
ausgesetzt. Organisation, Treffpunkt, Zeit
und Anmeldung erfolgt tiber Doodle:
http://doodle.com/me2vckpxp7asecaa

Donnerstag, 6. November
(Vorverschiebung vom 13. November)
Herbstwanderung Emmental T2
TL: Marlise Seiler
Tel. 034 413 03 40
079290 10 50
semalo@bluewin.ch
Details siehe unter Seniorinnen Senioren
Seite 12.

Samstag, 8. November
Klettertechnik Magnet K
TL: Thomas Jaggi
Tel. 079 763 51 38
th.jaeggi@sunrise.ch
Du klebst irgendwo im 4. bis unteren 6.
Schwierigkeitsgrad. Ich gebe dir die
notigen Inputs um weiter zu kommen.
Wenn vorhanden Table oder ahnliches
zum Filmen und anschliessenden ana-
lysieren mitnehmen. Treffpunkt 8:30 Uhr
HB Solothurn Nordseite bei den Velo-
standern. Anmeldung mit vollstandigem
Kontakt bis Donnerstag, 6. November.

Samstag, 8. November
Wildessen auf dem Backi
TL: Adrian Schwab, Urs Liechti
Tel. 079 232 86 53
wurm@datacomm.ch
4-Gang Wild-Menil. Nachtessen 18:30
Uhr. Kosten: Fr. 33.—(ohne Getranke).
Anmeldung bis am 2. November.

Sonntag, 9. November
Briiggligrat F 4b
TL:  Thomas Walker
Tel. 032 618 20 14
eva.thomas@bluewin.ch
Wer war noch nicht; wer will noch mal?
Einfache Gratkletterei (bei Bedarf lassen
sich auch schwere Stellen finden). Treff-
punkt: 09.45 Uhr beim Turbensaal Bel-
lach. Mitnehmen: Kletterausriistung mit
Helm, gutes Schuhwerk fiir Zu- und Ab-
stieg. Anmeldung bis Donnerstag, 6. No-
vember.

Samstag, 15. November
Wanderung iiber den Churzenberg T2
TL: Oppliger Markus

Tel. 079 959 89 06

moppliger@bluewin.ch
Indiv. Anreise Solothurn ab: 09:01 Uhr,
Oberdiessbach an: 10:05 Uhr. Treffpunkt
Tourenleiter: Bahnhof Oberdiessbach.
Prachtige Hohenwanderung Uber den
langen Ricken des Churzenberges.
Oberdiessbach (605m) — Abersold —
Chuderhisi (1103m) - Wiirzbrunnen -
Rothenbach i.E. (824m). Hm: +600 - 400
Mz: ca. 4 2 h. Rlckreise Réthenbach i.E.
ab: 16:45 Uhr via Signau — Bern nach
Solothurn an: 18:42 Uhr. Ausrlstung:
Wanderschuhe, Regen-/Sonnen-/Kalte-
schutz, Verpflegung/Getrank, Fahrkarten
[6st jeder selber. Anmeldung(dealerwei-
se mit E-Mail) bis spatestens Mittwoch,
12. November.

Sonntag, 16. November

Schlusstour

TL: Fr den Vorstand, Heidi Meyer
Tel. 032 685 27 71 oder
079 324 83 86
Heidi_meyer@bluewin.ch

Programm und Anmeldung siehe Seite 5.



Samstag, 23. November
Dynamisch Sichern und Stiirzen im
Magnet (mit JO und KiBe) K
TL: Thomas Jaggi
Tel. 079 763 51 38
th.jaeggi@sunrise.ch
Echte Fortschritte beim Sportklettern sind
nur mit einem Top-Sicherer mdglich.
Dieser Kurs richtet sich sowohl an we-
niger routinierte Sicherer wie auch an
alte Hasen jeden Alters. Fehler schlei-
chen sich bei sehr vielen Leuten ein und
dynamisch sichern haben viele gar nie
gelernt. Wer kaum je Stiirze halten muss
dem fehlt oft die Routine um ein guter
Sicherer zu sein. Auch richtig stirzen will
gelernt sein, dann ist es ziemlich harmlos
und macht richtig Spass. Treffpunkt: 8:30
Uhr HB Solothurn Nordseite bei den Ve-
lostdndern. Anmeldung mit vollstandigem
Kontakt bis Donnerstag 20. November.

Samstag, 29. November
Backi fiir Alle - Suure Mocke Aabe
TL: Briinu Unternahrer
Tel. 079 232 59 13
b.unt@bluewin.ch
Details siehe Seite 6.
Anmeldung: so rasch wie méglich, spa-
testens bis 22. November.

Samstag — Sonntag, 29. - 30. November
Fortbildung fiir Jugendundsport-Leiter
Skitouren K
TL:  Ueli Kolliker

Tel. 032 623 32 07

ueli@koellis.ch
Kurs Nr. SO 566/14. Hiethitte-Tribsee -
Engelberg. Thema: Orientierung insbe-
sondere GPS. Organisator ist die Kant.
Sportfachstelle Solothurn.
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Voranzeige

Samstag, 6. Dezember
les Prés d'Orvin - Chasseral - Villeret
WT2
TL: Renate Kellenberger
Tel. 032 672 31 05
renate.kellenberger@solnet.ch
Details folgen im Dezemberblattli.

Samstag, 13. Dezember(verschoben
vom 6. Dezembert)
Bénzenjass
TL: Esther Marbach
Tel. 062 794 34 24 / 077 409 92 87
hund-katze34@bluewin.ch
Jassbeginn: 14:00 Uhr im Restaurant
Sennhaus Weissenstein. Alle Teilneh-
menden bekommt einen Banz. Auch
nicht Jasser sind willkommen. Anschlies-
send Nachtessen. Es gibt Spagetti
Bolognese mit Salat. Kosten Fr. 16.50.
Eine Anmeldung: fir Transport, ob mit
Essen oder nur zum Jassen, ist bis am
30. November erwiinscht.
Wir freuen uns auf viele Teilnehmerinnen

und Teilnehmer.



** EAMILIENBERGSTEIGEN *** Auf welchem Weg ins Backi befindet sich

dieser Stein?

4
| =

T

IF'aBe

Weissenstein

Herzliche Gratulation an Christine Gliss
Kaltenbach zum bestandenen J&S
Leiterkurs. Weiterhin viel Freude beim

(]
Klettern und ,z' Barg go* mit den Kids! WIr

J&S Coach Lisa Kolliker P
exklusiv

Samstag, 15. November () (]

Héhlentour im Nidlenloch 'ur S|e

TL: Christine <Gliss-Kaltenbach,
| BE&
> <
LN

Stefan Kaltenbach
Tel. 032 621 83 03
cgliss@gmx.de
Wir erkunden verschiedene Gange im
Nidlenloch, in Gruppen, je nach Kondi-

tion. Material: Gstaltli & Helm, alte Klei- Mombelli + Co Solothurn
der (evtl. Regenkleider) fiir die Hohle, dipl. Malermeister
Kleider zum Wechseln fiirs Restaurant, 0372 622 22 47

pro Person eine Stirnlampe pro Familie

eine Ersatzlampe, Handschuhe fiir em- Schiitzt und schmiickt
pfindliche Hande. Treffpunkt: 09.30 Uhr mit Farbe.

Parkplatz hinter dem krummen Turm.
Anmeldung bis Dienstag, 11. November.

Hier kdnnte auch lhr Inserat sein! SAC-Mitglieder
bericksichtigen
SAC-Inserenten.

. D .
Tel. 032 641 19 05 ¢ bulletin@sac-weissenstein.ch

—b .
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*** SENIORINNEN SENIOREN ***

Montag, 3. November
Seniorinnen Senioren Kaffeetreff
09.30 Uhr im Rest. Enge in Solothurn.

Donnerstag, 6. November
(Vorverschiebung vom 13. November)
Herbstwanderung Emmental T2
TL: Marlise Seiler

Tel. 034 413 03 40

079290 10 50

semalo@bluewin.ch
Treffpunkt: HB Solothurn um 7.30 Uhr
Abfahrt mit PW (Absprache) nach Hei-
misbach, KaGi. Wanderung: Heimisbach
706m (ber Fluehusli bis Liderenalp
1144m. Wz: ca. 2 1/2 h (gemidtlich).
Mittagessen im Restaurant Liderenalb
Meni nach freier Wahl. Riickmarsch
uber Leimboden nach Heimisbach ca.
11/2 h. Anmeldung bis 3. November.

Freitag, 14. November
Seniorinnenhdock SAC
14.30 Uhr im Café Nyfeler in Solothurn.

Donnerstag, 19. November
Jurawanderung W T1
TL: Peter Schneider
Tel. 032 622 00 93
peter.schneider45@bluewin.ch
Die Tour muss leider abgesagt werden.

Donnerstag, 27. November
Schlusstour
TL: Hansruedi Herrmann

Tel. 032 623 80 32 oder

078 623 52 11

bello.herrmann@bluewin.ch
Treffpunkt: 9:00 Uhr Bahnhof Lohn. Von
dort marschieren wir gemiitlich durch den
Buchegberg in die Waldhitte von Tsche-
ppach wo wir ein Apero geniessen (statt
KaGi ). Kaffee und Gipfeli kann jeder sel-
ber mitnehmen. Das Mittagessen findet
im Restaurant Kreuz in Tscheppach ca.
12.15 Uhr statt. Kosten Fr. 35.-wie letztes
Jahr. Bus fahrt alle Stunden, immer
viertel vor. Anmeldung: Mdglichst bald,
spatestens 24. November.

Wir planen, bauen und unterhalten Garten

Rasenanlagen
? Bepflanzungen
Naturgérten
_ Teichbau

David

Gartenbau

Maschinelle Erdarbeiten
Wege - Plitze

Treppen — Mauern
Pergolen — Sichtschutzwinde
Jetzt aktuell - Winterschnitt

4562 Biberist, Bleichenbergstr. 24; Tel. 032 672 38 49
info@davidgar:enbau.ch, www.davidgartenbau.ch

Wir beraten Sie gerne bei der Auswahl und Zusammenstellung lhrer

Reise- und Tourenapotheken.

toppharm

Ihr personlicher Gesundheitscoach.

Max Forster, Hauptgasse 53, 4500 Solothurn, Tel. 032 622 32 86
Fax 032 622 79 25, www.hirsch-apotheke.ch




SAC
JUGEND

KiBe-Chefin
Berit Ducommun
079 378 83 35

Jugendverantwortliche
Pia Allemann
076 443 48 04

Warten am Einstieg zur
Aguglia di Goloritze

Jeden Montagabend ausser in den
Schulferien
Klettertrainingsgruppe JO
TL: Peter von Roll

Tel. 079 331 87 48
Im Winter 19:30 - 21:30 Uhr im Alten
Spital. Neue Teilnehmer melden sich
vorher bei: th.jaeggi@sunrise.ch

Samstag, 8. November
Klettertechnik Magnet (mit Sektion) K
TL: Thomas Jaggi
Tel. 079 763 51 38
th.jaeggi@sunrise.ch
Du klebst irgendwo im 4. bis unteren 6.
Schwierigkeitsgrad. Ich gebe dir die
ndtigen Inputs um weiter zu kommen.
Wenn vorhanden Table oder ahnliches
zum Filmen und anschliessenden ana-
lysieren mitnehmen. Treffpunkt 8:30 Uhr
HB Solothurn Nordseite bei den Velo-
standern. Anmeldung mit vollstandigem
Kontakt bis Donnerstag, 6. November.

Sonntag, 9. November

Schlusstour F
TL: Stefanie Westerhuis
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Tel. 077 403 06 59

swesterhuis@gawnet.ch

Oliver Ringenbach

Tel. 032 682 10 88
Die Schlusstour wird dem Wetter ent-
sprechend spontan angepasst. Auf je-
denfall gehdrt Klettermaterial und Ba-
dezeug in den Rucksack. Anmeldungen
und genauere Infos bei Oli.

Samstag, 23. November
Dynamisch Sichern und Stiirzen im
Magnet (mit Sektion) K
TL: Thomas Jaggi
Tel. 079 763 51 38
th.jaeggi@sunrise.ch
Echte Fortschritte beim Sportklettern sind
nur mit einem Top-Sicherer moglich.
Dieser Kurs richtet sich sowohl an we-
niger routinierte Sicherer wie auch an
alte Hasen jeden Alters. Fehler schlei-
chen sich bei sehr vielen Leuten ein und
dynamisch sichern haben viele gar nie
gelernt. Wer kaum je Stiirze halten muss
dem fehlt oft die Routine um ein guter
Sicherer zu sein. Auch richtig stirzen will
gelernt sein, dann ist es ziemlich harmlos
und macht richtig Spass. Treffpunkt: 8:30



Uhr HB Solothurn Nordseite bei den Ve-
lostandern. Anmeldung mit vollstandigem
Kontakt bis Donnerstag 20. November.

Samstag — Sonntag, 29. - 30. November
Fortbildung fiir Jugendundsport-Leiter
Skitouren K

TL:  Ueli Kolliker

Kurs Nr. SO 566/14. Huethiitte-Tribsee -
Engelberg. Thema: Orientierung insbe-
sondere GPS. Organisator ist die Kant.
Sportfachstelle Solothurn.

Voranzeige

Samstag — Samstag, 4. — 11. April 2015
Boulderlager Kjugekull (Schweden) F
TL: Niklas Jaggi

Tel. 079 364 64 34

niklas.jaeggi@gmx.ch

Stefanie Westerhuis

Tel. 077 403 06 59

swesterhuis@gawnet.ch
Kjugekull in der Nahe von Malmd ist das
grosste und beste Bouldergebiet ganz
Schwedens. Die Granitblocke liegen in
einem Naturpark und bieten abwechs-
lungsreiche Kletterei in allen Schwierig-
keitsgraden. Die Anreise geschieht per
Flugzeug von Basel nach Kopenhagen,
Ubernachtet wird in einem Ferienhaus.
An den wohlverdienten Ruhetagen unter-
nehmen wir Ausfliige in der Region und
mit etwas Gllick sehen wir sogar einen
Elch! Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Anmeldeschluss ist der 15. Dezember.
Kosten: Fr. 300.- pro Person, inkl. Flug
(ohne Bahnbillet bis Basel). Anmeldung
und Infos bei den TL.
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*** KINDERBERGSTEIGEN ***

Jeden Montagabend ausser in den
Schulferien
Klettertrainingsgruppe KiBe
TL: Thomas Jaggi
Tel. 079 763 51 38
th.jaeggi@sunrise.ch
Im Winter 18:00 - 19:30 Uhr im Alten
Spital. Neue Teilnehmer, bitte anmelden.

Samstag, 8. November
Klettertechnik Magnet (mit Sektion) K
TL: Thomas Jaggi
Tel. 079 763 51 38
th.jaeggi@sunrise.ch
Du klebst irgendwo im 4. bis unteren 6.
Schwierigkeitsgrad. Ich gebe dir die
notigen Inputs um weiter zu kommen.
Wenn vorhanden Table oder ahnliches
zum Filmen und anschliessenden ana-
lysieren mitnehmen. Treffpunkt 8:30 Uhr
HB Solothurn Nordseite bei den Velo-
standern. Anmeldung mit vollstandigem
Kontakt bis Donnerstag, 6. November.

Samstag, 23. November
Dynamisch Sichern und Stiirzen im
Magnet (mit Sektion) K
TL: Thomas Jaggi
Tel. 079 763 51 38
th.jaeggi@sunrise.ch
Echte Fortschritte beim Sportklettern sind
nur mit einem Top-Sicherer maglich.
Dieser Kurs richtet sich sowohl an we-
niger routinierte Sicherer wie auch an
alte Hasen jeden Alters. Fehler schlei-
chen sich bei sehr vielen Leuten ein und
dynamisch sichern haben viele gar nie
gelernt. Wer kaum je Stiirze halten muss
dem fehlt oft die Routine um ein guter
Sicherer zu sein. Auch richtig stirzen will



gelernt sein, dann ist es ziemlich harmlos
und macht richtig Spass. Treffpunkt: 8:30
Uhr HB Solothurn Nordseite bei den Ve-
lostdndern. Anmeldung mit vollstandigem
Kontakt bis Donnerstag 20. November.

alen
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X MENZ

MENZ AG

032 63759 59
032 637 59 58

asbestsanieren
'sandstrahlen

regiobank

Gemeinsam ans Ziel!

In jeder Lebenslage Ihr
| zuverldssiger Partner.

= Ihre Regiobank Solothurn AG

www.regiobank.ch
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AZB
4562 Biberist

Fir die Post: Nachschicken, Adressanderung nicht melden
Fir die SAC-Mitglieder: Adressanderung an: Andreas Oppliger, Stocklimattstr. 3, 4543 Deitingen

Unsere Oeffnungszeiten:
Montag ganzer Tag geschlossen

~a Dienstag bis Freitag 09.00 Uhr bis 18.30 Uhr
BERGSPORT Samstag 09.00 Uhr bis 17.00 Uhr

BORDOGNA Donnerstag Abendverkauf bis 21.00 Uhr

Dein Wander-, Berg- und Outdoorspezialist /\
Deine Bergsteigerschule fiir In- und Auslandreisen /\

BORBOGNA Dornacherplatz 15 « 4500 Solothurn « Tel. 032 621 15 30 « E-Mail: bergsport@bordogna.ch

dJ ‘e SAC Mitglied = 10%
ro QQ Gegen vorweisen lhrer SAC Mitgliederkarte erhalten Sie

S~ auch im Jahr 2014 bei uns auf das ganze Sortiment...
DROGERIE 10% Rabatt oder vierfache ProBon
TS C H U M | (Rabatte sind nicht kumulierbar)

Dornacherhof 11, 4500 Solothurn HERZLICH WILLKOMMEN
Tel. 032 622 32 46 Eingang direkt neben dem Bergsport Bordogna

WA NNE R of

GEQOLOGIE UND UMWELTFRAGEN

WANNER AG SOLOTHURN Dornacherstrasse 29, 4501 Solothurn
Tel 032 625 75 75 / Fax 032 625 75 79 www.wanner-so.ch / info@wanner-so.ch
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