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SEKTIONSVERSAMMLUNG Auf dem Chorbschhorn, JO Skitourenlager

Dienstag, 7. April vom 2.-7. Februar 2015
20.00 Uhr im "Zunfthaus zu Wirthen"
Hauptgasse 41 (1. Stock) Solothurn Foto: Lukas Fuhrer
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Backidienst April Backi Tel. 032 639 13 40
www.clubhaus-backi.ch

04.04 - 05.04 ?

11.04 - 12.04 Weibel V. + P.
18.04 — 19.04 Ostern?

25.04 - 26.04 ?

28.04 Backi Suppentag

Alle weiteren Termine werden im Internet unter
www.sac-weissenstein.ch, Rubrik “Unsere Hiitten >Backi”
(resp. unter www.clubhaus-backi.ch) laufend nachgefihrt.
Interessenten melden sich bei Peter-Lukas Meier oder

Rolf Jenni 032 622 35 00.

Herzlichen Dank an alle, welche einen Dienst (ibernehmen!

Fekkkkkk

Clubmitteilungen im neuen Kleid
Das Tourenprogramm 2015 wird neu im DropTour verwaltet.

Alle Eingaben (iber die Touren und Anmeldungen erfolgen neu
online!

Alle Touren und Anl&sse sind nach Datum geordnet aufgefiihrt.

In der Kopfzeile sind die angesprochenen Gruppen (Sektion,
Seniorinnen/Senioren, FaBe, KiBe, JO) am rechten Rand
ersichtlich.

Inserate beachten

Inserenten beriicksichtigen
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= S
regiobank

Banking wie ich es wil

Mit unseren massgeschneiderten Vorsorgelésungen
Erfahren Sie mehr auf www.regiobank.ch

Wir beraten Sie gerne bei der Auswahl und Zusammenstellung lhrer

Reise- und Tourenapotheken.

toppharm

Ihr persdnlicher Gesundheitscoach.
Max Forster, Hauptgasse 53, 4500 Solothurn, Tel. 032 622 32 86

Fax 032 622 79 25, www.hirsch-apotheke.ch




**** PROTOKOLL DER MONATSVERSAMMLUNG *****

Dienstag, 3. Marz 2015, 20.05 - 21.10 Uhr im Zunfthaus zu Wirthen, Solothurn

Vorsitz: Ueli Kolliker, Prasident

Anwesend: 49 Clubmitglieder

Traktanden 1. Protokoll 4. Tourenbesprechung
2. Aufnahmen 5. Verschiedenes

3. Tourenberichte

Zur Er6ffnung schwarmt Prasident Ueli Kélliker von der ,Winterwelt der kleinen Berge im
Jura“ und spricht damit den Anwesenden aus dem Herzen: Eine Tour im Jura in allen Varia-
tionen, mit Ski, Langlaufski, Schneeschuhen, mit Senior/-innen, JO, Mittwochgruppe, Kol-
leg/-innen, als Ersatz fiir eine nicht durchfiihrbare Voralpentour, am Feierabend — eindriick-
liche Bergerlebnisse in unmittelbarer Nahe — schon haben wir es!

Zur Traktandenliste wird kein Einwand erhoben.

Traktandum 1: Traktandum 4 des Protokolles vom 3. Februar 2014: Werner Hirter ruft die
Senior/-innen zur Teilnahme an gemischt ausgeschriebenen Touren im Allgemeinen auf,
nicht nur an ,seinen®. Mit dieser Prazisierung wird das Protokoll genehmigt und verdankt.

Traktandum 2: Einzel: Cossettini Patrick, Solothurn; Roth Burkhard, Oberdorf; Bieri Michel,
Subingen; Carolino dos Santos Daniela, Zuchwil; Oberholzer Elisabeth, Bremgarten; Zibung
Daniela, Solothurn; Mangold Fabian, Solothurn; Familie/Partner: Mock Andreas, Roth
Mock Monika, Mock Lena, Mock Hannah, Mock Norah, Mock Josephine, Mock Selma,
Langendorf; Graf Philipp, Ziegler Jana, Giinsberg;

Traktandum 3: Urs Liechti: Die Februartouren werden anhand des projizierten Programms
rekapituliert, Anwesende berichten begeistert tiber die Touren, iber Verhaltnisse und Wet-
ter. Nur wenige Touren fanden nicht statt. Die Vollmondtour fiihrte (iber den Zwischenberg
auf die Réti, eine sehr abwechslungsreiche Skitour auf den Chasseral ersetzte die lawinen-
gefahrlichen Cornettes de Bise, das Sidelhorn konnte dieses Jahr programmgemass be-
stiegen werden. Die Berichterstattungen iiber das Treffen mit dem CAS Ticino (Uberschrei-
tung Basodino) und die Sektionstourenwoche Val Maira werden mit Fotos illustriert.

Traktandum 4; Urs Liechti: Einzelne Marztouren (und Voranzeige April) werden erlautert,
bei den meisten hat es noch freie Platze. Beim Donnerstagsklettern gibt es neu auch die
Mdglichkeit, ,komme spéter* anzuwahlen. Die Bikesaison beginnt, Bike Ticino fallt leider der
Rehabilitation des Tourenleiters zum Opfer. Das JO-Boulderlager findet im Tessin statt.

Es sind Bestrebungen im Gange, die Einsiedelei vom Sport freizuhalten. Ausnahmen sind
vorgesehen. Stephan Schader vertritt die Interessen der Sektion.

Traktandum 5 Verschiedenes:

- Ueli Kirchhofer teilt mit, dass Mitglied Alfred Meier heute den 90. Geburtstag feiert.

- Der Prasident dankt fiir die Anwesenheit und wiinscht allen einen guten Monat - privat,
beruflich und bergsportmassig.

- Die né&chste Versammlung findet am 7. April 2015 im Stammlokal ,zu Wirthen® statt.

Solothurn, 8. Mérz 2015 Die Clubschreiberin Heidi Meyer



w6 AL LE TOUREN UND ANLASSE (EVENTS) *****
Sektion, Seniorinnen, Senioren, FaBe, Jo, KiBe

Seniorinnen und Senioren sind in der Gruppe "Senioren" zusammengefasst mit Ausnahme
des Seniorinnenhdcks.

Mi 01.04
Wanderung
Details
Anmeldung

Do 02.04
Klettern

Anforderung
Details
Ausrlstung
Anmeldung

02.04 - 06.04
Mountain Bike
Anforderung
Details

Treffpunkt
Durchfiihrung
Anmeldung

03.04 - 11.04
Klettern

Details

Treffpunkt
Ausriistung
Anmeldung

03.04 - 05.04
Skitour
Anforderung
Details

Jeden Mittwoch im April nach Programm Mittwochgruppe
Hanspeter Schmid, Telefon P 032 677 18 85, Mobile 079 692 24 10
Treffpunkt je nach Programm 17.00 / 18.00 Uhr

Telefonisch, schriftlich, Internet

Jeden Donnerstag im April Abendklettern Sektion, JO
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

Uwe Schonherr, Mobile 079 150 40 53

Vorstieg und Sicherungstechnik wird vorausgesetzt

Organisation Uber http://doodle.com/me2vckpxp7asecaa
Sportkletterausriistung dem Ort angepasst. Seil wenn vorhanden
Internet; http://doodle.com/me2vckpxp7asecaa

Bike Ticino - Bike und Schlemmen Mountain Bike
Peter Lukas Meier, Telefon P 032 672 34 32, Mobile 079 625 08 18
S/C

Wir fahren schdne Anstiege und zur Belohnung anspruchsvolle
Singeltrails im SottoCeneri. Val Cola — Malcantone und Mendrisiotto PW
07.00 Uhr nach Absprache

peter.meier@rothus.ch

Internet bis 20. Februar

Boulderlager JO Tessin (anstelle, Kjugekull Schweden) JOo
Niklas Jaggi, Mobile 079 364 64 34

Stephanie Westerhuis, Telefon P 032 618 11 78, Mobile 077 403 06 59
Wir gehen bouldern iiber Ostern. Nach langem Training im Boulder-
raum wird getestet, wie gut wir auch an richtigen Blécken sind. OV

3. April 07.00 Uhr Bhf Solothurn

Kletterfinken,Magnesium, ev. Bouldermatte

Telefonisch, schriftlich, Internet bis 15.Mérz

Fluchthorn, Strahlhorn

Markus Gerber, Telefon P 056 666 01 82, Mobile 079 367 40 62
S

Karfreitag: Anreise Saas Fee, Gondelbahn, von Felskinn zur
Britanniahutte; Nachmittag Eingehtour (Akklimatisierung)
Samstag: Fluchthorn, Sonntag: Strahlhorn evt. Montag: Alphubel

Sektion




Treffpunkt
Ausristung
Anmeldung

05.04 - 10.04
Skitour
Anforderung
Details

Do 09.04
Wanderung
Anforderung
Treffpunkt

Details

Anmeldung

Do 09.04
Klettern

Details

Fr10.04
Event
Treffpunkt

11.04 - 12.04
Skitour
Anforderung
Details

Treffpunkt
Ausristung
Anmeldung

Anmeldeschluss

Bhf Solothurn, OV
Skihochtourenausriistung komplett
Telefonisch, schriftlich, Internet bis 30. Marz

Skitourenwoche Zervreila - Adula Sektion
Stephan Schader, Telefon P 032 621 42 83, Mobile 079 778 85 95

S/C

Tourenwoche im Adula-Gebiet mit der beabsichtigten Besteigung des
Rheinwaldhorn als Héhepunkt. Ubernachtung in der Lantahtitte /
Zapporthitte. Die Woche ist ausgebucht.

Emmentalwanderung

Fritz Schar, Tel.: 032 661 21 18
T

HB Solothurn Gleis 3, Abfahrt 08.01 Uhr mit Bahn nach Burgdorf, weiter
mit Bus bis Heimiswil.

Ab Heimiswil wandern wir Richtung Schindlenberg - Rotenbaum - Lueg.
Mittagessen im Restaurant. Abstieg Uber Garstler - Kaltacker (Ferien) -
Egg - Bahnhof Burgdorf. Solothurn an, 17.23 Uhr. Zwischenverpflegung
aus dem Rucksack. Fahrkarten werden vom TL geldst.

Telefonisch, schriftlich, Internet, bis Montag, 6. April

Senioren

Donnerstag Abendklettern Sektion/JO
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38
Uwe Schonherr, Mobile 079 150 40 53

siehe Seite 6

Seniorinnenhéck Seniorinnen
Margrit Scharer

14.30 Uhr im Café Nyfeler in Solothurn

Skitourenwochenende Steingletscher Sektion

Kuno Bieri, Telefon P 032 614 42 47, Mobile 079 459 72 64

ZS | C, Samstag 4h Sonntag 5.5h (1650 m HD)

Zwei schone, mittelschwere Skitouren auf aussichtsreiche Gipfel am
Sustenpass (Uratstock und Sustenhorn) mit einigen Anforderungen an
die Kondition. Fahrt von Zuchwil zur Baregg an der Sustenpassstrasse
04.30 Uhr Vebo Zuchwil

Skitourenausriistung inkl. Harscheisen, Anseilgurt, Lunch fiir zwei Tage..
Telefonisch, schriftlich, Internet

07. April 2015



11.04 - 12.04
Skitour

Anforderung
Details

Treffpunkt
Ausristung

Anmeldung

Sa11.04
Kurs

Anforderung
Details

Treffpunkt
Ausriistung

Anmeldung
Anmeldeschluss

Mo 13.04
Event
Treffpunkt

Do 16.04
Wanderung
Anforderung
Treffpunkt
Rickkehr
Route
Verpflegung
Kosten

Anmeldung
Do 16.04
Klettern

Details

Wildstrubel

Adrian Schwab,Mobile 079 701 97 36

Urs Liechti,Telefon P 032 675 29 58, Mobile 079 232 86 53
ZS/B

1. Tag Einlauftour Ammertenspitz oder Tierhdrnli

2. Tag Wildstrubel Normalroute

06.00 Uhr Solothurn HB Velostander

Skitourenausriistung komplett inkl. Anseilgurt, LVS, Schaufel und Sonde
& Verpflegung fir 2 Tage

Telefonisch, schriftlich, Internet

Sektion

Martinsfluewégli / Kurs Mountain Bike
Thomas Bigler, Telefon P 032 625 59 45, Mobile 079 520 18 28

Konrad Gloor, Mobile 079 692 39 43

WS

Wird den Teilnehmern angepasst. Wir verbringen den ganzen Tag in der
Region Martinsfluh, wo wir auf Trails unsere Fahrtechnik auffrischen
konnen. Angesprochen sind Anfanger und Cracks.

09.00 Uhr Ruttenen, Schulhaus

Biketourenausriistung und Zwischenverpflegung, Mittagessen aus dem
Rucksack, bei der Holzerhitte Riedholz.

Telefonisch, schriftlich, Internet

09. April 2015

Kaffeetreff (Ersatz Ostermontag) Senioren
Willy Riesen, Tel.: 032 652 29 10 Mobile 079 304 34 10

09.30 Uhr Restaurant Enge in Solothurn
Welschenrohr-Mieschegg-Gansbrunnen Senioren

Georges Danner, Tel.: 032 623 23 88, Mobile 079 431 04 40
T1-T2,Mz: 4 %2 h, Hd: +690m - 560m, Dist.: 14,5 Km

HB Solothurn, Gleis 3, Abfahrt 08.32 Uhr,

Gansbrunnen ab 16.06 Uhr.

Wanderung, Wolfsschlucht - Mieschegg - Probstenberg - Gansbrunnen
Aus dem Rucksack

Billette selber I6sen, alles im Libero-Bereich, Solothurn - Wolfsschlucht
Zone 3

Telefonisch, schriftlich, Internet, bis Montag, 13. April, bitte nach
Mdglichkeit auch Mittwoch und Freitag freihalten

Donnerstag Abendklettern Sektion/JO
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

Uwe Schonherr, Mobile 079 150 40 53

siehe Seite 6



18.04 - 19.04
Skitour
Anforderung
Details

Treffpunkt
Ausristung

Anmeldung

Sa 18.04
Mountain Bike
Anforderung
Details

Treffpunkt
Ausrlstung
Anmeldung

So 19.04
Klettern
Anforderung
Details

Treffpunkt
Anmeldung

S0 19.04
Kurs
Anforderung
Anmeldung

Mo 20.04
Klettern

Ausristung

Mittaghorn

Moritz Herrmann,Mobile 079 359 53 12
ZS/B

1. Tag Ab Jungfraujoch (3454m) via Louwitor (3659m) oder Konkplatz
(2726m) zur Hollandiahiitte (3240m). 2. Tag Aufstieg uber Normalroute
auf Mittaghorn (3892m), bei Schlechtwetter evt Aebeni Flueh (3962m).
Abfahrt auf der Aufstiegsroute, bis Blatten i.L.

05.15 Uhr / Bahnhof Solothurn, RBS im Zigli: Abfahrt 05.19 Uhr

ubliche Skihochtourenausriistung (Sitzgurt, LVS, Pickel, etc.). Seile nach
Absprache.

Schriftlich, Internet bis 15. April

Sektion/JO

Blasenflue Mountain Bike
Thomas Bigler, Telefon P 032 625 59 45, Mobile 079 520 18 28

L /B, 47 km, 1050 hm, ca. 4 h Fahrzeit

Start und Ziel in Hasle. In einem steten Auf und Ab fiihrt uns die Tour
auf die Blasenflue, wo wir uns aus dem Rucksack verpflegen. Via Biglen
(Kaffeehalt) und Mé&nziwilegg fahren wir auf einfachen Wegen zuriick
nach Burgdorf.

07.55 Uhr Solothurn, Perron Bahnhof

Komplette Biketourenausriistung, Ersatzschlauch.

Telefonisch, schriftlich, Internet bis 16. April

Kletterkurs Mehrseilldngen Egerkingerplatte Sektion/JO/KiBe
Lisa Kélliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 239 88 06

4c

Komplette Outdoorkletterausriistung (Klettergurt, 5 Express, mind. 3
Schraubkarabiner,Nabelschnur , Abseilgerat & Prusikschlinge, ca. 3
Schlingen oder langere Reepschniire,Helm Kletterfinken), leichte
Schuhe

Lunch (ev. auch zum Brételn).ev. 50m Seil

09.15 Uhr Schifflante Solothurn oder nach Absprache

Telefonisch, schriftlich, Internet bis 17. April

Klettern mit mobilen Sicherungsmittel Sektion/JO
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

5¢ Route Grandval

Telefonisch, schriftlich, Internet

Klettertrainingsgruppe JO jeden Montag Jo
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

Peter von Roll, Telefon P 032 622 22 91, Mobile 079 331 87 48
Sportkletterausriistung musst Du mitbringen. Sie kann beim SAC
gemietet werden, der Tourenleiter gibt Auskuntft. Seile werden zur

9



Zusatzinfo

Durchfiihrung
Anmeldung

Mo 20.04
Klettern
Ausrlstung

Zusatzinfo

Durchfiihrung
Anmeldung

Do 23.04
Wanderung
Anforderung
Treffpunkt
Details

Kosten
Anmeldung
Do 23.04
Klettern

Details

Verfligung gestellt. Falls nicht vorhanden, kdnnen auch in begrenzter
Zahl Expressen zur Verfiigung gestellt werden.

Mitglieder der Trainingsgruppe melden sich jeweils bis Freitag 18:00 Uhr
im Doodle www.doodle.com/wwsinw33p429a5ab an. Neue Interessen-
ten melden sich beii Thomas Jaggi an. Voraussetzungen: Du wirst im
aktuellen Kalenderjahr mindestens 10 Jahre alt. Kletter- und
Seiltechnisch gibt es keine Voraussetzungen (wir bringen dir alles
Notige bei). Neue Teilnehmer erhalten ein Dokument, in dem die
Organisation im Detail beschrieben ist.
http://www.doodle.com/wwsinw33p429a5ab

Telefonisch, schriftlich, Internet

Klettertrainingsgruppe KiBe jeden Montag KiBe
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38
Sportkletterausriistung musst Du mitbringen. Sie kann beim SAC
gemietet werden, der Tourenleiter gibt Auskunft. Seile werden zur
Verfugung gestellt. Falls nicht vorhanden, kénnen auch in begrenzter
Zahl Expressen zur Verfugung gestellt werden.

Mitglieder der Trainingsgruppe melden sich jeweils bis Freitag 18:00 Uhr
im Doodle www.doodle.com/wwsinw33p429a5ab an. Neue Interessen-
ten melden sich bei Thomas Jéggi an. Voraussetzungen: Du wirst im
aktuellen Kalenderjahr mindestens 10 Jahre alt. Kletter- und
Seiltechnisch gibt es keine Voraussetzungen (wir bringen dir alles
Nétige bei). Neue Teilnehmer erhalten ein Dokument, in dem die
Organisation im Detail beschrieben ist.
http://www.doodle.com/wwsinw33p429a5ab

Telefonisch, schriftlich, Internet

Wanderung, La Neuveville - Twann
Fritz Thomi, Tel. 032 751 27 35

T1, Hd: +/- 340m, Mz: 4 h

08.28 Uhr im Zug HB Solothurn Gleis 2, Biel ab 08.52 Uhr La Neuveville
Von La Neuveville Aufstieg zur Schlucht Pilouvi zum Pavillon, weiter
Uber Schernelz nach Twann. Essen aus dem Rucksack.

Jeder |0st Billett selber: So - La Neuveville - ab Twann retour. 16.50 Fr.
Libero Halbtax

bis Montag, 20. April

Senioren

Donnerstag Abendklettern Sektion/JO
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

Uwe Schonherr, Mobile 079 150 40 53

siehe Seite 6
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Sa 25.04
Wanderung
Anforderung
Details
Wanderung

Treffpunkt
Ausrlstung
Anmeldung

25.04 - 26.04
Skitour
Anforderung
Details
Ausrlstung
Anmeldung

Sa 25.04
Mountain Bike
Anforderung
Details

Treffpunkt
Ausrlstung
Anmeldung

Sa 25.04
Klettern
Anforderung
Details

Treffpunkt
Anmeldung

Sa 25.04
Event
Anmeldung

Friihlingswanderung Corcelles - Moutier Sektion
Herma Dedden Duriaux, Telefon P 032 614 41 49, Mobile 079 564 70 81
T2,Hm: + ca. 700 m, - ca. 800 m. Mz: ca. 4 %2 h

Einfache Friihlingswanderung auf die zweite Jurakette. Von Corcelles
durch die Schlucht Le Gore Virat auf den Mont Raimeux und weiter nach
Moutier.

Billett: Hin: Solothurn - Corcelles, Zuriick: Moutier - Solothurn, I6st jeder
selbst.

08.20 Uhr / Solothurn Hauptbahnhof Gleis 3

Wanderausriistung, Verpflegung aus dem Rucksack

Telefonisch, schriftlich, Internet bis 21. April

Fluchthorn/Rimpfischhorn Sektion/JO
Andreas Burgener,Telefon P 032 530 07 40, Mobile 079 474 21 04

S/C, 7 Stunden

Samstag: Fluchthorn, Sonntag: Rimpfischhorn, Abfahrt nach Mattmark
komplette hochalpine Skitourenausristung

Telefonisch, schriftlich, Internet bis 20. April

Aare BeBiSo

Rolf Fortmann, Ischmatt 7, 4573 Lohn-Ammannsegg
L B, Dist.: 80 Km, Hm: 600, Fahrzeit 5 - 6 h
Altstadtfahrt, der Aare folgend nach Aarberg. Alter Aarelauf nach Biren.
Weiter nach Solothurn. Hohepunkte: Berner Altstadt, Wohlensee, Stau-
damm, AKW Miihleberg, Zusammenfluss Aare Saane + Sandsteinfels-
wande Auenlandschaften Aarberg, alte Aare, Jurablick OV RBS
Solothurn - HB Bern

07.35 Uhr / Perron RBS Solothurn

MTB, Rep. Material, Ersatzschlauch

Telefonisch, schriftlich, Internet bis 19. April

Mountain Bike

Klettergarten Berner Voralpen Sektion
Uwe Schénherr, Mobile 079 150 40 53

5a

Plaisirkletterei (1-3 SL) im mittleren Schwierigkeitsbereich in den Voral-
pen. Gebiet je nach Verhéltnissen. Picknick aus dem Rucksack.

Normale Kletterausriistung inkl. Helm, Regenschutz

07.30 Uhr / Parkplatz Stockli Sport, Zuchwil

Telefonisch, schriftlich, Internet bis 23. April
Seil und Knoten Barenloch/Wolfsschlucht

Christian Moser, Telefon P 032 623 11 18, Mobile 078 713 34 41
Telefonisch, schriftlich, Internet

11



So 26.04 Kraxeltour Balmflue Ostgrat-Chopfli-Alte Eule Sektion/JO
Kurs Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38
Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet
So 26.04 Albristhorn Sektion
Skitour Thomas Walker,Telefon P 032 618 20 14, Mobile 078 792 41 51
Anforderung Z8
Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet
Di 28.04 Backi Suppentag Senioren
Event Magda Giinther, Wallisberg 66, 4576 Tscheppach
Details Es kochen flir uns: Magda Glinther, Georges Danner, Fritz Schar
Do 30.04 Donnerstag Abendklettern Sektion/JO
Klettern Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

Uwe Schonherr, Mobile 079 150 40 53
Details siehe Seite 6

Freie
Arztwahl.

Die sinnvolle
Ergdnzung zu lhrer
Krankenkasse.

z.B. Zweibett-Zimmer
und freie Arztwahl

fur nur Fr. 80.— monatlich.

(Mitgliederbeitrag 50- bis 64-Jahrige)

Spital Club !

Blirgerspital Solothurn
Kantonsspital Olten
Spital Dornach

Wir beraten  Spital Club Solothurn
Sie gerne! Telefon 032 6273018
www.spitalclub.ch

12

Optimal
betreut.

Mitglieder im Spital
Club profitieren von
Zusatzleistungen
auch nach dem Spital-

austritt. ;B Beitrage an
Spitex und hauswirtschaft-
liche Leistungen in Erganzung
zu lhrer Krankenkasse.

Spital Club !

Blirgerspital Solothurn
Kantonsspital Olten
Spital Dornach

Wir beraten Sie gerne!
Telefon 032 6273018
www.spitalclub.ch




Voranzeigen

01.05 - 02.05
Event
Details

02.05-03.05
Mountain Bike
Anforderung

Details

Treffpunkt
Ausrstung

Anmeldung

So 03.05
Wanderung
Anforderung
Details
Ausrlstung
Anmeldung

Mi 06.05
Wanderung
Details

Do 07.05
Klettern

Details

Do 07.05
Wanderung
Anforderung
Details

08.05 - 09.05
Skitour
Anforderung
Details

Vorstandstreffen im Backi (mit Ehemaligen)
Kuno Bieri,Telefon P 032 614 42 47, Mobile 079 459 72 64
folgen im Maiblattli

Sektion

St. Ursanne-Saignelégier-Moutier Mountain Bike
Thomas Bigler,Telefon P 032 625 59 45, Mobile 079 520 18 28

WS /B, 1. Tag ca. 46 km, ca. 1200 Hm und 4 % h Fahrzeit.

2. Tag ca. 40 km, ca. 800 Hm und 4 h Fahrzeit.

Landschaftlich sehr schéne und fahrtechnisch relativ leichte Biketour im
Jura. Start in St. Ursanne, bernachten in Saignélegier. Am 2. Tag durch
die Freiberge, via Bellelay, Moron und Combe Fabet nach Moutier.
07.30 Uhr / Bahnhof Langendorf

Kompl. MTB-Ausriistung, Mittagessen und Zwischenverpflegung aus
dem Rucksack. Ubernachten im Hotel. Bahnbillett: Langendorf - St.
Ursanne besorgt jeder selber.

Telefonisch, schriftlich, Internet bis 18. April

Neumitgliedertour ins Backi Sektion
Andreas Oppliger,Telefon P 032 614 15 41, Mobile 079 411 01 39

T2/A

folgen im Maiblattli

ubliche Ausristung zum Wandern

Schriftlich, Internet bis 30. April

Mittwochgruppe / Nach Programm Mittwochgruppe
Hanspeter Schmid, Telefon P 032 677 18 85, Mobile 079 948 24 10
folgen im Maiblattli

Donnerstag Abendklettern Sektion/JO
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

Uwe Schonherr, Mobile 079 150 40 53

folgen im Maibl&ttli

Jurawanderung Senioren
Hansruedi Huser, Telefon P 032 622 72 28

T2

folgen im Maiblattli

Susten - Gwéachtenhorn Sektion

Werner Hirter, Telefon P 031 767 80 14, Mobile 079 730 84 44
WS/C
folgen im Maiblattli
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Sa 09.05
Klettern
Anforderung
Details

Treffpunkt
Ausristung

Anmeldung

Sa 09.05
Mountain Bike
Anforderung
Details

Treffpunkt
Ausriistung
Anmeldung

Sa 09.05
Klettern
Anforderung
Details
Anmeldung

S0 10.05
Kurs
Anforderung
Route
Treffpunkt
Ausrlstung

Zusatzinfo
Anmeldung

27.06 - 04.07
Wanderung

Anforderung
Kosten /Details

Bouldertag im Kandertal JO
Roger Spielmann, Telefon P 032 641 24 01, Mobile 079 407 24 94

5¢/A

Anfahrt mit OV ins Kandertal, das genaue Gebiet wird spontan bekannt
gegeben Jeder 16st das Zugpbillett selbststandig

08.30 Uhr / Solothurn Bh RBSTreffpunkt

wenn vorhanden Bouldermatte, Kletterfinken, Magnesium, Blrste,
Verpflegung

Telefonisch, schriftlich, Internet, bis 13. Mai

Albishorn Mountain Bike
Fritz Meuter, Telefon P 032 665 31 85, Mobile 079 568 41 36

WS, Distanz: 58 Km, Hm: 1500 m, Sattelzeit: 5 h

Route: ZH HB-Albisgiietli-Uetliberg-Albispasshohe-Albishorn-Sihlbrugg-
Wiieribach-Gattikon-Adliswil- ZH HB. Herrlicher Ausbilck vom Albishorn
{iber den Ziirichsee. OV: Solothurn - ZH HB

07.20 Uhr / Bhf Solothurn Gleis 1, Abfahrt Solothurn 07.33 Uhr
Kompl. MTB-Ausriistung

Internet bis 7. Mai

Pontarlier Sektion
Werner Wyder, Telefon P 032 665 27 61, Mobile 079 501 23 45

6a/B

folgen im Maiblattli

Schriftlich, Internet bis 3. Mai

Besser Fotografieren auf Wanderungen

Marco Faggi,Mobile 079 657 96 02

T2/ A, Dauer ca.7 h

Ruine Balm, Niederwiler Stierenberg, Chamben, Hofbérgli
09.00 Uhr Parkplatz Ruine Balm, Ende ca. 16.00 Uhr
Fotoapparat, Batterie geladen, leere Speicherkarte, Gebrauchsanwei-
sung, Verpflegung zum Brétlen, Wanderutensilien

Apparat kennenlernen, Bildgestaltung, Tipps und Tricks

Telefonisch, schriftlich, Internet

Sektion

Wanderwoche im Ober - Engadiner - Bergfriihling
Organisation: Willy Riesen,Telefon 032 652 29 10

TL: Paul Annaheim, Rolf Miihlemann, Annemarie Riesen
T3

Hotel Maria 7514 Sils / Segl Maria bei Frau Mockli Tel. 081 832 61 00.
Preis pro Person: im Doppelzimmer Fr. 116.-- im Einzelzimmer Fr. 122.--
Enthalten sind: Willkommensapdro, Frihstiicksbuffet, 4-Gang Abendes-
sen, Generalabo-Verkehrsbetriebe Oberengadin, Service, Taxen und

Senioren

14



Anmeldeschluss

Mwst.

Nicht inbegriffen: OV Solothurn - Sils retour (Fahrt wenn méglich mit
Koll. Billett. Annullationsversicherung ist Sache der Teilnehmer. Weitere
Unterlagen und Tourenvorschlage durch den Organisator.

Samstag, 2. Mai

Hier konnte auch lhr Inserat sein!

P

Unsere Anzeigenformate

SAC-Mitglieder

beriicksichtigen

s - - . P *
Tel. 032 641 19 05 e bulletin@s

SAC-Inserenten.

4-Seite
120 X 180 mm
Fr.195.-

2-Seite quer
120 X 88 mm
Fr.135.-

12-Seite hoch
58 x 180 mm
Fr.135.-

4-Seite hoch
58 X 88 mm
Fr. 85.-

5-Seite quer
120 X 33 mm
Fr. 75.-

-Seite quer
58 X 42 mm
Fr. 50.-

ac-weissenstein.ch

4-Seite quer
120 X 42 mm
Fr. 85.-

Alle Inserate
erscheinen
schwarzweiss!
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AZB
4562 Biberist

Fir die Post: Nachschicken, Adressanderung nicht melden
Fir die SAC-Mitglieder: Adressanderung an: Andreas Oppliger, Stocklimattstr. 3, 4543 Deitin-

gen oder andreas.oppliger@gawnet.ch

AUTO® & CENTRAL

Lerlebenw Sie denw Unterschied!”
TOYOTA

Der kleine Ort fiir grosse Feste!

Ob Hochzeit-, Familien- oder Firmenfest, Sie
werden sich bei uns wohlfthlen.

Das Restaurant und
der Zwergenweg
sind ab 1. Mai wieder
geoffnet!

BERGHOR,
montpelon
GANSBRUNNEN

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! Ernst und Elsbeth Lanz, Génsbrunnen.
Weitere Infos: 032/639 13 03 oder www.montpelon.ch
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