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Backidienst im Juli Backi Tel. 032 639 13 40

01.07 Binggis

07.07. -8.7. noch offen
15.07. - 16.07 noch offen
22.07.- 23 .06. noch offen
28.07. Senioren
1.08.-2.8. Familie Walliser

Die aktuellen Bewartungstermine findest du auf unserer
homepage unter «Backi/ Bewartungsplan»
www.sac-weissenstein.ch

Interessenten flir den Backi-Huttendienst melden sich bei:

Claudia Scartazzini 076 337 72 73

Herzlichen Dank an alle, welche einen Dienst ibernehmen!

Neuorganisation: Clubmitteilungen und Webseite

- Redaktion Web: Wird von Noémi Wertenschlag betreut. Alle
Eingaben zum Veréffentlichen auf unserer Homepage laufen

Uber sie. webredaktion@sac-weissenstein.ch

- Redaktion Bulletin: Alain Gantenbein.
bulletin@sac-weissenstein.ch

- Inserateverkauf: Wird von Barbara Fortmann betreut.
barbara.fortmann@bluewin.ch

- Webmaster: Stefan Neukom, webmaster@sac-weissenstein.ch

*kkkkkkk

Unter www.sac-weissenstein.ch kannst Du unseren Newsletter abonnieren.
So erhaltst Du das Bulletin in elektronischer Form.



w*% PROTOKOLL DER MONATSVERSAMMLUNG  *****

Dienstag, 5. Juni 2018, 20.00 - ca. 21.00 Uhr Sennhaus Weissenstein

Vorsitz: Ueli Kolliker, Prasident

Anwesend: 29 Clubmitglieder

Traktanden 1. Protokoll vom 8. Mai 2018 5. Wahl der Delegierten fir die
2. Aufnahmen Abgeordnetenversammiung
3. Tourenberichte von Brugg, 9. Juni 2018
4. Tourenbesprechung 6. Verschiedenes

Prasident Ueli Kdlliker heisst die Anwesenden mit dem wohlbekannten Jutz willkommen.
Mitglied Ulrich Kirchhofer, fleissiger Besucher der Monatsversammlung und heute 76 Jahre
jung, kann nicht anwesend sein, lasst die Anwesenden grlissen und spendet eine Harasse Bier
- vielen Dank und gute Besserung! — Das Vorgehen erfolgt gemass Traktandenliste.

Traktandum 1: Das Protokoll vom 8. Mai 2018 wird mit Applaus abgesegnet.

Traktandum 2: Andi Oppliger verkiindet folgende Neumitglieder: Einzel: Buchmeier Liliane,
Solothurn; Schrittwieser Oana, Bern; Gnaegi David, Solothurn. Der vor einem Monat
aufgenommene Hans Néthiger stellt sich vor, er wird mit herzlichem Beifall bedacht.

Traktandum 3: Die Touren im Mai fanden grossenteils statt, wie Ivo Budde und andere
berichten. Eine Auswahl: Die Biker iibten sich am Lac de Joux im Anlacheln der Wanderer, die
Hohlenwanderer genossen die nicht-dlippige Luft, die Wanderer nahe der Simmenflue einen
Alpaufzug inkl. Bewirtung, dr Blau Chafer staunte ob einem Kletterer, der die Finken erst zum
zweiten Mal trug, und am Backi-Suppentag wurden 25 L6ffel benétigt.

Traktandum 4: Fabian Umbricht stellt die Juni-Touren vor, die allen Interessensgruppen etwas
bieten und in Form von Touren wie auch als Ausbildungskurse daherkommen. Bei den
Mutthornhitten-Anléssen ware eine hohere Beteiligung wiinschenswert. Die Juli-Vorschau
offenbart am ersten Wochenende ein Rekordangebot an Touren. Das ,Kélli-Lager* vom 9.-14.7.
in Fiesch hat noch Platze frei fiir 10-20-Jahrige, auch Anfanger willkommen. Kalli restimiert,
vieles sei los, davon lebe der Club, schdne Bergerlebnisse und hoffentlich unfallfrei.

Traktandum 5: Die Monatsversammlung hat die zwei Sektionsvertreter an der
Abgeordnetenversammiung in Brugg zu wahlen. Durch den Vorstand vorgeschlagen sind
Président Ueli Kélliker und Clubschreiberin Heidi Meyer. Kélli informiert Uber die traktandierten
Themen und verweist auf die Ausfiihrungen in der Mai-Ausgabe der ,Alpen“. Die Versammlung
erméachtigt Ueli und Heidi zur Sektionsvertretung an der AV.

Traktandum 6:

- Thomas Jaggi hat festgestellt, dass auf dem Weg zu den Farnernzdhnen neuerdings ab dem
Wald ein Fahrverbot besteht. Der verbleibende Fussmarsch ist fiir KiBeler zu lang. Damit fallt
ein zweites Klettergebiet firr KiBe und Anfanger weg nebst der Egerkinger-Platte. Es werden
mdgliche Aktionen genannt, um eine Fahrbewilligung zu erhalten (z.B. mit Gemeinde / Wirt
Hinteregg reden). Das Thema wird im Vorstand aufgegriffen.

- Bruno Unternahrer lobt den DropTours-Kurs mit Webmaster Stefan Neukom — danke!

- Andi Oppliger erwahnt, dass rund 45 Mitglieder wegen Nicht-Bezahlen des Clubbeitrags
gemahnt werden mussten.
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- Das Aufschalten der Clubmitteilungen auf die Homepage scheint momentan schwierig zu sein.
An der Problemlésung wird gearbeitet.

Mit dem Aufruf, sich an die Mutthornanl&sse — aktuell Eréffnung und Einweihung der neuen

Toilettenanlage — anzumelden, beschliesst der Prasident die Versammlung. Er dankt fir das

Kommen und wiinscht eine gute Heimkehr.

Solothurn, 10. Juni 2018 Die Clubschreiberin Heidi Meyer

Social Media-Verantwortliche/r gesucht!

Bist Du aktiv auf den sozialen Medien und freust Dich auch tber schone Fotos, rasche
Nachrichten und unkomplizierten Austausch mit Freunden und Kameradinnen? Hier gibt es
noch Potential beim SAC Weissenstein! Wenn du dazu beitragen mdchtest, dass auch unser
Club auf diesen Kanalen prasent ist, freuen wir uns auf Deine Ideen und Initiativen.
Interessierte melden sich unverbindlich bei der Webredaktorin Noémi Wertenschlag via
webredaktion@sac-weissenstein.ch.

Auch Riickfragen sind herzlich willkommen. Wir freuen uns auf Deine Mitteilung!

Der kleine Ort fiir grosse Feste!

Ob Hochzeit-, Familien- oder Firmenfest, Sie
werden sich bei uns wohlfthlen.

Das Restaurant ist offen von
09.00 — 18.00 Uhr
Samstag 13.00 - 18.00 Uhr

WNEIO )\ (

BERGHOF

mon Pelon.ch
GANSBRUNNEN

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! Ernst und Elsbeth Lanz, Génsbrunnen.
Weitere Infos: 032/639 13 03 oder www.montpelon.ch

Montag Ruhetag




»+TOUREN UND ANLASSE**++*
Sektion, Seniorinnen, Senioren, FaBe, Jo, KiBe

Wochentlich wiederkehrende Anlasse

Mittwoch

Wanderung
Route/Details

Anmeldung

Donnerstag
Klettern

Route/Details
Anmeldung

Donnerstag

Klettern
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

Mittwochgruppe Mittwochgruppe
Hanspeter Schmid, Telefon P 032 677 18 85, Mobile 079 948 24 10
Jeden Mittwoch

Treffpunkt 17.00/18.00 Uhr nach Programm

Telefonisch, schriftlich, Internet

Abendklettern, jeden Donnerstagabend Sektion/JO
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

Jiirg Straub Telefon P 032 621 50 75 Mobile 079 307 54 01

Treffpunkt und Anmeldung beim TL

Um den Link zu erhalten melde sich erst mal beim Tourenleiter an
Telefonisch, schriftlich, Internet

Klettern Senioren, jeden Donnerstag. Senioren/Sektion
Peter Wenger, Telefon P 032 641 19 05, Mobile 077 416 92 31

Wir klettern draussen. Klettergurt, Kletterfinken und Sicherungsgerat.

Neu- und Wiedereinsteiger sind willkommen und werden speziell betreut.
Das Klettern findet diesen Monat am 5., 12. und 19. draussen statt.

09.30 Details durch Tourenleitung

Telefonisch, Internet.

Uberlassen Sie das STEUERN uns
www.legatax-jenni.ch

®

Legatax Jenni AG - Stalden 11 — 4500 Solothurn — 032 622 35 00
Steuerberatung, Wirtschaftspriifung, Abschlussberatung, Buchfiihrung

WANNER AG SOLOTHURN Dornacherstrasse 29, 4501 Solothurn
Tel 032 625 75 75 / Fax 032 625 75 79 www.wanner-so.ch / info@wanner-so.ch



Mo 02.07.
Event
Treffpunkt

Di 03.07.

Event
Treffpunkt

Do 05.07.
Wanderung

Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Kosten
Ausrlstung

Anmeldung

05.07. -08.07.
Wanderung
Anforderung
Route/Details

Ausristung
Anmeldung

06.07. -08.07.
Klettern

Anforderung
Route/Details

Anmeldung
06.07. - 08.07
Event

Anmeldung

Seniorenhock Senioren
Mario Blunschi, Telefon 079 660 48 08

4.6.2018, ab 09.00 Uhr / Restaurant Enge

Monatsversammlung Backi Sektion
Ueli Kolliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03

3.7.2018, 20.00 Uhr / Backi

Gr. Scheidegg-Wildgarst-First Senioren

Beatrice Torre, Telefon P 032 623 69 94, Mobile 079 787 18 34 / Priska
Good, Telefon P 032 622 41 17, Mobile 079 788 16 30

T3/C + 1301 Hm/- 1076 Hm, 7 Std. Wanderzeit ohne Pausen

Von der grossen Scheidegg nehmen wir den steileren Weg zum
Wildgérst und steigen danach etwas sanfter ab (iber das Hiendertelli.
Voraussichtliche Ankunft in Solothurn 20.42 Hinfahrt: Solothurn - Bern -
Interlaken - Grosse Scheidegg Riickfahrt: Firstbahn - Grindelwald -
Interlaken - Bern - Solothurn

5.7.2018, 5.10 Uhr / Bahnhof Solothurn Gleis 9 RBS

Fr. 80.00

Wanderausristung evt. mit Wanderstdcken. Mit Sonnen- und
Regenschutz

Telefonisch, Internet bis 02. Juli 2018

Vom Ursenental ins Val Sambuco Sektion

Markus Konig, Telefon P 062 849 61 87, Mobile 079 745 71 12
T3/B Pro Tag +1000Hm /5-6H

Uberquerung des Alpenhaupfkamms von Andermatt via Val Maighels
zum Passo Bornengo via Leventina zum Passo Sassella und nach
Fusio. Anreise mit OV

Komplette Wanderausristung incl. Mittagsverpflegung fiir 3 Tage
Telefonisch, schriftlich, Internet bis 10.Juni 2018

Kélliland Jo
Lionel Kolliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 528 28 94 / Moritz
Wagner Troya, Telefon P 032 621 03 10, Mobile 078 868 33 58

5¢/ A, 30 min

Das Kdlliland umfasst mittlerweile schon tber 40 Routen. Bis jetzt wurde
von unseren JOlern vor allem gebohrt aber noch wenig geklettert. Das
wollen wir dndern. Ubernachtung entweder im Biwak oder in einer
Unterkunft mdglich.

Telefonisch

Mutthornhiitte Alle

Einweihung der neuen Toilettenanlage
Roger Herrmann, Telefon P 032 682 19 72, Mobile 079 257 42 73
Telephonisch 7



Sa 07.07.
Mountain Bike
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausrlstung
Anmeldung

Sa 07.07.
Wanderung
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausrlstung
Anmeldung

Sa 07.07.
Klettern
Anforderung
Route/Details

Anmeldung

07.07. -08.07.
Hochtour
Anforderung
Route/Details
Anmeldung

07.07. -09.07.
Klettern Alpin
Anforderung

Route/Details

Treffpunkt
Kosten
Ausrlstung
Anmeldung

Biketour, Jura Siid auf und ab MountainBike
Orlando Ravicini, Telefon P 032 621 00 32, Mobile 076 508 15 83

S2/C ca.95 km, +1100 Hm, - 1100 Hm, Fahrzeit ca. 8 h

Coupierte Tour Uber den stidlichen Jurarlicken vom Balmberg bis La
Neuveville mit einfacher, ebenen Riickfahrt nach Solothurn.

Komplette Bikeausriistung und Verpflegung aus dem Rucksack.
7.7.2018, 7.30 Uhr / Restaurant Post, Rittenen

komplette Bikeausriistung

Internet bis 05. Juli 2018

Seebergsee, T3 Sektion
Markus Oppliger, Telefon P 031 972 59 58, Mobile 079 959 89 06

T3 /B Aufstieg: 1000m, Abstieg 1200m, 14 km, ca. 6 Std.

Schwenden (1163m) - Grabe (1336m) - Stand (1938m) - Seeberg
(1800m) - Seebergsee (1831m) - Stiereberg (1882m) - Gubi (1987m) -
Hinter Chumi (1822m) - Uf de Fliiene (1616m) - Daniels Weidi (1321 m)
- Oberreid (995m) - Zweisimmen (941m)

7.7.2018,

Bergschuhe, Sonnen-/Regenschutz, Essen aus Rucksack
Telefonisch bis 02. Juli 2018

Klettern Region Interlaken Sektion
Uwe Schoénherr, Telefon P 032 685 13 93, Mobile 079 150 40 53
5b

Klettern in einem der Gebiete in der Region Interlaken.

Picknik aus dem Rucksack.

Komplette Kletterausriistung mit Helm.

Treffpunkt 8.00 Uhr Stockli Zuchwil

Telefonisch, schriftlich, Internet

Alphubel - Siidostgrat Sektion
Kuno Bieri, Telefon P 032 614 42 47, Mobile 079 459 72 64

WS /C 5h

via Alphubeljoch und Siidostgrat - Abstieg zur Langfluh

Telefonisch, schriftlich, Internet bis 30. Juni 2018

Alpstein mit JO Utzwil JO
Ivo Budde, Mobile 079 284 75 65

5¢/B

Wir lassen uns von den Aborigines im Alpstein rumflihren! Ganz nach
dem Motto: De het mi ghaue de Wichser und es tuet immer no weh :-)
13.7.2018, Solothurn Bahnhof

Fr. 40.00

Klettern komplett, Zelt oder Hittenlbernachtung

Telefonisch bis 05. Juli 2018
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07.07. - 08.07.

Hochtour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

09.07. - 14.07.

Kurs
Anforderung
Treffpunkt
Anmeldung

Wetterhorn Sektion

Hans Rolli, Telefon P 041 281 29 56, Mobile 079 711 05 35

ZS/D

Samstag Aufstieg zur Glecksteinhitte. Am Sonntag (ibers Willsgréatli,
ZS-, 5 bis 6h, zum Wettersattel und auf den Gipfel. Abstieg wie Aufstieg.
Der Abstieg dauert fast gleich lang wie der Aufstieg. Hochtouren
Ausristung.

7.7.2018

Telefonisch

Bergsteiger-/Kletterlager Fieschertal JO|KiBe/JO

Ueli Kélliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03
L /A Detailprogramm siehe Juni Mitteilungen

9.7.2018

Telefonisch

RUHE | KOMFORT | FREIE ARZTWAHL

BEISPIEL: *

50-64 jahrig, Privat im
Einbettzimmer und freier Arztwahl
fur nur Fr. 160.- / Monat

Zudem Uberzeugen auch unsere Zusatzleistungen wie z.B. Beitrage an
Dentalhygiene, Fusspflege, Ubernahme der Impfkosten usw.
Wir beraten Sie gerne!

SPITAL CLUB SOLOTHURN | 032 627 30 18 | info@spitalclub.ch | www.spitalclub.ch

BEISPIEL: *

50-64 jahrig, Halbprivat im
Zweibettzimmer und freier Arztwahl
fiir nur Fr. 80.- /Monat




Do 12.07.
Wanderung
Anforderung
Route/Details
Treffpunkt
Anmeldung

Fr 13.07.
Event
Treffpunkt

13.07. - 14.07.

Hochtour
Anforderung
Route/Details
Treffpunkt
Anmeldung

Sa 14.07.
Mountain Bike
Anforderung
Route/Details
Anmeldung

14.07. - 15.07.

Hochtour

Anforderung
Route/Details

Ausrlstung
Anmeldung

So 15.07.

Wanderung
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Kosten
Ausriistung

Anmeldung

Beatenberg - Niederhorn Sektion

Rolf Miihlemann, Mobile 076 346 51 54
T2

nahere Infos beim TL

12.7. 2018

Telefonisch

Seniorinnenhéck Seniorinnen
Gemeinsame Absprache

13.07.2018, ab 14.30 Uhr / nach Absprache

Morgenhorn Normalroute Sektion|JO/JO

Stephan Zedi, Telefon P 079 680 00 99, Mobile 078 724 42 25
ZS

nahere Infos beim TL

13.7.2018

Telefonisch

Widdersgrind

Doris Blaser, Mobile 079 668 38 45
S2/B

Start in Oberwil im Simmental, ca. 1200 Hohenmeter
Telefonisch

Sektion|MountainBike

Gross Spannort, 3198 m Sektion
Stephan Schader, Telefon P 032 621 42 83, Mobile 079 778 85 95 /
Fabienne Notter, Mobile 079 309 24 97

WS/C

Normalweg ab der Krontenhiitte, 4 bis 5 Std. Aufstieg, Kletterstellen bis
3b, Riickweg auf derselben Route in die Kréntenhitte OV

Klettergurt, Pickel, Steigeisen, Helm

Telefonisch bis 15. Juni 2018

Schrattenfluh-Ueberschreitung Sektion|Senioren
Andreas Oppliger, Telefon P 032 614 15 41, Mobile 079 411 01 39

T3 /B Aufstieg ca. 1150 m/Abstieg ca. 1150 m, Marschzeit ca. 6 1/2 Std.
Wagliseiboden - Schneebargli - Schibegiitsch - Tirstenhduptli - Hengst -
Heftihitte - Bodenhutten - Alp Schlund - Wagliseichnubel -
Wagliseiboden PW

15.7.2018, 7.00 Uhr

Fr.25.00

ibliche Ausriistung zum Wandern, Stocke (fakultativ), Verpflegung aus
dem Rucksack

Internet bis 12. Juli 2018
10



Do 19.07.
Wanderung
Anforderung
Route/Details
Treffpunkt
Anmeldung

21.07. - 29.07.

Klettern Alpin
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

Sa 21.07.

Mountain Bike
Route/Details

Treffpunkt
Ausriistung
Anmeldung

21.07. - 22.07.

Hochtour
Anforderung
Anmeldung

22.07. - 27.07.

Wanderung
Anforderung

Route/Details

Stockhorn Senioren

Bruno Schenk, Telefon P 032 675 32 74, Mobile 079 513 10 03
T3

nahere Infos beim TL

19.7.2018

Telefonisch

Kletter- und Hochtourenwoche in der
Schweiz

Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

5¢c

Dieses Jahr ist die Idee wieder mal ins Biindnerland (Pontresina,
Bergell) zu gehen. Das Programm passen wir aber grundsatzlich dem
Wetter und den Bedingungen an.

29.7.2018

Telefonisch

Sektion|JO

Vanil des Cours Sektion
Orlando Ravicini, Telefon P 032 621 00 32, Mobile 076 508 15 83

Auf- und Abstieg je ca. 1'350 Hm, Distanz ca. 44 km, Sattelzeit ca 5.5
Std., Tech S2-3 Kond. C. Abwechslungsreiche und schéne Rundfahrt.
Sanfter Start mit teilweise steilem Anstieg in Richtung Charmey.
Schéner Singletrail bis La Valsainte, dann Auffahrt bis zur Gite
d'Allie'res. Je nach Lust mit Aufstieg zum Gipfel von La Berra. Runter
gehts auf einem unvergesslichen technischem Singletrail auf dem Grat
bis Le Solitou. Verpflegung aus dem Rucksack.

21.7.2018, 8.00 Uhr / HB Solothurn Nord (Velostander)

komplette Bikeausriistung

Internet bis 19. Juli 2018

Vrenelisgartli 2903m Sektion
Urs van der Floe, Mobile 079 259 09 21

WS/B

Telefonisch, Internet bis 16. Juli 2018

Tourenwoche vom Walen - zum Bodensee Sektion

Peter Ursprung, Telefon P 032 682 43 55, Mobile 079 251 17 32
T3/ C taglich ca. 5 - 7 Stunden mit Auf- und Abstiegen von je ca. 1000 -
1200 Meter
Taglich ca. 5 - 7 Stunden mit Auf- und Abstiegen von je ca. 1000 - 1200
Meter Anreise nach Grabs / Voralp, Tour via Churfirsten, Stofel,
Unterwasser, Rotsteinpass, Santis, Hoher Kasten, Gabris bis
Rorschach, Riickreise nach Solothurn.
Spezielles Programm Anreise nach Grabs / Voralp, Riickreise ab
Rorschach
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Ausristung

Durchfiihrung
Anmeldung

22.07. -05.08.

Klettern
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

23.07.-24.07.

Wanderung

Di 24.07.
Event
Route/Details
Treffpunkt
Anmeldung

Bergwanderausriistung, Sonnen- und Regenschutz,
Ergénzungsmadglichkeiten fiir Proviant eingeplant.
Peter Ursprung, 079 251 17 32

Telefonisch bis 20. Juni 2018

Surf'n'Climb Picos de Europa Jo
Stephanie Westerhuis, Telefon P 032 618 11 78, Mobile 077 403 06 59
Das diesjahrige Sommerlager fihrt uns nach Spanien in die Pyrenéen.
Am Schluss wollen wir am Meer neben schonen Kletterfelsen auch noch
ein paar Surfstunden geniessen.

14.7.2018

Internet bis 22. Juni 2018

Wilderswil-Schynige Platte-Meiringen Senioren
Tour wird abgesagt
Backi Suppentag Senioren

Hansruedi Minder, Eschenweg 14, 4528 Zuchwil
nahere Infos beim TL

24.7.2018

Telefonisch

oy

Wir planen, bauen und unterhalten Garten
Rasenanlagen Maschinelle Erdarbeiten
Bepflanzungen =~ Wege - Plétze

Naturgiérten Treppen — Mauern
Teichbau Sichtschutzwénde

David

Gartenbau

4562 Biberist, Bleichenbergstr. 24; Tel. 032 672 38 49
info@davidgartenbau.ch, www.davidgartenbau.ch

12




Do 26.07.

Wanderung
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Kosten
Anmeldung

28.07.

Mountain Bike
Anforderung
Route/Details

Anmeldung

28.07.-29.07.

Hochtour
Anforderung
Route/Details

Ausrlstung
Anmeldung

Mi 01.08.

Wanderung
Route/Details

Anmeldung

Mi 01.08.
Klettern

Route/Details

Treffpunkt
Ausrlstung
Anmeldung

Hochmoor Kaltenbrunnen Meiringen Senioren

Hans-Peter Jenni, Telefon P 031 305 92 65

T2 /B 4-5 Stunden, 600 Hohenmeter Aufstieg, 1200 Hm Abstieg

Eine sehr schone Bergwanderung vis-a-vis der Engelhdrner in
unberihrter Natur mit vielen Hdhepunkten.

Kaltenbrunnen - Hochmoor — Wandelalp — Meiringen

26.7.2018

Y, Tax Solothurn — Kaltenbrunnen - Meiringen - Solothurn

Telefonisch bis 20. Juli, Interessenten erhalten Detailprogramm vom TL

Hohe Winde Biketour

Doris Blaser, Mobile 079 668 38 45
S2/C

Mountainbiketour Hohe Winde

Die Tour bietet alles was Bikerherzen hdher schlagen lasst. Distanz ca.
37 km mit ca. 1800 Hm Aufstieg. Anreise mit PW nach Absprache mit TL
nach Mumliswil. Treffpunkt 08.00 Uhr Post Miimliswil. Anmeldung bis 26.
Juli 2018 via Internet, blaserdoris@bluewin.ch, oder 079 668 38 45.
Telefonisch, schriftlich, Internet bis 26. Juli 2018

Sektion|MountainBike

Lauterbrunner Breithorn Sektion

Frank-Urs Miiller, Mobile 079 317 62 68

ZS/C

Lauterbrunner Breithorn, 3780m, einer der Hausberge der
Mutthornhitte. Zustieg iiber Gamchi oder Gasteren. Abstieg ins
Létschental.

Hochtourenausriistung

Telefonisch bis 13. Juli 2018

Mittwochgruppe / nach Programm MittwochGruppe
Hanspeter Schmid, Telefon P 032 677 18 85, Mobile 079 948 24 10
Jeden Mittwoch im Februar nach Programm

Treffpunkt 17.00/18.00 Uhr nach Programm

Telefonisch, schriftlich, Internet

1. August Feuer & Klettern Riittelhorn FaBe
Stefan Schlumberger, Telefon P 032 636 00 62, Mobile 078 892 10 00 /
Esther Schlumberger, Telefon P 032 636 00 62, Mobile 079 531 92 93
Gemeinsam machen wir ein schones 1. August Feuer und grillieren
zusammen etwas Feines. Wer sich noch gerne ein wenig sportlich
betatigen will findet am Rittelhorn genug Méglichkeiten zum Klettern.
Details bei den Tourenleitern auf Anfrage.

1.8.2018, 10.00 Uhr / Parkplatz Rittelhorn

Kletterausristung & Grilladen

stefan.schlumberger@gmx.ch, 032 636 00 62
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Do 02.08.

Wanderung
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Kosten
Anmeldung

04.08. -05.08.

Kurs
Route/Details

Treffpunkt
Ausrlstung

Anmeldung

Sa 04.08.
Mountain Bike
Anforderung
Route/Details
Anmeldung

04.08. - 05.08.

Wanderung
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Durchfiihrung
Anmeldung

Adelboden Hornliweg Senioren
Stephan Vitelli, Telefon P 032 677 17 57, Mobile 079 222 93 13

T2, +500HmM,-500HmM/ 3.30h

Route: Adelboden Post (KaGi) - Horeli - Taubenfels - Flueweid -
Scharmtanna - Adelboden Post. Riickreise mit Bus und Bahn, Ankunft in
Solothurn 18.12 Uhr. Verpflegung aus dem Rucksack. Kollektiv durch
TL.

2.8.2018, 7.49 Uhr / Solothurn HB, Gleis 9 (RBS)

Fr. 42.00

Telefonisch, schriftlich, Internet bis 30. Juli 2018

Clean Climbing Grimsel Sektion|JO

Ivo Budde, Mobile 079 284 75 65

Das Klettern an mobilen Sicherungen soll geschult/erlernt und
angewandt werden. Dazu suchen wir uns je nach Teilnehmer im Furka-
oder Grimselgebiet die passenden Felsen :

Clean Klettergarten Klein Bielenhorn, Green Apple (5+) oder
Bananensplit (7-) an der Gelmerfluh 0.3.

4.8.2018

Kletterausrustung fiir Mehrseillangen und eventuell vorhandenes Clean
Climbing Material.

Telefonisch, schriftlich, Internet bis 01. August 2017

Umrundung der Mythen

Doris Blaser, Mobile 079 668 38 45
S2/B

Umrundung Mythen, ca. 1500 HM, 36 km
Telefonisch, schriftlich, Internet bis 02. August 2018

Sektion|MountainBike

Stoss-Lidernenhiitte-Eggberge Sektion

Kurt Durrer, Telefon P 032 685 73 51, Mobile 079 461 59 60

T3/B

1. Tag: Stoss (1'305m)-Lidernen Hiitte SAC (1'727m): 4Std.; T3 2. Tag:
Lidernen Hiitte SAC (1'727m)-Eggberge (1'446m): 502m Aufstieg; 773m
Abstieg; 6 Std.

4.8.2018, HB Solothurn; Gleis 1, Abfahrt 07.01

Kurt Durrer

Telefonisch bis 28. Juli 2018
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Sa 04.08. Klettersteig Piz Mitgel GR Sektion
Klettersteig Anita Panzer, Mobile 079 507 83 91
Anforderung K4/C +1320m, -1320m

Route/Details

220 Tritte, 1km Drahtseil, einen Uberhang sowie zwei schmale Grate
sind zu Uberwinden, um bis auf 3159m.0i.M. zu gelangen. Der
Hauptaufstieg ist technisch und konditionell schwierig. Die kiirzere
Variante bis in die Halfte mit rund 200m Hohendifferenz eignet sich auch
fir weniger Erfahrene. Details folgen bei Anmeldung, Anreise am
Vorabend!

Kosten Fr. 120.00

Durchfiihrung 079 507 83 91

Anmeldung Internet bis 27. Juli 2018

04.08. -05.08. Pte. de Vouasson 3'490m Sektion
Hochtour Werner Wyder, Telefon P 032 665 27 61, Mobile 079 501 23 45
Anforderung WS /B

Route/Details

Anmeldung

Bemerkenswerte Aussicht ab La Gouille 1'834m bei Arolla VS, Reise mit
PW oder 6V moglich
Schriftlich, Internet

83920

QBanise Bank

Damit in der Not ein Anruf geniigt.

Unsere Finanzdienstleistungen schiitzen Sie zwar rund
um die Uhr, wenn aber Erste Hilfe gefragt ist und es auf
jede Sekunde ankommt, sollten Ihnen die folgenden
drei Schweizer Notfallnummern quasi in «Blaulichtge-
schwindigkeit» einfallen: Sanitat 144, Polizei 117, Feuer-
wehr 118. Baloise Bank SoBa und Basler Versicherungen
— hoffentlich schon bald auch lhre Nummer eins.

Baloise Bank SoBa

Amthausplatz 4, 4500 Solothurn

Telefon +4158 285 33 33, bank@baloise.ch o
www.baloise.ch

Basler

Versicherungen
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Mo 06.08.
Event
Treffpunkt

Di 07.08.
Event

Route/Details
Treffpunkt

Do 09.08.
Wanderung
Anforderung
Route/Details
Treffpunkt
Anmeldung

10.08. - 11.08.

Hochtour

Anforderung
Treffpunkt
Anmeldung

Sa 11.08.

Wanderung
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

11.08. -13.08.

Hochtour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

Seniorenhock Senioren
Mario Blunschi, Telefon 079 660 48 08

4.6.2018, ab 09.00 Uhr / Restaurant Enge

Monatsversammlung Oberdaorfer Sektion

Ueli Kolliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03
Oberdorfer
7.8.2018, 20.00 Uhr auf dem Oberdorfer

Heiligenkreuz-Ob. Langenegg-Fliihli Senioren

Hans-Peter Jenni, Telefon P 031 305 92 65
T2

nahere Infos beim TL

9.8.2018,

Telefonisch

Monch SW-Grat Sektion|JO
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38 / Gerald
Hummel, Telefon P 032 384 63 01, Mobile 079 381 46 74

ZS/C

10.8.2018,

Telefonisch

Schilthorn Sektion

Marco Faggi, Mobile 079 657 96 02

T3/D

Aufstieg ca. 2000 Héhenmeter, 6-7 Std. Abstieg 0 Hohenmeter
Stechelberg Station, Sefinental, Rotstockhiitte, Roter Hard, Schilthorn
zurlick mit der Seilbahn

11.8.2018, 6.00 Uhr / Solothurn HB

Schriftlich, Internet

Breithorn/Tschingelhorn Sektion

Hans Rolli, Telefon P 041 281 29 56, Mobile 079 711 05 35

ZS/D

Samstags von Stechelberg zur Mutthornhitte aufsteigen, L, 7h. Sonntag
von Stden (Normalroute) WS, 3 bis 4h, aufs Tschingelhorn. Abstieg wie
Aufstieg und retour zur Mutthornhitte. Montag tber den W-Grat ZS, 4
bis 5h, aufs Breithorn. Abstieg durchs Uisters Tal zur Fafleralp.
Hochtouren Ausristung

11.8.2018,

Telefonisch 16



11.08. -12.08. Zinalrothorn Uiber den Rothorngrat Sektion

Hochtour Andreas Burgener, Telefon P 032 530 07 40, Mobile 079 474 21 04

Anforderung ZS/C

Route/Details 8h Aufstieg zum Gipfel und 4h Abstieg zurlick zur Hiitte. Von der Cab.
Mountet steigen wir aufs Ober Rothornjoch und mit prachtiger Kletterei
auf den Gipfel des Zinalrothorns. Der Abstieg iber den Nordgrat zur
Epaule ist luftig und eindrcklich.

Ausrlstung komplette Hochtourenausriistung

Anmeldung Internet bis 31. Juli 2018

Sa 11.08. Rundwanderung Arnisee Wichelpass Sektion
Arnisee

Wanderung Markus Konig, Telefon P 062 849 61 87, Mobile 079 745 71 12
Anforderung T3/B +/-1350m 6.h

Route/Details Rundwanderung vom Arnisee zur Leutschachhdtte tber den Wichelpass
zurlick zum Arnisee. Anreise mit PW

Ausriistung Wanderausristung komplett mit ev.Stocken

Anmeldung Schriftlich, Internet bis 05. August 2018

Eine Holzlange voraus

Qualitit Innovation Tradition

UNSERE DIENSTLEISTUNGEN JURAHOLZBAU
Beratung & Planung | Sanierung
Zimmerarbeiten | Neubau +41 32 685 57 78 | www.juraholzbau.ch

Wir beraten Sie gerne bei der Auswahl und Zusammenstellung lhrer
Reise- und Tourenapotheken.

toppharm

lhr personlicher Gesundheitscoach.

Max Forster, Hauptgasse 53, 4500 Solothurn, Tel. 032 622 32 86
Fax 032 622 79 25, www.hirsch-apotheke.ch
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**+*VORANZEIGE(N)*****
Sektion, Seniorinnen, Senioren, FaBe, Jo, KiBe

Sektion

5.09. - 6.09. Sidelhorn mit Besichtigung der Kristallkluft
und des Nagra Labor
Ueli Binz

Route/Details wird im August Heft publiziert.
Anmeldung Internet: ueli.binz@gawnet.ch und Telephon 032 622 27 31

bis 15. August wegen Anmeldung zur Besichtigung des Nagra Labors.

Hinweis:

«Die Abteilung Natur und Landschaft im Kantonalen Amt fiir Raumplanung lasst zum Schutz
einer sehr seltenen Bliitenpflanze («Bergtee») auf dem Ostgrat eine Einzaunung errichten,
welche die Pflanzen vor dem Verbiss durch Gamsen schutzen soll. Sinn und Zweck der
Einzaunung soll spater vor Ort auf einer Infotafel erlautert werden. Die Kletterer und Wanderer
werden um Ricksichtnahme gebeten; eine Begehung des Ostgrates bleibt selbstverstandlich
weiterhin moglich.

4542 Luterbach

Telefon 032 637 59 59
Te 2 637 59 58
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Holprig, aber sehr schén, die Umgehung der Kletterpassagen vor dem Balmfluhképfli.
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4562 Biberist

Fir die Post: Nachschicken, Adressanderung nicht melden.
Fir die SAC-Mitglieder: Adressanderung an: Andreas Oppliger, Stocklimattstr. 3, 4543 Deitingen

Neuenschwander AG
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Kommen Sie vorbei
und lassen Sie den Rest
unsere Sorge sein!

AUCH AM SAMSTEA_ci_

Telefon 0326772393
entsorgung-neuenschwander.ch




