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Redaktionschluss

Nr. 12 /2018 22. November
Nr.1/2019 22. Dezember
Nr.2/ 2019 22. Januar
Nr. 3/ 2019 22. Februar

Backidienst im

November
27.10.-28.10
04.11.

09.11. - 11.11
17.11. - 18.11.
24.11.-25.11
01.12.-02.12
08.12.-09.12

Backi Tel. 032 639 13 40

Tourenleiter
Neumitglieder

Backi firr alle

noch offen

Familie Schnider

HP Jenni und Beat Kurt
noch offen

Die aktuellen Bewartungstermine findest du auf unserer
homepage unter «Backi/ Bewartungsplan»

www.sac-weissenstein.ch

Interessenten fiir den Backi-H{ttendienst melden sich bei:
Claudia Scartazzini 076 337 72 73

Herzlichen Dank an alle, welche einen Dienst tibernehmen!

*kkkkkkk

Hinweis zum neuen Redaktionsschluss:

Aenderungen in Droptours miissen bis zum 22. des

Monats erfolgen, damit sie im nachfolgenden Heft
beriicksichtigt werden kénnen.

*kkkkkkk

Unter www.sac-weissenstein.ch kannst Du unseren Newsletter abonnieren.
So erhaltst Du das Bulletin in elektronischer Form.



**** PROTOKOLL DER MONATSVERSAMMLUNG *****

Dienstag, 2. Oktober 2018, 19.35 — 20.40 Uhr Kachschiir Oberdorf

Vorsitz: Fabienne Notter, Vize-Prasidentin
Anwesend: 28 Clubmitglieder

Traktanden 1. Protokoll vom 4. September 2018 4. Tourenbesprechung
2. Aufnahmen 5. Verschiedenes
3. Tourenberichte

Ohne Jutz - der prasidiale Jutz sei nicht zu toppen — begriisst die Vizeprasidentin die Anwe-
senden. Der Prasident Iasst sich entschuldigen, geniesst einige Freitage. Fabienne bedankt
sich bei Peter Ursprung flr die Organisation der Getranke sowie bei Franzi Ursprung fiir die
selbst gebackenen Kuchen. Der Erlos fliesst in die JO-Kasse. — Das Vorgehen erfolgt ge-
méass Traktandenliste, es werden keine Anderungen angebracht.

Traktandum 1: Ohne Einwand wird das Protokoll vom 4. September 2018 genehmigt und
der Clubschreiberin verdankt.

Traktandum 2: Andi Oppliger verzeichnet 7 Neumitglieder: Einzel: Brun Manuela, Oeking-
en; Miihlethaler Philipp, Solothurn; Fromm Stephan, Derendingen; Derron Nina, Rittenen
(Wiedereintritt); JO: Racine Leya Naomi, Solothurn; Winkler Jan, Madiswil; Gugger Liwi,
Madiswil.

Anwesend sind Jacqueline Silvestre, Kolja Gerlach und Inga Schmoldt. Sie wurden bereits
friiher aufgenommen und stellen sich heute persénlich vor. Mit einem herzlichen Applaus
werden sie willkommen geheissen, und Andi Uberreicht ihnen das Abzeichen.

Traktandum 3: Die von Fabian Umbricht und Anwesenden erz&hlten Tourenerlebnisse
lassen ratseln Uber die teils bedeutenden Differenzen bezliglich Teilnehmendenzahlen beim
Start resp. bei der Riickkehr. Am Schluss geht es aber auf — alles ist erklarbar und alle sind
wohlauf. Die Sella-Ronda wurde per Bike absolviert, beim "Mutthorn flir alle" (immer ein
genuss- und stimmungsvoller Anlass) hatte man sich mehr als 7 Teilnehmende gew(inscht,
die Senioren fanden trotz Grossandrang ein Plétzli auf dem Napf und am Backi-Suppentag
gab es passenderweise HESO-Suppe (heiss und so wie immer — will heissen: fein wie im-
mer). Hugo Gysin windet Andi Oppliger ein Kranzchen: Seit 15 Jahren nehme er an Andi's
Tourenwochen teil, jedes Mal sei es ein Abenteuer — unbekannt, spannend und schén. Er
dankt Andi und hofft auf weitere solche Wochen.

Traktandum 4: Ebenfalls Fabian (lvo Budde ist mit der JO im Lager) blickt auf die kommen-
den Touren. Saisonbedingt sind es weniger, auch, weil es friiher dunkel wird. Speziell er-
wahnt werden das Holzen im Backi vom 3.11. (Helfer gesucht) und die Neumitgliedertour
vom 4.11. — Neumitglieder bitte teilnehmen, dies istimmer eine interessante Zusammenkunft
mit Ziel Backi. 2019 sollen die Mutthornhitten-Anlasse weniger durch parallele Clubtouren
konkurrenziert werden.

Traktandum 5: Verschiedenes

- Fabienne berichtet tber den kurzfristig organisierten SAC-Stand an der HESO vom 25.9.
Sie erwahnt die Helfenden Ueli Kolliker, Pascal Wertli, Thomas Jaggi, Rémy Ischi, Pia Al-
lemann, Fabian Umbricht, Fabienne Notter und Heidi Meyer und dankt fiir deren Einsatz.



Ein allfalliger Stand 2019 soll publikumswirksamer geplant werden, ein Wettbewerb biete
z.B. echte Ansprechmdglichkeiten der vorbeiziehenden Besucher/-innen. Hugo Gysin emp-
fiehlt Werbung fiir die Mutthornh(itte und erklart sich zur Mithilfe bereit. Fabienne zeigt sich
offen fur Stand-ldeen und wird 2019 an der Monatsversammlung fir Mithilfe werben.

- Fabienne: Die Webseite lebt auch von News von allgemeinem SAC- resp. Sektions-
Interesse. Fabienne ruft dazu auf, Informationen tber Ausstellungen, Materialtests, Zei-
tungsberichte tber Clubtouren etc. an die Webredaktion zu senden (Kontaktadresse siehe
Monatsmitteilungen Seite 3).

- Bergsteigen sei im Trend, speziell an "Modebergen" — Fabian informiert dariiber, dass die
franzdsische Regierung fir 2019 (iber eine Zulassungsbeschrankung am Mont Blanc
nachdenkt. Er fragt sich, ob dies das richtige Regulierungsmittel an "Mode-Gipfeln" ist.

- Heidi erwéhnt die bevorstehende Erdffnung der Trendsporthalle Olten (Boulderhalle,
http://trendsporthalleolten.ch ). An der kommenden Herbstversammiung der Sektion Olten
wird auch Uber die Buchsiter-Platte ("Egerkinger-Platte") entschieden. Sie soll mit einer
Aktion von losen Blocken befreit und die Routen neu abgesichert werden, damit wieder
geklettert werden kann. Die Sanierung kostet die Sektion Olten CHF 8'000.-.

- Thomas J&ggi erkundigt sich nach den Aktivitdten der IG Klettern Jurastdfuss, in der auch
zwei Weissensteiner-Mitglieder mitarbeiten. Fabian erklart, dass sich die IG aktuell u.a.
stark fiir die Erhaltung der Klettergebiete am Weissenstein einsetzt, wo Naturschutzgebiete
ausgeschieden werden sollen. Die populéren Klettergebiete seien gesichert, der Sektor
Seeblick noch nicht. Bruno David findet diese Info auch "News-wert".

- Hugo Gysin hat auf dem Areal der ehemaligen Cellulose Attisholz den neu gestalteten
Spielplatz entdeckt sowie eine Treppe fiir Konzerte etc. Ebenfalls aufgefallen ist ihm eine
leere Wand, an der er sich Kletteraktivitaten vorstellen kénnte. Er erkundigt sich, ob der
Vorstand davon Kenntnis habe und ob dies eine Chance fiir den Klettersport sein kénnte.
Der Vorstand nimmt den Hinweis auf.

Fabienne dankt fiir das Kommen und wirbt nochmals fiir das feine Kuchen-Buffet, dessen
Erlos in die JO-Kasse fliesst.

Solothurn, 4. Oktober 2018 Die Clubschreiberin Heidi Meyer



Budget 2019 - Mitgliederbeitrage

Der Vorstand schlagt der kommenden Mitgliederversammlung vom 6.11.2018 folgende,
gegeniiber dem Vorjahr unveréanderte, Beitrage vor;

Sektion Weissenstein Zentralverband Total
Antrag Versammlung Beschluss Abgeordneten
Versammlung

Einzelmitglied 38.00 65.00 103.00
Familienmitglied 57.00 96.00 153.00
Freimitglied (ab 40 0.00 65.00 65.00
Beitragsjahren)
Freimitglied (ab 50 0.00 35.00 35.00
Beitragsjahren)
Sektionsmitglied mit anderer 38.00 0.00 38.00
Stammsektion
SAC-Jugend 14.00 25.00 39.00

An der Monatsversammlung vom 6.11. 2018 werden Details zum Budget 2019 aufgezeigt und

dariiber abgestimmt.

Fir den Vorstand
Peter Ursprung; Finanzen
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SAC-Weissenstein Schlusstour 2018 fiir alle

Es freut uns, die ganze ,Weissensteiner-Familie” zur gemeinsamen Schlusstour einzuladen.

Samstag, den 17. November

Wir wiinschen, dass sich moglichst viele aktiv beteiligen. Ab 13.30 Uhr brennt das Feuer bei
der SAC-Feuerstelle (Koord. 606.293/233.907) unterhalb der Réti. Fir die Wurst (etwas zum
Brateln) und Tranksame ist jede/r selber verantwortlich.

Zum Apéro und gemeinsamen Nachtessen treffen wir uns ab 17.00 Uhr bei der K&ch-Schiir in
Oberdorf, wo wir auf ein abwechslungsreiches Tourenjahr 2018 anstossen und Plane fir 2019
schmieden kénnen.

Zur Auswahl stehende Aktivitaten:

Anmeldung bitte bis 7. November via dropTours oder direkt an Peter Wenger
(erst ab 2. November wieder erreichbar) oder Philipp Biberstein:

(Diese Anmeldung gilt nur fir die Aktivitaten !)

Die Anmeldung fiir das Essen bitte an Andi Oppliger, siehe unten

e  Schlusstour fiir alle: Wir starten zusammen um 10:00 Uhr beim Forsthaus ca.
200m nordlich vom Bahnhof Oberdorf in Gruppen. Der Zug kommt 09.46 Uhr in
Oberdorf an. Leitung: Kurt Riesen und Peter Ursprung

Wanderung ab Bahnhof Oberdorf - Forsthaus - Clubwagli - Nesselbodenrdti - Réti -
SAC Feuerstelle, retour via Kapellenweg - Nesselboden - Stiegenlos - Oberdorf
Bahnhof / Oberdorf Kach-Schir.

Aufstieg / Abstieg: ca. 900 Hm / ca. 1000 Hm

Ausriistung: Sonnen- und Regenschutz, etwas zum Essen und Trinken am Feuer.

e Kilettern: Die Koordination tibernimmt Fabian Umbricht. Von ihm erfahrt ihr alle
weiteren Angaben

e  Fiir Unentschlossene: Treffpunkt: 13.30 Uhr bei der SAC-Feuerstelle unterhalb der
Roti

Um 17.00 Uhr treffen wir uns bei der Kach-Schiir in Oberdorf zum Apéro (offeriert
durch die Sektion. Nur fiir Mitglieder, die am Abendessen teilnehmen).

Ab 18.00 Uhr geniessen wir Risotto, Wildsau-Spanferkel, Salat und Dessert. Kosten
ohne Getréanke Fr. 35.--

—> Vegi Menu: Risotto, Gemuse, Salat und Dessert. Kosten Fr. 25.--



Anmelden fiir das Essen bis spatestens am 7. November 2018 per Post mit dem
untenstehenden Talon an:

Andreas Oppliger, Stocklimattstrasse 3,4543 Deitingen oder per Mail mit den gleichen Angaben
an: andreas.oppliger@gawnet.ch

Die Anmeldung zum Essen ist verbindlich. Der Betrag wird bei nicht Erscheinen in Rechnung
gestellt.

I

NAME, VOINAME: ..eveeiii i et e e et e e e e e e e s
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(] Ich nehme am Nachtessen teil (CHF 35.-- ohne Getrénke). Anzahl Personen: .........

[] Ich nehme am Nachtessen teil (Vegi CHF 25.-- ohne Getréanke). Anzahl Personen: .........

Der kleine Ort fiir grosse Feste!

Ob Hochzeit-, Familien- oder Firmenfest, Sie
werden sich bei uns wohlfthlen.

Aktuell ab Dezember:
Der Weihnachtsweg
ist wieder getffnet!

montpgmm ch

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! Ernst und Elsbeth Lanz, Gansbrunnen.
Weitere Infos: 032/639 13 03 oder www.montpelon.ch

Wir beraten Sie gerne bei der Auswahl und Zusammenstellung lhrer

Reise- und Tourenapotheken.

toppharm

lhr personlicher Gesundheitscoach.

Max Forster, Hauptgasse 53, 4500 Solothurn, Tel. 032 622 32 86
Fax 032 622 79 25, www.hirsch-apotheke.ch




Sektion, Seniorinnen, Senioren, FaBe, Jo, KiBe

*++TOUREN UND ANLASSE*****

Wochentlich wiederkehrende Anlasse

Mittwoch

Wanderung
Route/Details

Anmeldung

Donnerstag
Klettern

Route/Details
Anmeldung

Donnerstag
Klettern

Mittwochgruppe Mittwochgruppe
Hanspeter Schmid, Telefon P 032 677 18 85, Mobile 079 948 24 10
Jeden Mittwoch

Treffpunkt 17.00/18.00 Uhr nach Programm

Telefonisch, schriftlich, Internet

Abendklettern, jeden Donnerstagabend Sektion/JO

Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38
Jiirg Straub Telefon P 032 621 50 75 Mobile 079 307 54 01
Treffpunkt und Anmeldung beim TL

Um den Link zu erhalten, melde sich erst mal beim Tourenleiter an
Telefonisch, schriftlich, Internet

Klettern Senioren, Senioren/Sektion

Das Senioren-Klettern beginnt wieder !
Wir sind wieder in der Halle (Magnet).

‘s 1 ano
drOpO SAC Mitglied = 10%

D RO G E Rl E Sie im Jahr 2018 bei uns auf das ganze Sortiment:
TSCHUMI 10% Rabatt oder vierfache ProBon

Dornacherhof 11, 4500 Solothurn H E RZLI CH WI LLKO M M E N

Tel. 032 622 32 46

Gegen vorweisen lhrer SAC Mitgliederkarte erhalten

(Rabatte sind nicht kumulierbar)

Eingang direkt neben dem Bergsport Bordogna

X MENZ

MENZ AG
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Telefax 032 63759 58

E-Mal  info@menz.ch
www.menz.ch

Gerlsthger und Gertstlogistik
in Wangen a/Aare

sandstrahlen
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fach.von menz.chx




Sa. 27.10.

Wanderung
Anforderung
Route/Details
Treffpunkt

27. - 28.10.

Event
Treffpunkt

Sa. 27.10.
Kurs
Route/Details

Barenloch

Mario Moreni, Mobile 0039 334 737 28 49
T3/A2

2h/2h Total ca. 4 h Welschenrohr - Hint. Brandberg - Gansbrunnen
27.10.2018, Im Zug von So nach Gansbrunnen/ Bus

Sektion

Tourenleiteranlass Sektion|JO|KiBe|Senioren|FaBe|

MountainBike
Fabian Umbricht, Telefon P 032 677 11 89, Mobile 078 809 41 81 /
Ivo Budde, Mobile 079 284 75 65
27.10.2018, 18.15 Uhr / Waldhiitte, Recherswil

ARS Materialwartkurs

Peter von Roll, p.vonroll@gmail.com
Anmeldung iber RC

Rettung

WANNER

GEOLOGIE UND UMWELTFRAGEN

WANNER AG SOLOTHURN
Tel 032 625 75 75 / Fax 032 625 75 79

Dornacherstrasse 29, 4501 Solothurn
www.wanner-so.ch / info@wanner-so.ch

Dr.med.dent.Sibylle Peter Thomann

Bielstrasse 15

Dr.med.dent.Hugo Thomann
Mitglieder SSO

Praxis fur allgemeine Zahnmedizin, Implantologie,
Kinderzahnmedizin und Prophylaxe
www.zahnarztsolothurn.ch

4500 Solothurn 0326221493
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Di. 30.10.
Klettern

Route/Details

Treffpunkt

Ausrustung
Durchfiihrung
Anmeldung

Do. 01.11.
Klettern

Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

Do. 01.11.

Wanderung
Route/Details

Anmeldung

Sa. 03.11.
Event

Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausriistung
Anmeldung

Bouldern FaBe

Stefan Schlumberger, Telefon P 032 636 00 62, Mobile 078 892 10 00 /
Esther Schlumberger, Telefon P 032 636 00 62, Mobile 079 531 92 93
Bouldern fiir Kinder von 16:00 - ca. 17:30.

Bitte um telefonische bzw. Email-Anmeldung 2 Tage im Voraus.

Wir sind in 5 Minuten zu Fuss ab Bahnhof Wiedlisbach zu erreichen.
30.10.2018, 16.00 Uhr / Familie Schlumberger, Geissgraben 16,

4537 Wiedlisbach

Boulderausriistung fiir Jung und Alt

Stefan.schlumberger@gmx.ch, 032 636 00 62

Telefonisch bis 28.10

Abendklettern Sektion, jeden Donnerstag Sektion|JO

Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38 / Jlirg
Straub, Telefon P 032 621 50 75, Mobile 079 307 54 01

Treffpunkt und Anmeldung tiber Google Sheet.

Um den Link zu erhalten melde sich erst mal beim Tourenleiter an.
1.11. 2018

Telefonisch

Miniklettersteig zum Rundloch KiBe

Lisa Kélliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 239 88 06
Treffpunkt: 10.00 Altersheim Bellevue,

Oberdorf. Wanderung zum Stigelosweg (ca.1h). Miniklettersteig
zum Rundloch. Lunch, Abstieg, organisiertes Zvieri vom Feuer
beim Waldmeisterliplatz.

Rickkehr: 16.00 beim Altersheim Bellevue. Ausriistung:
Wanderschuhe, Rucksack mit Jacke,Mutze, Handschuhe, Lunch,
Getrénk, Klettergurt, 2 Bandschlingen, 2 Sicherungskarabiner
Telefonisch bis 26. Oktober 2018

Backi-Holzerei Alle Mitgliederinnen
Peter Brechbiihl, Telefon P 032 614 25 19 / Andreas Oppliger, Telefon P
032 614 1541, Mobile 079 411 01 39

WS /A

Bahnhof Gansbrunnen - Backi - Bahnhof Gansbrunnen

Der Arbeitstag muss aus organisatorischen Griinden

vom 13. Oktober auf Samstag, 3. November verschoben werden.
3.11. 2018, 7.50 Uhr / Bahnhof Gansbrunnen

Arbeitsbekleidung, Arbeitshandschuhe, Schutzbrille

Telefonisch, schriftlich, Internet bis 31. Oktober 2018

11



So. 04.11.

Wanderung
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

Mo 05.11.
Event
Treffpunkt

Di. 06.11.
Event

Route/Details
Treffpunkt

Do. 08.11.

Klettern
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

Fr9.11.

Event
Treffpunkt

Sa. 10.11.
Kurs

Route/Details
Treffpunkt

10.11. - 11.11.

Event

Anforderung
Anmeldung

Neumitgliedertreffen im Backi Sektion/JO
Andreas Oppliger, Telefon P 032 614 15 41, Mobile 079 411 01 39
T2/A

Aufstieg in eigener Regie zum Backi. Es gibt verschiedene Routen: -
Oberdorf - Hasenmatt - Binzberg - Oberdérfer - Backi

Moutier - Graitery - Oberddrfer - Backi

Lommiswil im Holz - Hasenmatt - Binzberg - Oberdorfer - Backi -
Gansbrunnen - Backi

Information der Neumitglieder tber die kommenden Winteraktivitaten
4.11.2018, 12.00 Uhr / Backi, Gemeinde Gansbrunnen

Internet bis 01. November 2018

Seniorentreff Restaurant Enge Senioren
Mario Blunschi, Telefon 079 660 48 08

5.11.2018, ab 09.00 Uhr / Restaurant Enge

Monatsversammlung Sektion

Ueli Kolliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03
Zunfthaus zu Wirthen
6.11. 2018, 19.30 Uhr / Zunfthaus zu Wirthen

Donnerstag Klettern Senioren Sektion|Senioren
Peter Wenger, Telefon P 032 641 19 05, Mobile 077 416 92 31

Auch Neu- und Wiedereinsteigende sind willkommen.

Ausriistung: Klettergurt, Kletterfinken und Sicherungsgerat (mdglich
selbst blockierend).

Fur Abfahrt in Solothurn ca. 09:30 Uhr, bitte melde Dich telefonisch oder
per Internet beim TL.

Findet diesen Monat am 8., 15., 22. und 29. statt.

8.11. 2018, 10.00 Uhr / Kletterhalle Magnet in Niederwangen
Telefonisch, Internet

Seniorinnentreff Seniorinnen

Gruppe trifft sich nach Absprache
09.11.2018, ab 14.00 Uhr / Restaurant nach Absprache

ARBE Einsatzleiterkurs
Peter von Roll, p.vonroll@gmail.com

Anmeldung tber RC
10.11.2018, 0.00 Uhr /

Rettung

Backi fiir alle
Bruno Unternahrer, Telefon P 032 677 31 94, Mobile 079 232 59 13

L/ A/ mit machen!
Telefonisch

12



So. 11.11.

Klettern
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausristung
Anmeldung

Sa. 17.11.
Event

Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

So. 18.11.

Kurs
Route/Details

Ausriistung

Di. 20.11.
Klettern

Route/Details

Treffpunkt

Ausriistung
Durchfiihrung
Anmeldung

Siidwéande Ostgrat Sektion
Thomas Walker, Telefon P 032 618 20 14, Mobile 078 792 41 51

5a

Wenn das Wetter mitmacht, sind auch im November noch schone
Klettereien mdglich. Um so mehr, wenn’s tiber dem Nebel auf's
Balmfluhkopfli geht.

11.11. 2018, 9.00 Uhr / beim Reservoir Oberriittenen

Kletterausriistung mit Helm. Gutes Schuhwerk fiir Zu- und Abstieg.
Telefonisch, schriftlich, Internet bis 08.November 2018

Schlusstour Sektion Alle

Philipp Biberstein, Telefon P 032 682 69 04, Mobile 078 616 2542 /
Peter Wenger, Telefon P 032 641 19 05, Mobile 077 416 92 31
Findet statt! Traditionsgemass durch die abtretenden
Vorstandsmitglieder organisiert.

17.11.2018

Telefonisch bis 01. November 2018

Dynamisch Sichern und Stiirzen Sektion/JO
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

Ziel des Kurses ist es das Niveau im Sichern innerhalb unserer Sektion
anzuheben. Kann man sich darauf verlassen, dass man sicher und
weich gehalten wird, dann macht auch das Stirzen in einer
Sportkletterroute Spass und es fallt einem leichter an seinen Grenzen zu
klettern.

Voraussetzung: Du beherrschst dein Sicherungsgerat bereits.

Seil nach Absprache (kann auch vom Magnet gemietet werden),
Klettergurt, Kletterfinken, das Sicherungsgerat mit dem Du
normalerweise sicherst bzw. mit dem Du das dynamische Sichern iiben
mdéchtest.

Bouldern FaBe

Stefan Schlumberger, Telefon P 032 636 00 62, Mobile 078 892 10 00 /
Esther Schlumberger, Telefon P 032 636 00 62, Mobile 079 531 92 93
Bouldern fiir Kinder von 16:00 - ca. 17:30.

Bitte um telefonische bzw. Email-Anmeldung 2 Tage im Voraus. Wir sind
in 5 Minuten zu Fuss ab Bahnhof Wiedlisbach zu erreichen.

20.11.2018, 16.00 Uhr / Familie Schlumberger, Geissgraben 16, 4537
Wiedlis

Boulderausriistung fiir Jung und Alt

Stefan.schlumberger@gmx.ch, 032 636 00 62

Telefonisch
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Do. 22.11.
Wanderung

Route/Details

Treffpunkt
Kosten
Anmeldung

Sa. 24.11.
Hohle

Route/Details

Ausriistung

Anmeldung

Sa. 24.11.

Kurs
Treffpunkt

So. 25.11.

Kurs
Route/Details

Ausriistung
Anmeldung

Sa. 01.12.
Event
Treffpunkt
Anmeldung

Jahresabschluss Senioren
Hanspeter Schmid, Telefon P 032 677 18 85, Mobile 079 948 24 10 /
Kurt Riesen, Telefon P 032 622 77 71, Mobile 077 443 68 28

Wir wandern dem Jurastidfuss entlang von Giinsberg nach Wolfisberg
(bei jedem Wetter). KaGi unterwegs in Farnern im Pintli (Fam. Felber)
ca. 10.15 Uhr. Mittagessen im Restaurant "Alpenblick" in Wolfisberg
12.30 Uhr.Nach dem Mittagessen Wanderung nach Wiedlisbach(freiwil.)
Fur die andern gibt es eine Busverbindung nach Wiedlisbach.
22.11.2018, 8.30 Uhr / Sol. HB, vor dem "Avec"

Fr. 40.00

Telefonisch, schriftlich, Internet bis 19. November 2018

Nidlenloch FaBe
Christine Gliss-Kaltenbach, Telefon P 032 621 83 03, Mobile 079 342 44
23 | Stefan Kaltenbach, Telefon P 032 621 83 03, Mobile 076 562 14 50
Wir erkunden verschiedene Gange im Nidlenloch, in Gruppen, je nach
Kondition.

Material: Gstéltli & Helm, alte Kleider (evtl. Regenkleider) fiir die Hohle,
Kleider zum Wechseln flirs Restaurant, pro Person eine Stirnlampe &
pro Familie eine Ersatzlampe, Handschuhe (Gartenhandschuhe) fiir
empfindliche Hande.

Material: Gstéltli & Helm, alte Kleider (evtl. Regenkleider) fiir die Hohle,
Kleider zum Wechseln flirs Restaurant, pro Person eine Stirnlampe &
pro Familie eine Ersatzlampe, Handschuhe (Gartenhandschuhe) fiir
empfindliche Hande

Telefonisch bis 20.November 2018

Rettungsgruppe Schlusstour Rettung
Peter von Roll, p.vonroll@gmail.com

24.11.2018

Klettertechnik Sektion|JO|KiBe

Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

Der Kurs richtet sich im Speziellen an Teilnehmer, die unter dem 6.
franzosichen Grad klettern und etwas Coaching brauchen, um sich
technisch zu verbessern. Méglicherweise finden aber auch stérkere
Kletterer noch etwas Potential bei sich. Wir arbeiten unter anderem mit
Videoanalyse.

Seil nach Absprache, Klettergurt, Kletterfinken, Sicherungsgerat
Telefonisch

JO goes EOFT/Reelrock Jo

Stephanie Westerhuis, Telefon P 032 618 11 78, Mobile 077 403 06 59
11.12. 2018 Solothurn BH
Telefonisch bis 24. November 2018
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01.12. - 02.12.

Klettern
Anmeldung

01.12 - 02.12.

Kursleitung
Thema:

Mo 03.12.

Event
Treffpunkt

Sa 08.12.

Event
Treffpunkt
Anmeldung

Schlusstour JO JOo

Stephanie Westerhuis, Telefon P 032 618 11 78, Mobile 077 403 06 59
Telefonisch bis 27. November 2018

Fortbildung fiir Leiterinnen und Leiter
Bergsteigen Staldenmaad (Diemtigtal)
Ueli Kolliker

Planen auf Skitouren.

Willkommen sind auch Leiterinnen der Sektion SAC Weissenstein

ohne J+S-Anerkennung zur Erfiillung ihrer Weiterbildugnspflicht im SAC.
Die Kurskosten von CHF 100.00 resp. 200.00 ohne J+S Tatigkeit werden
Sektionsmitgliedern subventioniert.

Administration bei der Kantonalen Sportfachstelle Solothurn.

J+S Kurs Nr. SO 567/18  https://www.apps.baspo.admin.ch

Anmeldung bis 2. November 2018 dort und an den J+S Coach

oder nicht J+S direkt an mich ueli@koellis.ch ;

079 288 63 03. Die Angemeldeten erhalten ein Detailprogramm.

Sektion|JO

Seniorentreff Restaurant Enge Senioren
Mario Blunschi,Telefon 079 660 48 08

3.12.2018, ab 09.00 Uhr / Restaurant Enge

Bénzenjass Sektion

Esther Marbach, Telefon P 062 794 34 24, Mobile 077 409 92 87
08.12.2018, 10.00 Uhr /Restaurant Sennhaus / Details im Noverblatt
Telefonisch oder per Mail: hund-katze34@bluewin.ch

" spital

club

-
deg,clevere Zusatz
&

BEISPIEL:

50-64 jahrig, Privat im
Einbettzimmer und freier Arztwahl
fur nur Fr. 160.— / Monat

RUHE | KOMFORT | FREIE ARZTWAHL

BEISPIEL: *

50-64 jahrig, Halbprivat im
Zweibettzimmer und freier Arztwahl
fiir nur Fr. 80.- /Monat

Zudem Uberzeugen auch unsere Zusatzleistungen wie z.B. Beitrage an
Dentalhygiene, Fusspflege, Ubernahme der Impfkosten usw.
Wir beraten Sie gerne!

SPITAL CLUB SOLOTHURN | 032 627 30 18 | info@spitalclub.ch | www.spitalclub.ch




AZB
4562 Biberist

Fir die Post: Nachschicken, Adressanderung nicht melden.
Fir die SAC-Mitglieder: Adressanderung an: Andreas Oppliger, Stocklimattstr. 3, 4543 Deitingen

Rasenanlagen Maschinelle Erdarbeiten
Bepflanzungen =~ Wege - Plétze

Naturgérten Treppen — Mauern
Teichbau Sichtschutzwiénde

David o siberis Bleichenbergstr. 24; Tel. 032 672 38 49
Gartenbau info@davidgartenbau.ch, www.davidgartenbau.ch

(P Wir planen, bauen und unterhalten Garten

Neuenschwander AG
-

Wir nehmen fast alles.
Kommen Sie vorbei
und lassen Sie den Rest
unsere Sorge sein!

“;\ucmzms’g%

=

Telefon 032 6772393
entsorgung-neuenschwander.ch






