CLUBMlTTElLUNGEN Sektion Weissenstein

Schweizer Alpen-Club SAC

= Club Alpin Suisse
Junl Club Alpino Svizzero

Club Alpin Svizzer

www.sac-weissenstein.ch

Die Skitourensaison neigt sich dem Ende zu, Blick zum Montblanc de Cheillon. Bild: Frank Mdiller

SEKTIONSVERSAMMLUNG
Dienstag, 4. Juni 2019
20.00 Uhr Restaurant Sennhaus,

Traktanden

1. Protokoll vom 7. Mai 2019

2. Aufnahmen

3. Tourenberichte

4. Tourenbesprechungen

5. Abgeordnetenversammlung vom 15. Juni 2019 in Lugano:

6. - Wahl unserer 2 Delegierten (Vorschlag: Président und Vize-Présidentin)
- Unterstlitzung der Gletscherinitiative? https://www.sac-cas.ch/de/die-

alpen/wir-hoffen-auf-eine-breite-diskussion-ueber-den-klimawandel-2605/
7. Verschiedenes




An alle Kinder und Jugendliche mit
den Jahrgéngen 1999 — 2009
welche Bewegung, Kameradschaft
und Berge gerne haben

Schweizer Alpen-Club SAC

Club Alpin Suisse %

y Club Alpino Svizzero ¥
y Club Alpin Svizzer

SAC-Jugend Sektion Weissenstein

Liebe Klettermaxen 3.@?9

Diesen Sommer findet das traditionelle Kletter- und Bergsteigerlager auf der Melchsee-Frutt statt. Das Lager-
haus befindet sich auf 1900 m.i.M. ein Steinwurf vom Melchsee entfernt. Unmittelbar oberhalb der Unterkunft
bietet ein breites Felsband am Bonistock tiber 160 Kletterrouten inklusive Klettersteig. Ebenfalls in der Nahe
befinden sich unzahlige Mehrseillangentouren in allen Schwierigkeitsgraden. Diese Lagerwoche eignet sich
fir Einsteigende, wie auch fiir alle die schon Erfahrung mit Klettern haben. Durch unsere bewé&hrten Bergfiih-
rer Daniel Zimmermann und Beat Blum, sowie mehrere kompetente J&S-Leiter aus der Sektion Weissen-
stein, ist ein angepasstes und vielseitiges Wochenprogramm garantiert. Unser eingespieltes Kiichenteam
sorgt fiir unser Wohl und den nétigen Energienachschub am Berg.

Wir freuen uns auf das Lager mit dir und deinen ,Gspanli“

Liebe Griisse Julian und das Sommerlagerteam

Hauptleitung & Auskunft Infos & Anmeldung Was Kletter/Bergsteigerlager
i - ) ) Wann 7.Juli 2019 — 12.Juli 2019

Julian Kélliker www.sac-weissenstein.ch w Melch F

Schiitzenmattstr. 21 Tourenprogramm online ° elchsee-Frutt

4500 Solothurn Im Kalender Event wahlen Wer Jahrgénge 1999 — 2009

julian@koellis.ch

079 346 20 36 Zu unterst dem Link folgen Leitung Bergfiihrer und J&S-Leiter

lhre persénliche Toyota & Ford Garage in Solothurn.
Wir freuen uns auf Sie!

ZI1X\. Emil Frey AG, Auto Central Zuchwil
Emil Frey | angfeldstrasse 1, 4528 Zuchwil
e 032686 21 21, www.emilfrey.ch/zuchwil




¥+ AKTUELLES AUS DER SEKTION *****

Impressum Backidienst im Juni Backi Tel. 032 639 13 40

68. Jahrgang Nr.l6

Erscheint monatiich. 30.05 - 02.06 Tobias Bettschart

Herausgeber 01.06 - 07.06 prov. Klassenlager Oberstufe Erlach
SAC-Sektion Weissenstein 08.06 — 10.06 Elena Sauser

4500 Solothurn 15.06 - 16.06 Claudia Scartazzini

Redaktion Web 24.06 — 28.06 prov. Klassenlager Lgmstattschule
Wertenschlag Noémi 25.06 Suppentag Kurt Riesen
webredaktion@sac-weissenstein.ch 29.06 - 30.06 Familie Brechbiihl

Webmaster

Stefan Neukom
webmaster@sac-weissenstein.ch

Redaktion Bulletin Die aktuellen Bewartungstermine findest du auf unserer

Alain Gantenbein Homepage unter «Backi/ Bewartungsplan»
bulletin@sac-weissenstein.ch www.sac-weissenstein.ch
Inserateverkauf

Barbara Fortmann Interessenten flir den Backi-Hiittendienst melden sich bei:
barbara.fortmann@bluewin.ch | Claudia Scartazzini 076 337 72 73

Mitgliederverwaltung
Rémy Ischi
Lorenzenstrasse 9
4500 Solothurn Hinweis zum Redaktionsschluss:
079 678 00 56
remy@ischis.ch

Herzlichen Dank an alle, welche einen Dienst (ibernehmen!

Druck und Versand Anderungen in Droptours miissen bis zum

Paul Betiger AG 22. des Monats erfolgen, damit sie im Heft des

fgg’ztr;’.tr)”s?r?sse 57 iibernéichsten Monats beriicksichtigt werden
1Deris ..

www.buetiger.ch kénnen.

info@buetiger.ch

Redaktionschluss

Nr. 7/2019 22. Mai
Nr.8/2019 22. Juni
Nr.9/2019 22. Juli

Unter www.sac-weissenstein.ch kannst du unseren Newsletter abonnieren.
So erhaltst du das Bulletin in elektronischer Form.



¥*** PROTOKOLL DER MONATSVERSAMMLUNG *****

Dienstag, 7. Mai 2019, 19.30 - ca. 20.20 Uhr Ruine Balm, Balm bei Giinsberg

Vorsitz: Fabienne Notter, Vize-Prasidentin

Anwesend: 30 Clubmitglieder

Traktanden 1. Protokoll vom 2. April 2019 4. Tourenbesprechung
2. Aufnahmen 5. Verschiedenes

3. Tourenberichte

Ein Jutz — jedoch irgendwie anders als sonst... Die Vize-Prasidentin begrisst die Anwesen-
den bei der Ruine Balm. Der morgendliche Frost kontrastiert mit der Warme des Feuers —
Fabienne bedankt sich bei Rémy Ischi fiirs Vorbereiten der Bratel-Gelegenheit. Mit "Immer,
wenn ein Kind vor seinem Smartphone sitzt, stirbt auf einem Baum ein Abenteuer (unbekannt)"
motiviert sie die Anwesenden, die Natur zu geniessen und insbesondere auch Kinder zum
Mitmachen zu ermuntern, die Freude weiterzugeben.

Da keine Anderungen erwiinscht, erfolgt das Vorgehen geméss Traktandenliste.
Traktandum 1: Das Protokoll vom 2. April 2019 wird mit Dank genehmigt.

Traktandum 2: Bei Mitgliederverwalter Rémy Ischi haben sich stattliche 24 Neumitglieder
registriert: Einzel: Schmutz Fredy, Radelfingen; Wheeler Kurtis, Bellach; Kilchenmann Nico-
las, Lohn-Ammannsegg; Wildbolz Helene, Biel; Zimmerlé Christian, Solothurn; Albornoz
Reyes Anna Christine, Solothurn; Hein Christian, Biberist; Gurtner Daniela, Zuchwil; Kdmmle
Caroline, Solothurn; Lischer Patrick, Hessigkofen; Friedli Priska, Flumenthal; Familie: Fass-
ler Ursula, Domenic, Leo, Julia, Jonas, Maximilian, Deitingen; Biberstein Pascal, Meschi
Rosanna, Biberstein Luisa, Alina, Luciano, Deitingen; JO: Marbach Chantal, Kittigkofen.
Alle werden mit Applaus herzlich begrisst, die persénlich anwesende Karin Keiser, Flument-
hal, erhalt das Clubabzeichen.

Traktandum 3: lvo Budde und andere erstatten Bericht iber die April-Touren, hungrige
Geier im Verdon, Umfaller... Hugo Gysin lobt die Einsteiger-Kurse (Bike, Skitouren etc.).

Traktandum 4. Mit dem Vorstellen der Mai-Touren animiert Fabu Umbricht wohl etliche
Anwesende zu einer Anmeldung. HP weist nochmals auf seine Gasterental- Tour hin (15.6.).

Traktandum 5: Verschiedenes: Fabienne informiert:

- Link Gletscherinitiative auf Homepage - viele interessante Fakten und Details

- Boulderweltcup in China: Schweizer brillierten mit vierten Rangen (P. Klingler, S. Lehmann)
- OK 125 J. Mutthornhiitte gegriindet — Ideen bis 6.6.2019 an Vize-Prasidentin

- HESO 2019: Stand-Tag wiederum vorgesehen; evt. Kletterwand durch Aussteller

- Film "Free Solo" Giber Alex Honnold im Palace - interessante Details, schéner Film

- Lisa Kolliker: Hinweis Sommerlager 10-20-Jahrige, Leitung Julian Kolliker

- Rémy Ischi: Hinweis; REGA zahlt nur subsidiar, auch bei Gonnern

Fabienne dankt fiirs Kommen, Andi und Rémy fiirs Feuer und die Kontrolle morgen friih und
bittet "bliibet no chli". Die nachste Versammlung ist am 4.6.19 um 20.00 Uhr im Sennhaus.

Solothurn, 9. Mai 2019 Die Clubschreiberin Heidi Meyer



***TOUREN UND ANLASSE*****

SEKTION, SENIORINNEN, SENIOREN, FABE, JO, KIBE

Wochentlich wiederkehrende Anlasse

Mittwoch
Wanderung
Route/Details
Anmeldung

Donnerstag
Klettern

Route/Details
Anmeldung

Donnerstag
Klettern

Treffpunkt
Anmeldung

Mittwochgruppe Mittwochgruppe
Hanspeter Schmid, Telefon P 032 677 18 85, Mobile 079 948 24 10
Jeden Mittwoch

Treffpunkt 17.00/18.00 Uhr nach Programm

Telefonisch, schriftlich, Internet

Abendklettern, jeden Donnerstagabend Sektion/JO
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

Jirg Straub Telefon P 032 621 50 75 Mobile 079 307 54 01

Treffpunkt und Anmeldung beim TL

Um den Link zu erhalten, melde man sich erst beim Tourenleiter an.
Telefonisch, schriftlich, Internet
Klettern Senioren, Senioren/Sektion
Peter Wenger 032 641 19 05 Mobile 077 416 92 31

Achtung!

Dieses Tourenprogramm findet im Monat Juni

nur am 20. und 27. Juni statt.

08.00 Parkplatz HB Solothurn beim Velostander oder nach Absprahe
Telefonisch, Internet

- — :
olo|o
4 E

HXMENZ [1°
S =1
g =l &

- —
o151 5
b ;j o
ol &
A ol «»
E-Mail info@menz.ch V) 3
) :
logistik ¢
fach.von menz.ch




30.05. - 02.06.

Klettern
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Kosten
Ausrlstung
Anmeldung

30.05. - 02.06.

Skitour

Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausristung
Durchfiihrung
Anmeldung

Sa. 01.06.

Mountain Bike
Anforderung
Route/Details
Treffpunkt
Anmeldung

Di. 04.06.
Event
Route/Details
Treffpunkt
Anmeldung

Auffahrtsklettern Schafswand JOo
Ivo Budde, Mobile 079 284 75 65

5c / BDie Zusteige sind kiirzer als im Alpstein! :-)

Die Zusteige sind kirzer als im Alpstein! :-) Nachdem wir letztes Jahr bei
der JO St. Gallen im Clubheim waren, gehen wir dieses Jahr zur JO
Uzwil ins Clubheim. Dort wartet die Schafbergwand auf uns mit
Klassikern wie "Muesch en Dicke schicke" :-)

30.5.2019

Fr. 100.00

Kletterausriistung fir MSL komplet. Lunch fiir vier Tage.

Telefonisch bis 20. Mai 2019

Auffahrtsskitouren Grand Combin Sektion
Frank-Urs Miller, Mobile 079 317 62 68 /

Pia Allemann, Telefon P 032 530 18 30, Mobile 076 443 48 04

S/C

Fahrt mit 8V ins Val de Bagnes. Verschiedene Touren ab der
Panossiere-Hiitte mit dem Hauptziel der drei Gipfel des Grand Combin,
4314m Solothurn-Fionnay. Retour evtl. ab Lourtier

30.5.2019, 4.45 Uhr / Bahnhof Solothurn

Komplette Ski-Hochtourenausriistung

Tourenleiter

Telefonisch bis 15. Mai 2019

Fromatt

René Henzi, Mobile 076 404 98 42
S2/B

22 Km, Sattelzeit 3h, Hm1052
1.6.2019, 7.00 Uhr / nach Absprache
Telefonisch bis 30. Mai 2019

Sektion|MountainBike

Monatsversammlung Sennhaus Sektion
Ueli Kélliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03

Sennhaus

4.6.2019, 20.00 Uhr / Sennhaus

Telefonisch



Fr. 07.06.

Event

Treffpunkt
Anmeldung

08.06. -10.06.

Klettern
Route/Details

Anmeldung

Sa. 08.06.
Mountain Bike
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausrlstung
Anmeldung

Tourenleiteranlass geht alle an

Friihling

Fabian Umbricht, Telefon P 032 677 11 89, Mobile 078 809 41 81
Ivo Budde, Mobile 079 284 75 65

7.6.2019,

Telefonisch

Pfila JO
Julian Kolliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 346 20 36

Dieses Jahr ist das Gebiet um den Walensee auf dem Programm. Wir
zelten direkt am See auf dem Camping in Murg. Das Murgtal ist bekannt
fur seine schéne Boulderbldcke, sowie dessen Landschaft. In der ndhe
hat es ebenfalls sehr viel schone Sportklettergebiete. Wir werden also
Bouldern und Sportklettern. Anreise mit PW's.

Telefonisch

E-Biketour Schwéangimatt Sektion|MountainBike
Willi Fluri, Telefon P 032 622 20 76, Mobile 079 697 11 39

S1/Bca. 1'300 Hm, ca. 45 km, ca. 4 Std. Sattelzeit

Erstmals an einer E- Biketour mit Genuss die Hohenmeter erreichen

und anschliessend die schénen und steilen Singletrails geniessen.
Route: Solothurn, Béttlerchuchi, Herbetswil auf die Schwangimatt, wo
wir das Mittagessen einnehmen. Hinunter nach Balsthal und zurlick
nach Solothurn. Nach der Anmeldung wird Dir das genaue Streckenprofil
und die Route zugestellt.

8.6.2019, 9.00 Uhr / Naturmuseum /Klosterplatz, Solothurn

Komplette Bikeausriistung

Telefonisch bis 07.Juni 2019

Geoffnet Mittwoch bis
Sonntag ab 09.00 Uhr

Telefon 032 639 16 85

info@oberdoerfer.ch
www.oberdoerfer.ch

Andi Schnider |
Luzia Schnyder




08.06. - 09.06.

Hochtour

Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausriistung
Anmeldung
Status

Do. 13.06.

Wanderung
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Durchfihrung
Anmeldung

Do. 13.06.
Kurs
Route/Details

Treffpunkt
Ausristung

Anmeldung

Chli und Gross Leckihorn Sektion

Thomas Herrmann, tgherrmann@bluewin.ch

Thomas Jaggi, th.jaeggi1@gmail.com

WS

ab der Rotondohiitte 560 Héhenmeter, ca. 6.5 Stunden bis zur Hiitte
zuriick, anschliessend noch Abstieg ins Tal am Sonntag kurze und
einfachere alpine Klettertour bis 3c

8.6.2019, 8.00 Uhr / Solothurn, PW

komplette Hochtourenausristung inkl. Steigeisen

Telefonisch

ausgebucht

Hauterive Rundwanderung Sektion|Senioren
Stephan Vitelli, Telefon P 032 677 17 57, Mobile 079 222 93 13
A+320Hm,-320Hm/3.30h

Von Posieux (KaGi) wandern wir auf einer Seite der Saane zum
Kloster von Hautrive und auf der anderen Seite zuriick nach Posieux.
- Auf-/Abstieg 320 m, Wanderzeit 3.30 Std.

- Treffpunkt: 13.06.10 / 08.19 Uhr / Solothurn HB, Gleis 9 RBS

- Retour in Solothurn 17.42 Uhr

- Verpflegung aus dem Rucksack

- Kollektiv durch TL, ca. Fr. 27.-- OV: via Bern - Fribourg nach Posieux
und zurlick

13.6.2019, 8.19 Uhr / Solothurn HB, Gleis 9 RBS

TL

Telefonisch, schriftlich, Internet bis 10.Juni 2019

Knotenkurs

Henri Périat, Telefon P 032 682 14 60, Mobile 079 232 67 63
Dieser Kurs ist als Vorbereitung fiir den Hochtourenkurs und alle
Anderen gedacht, die am Seil unterwegs sind oder sein werden.
13.6.2019 / Lilienweg Derendingen

Sitzgurt oder Gstalltli, div. Karabiner, ca. 1.5 m lange und eine langere
Reepschnur. Wer hat eine Seil oder ein Seilstiick mitbringen.
Telefonisch

Sektion[JO



Fr. 14.06.

Event
Anmeldung

Fr. 14.06.

Klettern
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausriistung

Anmeldung

Sa. 15.06.

Mountain Bike
Anforderung
Route/Details

Ausriistung
Anmeldung

15.06. -16.06.
Kurs

Treffpunkt
Anmeldung

15.06. -16.06.

Kurs
Anmeldung

Rettungsiibung Rettung
Peter von Roll, p.vonroll@gmail.com

Telefonisch

Dalle de St. Imier Sektion|JO

Ueli Kdlliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03

4b - 6a

Wir nutzen den langen Abend zum Beklettern

der méchtigsten Platte im Jura.

17.00 Solothurn HB

Ausrustung fur Plaisir-Klettern in Mehrlangen-Routen inkl. Helm,
Stirnlampe und Lunch zum Brételn.

Internet bis 10. Juni

Biketour Magglingen

Doris Blaser, Mobile 079 668 38 45
S2/C

Biketour Biel-Magglingen-La Neuveville-Magglingen-Biel

Distanz ca. 45 Kilometer mit ca. 1650 Hohenmetern. Lunch und
Zwischenverpflegung aus dem Rucksack. Abfahrt mit dem Regio ab
Solothurn Gleis 2 08:10 Uhr. Anmeldung bis 13.06.2019 via Internet,
Email blaserdoris@bluewin.ch, telefonisch 079 668 38 45.
Komplette Biketourenausriistung

Telefonisch bis 14.Juni 2019

Sektion|MountainBike

Hochtourenkurs Sektion|JO
Fabian Umbricht, Telefon P 032 677 11 89, Mobile 078 809 41 81 / Ivo
Budde, Mobile 079 284 75 65

15.6.2019

Telefonisch

Sommerrettungskurs ARBE

Peter von Roll, p.vonroll@gmail.com
Telefonisch

Rettung

Wir beraten Sie gerne bei der Auswahl und Zusammenstellung lhrer

Reise- und Tourenapotheken.

toppharm

lhr persdnlicher Gesundheitscoach.

Max Forster, Hauptgasse 53, 4500 Solothurn, Tel. 032 622 32 86
Fax 032 622 79 25, www.hirsch-apotheke.ch

9




15.06. -16.06.

Hochtour
Anforderung
Route/Details

Ausristung
Anmeldung

Di. 18.06.

Klettern
Route/Details

Ausristung
Anmeldung

20.06. -23.06.

Kurs
Route/Details

Treffpunkt
Ausrlstung

Anmeldung

Vrenelisgartli Sektion

Hans Rolli, Mobile +41797110535

L / B+900Hm,-1700Hm/4h

Samstag Anreise und Aufstieg zur Glarnischhiitte. Sonntag lber den
Schwandergrat auf den Gipfel. Abstieg auf gleicher Route zum
Klontalersee. Die Tour ist ausgebucht.

Hochtourenausristung

Telefonisch

Abendklettern Eule Sektion
Marlis Broger Schindler, Telefon P 032 682 33 84, Mobile 078 671 33 84
Abendklettern am fast langsten Tag des Jahres, was gibt es schoneres?
Wir treffen uns um 18 Uhr beim Reservoir, 17.30 Stéckli Zuchwil,
Mitfahrgelegenheit unterwegs nach Absprache.

Normale Kletterausriistung, Seil nach Absprache

Telefonisch bis 14. Juni 2019

Clean Climbing Kurs Pfalz Sektion
Marlis Broger Schindler, Telefon P 032 682 33 84, Mobile 078 671 33 84
4 Tage Clean Climbing in der Pfalz! Das selber Absichern von Routen.
Mit unserem Bergfiihrer Daniel Zimmermann hast du in diesem Kurs die
hervorragende Gelegenheit, das Setzen und Legen von mobilen
Sicherungen zu lernen und zu lben. Die Pfalz mit ihren eindrlcklichen
Tirmen ist ein ideales Gebiet daflr und eine unglaublich gute
Vorbereitung fir die Alpen

20.6.2019, 7.00 Uhr / Solothurn Taxistand Nord

Normale Kletterausriistung, wer hat: mobile Sicherungsgeréte und
Schlingen.

Telefonisch bis 13. Juni 2019

WANNE R«

GECLOGIE UND UMWELTFRAGEN

WANNER AG SOLOTHURN
Tel 032 625 75 75 / Fax 032 625 75 79

Dornacherstrasse 29, 4501 Solothurn
www.wanner-so.ch / info@wanner-so.ch
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Do. 20.06.

Wanderung
Anforderung

Route/Details

Anmeldung

Treffpunkt

21.06. -23.06.

Hochtour
Anmeldung

Sa. 22.06.

Mountain Bike
Anforderung

Route/Details

Treffpunkt
Ausrlstung
Anmeldung

Rumisberg-Hinteregg-Balmberg Senioren

Rolf Miihlemann, Mobile 076 346 51 54

Gruppe 1,T2 + 800/ -200 m, Wanderzeit ca. 4 Std.

Gruppe 2,T2 + 150/ -150m, Wanderzeit ca. 2 Std.

Gruppe 1 : Wiedlisbach - Hinteregg - Hofbergli - Briefkasten
Gruppe 2: Briefkasten - Ladngmatt - Hofbergli — Briefkasten
Mittagessen im Hofbergli oder aus dem Rucksack
Telefonisch

Gr. 1 Rolf Mihlemann, Tel. 0763465154

Gr. 2 Paul Annaheim,Tel. 0326821257

Gruppe 1 07.40 Bipperlisi, Gruppe 2 nach Absprache mit Paul

Mutthorhiittener6ffnung Sektion
Roger Herrmann, rolude@bluewin.ch

Telefonisch

Vanil des Cours Sektion|MountainBike

Orlando Ravicini, Telefon P 032 621 00 32, Mobile 076 508 15 83

S3 / CAuf- und Abstieg je ca. 1'350 Hm, Distanz ca. 44 km, Sattelzeit ca
5.5 Std.

Abwechslungsreiche und schone Rundfahrt. Sanfter Start mit
teilweise steilem Anstieg in Richtung Charmey. Schoner Singletrail bis
La Valsainte, dann Auffahrt bis zur Gite d 'Allie‘res. Je nach Lust mit
Aufstieg zum Gipfel von La Berra. Runter gehts auf einem
unvergesslichen technischem Singletrail auf dem Grat bis Le Solitou.
Verpflegung aus dem Rucksack.

22.6.2019, 8.00 Uhr / HB Solothurn Nord (Velostander)

komplette Bikeausriistung

Telefonisch, Internet bis 20.Juni 2019
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Sa. 22.06.
Mountain Bike
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

22.06. -23.06.
Hochtour

Route/Details
Anmeldung

Sa. 22.06.

Klettern
Anforderung
Route/Details

Anmeldung

22.06. -29.06.

Wanderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausriistung
Durchfiihrung
Anmeldung

Mont Sujet Sektion|MountainBike
Thomas Bigler, Telefon P 032 625 59 45, Mobile 079 520 18 28

S1/B

Wegen Ferienabwesenheit des Tourenleiters wird die Tour nicht
durchgefiihrt. OV

22.6.2019, 8.05 Uhr / Bahnhof Solothurn, Gleis 2

Telefonisch bis 05.Februar 2019

Grassen Siidwand JO

Stephanie Westerhuis, Telefon P 032 618 11 78, Mobile 077 403 06 59 /
Oliver Ringenbach, Telefon P 032 682 10 88

Schéne alpine Kletterei auf den fast 3000m-Gipfel.

Telefonisch

Klettern Region Interlaken Sektion

Uwe Schoénherr, Telefon P 032 685 13 93, Mobile 079 150 40 53
5b

Klettern in einem der Gebiete in der Region Interlaken.

Picknik aus dem Rucksack.

Komplette Kletterausriistung mit Helm.

Treffpunkt nach Absprache

Telefonisch, schriftlich, Internet

Senioren Wanderwoche

Hans Frutschi, Telefon P 032 623 90 94

Wanderungen T 1 bis T 3 im Oberengadin Hotel Engadinerhof,
Pontresina Tel. 081 839 31 00 Preise: EZ: Fr. 125.00, DZ: Fr. 115.00 pro
Person fiir die Woche Halbpension (4-Gang-Menu) Willkommens-Apéro,
Marschtee, Service und alle Taxen

Freie Beniitzung aller Bergbahnen und 6ffentlichen Verkehrsmitttel.
Nicht inbegriffen: An- und Riickreise ( Koll.Billett). Anmeldung : e-mail:
h.frutschi@bluewin.ch

22.6.2019, 0.00 Uhr / Solothurn Hauptbahnhof, Treffpunkt
Wanderausriistung

Hans Frutschi, Tel. 032 623 90 94 / e-mail: h.frutschi@bluewin.ch
Telefonisch bis 31.Mai 2019

Sektion|Senioren
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So. 23.06.

Event
Anforderung
Route/Details

Ausriistung
Anmeldung

Di. 25.06.
Event
Treffpunkt
Anmeldung

Sa. 29.06.

Mountain Bike
Anforderung
Route/Details

Anmeldung

Sa. 29.06.
Klettern

Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausrlstung

Anmeldung

Gliickserlebnis Klettern Varianten testen
Thomas Keller, Mobile 078 666 87 66

5a / Bkurzer Zustieg

Die meisten Kletterer kennen das Gliickserlebnis Klettern und

wollen es immer wieder geniessen. Wir lernen die verschiedenen
Varianten kennen und jeder kann sich die fiir ihn geeignetsten auslesen
und ausprobieren. Oberdérferchlus Oberdorf

komplette Kletterausriistung und Verpflegung

Telefonisch, schriftlich, Internet bis 20.Juni 2019

Sektion[JO

Backi Suppentag Senioren
Kurt Riesen, Telefon P 032 622 77 71, Mobile 077 443 68 28
25.6.2019, 0.00 Uhr/

Telefonisch

Biketour Chasseral

Doris Blaser, Mobile 079 668 38 45
S2/D

Diese Tour flihrt uns auf den bernischen Chasseral, den «Kénig des
Juray. Mit seiner Lage nérdlich des Bielersee bietet er einen herrlichen
Blick auf die 3 Seen und Uber das Mittelland bis hinliber zu den Alpen.
Besammlung HB Solothurn

Telefonisch bis 27.Juni 2019

Sektion|MountainBike

Raimeux, Grand Aréte Sektion
Eva Peter Junker, Telefon P 032 621 73 34 / Marlis Broger Schindler,
Telefon P 032 682 33 84, Mobile 078 671 33 84

3alA

Ideale Mehrseillangentour fiir Klettereinsteigerlnnen bei Moutier in einer
landschaftlich einmalig schéner Umgebung. Hier hast du die
Gelegenheit, deine Kletterkenntnisse zu vertiefen und evtl auch zum
ersten Mal eine Mehrseilldngenroute zu klettern. Aber auch routinierte
Seilfuhrer sind auf dieser gemdtlichen Genusstour wilkommen.
29.6.2019, 7.00 Uhr / Solothurn Taxistand Nord

Normale Kletterausrlstung, einige Schlingen, Seil nach Absprache.
Rucksack zum Klettern, Zustiegsschuhe fiir den Jura, Kleider dem
Wetter angepasst, Verpflegung fir einen Tag.

Telefonisch bis 24.Juni 2019

13



29.06. -30.06.
Hochtour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausrlstung
Anmeldung

Di. 02.07.

Event
Treffpunkt
Anmeldung

Alphubel iiber den Westgrat Sektion
Andreas Burgener, Telefon P 032 530 07 40, Mobile 079 474 21 04
S/C8

8 1/2 Stunden Aufstieg von der Taschiitte Uber den zentralen Westgrat
des Nordgipfels in wunderbarer Kletterei bis V+ in gutem Fels auf den
Alphubel. Eine wirklich hochalpine Klettertour. PW

29.6.2019, 0.00 Uhr / HB Solothurn

Hochalpine Ausristung

Telefonisch bis 14.Juni 2019

Monatsversammlung Backi Sektion
Ueli Kolliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03

2.7.2019, 20.00 Uhr / Backi

Telefonisch

¥\

Wir bieten unseren Kunden

unbeschwertes

regiobank

Banking wie ich es will

Wir begeistern unsere Kunden mit personlicher
Betreuung und raschem, zuverlassigem Service.

regiobank.ch
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Do. 04.07.
Wanderung

Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Kosten
Ausrlstung
Anmeldung

Do. 04.07.
Klettern

Route/Details

Anmeldung

Ammertenspitz Senioren
Priska Good, Telefon P 032 622 41 17, Mobile 079 788 16 30 / Beatrice
Torre, Telefon P 032 623 69 94, Mobile 079 787 18 34

T3/ C+759Hm / -772Hm

Wir wandern ab der Engstligenalp (bei Adelboden) zum
Ammertenpass und Uber den Grat zur Ammertenspitze. Uber den
Bummeregrat steigen wir auf den Hahnenmoospass ab und gelangen
mit der Seilbahn zur Bushaltestelle Geils. Am Bummeregrat hat es gut
abgesicherte Treppen. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit sind
erforderlich. Wanderzeit: 5h

4.7.2019, 6.40 Uhr / RBS Bahnhof

Fr. 73.00

Wanderausristung; Mittagsverpflegung aus dem Rucksack
Telefonisch, schriftlich, Internet bis 01.Juli 2019

Abendklettern Sektion jeden Donnerstag Sektion|JO
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38 / Jiirg
Straub, Telefon P 032 621 50 75, Mobile 079 307 54 01

Organisation und Anmeldung Uber Google Sheet.

Um den Link zu erhalten melde sich erst mal beim Tourenleiter an.
Telefonisch

GASTHOF HINTER-WEISSENSTEIN

Geniessen Sie auf lhrer
Wanderung unsere herrlichen
Mabhlzeiten, die chistigen

Zvieri oder ein feines Dessert.
Wer sich ausschlafen will,

kann dies in den Matratzenlagern
oder in einem Doppelzimmer. Wir
freuen uns auf lhren Besuch.

Annegret und Ulrich Stucki
7 Telefon 032 639 1307
= www.hinterweissenstein.ch

Sonntag ab 18.00 Uhr, Montag
und Dienstag geschlossen.
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Do. 04.07.

Wanderung
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

Do. 04.07.
Mountain Bike
Anforderung
Route/Details

Lenk-Wallegg-Triitlisbergpass-Leiterli Senioren
Rosmarie Bucher, Telefon P 032 618 11 41, Mobile 077 441 87 73
T2

KaGi. Lenk (1068) Wallbachschlucht- Sitegrabe (1548)- unterer
Lochberg (1572)- oberer Lochberg (1913)- Tritlisbergpass (2075)-
Leiterli/Betelberg (1943) Seilbahn Stoss/Lenk. Wir wandern u.a. iber
gratiges Karstgebirge, mit Blick auf Dolinen und Moorlandschaft.
Kond.B, Verpflegung Rucksack. Retour 19.12. Kosten 43. plus ca.
Fr.20.00. fiir Seilbahn, auch fir GA

4.7.2019, 6.40 Uhr / RBS Solothurn ab 06:49

Telefonisch bis 01.Juli 2019

Creux-du-Van-Bike Sektion|MountainBike
Peter Lukas Meier, Telefon P 032 672 34 32, Mobile 079 625 08 18
S1/C40km, 1200 Hm, 5h

Wunderbare, aussichtsreiche Biketour im Neuenburgerjura. Ein
«chaiben stotziger» Aufstieg, der aber durch das Naturereignis Creux

du Van, das Essen in der Ferme Soliat und das abschliessende Bad

im Neuenburgersee mehr als gerechtfertig wird. Die Tour ist

technisch einfach und deshalb auch fiir wenig geiibte Einsteiger
geeignet.

Treffpunkt 4.7.2019, 8.30 Uhr / Boudry
Ausriistung Komplette Biketourenausriistung, Badekleid, Zwischenverpflegung.
Durchftihrung peter.meier@denkstatt.ch
Anmeldung Internet bis 01.Juli 2019
e

—
hiietiger.

GEMEINSAM ERREICHEN

Paul Biietiger AG - Druck und Webdesign - 4562 Biberist - www.buetiger.ch
i b g
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05.07. - 07.07.

Hochtour
Anforderung
Route/Details

Anmeldung

06.07. -07.07.
Klettern

Anforderung
Route/Details

Ausrlstung
Durchftihrung
Anmeldung

06.07.-07.07.

Klettern Alpin

Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

Hangendgletscherhorn/Rosenhorn Sektion
Hans Rolli, Mobile +41797110535

WS/B

Freitag Aufstieg zur Gaulihiitte, Samstag tber den Chammligrat WS+,
leichte Kletterei, 4 bis 5 h aufs Hangendgletscherhorn. Abstieg wie
Aufstieg. Sonntag Rosenhorn WS, 5,5 bis 6 h. Abstieg zur
Glecksteinhitte und weiter nach Grindelwald. Im Aufstieg wird die Route
ab Glecksteinhitte aufs Rosenhorn mit WS+ 5 bis 6 h angegeben. Die
Tour ist ausgebucht.

Telefonisch

Klettern Sanetsch Sektion|JO
Claudia Reichle, Telefon P 032 530 55 64, Mobile 079 820 33 54 / Meret
Schindler, Mobile 078 722 92 78

Ba/A

Ein wunderschdnes Klettergebiet mit Mehrseilrouten in herrlichem
Kalkstein.

Kletterausriistung fir Mehrseilrouten und Campingausriistung

Claudia Reichle

Internet

Wiwannihorn 3001 m Alpinklettern Sektion/JO

Thomas Widmer, Telefon P 031 508 08 09, Mobile 078 740 70 10 /
Fabienne Notter, Mobile 079 309 24 97

5¢/B

https://www.sac-cas.ch/de/huetten-und-
touren/tourenportal/2247/alpine_climbing/

Die erste und somit alteste Sportkletterroute im Wiwannigebiet. Schéne,
abwechslungsreiche Kletterei, oft begangen. Empfehlenswert.

6.7.2019

Telefonisch

UNSERE DIENSTLEISTUNGEN

Eine Holzlange voraus
Qualitat

Innovation Tradition

JURAHOLZBAU.

Beratung & Planung | Sanierung
Zimmerarbeiten | Neubau

+41 32 685 57 78 | www.juraholzbau.ch
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Sa. 06.07.
Mountain Bike
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausrlstung
Anmeldung

06.07. -07.07.
Hochtour
Anforderung
Route/Details

Kosten
Ausrlstung

Anmeldung
Status

07.07. - 12.07.

Kurs
Route/Details

Anmeldung

Biketour, Hallchopfli Sektion|MountainBike
Orlando Ravicini, Telefon P 032 621 00 32, Mobile 076 508 15 83
S3/C+/-1'800 Hm / ca. 5.5 h

Sportlich, technische Biketour: Riittenen - Farnern - Hallchopfli
(Schiebe-/Tragzeit ca.15 min.) - Schwengimatt - Innere Klus -
Balsthaler Roggen - Roggenflue - Oensingen - Niderbipp - Wangen a.
A. - Solothurn; (ca. +/- 1800 Hm / ca. 5.5 h Sattelzeit). komplette
Bikeausriistung. Verpflegung aus dem Rucksack.

6.7.2019, 8.00 Uhr / Schulhaus - Rittenen

komplette Bikeausriistung

Telefonisch bis 04.Juli 2019

Gr.Bigerhorn-Balfrin-Ulrichshorn 3925m

Ueli Kolliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03
WS / Czur Hiitte 4 Std. fir die Tour 10 Std.

Die einfache Hochtour im Mischabelgebiet und magische
Uberschreitung vom Matter- ins Saasertal knapp unter der
4000er Grenze! OV

Fr. 120.00

alles fur einfache hochalpine Tour sowie Lunch fiir zwei Tage und
Ubernachtungsset inkl. Hittenschlafsack

Internet bis 15.Juni 2019

ausgebucht

Sektion

Bergsteiger-/Kletterlager Melchsee-Frutt

Julian Kaélliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 346 20 36
Das diesjahrige Bergsteigerlager findet auf der Melchsee Frutt statt.
Willkommen sind alle Jahrgange zwischen 1999 - 2009, welche Freude
am Bewegen und der Bergwelt haben.

Wir haben ein eigenes Kiichenteam, sowie 2 Bergfiihrer und mehrere
J&S Leiter/innen mit dabei.

Anmeldung und Infos direkt hier:
https://goo.gl/forms/BoidMCOvk8KIAtnC2

Telefonisch, siehe Flyer

JO|KiBe

Uberlassen Sie das STEUERN uns
www.legatax-jenni.ch

®

Legatax Jenni AG — Stalden 11 — 4500 Solothurn — 032 622 35 00
Steuerberatung, Wirtschaftspriifung, Abschlussberatung, Buchfiihrung
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*****VORANZE'GE*****

02.08. - 08.08. Kletterwoche Dolomiten Sektion
Klettern Ueli Kolliker
Anforderung einzigartige Linien, aber schwierige Routenfindung und anspruchsvolles
Absichern.
Bergfiihrer: Daniel Zimmermann
Details Beim Tourenleiter, es hat noch einige Platze frei
Anmeldung Internet: ueli@koellis.ch

€

SOOI
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AZB
4562 Biberist

Fur die Post: Nachschicken, Adressanderung nicht melden.
Fir die SAC-Mitglieder: Adressanderung an: Rémy Ischi, Lorenzenstrasse 9, 4500 Solothurn

CALYPSO

Coiffure
LA BIOS;H ETIQUE

Marianne Schluep

und Team

Hauptstrasse 19

4562 Biberist

Tel. 032 672 1167
www.calypso-coiffureieh
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