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#xx PROTOKOLL DER MONATSVERSAMMLUNG  *****

Dienstag, 2. Juli 2019, 20.00 - 21.00 Uhr Backi

Vorsitz: Ueli Kolliker, Prasident

Anwesend: 33 Clubmitglieder von Inara Schneider (15M) - HP Jenni (83J)

Traktanden 1. Protokoll vom 4. Juni 2019 4. Tourenbesprechung
2. Aufnahmen 5. Verschiedenes

3. Tourenberichte
Wie schon kann ich an einem so schénen Sommerabend an einem so schénen Ort so viele
wohlgelaunte Clubkameradinnen und —kameraden jutzend begriissen! Besonders will-
kommen heisse ich die Truppe, welche den fiir Lea Hohnhaus gezimmerten Power-Tower
mit Burgis Land Rover zum Backi hochgefahren hat, wo er nun seine Bleibe findet.

Traktandum 1: Das Protokoll vom 4. Juni 2019 wird mit Dank und lieben Griissen an
dessen Verfasser Peter Ursprung, welcher diese Saison auf der Mutthornhtitte hilft,
genehmigt.

Traktandum 2: Mitgliederverwalter Rémy Ischi, welcher heute auch vorziglich das Backi
wartet (Merci vielmals), meldet die Neueintritte von Louis Stingelin, Eliane Schneider, Rafael
Studer, Markus Zimmermann, Christoph und Katarina Cina, Christian Zimmerli und
Christine Heggendorn. Sie alle werden mit Anita Zandona-Stephani und Jens Witzel, welche
sich personlich vorstellen, in unseren Reihen herzlich empfangen.

Traktandum 3: Ivo Budde leitet den Ruickblick auf unsere Aktivitaten im Juni. Zwar konnten
einige davon des vielen Schnees wegen nicht oder nicht am geplanten Austragungsort
durchgefiihrt werden. Insgesamt war der Juni aber ein sehr guter Monat flir Bergtouren.

Traktandum 4: Fabian Umbricht nimmt Ausblick auf unsere kommenden Anléasse, welche
einige Leckerbissen an Hochtouren, Klettereien, Wanderungen und Biketouren beinhalten.
Im Trend sind eher leichte Hochtouren denn langere (anspruchsvolle) Klettereien.

Traktandum 5 Verschiedenes: > Der Tourenkurs unter der Leitung der beiden
Tourenchefs ist derart gut und beliebt, dass er auch doppelt angeboten werden kdnnte. >
Die Zulassung zu einer Tour ist Sache der Leitung dieser Tour. Wird die Anmeldung eines
Mitgliedes aus sachlichen Griinden wie mangelnde (gemeinsame) Bergerfahrung
abgewiesen, so hat sich das betroffene Mitglied damit abzufinden. > Die Sektion kann sich
auch an der HESO 2019 présentieren, braucht dazu aber dringend Helferinnen und Helfer.
> An der AV in Lugano wurde die Unterstiitzung der Gletscherinitiative auch mit unseren
Stimmen beschlossen, was es nun auf Sektionsebene zu konkretisieren gilt. Das
anschliessende Zentralfest war gut. Dieses in 4 Jahren bei uns auf dem Weissenstein
durchzufihren ist eine schone Vision. .> Es hat noch Wirste, kommt gut nach Hause und
auf schone gemeinsame (Berg-)erlebnisse!

Solothurn, 3. Juli 2019 Der Prasident Ueli Kolliker



***TOUREN UND ANLASSE*****

SEKTION, SENIORINNEN, SENIOREN, FABE, JO, KIBE

Monatlich wiederkehrende Anlasse

Montag Montag vor der Sektionsversammlung Senioren/Sektion
Treff Mario Blunschi, 079 660 48 08

Treffpunkt 09. 00 Restaurant Enge
Anmeldung Telefonisch

Woachentlich wiederkehrende Anlasse

Mittwoch Mittwochgruppe Mittwochgruppe
Wanderung Hanspeter Schmid, Telefon P 032 677 18 85, Mobile 079 948 24 10
Route/Details Jeden Mittwoch

Treffpunkt 17.00/18.00 Uhr nach Programm

Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet
Donnerstag Abendklettern, jeden Donnerstagabend Sektion/JO
Klettern Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

Jirg Straub Telefon P 032 621 50 75 Mobile 079 307 54 01
Route/Details Treffpunkt und Anmeldung beim TL
Um den Link zu erhalten, melde man sich erst beim Tourenleiter an.

Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet
Donnerstag Klettern Senioren, Senioren/Sektion
Klettern Peter Wenger 032 641 19 05 Mobile 077 416 92 31

Achtung!

Dieses Tourenprogramm findet im Monat Juli und August nicht statt.
Siehe die neue Ausschreibung fiir den 5.September.

Bergwirtschaft Teuffelen Attiswil
Fam. Barbara und Remo Miller

032 637 1058

offen von 921 Uhr
Montag geschlpssen

heimelige Atmosphére
diverse Zvieriplattli
Spezialitdt: hausgemachter Hinterwilder-Kédse




Di. 30.07.
Event
Treffpunkt
Anmeldung

01.08. - 02.08.

Hochtour
Anforderung
Route/Details

Anmeldung

Do. 01.08.
Klettern

Route/Details

Anmeldung

02.08. - 10.08.

Klettern Alpin
Anforderung
Route/Details
Ausriistung
Anmeldung

Sa. 03.08.
Mountain Bike
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausriistung
Anmeldung

Backi Suppentag Senioren
Hansruedi Minder, Eschenweg 14, 4528 Zuchwil
30.7.2019

Telefonisch

Bishorn Senioren
Esther Wenger-Kiinzli, Telefon P 032 641 19 05, Mobile 079 659 55 80
L/C Tag1: Hm+ 1560m Tag 2: Hm+ 900m, Hm- 2460m

Tag 1: Aufstieg von Zinal im Val d' Annivers zur Tracuithlitte.
Wanderzeit 5 h

Tag 2: Besteigung des Bishorns (4153m(iM) in ca. 3 Stunden und
anschliessend Abstieg vom Bishorn zurlick nach Zinal in ca 6 -7
Stunden.

Teilnehmende erhalten detaillierte Infos per Email.

Telefonisch

Abendklettern Sektion jeden Donnerstag Sektion|JO
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38 / Jiirg
Straub, Telefon P 032 621 50 75, Mobile 079 307 54 01

Organisation und Anmeldung iber Google Sheet.

Um den Link zu erhalten, melde sich erst mal beim Tourenleiter an.
Telefonisch

Dolomiten

Ueli Kolliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03
S/C

Pala Gebiet mit Schieierkante und weitere tolle Touren oder anderswo
Alles zum Tradklettern inkl. Ubernachtungsset

Telefonisch

Sektion|JO

Biketour, Jura Siid auf und ab Sektion|MountainBike
Orlando Ravicini, Telefon P 032 621 00 32, Mobile 076 508 15 83

S2/C  ca.95 km, +2200 Hm, - 2200 Hm, Fahrzeit ca. 8 h

Coupierte Tour tiber den stdlichen Jurarticken vom Balmberg bis La
Neuveville mit einfacher, ebenen Riickfahrt nach Solothurn.

Verpflegung aus dem Rucksack.

20.7.2019, 7.30 Uhr / Restaurant Post, Rittenen

komplette Bikeausriistung

Telefonisch bis 18. Juli 2019



03.08. - 08.08.

Hochtour
Route/Details

Anmeldung

03.08. - 04.08.

Hochtour

Anmeldung
Status

Mo. 05.08.
Event

Di. 06.08.

Event
Route/Details
Treffpunkt
Anmeldung

Sa. 10.08.

Wanderung
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt

Anmeldung

Hochtourenlager Jo
Stephanie Westerhuis, Telefon P 032 618 11 78, Mobile 077 403 06 59/
Fabian Umbricht, Telefon P 032 677 11 89, Mobile 078 809 41 81

Nach einem Jahr Pause gehen wir dieses Jahr wieder richtig
Bergsteigen.

Telefonisch

Rheinwaldhorn iiber den SE-Grat

Thomas Herrmann, Mobile 079 475 94 86 / Thomas Jaggi,
Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38
Telefonisch bis 27. Juli 2019

ausgebucht

Sektion

Seniorentreff Restaurant Enge 09.00 Senioren

Mario Blunschi, Telefon 079 660 48 08

Monatsversammlung Oberdorfer Sektion
Ueli Kolliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03
Oberdorf/Gansbrunnen-Oberdorfer

6.8.2019, 20.00 Uhr / Oberdorfer

Telefonisch

2 Seewanderung von Obersee zum Senioren

Klontalersee

Esther Marbach, Telefon P 062 794 34 24, Mobile 077 409 92 87
T2/C +850/-1040 6Std.

Von Néfels mit dem Auto zum Obersee Kagi

Obersee 992, Sulzboden Sulz 1372 Lachenalp 1562,
Lachengrat/Langeneggpass 1814, Alp Obere Langenegg 1691, Moos
1090, Schandeli 1030 Kléntal Vorauen 843

10.8.2019, 5.50 Uhr / Solothurn, Gleis 1, Abfahrt um 06:01

Kosten 30.- / Tageskarte Coop 50.-

Telefonisch

Wir beraten Sie gerne bei der Auswahl und Zusammenstellung lhrer

Reise- und Tourenapotheken.

toppharm

Ilhr personlicher Gesundheitscoach.

Max Forster, Hauptgasse 53, 4500 Solothurn, Tel. 032 622 32 86
Fax 032 622 79 25, www.hirsch-apotheke.ch
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10.08. - 11.08.

Mountain Bike
Anforderung
Ausristung
Anmeldung

10.08. - 11.08.

Wanderung
Anforderung

Route/Details

Anmeldung

Mo. 12.08.

Klettern
Treffpunkt
Ausristung

Anmeldung

Biketouren im Wallis Sektion|MountainBike
Doris Blaser, Mobile 079 668 38 45

S2/D

komplette Biketourenausriistung

Telefonisch bis 05. August 2019

Stoss-Lidernenhiitte-Eggberge Sektion
Kurt Durrer, Telefon P 032 685 73 51, Mobile 079 461 59 60

T3/C1. Tag: Stoss (1'305m)-Lidernen Hiitte SAC (1'727m): 4Std.; T3 2.
Tag: Lidernen Hitte SAC (1'727m)-Eggberge (1'446m): 502m Aufstieg;
773m Abstieg; 6 Std.

1. Tag: Stoss (1'305m)-Lidernen Hiitte SAC (1'727m): 4Std.; T3 2. Tag:
Lidernen Hiitte SAC (1'727m)-Eggberge (1'446m): 502m Aufstieg; 773m
Abstieg; 6 Std.

Telefonisch bis 03. August 2019

Klettertrainingsgruppe KiBe jeden Montag KiBe
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38
18.2.2019

Sportkletterausriistung musst Du mitbringen. Sie kann beim SAC
gemietet werden, der Tourenleiter gibt Auskuntft. Seile werden zur
Verfligung gestellt. Falls nicht vorhanden, kénnen auch in begrenzter
Zahl Expressen zur Verflgung gestellt werden.

Telefonisch

Wir planen, bauen und unterhalten Gérten

¢ Gartenumanderungen

e Gartenpflege

-
Dav I d 4562 Biberist, Bleichenbergstr. 24, Tel. 032 672 38 49

Gartenbau AG www.davidgartenbau.ch info@davidgartenbau.ch




Mo. 12.08.
Klettern

Treffpunkt
Ausristung

Anmeldung

13.08. - 16.08.

Wanderung
Anforderung
Status

Do. 15.08.
Wanderung
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Kosten
Ausristung

Durchflihrung
Anmeldung
Status

Klettertrainingsgruppe JO jeden Montag JO
Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38 /

Ivo Budde, Mobile 079 284 75 65

18.2.2019, 18.00 Uhr

Sportkletterausriistung musst Du mitbringen. Sie kann beim SAC
gemietet werden, der Tourenleiter gibt Auskunft. Seile werden zur
Verfligung gestellt. Falls nicht vorhanden, kdnnen auch in begrenzter
Zahl Expressen zur Verfligung gestellt werden.

Telefonisch

Bellisimo Ticino Sektion|Senioren
Hansruedi Herrmann, Telefon P 032 623 80 32, Mobile 078 623 52 11
T3/C

ausgebucht

Gehrihore-Giesiggrat-Sattelhore Sektion
Anita Panzer, Mobile 079 507 83 91

T4/B  +1029m, -1471m

Wir fahren nach Kiental und nehmen die Bahn bis Ramslauenen. Von
dort Uber den Grat zum Gehrihore und weiter (iber den Giesiggrat zum
Sattelhore. Teilweise etwas ausgesetzt und mit Ketten gesichert. Nur fiir
Trittsichere und Schwindelfreie. Vom Sattelhore gehts hinunter nach
Mitholz. Details nach Anmeldung.

17.8.2019, 6.45 Uhr / Bahnhof Solothurn RBS

Fr.50.00

Gute, feste Bergschuhe, Verpflegung aus dem Rucksack fir eine
ganztagige Tour,

079 507 83 91

Internet bis 09. August 2019

neues Datum

Eine Holzlange voraus

Qualitat

UNSERE DIENSTLEISTUNGEN

Innovation Tradition

JURAHOLZBAU

Beratung & Planung | Sanierung
Zimmerarbeiten | Neubau

+41 32 685 57 78 | www.juraholzbau.ch




15.08. - 18.08.

Klettern Alpin
Anforderung
Route/Details

Ausristung

Anmeldung

15.08. - 18.08.

Klettern Alpin
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausristung
Anmeldung

Sa. 17.08.

Mountain Bike
Anforderung
Route/Details

Ausrlstung
Anmeldung

Sewen Sektion|JO

Ueli Kolliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03 / Lisa
Kolliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 239 88 06

[l / A1 1/4 h zur Hiitte und ab dort bis 1 h.

Der Einstieg ins alpine Klettern im nicht nur kompakten Gneis des
wunderschdnen Sewen-Gebietes. Mitmachen kann man ab Do fir 4
oder ab Sa fiir 2 Tage. OV oder PW

Alles zum Mehrseillangen Klettern inkl. Helm und mobilen
Sicherungsgeraten (soweit vorhanden). Proviant fir die Teilnahme-
Tage.

Internet bis 06. August 2019

Klettern rund um die Wiwannihiitte Sektion|JO

Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

5b / CAufstieg zur Wiwannihiitte tiber Klettersteig.

Aufstieg zur Wiwannihitte tber Klettersteig. Der Klettersteig und der
Ostgrat fehlen mir noch. Das Wiwanni ist landschaftlich sehr schén und
die Kletterei in schonem Fels macht Spass.

15.8.2019, 0.00 Uhr /

Alpine Kletterausrustung fiir den Ostgrat. Klettersteigset.

Telefonisch

Biketour Seebergsee

Doris Blaser, Mobile 079 668 38 45
S1/D

Start in Boltigen im Simmental. Abfahrt um 07.30 Uhr mit PW's nach
Absprache mit der TL. KM ca. 45 und ca. 1700 Hm. Lunch und
Zwischenverpflegung aus dem Rucksack. Anmeldung bis 15.08.2019 via
DropTours oder Internet oder 079 668 38 45

komplette Biketourenausriistung

Telefonisch bis 15. August 2019

Sektion|MountainBike

ien

L

X MENZ

MENZ AG

Lt

gerusten

Telefon 032 637 59 59
Telefax 032 637 59 58
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Sa. 17.08.

Wanderung
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausriistung

Durchfiihrung
Anmeldung

17.08. - 18.08.

Klettern Alpin

Anforderung
Route/Details

Anmeldung

17.08. - 18.08.

Hochtour

Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Kosten
Ausriistung
Durchfiihrung
Anmeldung

Guggihiitte Sektion
Mario Moreni, Telefon P 032 675 26 64, Mobile +41788929666

T3/C +950 Hm /- 950 Hm //6-7 h

Eigergletscher (evtl. auch K. Scheidegg) - Guggihitte - KI. Scheidegg (
evtl. auch Wengernalp) PW + OV / KI. Scheidegg-Eigergletscher-
Guggihitte

17.8.2019, 6.00 Uhr / Parkplatz Aldi, Biberist, an der Aare bei Westtang
Wanderausristung alpin, Stocke, Zwischenverpflegung, (Mittagessen in
der Hiitte)

tel. Whatsapp: 0039 33 47 37 28 49 / moreni@bluewin.ch

Telefonisch bis 14. August 2019

Sewen Sektion|JO
Lisa Kolliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 239 88 06 / Ueli
Kolliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03

/A1

1 1/4 h zur Hitte und ab dort ca. 1 h zum Einstieg von unserer
Nachmittagskletterei. Der Einstieg ins alpine Klettern im nicht nur
kompakten Gneis des wunderschdnen Sewen-Gebietes. Mitmachen
kann man ab Do flrr 4 Tage (bei Ueli anmelden) oder ab Sa fiir 2 Tage ,
bei Lisa anmelden!

Alles zum Mehrseilldngen Klettern inkl. Helm und ev. mobilen
Sicherungsgeraten. Proviant fir die Teilnahme-Tage. Treffpunkt nach
individueller Absprache,ca. 6.30h. OV oder PW

Internet bis 06. August 2019

Weissmies Uberschreitung Sektion
Frank-Urs Miiller, Mobile 079 317 62 68 / Pia Allemann, Telefon P 032
530 18 30, Mobile 076 443 48 04

WS/ BSa:

Sa: Aufstieg in die Aimagellerhitte (2894m) von Saas Almagell (1670m);
So: Gipfel (4017m) tUber SSE-Grat und Abstieg Uber Hohsaas nach
Saas Grund Uberschreitung eines 4000-ers mit phantastischer Aussicht
auf viele weitere hohe Gipfel

17.8.2019, 7.10 Uhr / RBS Solothurn

Fr. 120.00

Normale Hochtourenausriistung

Tourenleiter per Mail/Handy

Telefonisch bis 31. Juli 2019
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17.08. - 18.08.

Hochtour
Anforderung
Anmeldung

Do. 22.08.
Wanderung

Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

Hochtour Lagginhorn, Westgrat Sektion
(Normalroute)

Fabienne Notter, Mobile 079 309 24 97

WS /B

Schriftlich, Internet bis 11. August 2019

First- Wildgéarst - Grosse Scheidegg Senioren
Priska Good, Telefon P 032 622 41 17, Mobile 079 788 16 30 / Beatrice
Torre, Telefon P 032 623 69 94, Mobile 079 787 18 34

T3/C+865Hm / -928Hm

Von der First aus wandern wir iber das "Hiendertellti" zum Wildgarst.
Die letzten 185Hm sind steil und der Weg zieht sich (iber Schutt. Beim
Abstieg miissen wir diese 185Hm wieder zuriick und zweigen dann auf
dem Sattel ab. Uber das "Blau Gletscherli" (evil. hat's ein kleines
Schneefeld) gelangen wir zur grossen Scheidegg. Wanderzeit 61/2
Stunden.

22.8.2019

Telefonisch

lhre personliche Toyota & Ford Garage in Solothurn.

( Ford

Wir freuen uns auf Sie!

A

Go Further T

ZIX. Emil Frey AG, Auto Central Zuchwil

Emil F

Yy Langfeldstrasse 1, 4528 Zuchwil
"~ 032686 21 21, www.emilfrey.ch/zuchwil
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22.08. - 23.08.

Hochtour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausristung
Durchflihrung
Anmeldung

23.08. - 30.08.

Klettern Alpin
Anmeldung

24.08. - 25.08.

Kurs
Treffpunkt
Anmeldung

24.08. - 25.08.

Klettern

Anmeldung

Sa. 24.08.
Mountain Bike
Anforderung
Treffpunkt
Anmeldung

24.08. - 25.08.

Hochtour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausristung
Anmeldung

Monch/Jungfrau Sektion
Stephan Geiser, Telefon P +41 79 727 68 68, Mobile +41 79 727 68 68
ZS/C

Individuelle An- und Riickreise der Teilnehmenden nach Grindelwald-
Grund (Jungfraubahn)

22.8.2019, 7.00 Uhr / Bahnhof Grindelwald-Grund (Abfahrt:07.25)
Hochtourenausriistung kpl. (mit Pickel, Steigeisen, Gstaltli).

Tourenleiter

Internet bis 20. August 2019

Dolomiten Sektion

Marlis Broger Schindler, Telefon P 032 682 33 84, Mobile 078 671 33 84
Telefonisch

Clean Climbing Kurs Sektion|JO|Senioren
Ivo Budde, Mobile 079 284 75 65

24.8.2019

Telefonisch

Kletterwochenende in der Sustlihiitte KiBe

Thomas Jaggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38 / Jiirg
Straub, Telefon P 032 621 50 75, Mobile 079 307 54 01
Telefonisch

Biketour Roti Sektion|MountainBike
Orlando Ravicini, Telefon P 032 621 00 32, Mobile 076 508 15 83

S3/C

24.8.2019

Telefonisch bis 22. August 2019

Zinalrothorn iiber den Rothorngrat Sektion

Andreas Burgener, Telefon P 032 530 07 40, Mobile 079 474 21 04
ZS/C 8h Aufstig zum Gipfel und 4h Abstieg zurlick zur Hitte.

Von der Cab. Mountet steigen wir aufs Ober Rothornjoch und mit
prachtiger Kletterei auf den Gipfel des Zinalrothorns. Der Abstieg Uber
den Nordgrat zur Epaule ist luftig und eindriicklich. PW

24.8.2019 HB Solothurn

komplette Hochtourenausriistung

Telefonisch bis 09. August 2019
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Sa. 24.08.

Hohle
Route/Details

Treffpunkt
Ausrlstung
Anmeldung

So. 25.08.

Event
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

Di. 27.08.

Event
Treffpunkt
Anmeldung

Mi. 28.08.

Klettern
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

Eishohle im Canyon du Buement FaBe

Daniel Christen, Telefon P 079 239 62 76, Mobile 079 239 62 76

Wir wandern von der Haltestelle Crémines-Zoo durch den Canyon du
Buement zur Eishohle Creux de Glace. Mit etwas Gllck finden wir dort
Eis. Es hildet sich im Sommer, wenn die feuchte Zugluft beim
Héhlenausgang verdunstet. Der Aufstieg durch den Canyon betragt
etwa 300 hm.

24.8.2019, 9.51 Uhr / Zug Haltestelle Crémines-Zoo

Kindersitzgurt und etwas zum Brételn.

Telefonisch, Internet

Weissensteinlauf Sektion

Frank-Urs Miiller, Mobile 079 317 62 68

2018 hat der SAC Weissenstein beim Weissensteinlauf den ersten Preis
fur die grosste Gruppe von Teilnehmerinnen und Teilnehmer gewonnen.
Dies wollen wir auch 2019 erreichen. Bitte alle Weissensteiner/Innen
nach der Anmeldung auch tber Drop Tours melden. Details zum Lauf
unter: www.weissensteinlauf.ch oder beim Tourenleiter

25.8.2019, 09.00Uhr / Kantonsschule Solothurn

Telefonisch

Backi Suppentag Senioren

Willi Kiibli, Telefon P 032 623 34 81
27.8.2019
Telefonisch

Abendklettern Lochplatte Sektion

Lisa Kélliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 239 88 06

1/2h Zustieg, dann gemiitliches Abendklettern an der Lochplatte. 4b-6a.
Treffpunkt: 17.45 beim Waldparkplatz oben am Fallernstutz, Riittenen.
Lunch,Kletterausristung inkl. Helm und Stirnlampe.

Wer hat ein 50 oder 60m Seil?

28.8.2019

Telefonisch bis 26. August 2019

Fachgerecht repariere ich alle Marken von

Berg- und Wanderschuhen

auch Kletterschuhe und Kampfstiefel
gehdren in mein Fachgebiet Schuhmacherei

M. Krummenacher
Gerberngasse 8

Solothurn, Tel. 032 622 99 47

www.die-schuhmacher.ch

Ich garantiere
eine fachkundige Beratung
und tadellosen Service.

14




31.08. - 07.09.

Mountain Bike

Anforderung

Route/Details

Ausriistung
Anmeldung

31.08. - 01.09.

Klettern Alpin
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausriistung
Anmeldung
Status

Biketourenwoche Livigno Sektion|MountainBike
Konrad Gloor, Mobile 079 692 39 43 / Thomas Bigler, Telefon P 032 625
59 45, Mobile 079 520 18 28

S2/B  Pro Tour sind bis max. 50 Kilometer, 1200 Héhenmeter und
eine Fahrzeit bis 5 Stunden geplant. Fiir die dritte Sportgruppe sind bis
max. 70 Kilometer, 1800 Hohenmeter geplant.

Die Umgebung von Livigno im Grenzgebiet Schweiz - Italien bietet
zahlreiche Méglichkeiten zum Biken. Wir haben sieben schéne
,Genusstouren* ausgesucht und die jeweiligen Tagesleistungen sind so
gewahlt, dass wir gentigend Zeit und Pausen haben, um die wunder-
schdne Bergwelt zu geniessen.

Komplette Biketouren-Ausriistung.

Telefonisch bis 29. Juli 2019

Béchlital, Gross Diamandstock Ostgrat Sektion|JO
Thomas Jéggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

4c/D

Zustieg zur Hitte 2h Kletterzeit nach Flihrer 5-6h Abstieg zu Hiitte nach
Fuhrer 4-5h Abstieg von Hiitte 1.5h Klettern im Bachlital und am Gross
Diamantstock.

Aussichtsreiche Grat Kletterei in wunderbarem Granit. Der Zu- und
Abstieg ging letztes Jahr zumindest noch tiber Gletscher.

15.8.2019

Mobile Sicherungen, Schlingen, 50m Seil
Telefonisch

ausgebucht
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31.08. - 01.09.

Hochtour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung
Status

Mo. 02.09.
Event

Di. 03.09.

Event
Treffpunkt
Anmeldung

Mi. 04.09.
Event
Anmeldung

Do. 05.09.

Klettern
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

Do. 05.09.
Velotour
Anforderung
Route/Details
Anmeldung

Jegihorn/Fletschhorn+Lagginhorn Sektion

Hans Rolli, Mobile +41 797 11 05 35

WS/B

Samstag Anreise zur Weissmieshitte und Klettern am Jegihorn. 4a bis
5a. Sonntag uber die W Flanke und den NW Grat aufs Fletschhorn, WS
4,5 h. Weiter Giber den NNO Grat, WS, 2b, 2 h aufs Lagginhorn. Abstieg
uber die Normalroute zur Weissmieshitte. Und Heimreise.

Die Tour ist ausgebucht.

31.8.2019

Telefonisch

ausgebucht

Seniorentreff Restaurant Enge 09.00 Senioren
Mario Blunschi, Telefon 079 660 48 08

Monatsversammlung Schauenburg Sektion
Ueli Kolliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03

3.9.2019, 20.00 Uhr / Naturfreundehaus Schauenburg

Telefonisch

Rettungsiibung Rettung
Peter von Roll, p.vonroll@gmail.com

Telefonisch

Klettern Senioren, jeden Donnerstag Sektion|Senioren
Peter Wenger, Telefon P 032 641 19 05, Mobile 077 416 92 31

3b

Wir Klettern in der Halle. Neu- und Wiedereinsteiger sind willkommen
und werden speziell betreut.

Mitfahrer, bitte melden beim TL.

Material: Klettergurt, Kletterfinken und Sicherungsgerat (wenn méglichst
selbstblockierend)

5.9.2019, 10.00 Uhr / Kletterhalle Magnet in Niederwangen

Telefonisch, Internet

Velotour Senioren
Dieter Weihofen, Telefon P 032 685 54 87, Mobile 079 660 98 29

WS / A3-4 Stunden

3-4 Stunden

Telefonisch
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06.09. - 07.09.

Wanderung
Anforderung
Anmeldung

07.09. -08.09.

Event
Route/Details

Treffpunkt
Kosten
Ausriistung

Durchflihrung
Anmeldung

Sa. 07.09.

Wanderung
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausriistung
Anmeldung

Sa. 07.09.

Wanderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

Lohnerhiitte -Mittaghorn- Engstligenalp Sektion|Senioren
Werner Hirter, Telefon P 031 767 80 14, Mobile 079 730 84 44

T5/B

Telefonisch

Canyoning Tessin Sektion/JO
Ueli Schindler, Telefon P 032 682 33 84, Mobile 079 786 87 70

2 leichte bis mittelschwere Canyoningtouren im Tessin, Touren werden
je nach Teilnehmern festgelegt. Lust auf Wasser, Fels und Sonne?

Wir machen 2 leichte bis mittelschwere Canyoningtouren im Tessin.
Auch fir Canyoning-Neulinge geeignet. Touren und Details werden je
nach Teilnehmern, Wetter und Verhaltnissen festgelegt.

7.9.2019, 7.00 Uhr / Details werden je nach Verhéltnissen festgelegt
Fr. 250.00

Alte Berg- oder Trekkingschuhe, Badezeug und Zeltmaterial.
Neoprenanzug und Canyoning-Ausriistung kdnnen bei Bedarf gemietet
werden.

Ueli Schindler (079 786 87 70; ueli.schindler@aecom.com)

Telefonisch

Von Bahnhof zu Bahnhof (iber den Sektion

Lotschenpass

Marco Faggi, Mobile 079 657 96 02

T3/ D+/- 1500Hm, 25Km, 10Std.

Kandersteg BH, Gasterntal, Selden, Létschenpass, Krummenalp,
Ferden, Gopenstein BH

Treffpunkt, Zeit wird noch angegeben

10.8.2019

Wanderausristung

Telefonisch bis 08. August 2019

Wandern FaBe
Esther Schlumberger, Telefon P 032 636 00 62, Mobile 079 531 92 93
ca. 850 Hohenmeter und 8km Schone, abwechslungsreiche Wanderung
durch die Verenaschlucht und iber den Clubweg (fiir Kinder spannend
durch die Felsen) aufs Balmfluhkopfli, dann Abstieg auf den Balmberg.
7.9.2019, 8.00 Uhr / Haltestelle St. Niklaus

Telefonisch bis 01.September 2019
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07.09.-08.09.  Mutthorn fiir alle und Neumitgliedertreffen Sektion|JO|KiBe

Hochtour Rémy Ischi, Mobile +41 79 678 00 56 / Ueli Kdlliker, Telefon P 032 623
32 07, Mobile 079 288 63 03

Anforderung L/B

Route/Details am Samstag ab Heimritz ber den direkten Weg mit Besuch des
Weissensteins zum Gletscher und zur Hitte
am Sonntag uber den Petersgrat und durch das Aussere Tal nach
Fafleralp im Lotschental

Ausriistung fiir einfache Hochtouren sowie Ubernachtungsset inkl. Hiittenschlafsack
und Lunch fir 2 Tage
Anmeldung Internet bis 03. September 2019

WANNER

GEOLOGIE UND UMWELTFRAGEN

WANNER AG SOLOTHURN Dornacherstrasse 29, 4501 Solothurn
Tel 032 625 75 75 / Fax 032 625 75 79 www.wanner-so.ch / info@wanner-so.ch

spital
pclub

- dg_clevere Zusatz

=0~ &
RUHE | KOMFORT | FREIE ARZTWAHL

BEISPIEL: BEISPIEL:

50-64 jahrig, Privat im 50-64 jahrig, Halbprivat im
Einbettzimmer und freier Arztwahl Zweibettzimmer und freier Arztwahl
fur nur Fr. 160.- / Monat fir nur Fr. 80.- /Monat

Zudem Uberzeugen auch unsere Zusatzleistungen wie z.B. Beitrage an
Dentalhygiene, Fusspflege, Ubernahme der Impfkosten usw.
Wir beraten Sie gerne!

SPITAL CLUB SOLOTHURN | 032 627 30 18 | info@spitalclub.ch | www.spitalclub.ch
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+++++*ORANKUNDIGUNG ***** |

20.-22.09 Biketour Wallis Senioren|MountainBike
Mountain Bike Rolf Fortmann und Fritz Meuter
Rolf Fortmann 032 677 19 97 Natel 079 359 67 78
Anforderung S2 , Distanz bis 40 Km, Hm bis 1'400 m, Sattelzeit bis 5 Std.
Route/Details Wir fahren landschaftlich schéne und knackige Trails.
Zur Auswahl stehen: L6tschentaler Hohenweg, Rinderhitte-
Heruhubelpass - Gampel, Blatten — Bellalp — Chittematte - Naters,
Gluringen — Galmihornhditte - Miinster, Moosalp, und Saflischpass.
Unterkunft: Hotel Restaurant zur Traube, Brigerbad
DropTours oder Internet
Ausriistung komplette Biketourenausriistung
Anmeldung Telefonisch bis 9. September 2019

CALYPSO

Coiffure
LA BIOS;H ETIQUE

Marianne Schluep

und Team

Hauptstrasse 19

4562 Biberist

Tel. 032 672 1167
www.calypso-coiffureeh
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AZB
4562 Biberist

Fir die Post: Nachschicken, Adressanderung nicht melden.
Fir die SAC-Mitglieder: Adressanderung an: Rémy Ischi, Lorenzenstrasse 9, 4500 Solothurn

*NeuenschwanderAG

Wir nehmen fast alles.
Kommen Sie vorbei
und lassen Sie den Rest
unsere Sorge sein!

';&ﬁ@?ﬂﬁi
GEOFEN ET |

==

Tel: 032 621 491l

Telefon 032 6772393
entsorgung-neuenschwander.ch

www.oeuﬂ-b'\er.ch
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