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SEKTIONSVERSAMMLUNG 
Dienstag, 3. Juni 
19.30 Uhr im Kurhaus auf dem Weis-
senstein 
 

Traktanden 
• Protokoll 
• Aufnahmen 
• Tourenberichte 
• Tourenbesprechung 
• Abgeordnetenversammlung 2014 
• Verschiedenes 

Auf dem Campo Tencia 
 

Zu Gast bei Teilnehmern der Tessiner Sektion, 
die uns am 21. September im Jura besuchen 
werden. 
 
Foto: Frank Müller 

, 

Sektion Weissenstein
Schweizer Alpen-Club SAC

Club Alpin Suisse
Club Alpino Svizzero

Club Alpin Svizzer



 

*****   AKTUELLES AUS DER SEKTION   ***** 

Backidienst im Juni    Backi Tel. 032 639 13 40 
 
1.06.   
5. - 6.06 . Lea Bieri und Team 
7. - 8.06 . Jubla 
12. - 13.06 ev. Lea Bieri und Team  
14. - 15.06  
23. - 27.06 Köninger Lager 
24.06  Senioren / Seniorinnen Suppentag 
  Heidi Keller, Roland Keller, Richard Schader, Beatrice Steiner 
28. - 29.06 Wolfgang Schmid und Team 
 
Alle weiteren Termine werden im Internet unter www.sac-weissenstein.ch, Rubrik “Unsere 
Hütten/Backi” (resp. unter www.clubhaus-backi.ch) laufend nachgeführt. Interessenten 
melden sich bei Peter Meier oder Rolf Jenni 032 622 35 00. 
 
Herzlichen Dank an alle, welche einen Dienst übernehmen! 
 

********* 
 

Mitteilung Tourenchefs: 
 
Wichtig für alle Tourenleiter: Auszug aus dem Reglement; Aus- und Fortbildung 2006. 
 

Achtung Weiterbildungspflicht für TL! 
Tourenleiter von Sektionstouren, für welche eine Ausbildungspflicht besteht, müssen regel-
mässig Fortbildungskurse (FK) besuchen. Für diese Fortbildungskurse gelten folgende Be-
stimmungen: 
  

a) Innerhalb von sechs Kalenderjahren sind mindestens 3 FK-Tage à 6 Ausbildungsstunden 
    zu absolvieren.  
b) Wer die Fortbildungspflicht nicht erfüllt, darf in den alpinen Bergsportdisziplinen keine offi- 
    ziellen SAC-Touren mehr leiten. 
    Nach dem Besuch eines FKs wird die Leiteranerkennung wieder aktiviert.  
c) Wird während 10 Jahren kein Aus- oder Fortbildungskurs besucht, entfällt die Leiteraner- 
    kennung  
 

Folgende Kurse sind zugelassen:  
a) SAC-Aus- und Fortbildungskurse  
b) J+S-Leiter- und Fortbildungskurse  
c) Wiederholungskurse für Gebirgsspezialisten der Armee (WK Geb Spez)  
d) Samariter- und Rettungskurse  
e) Interne Kurse wie Lawinen-, Knoten-, Eiskurs, Weiterbildung für TL mit Ueli Kölliker, etc.  
 

Bitte meldet jeweils eure besuchten Kurse den Tourenchefs! 

Beringen – Merishausen

Die 4 Randen-Türme
 START Beringen.  ZIEL

Merishausen. CHARAKTE-

RISTIK Einfache, aber lange RISTIK Einfache, aber lange RISTIK

Wanderung auf Wald- und As-
phaltwegen. Gelbe Wegweiser. 
 ANREISE Mit dem Zug 
nach Schaffhausen, weiter mit 
Schaffhausen-Bus nach Be-
ringen.  RÜCKREISE Von 
Merishausen mit Bus nach 
Schaffhausen.  ZEIT 6 h. ZEIT 6 h. ZEIT

ROUTE Beringen (456 m) – ROUTE Beringen (456 m) – ROUTE

Beringer Randenturm (650 m) – 
Hägliloo (666 m) – Randenhaus 
(834 m) – Siblinger Randen-

turm (790 m) – Schleitheimer Randenturm (896 m) – Hagenturm (912 m) 
– Merishausen (533 m). SCHWIERIGKEIT T1. SCHWIERIGKEIT T1. SCHWIERIGKEIT HÖHENDIFFERENZ

Aufstieg etwa 650 Hm, Abstieg etwa 550 Hm. VARIANTEN Siblingen – 
Ran denhaus – Schleitheim, etwa 3 h; Schleitheim – Schleitheimer Ran -
den turm – Hagenturm – Beggingen, etwa 4 h. AUSRÜSTUNG Normale 
Wanderausrüstung. EINKEHREN/ÜBERNACHTEN Beringer Randen-
haus (Do–So), 052 685 13 44, www.randenturm.ch. Siblinger Randenhaus 
(Mi–So), 052 685 27 37, www.randenhaus.ch. Waldwirtschaft Schleit-
heimer Schloss randen (Sa /So). Restaurants in Beringen und Meris hausen. 
WANDERKARTE LK 1: 50 000, 405T Schaffhausen / Stein am Rhein. 
 INFOS Tourismus Randental, 8226 Schleitheim, 079 744 89 20, INFOS Tourismus Randental, 8226 Schleitheim, 079 744 89 20, INFOS

www.randental.ch. Arbeitsgemeinschaft Kulturlandschaft Randen, 052 
685 41 55, www.kura-randen.ch. Schaffhauserland Tourismus, 8201 
Schaffhausen, 052 632 40 20, www.schaffhauserland.ch.

 Der Tourentipp im Juni.

Weitere Tourentipps im neuen 
Wandermagazin SCHWEIZ, 
Ausgabe 6 / 2014.

Bestelle bequem und einfach bei 
wandermagazin@rothus.ch oder
unter Telefon 032 626 40 26

www.wandermagazin.ch
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Wichtig für alle Tourengänger:  
 

Wie meldet man sich für eine Tour an:  
Vollständige Adresse:  

Hans Muster  
Musterstrasse 11  
4500 Solothurn  
079 123 45 67  
hans.muster@weissenstein.ch  
• Tour mit Datum 
• Organisatorisches wie z.B. 
• Ich kann fahren habe noch 3 Plätze 
• Nehme 50m Seil mit 
• Evtl. Referenzen und letzte Touren angeben 

 
********* 

 
 
Ursi Bigler am 12. April 2014 auf dem Gipfel des Nordends 
4609m. Herzliche Gratulation dazu, denn damit hat sie ihren gros-
senTraum als versierte Hochtourengängerin verwirklicht, nämlich 
jeden 4000er der Schweiz zu besteigen. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Inserat: Oberdörferberg 
 
Wie April 2014 

Inserat: Legatax Jenni AG 
 

Geöffnet Mittwoch bis 
Sonntag ab 09.00 Uhr

Montag und Dienstag 
offen auf Anfrage

Telefon 032 639 16 85 
info@oberdoerfer.ch
www.oberdoerfer.ch

Telefon 032 639 16 85 

Restaurant Oberdörfer
Andi Schnider

Luzia Schnyder

Für Steueroptimierungen machen wir auch Kopfstände

www.legatax.ch

Legatax Jenni AG – Stal�  en     – 4502 Solothurn – 032 622 35 00d 11
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Inserat: Oberdörferberg 
 
Wie April 2014 

Inserat: Legatax Jenni AG 
 

*****   PROTOKOLL DER MONATSVERSAMMLUNG   ***** 

Dienstag, 6. Mai 2014, 20.00 – 21.45 Uhr im „Zunfthaus zu Wirthen“ Solothurn 
 
Vorsitz: Stephan Schader, Präsident 
Anwesend:  52 Clubmitglieder  
 
Traktanden 1. Protokoll  4. Tourenbesprechung (Mai) 
 2. Aufnahmen  5. Verschiedenes 
 3. Tourenberichte (April)  6. Fotoshow: Biketour Mongolei 
 
Der Präsident begrüsst die Anwesenden. Einleitend informieren er und ein Teilnehmer der 
Tour im Jungfraugebiet über den tödlichen Spaltensturz unseres Tourenleiter-Kollegen René 
Häfliger. René bewegte sich stets äusserst vorsichtig und gewissenhaft in den Bergen, war 
ein sehr erfahrener und überaus geschätzter Tourenleiter. Die Anwesenden erheben sich in 
Erinnerung an ihn.  
Betreffend die Traktandenliste werden keine Änderungen gewünscht.  
Traktandum 1: Die Versammlung genehmigt und verdankt das Protokoll vom 1. April 2014.  
Traktandum 2: Neuaufnahmen: Einzel: Gasche Daniel, Gasche Iryna, Solothurn; Melmuka 
Jane, Solothurn; Suter Sarah, Kurmiel Felix, Zuchwil; Hauser Alain, Jegensdorf (Stammsek-
tion Bernina); Staub Felix, Koppigen; Probst Bernadette, Wolfwil, Tinguely Studer Anita, 
Wolfwil, Kissling Erika, Birsfelden (alle drei Sektionswechsel von Olten); JO: Moser Lia, 
Anouk, Zoe, Deitingen; Elmer Lara Ladina, Oberdorf; Kreinacke Nele, Steinhof; sie alle 
werden mit Applaus in der Sektion Weissenstein willkommen geheissen.  
Traktandum 3: Rückblick, Urs Liechti und Teilnehmende berichten spannend und anschau-
lich über die durchgeführten Touren. Die Zahlen, soweit Angaben vorhanden: wie ausge-
schrieben durchgeführt 15, geändert durchgeführt 5, abgesagt 5 (ohne JO/FaBe). Die Senio-
ren berichten von der „Bettlebärg“-Tour, die 32 begeisterte Teilnehmende verzeichnete. Der 
Backi-Skilift wurde am 1. Mai demontiert – nach einer Wintersaison im Dornröschenschlaf!  
Traktandum 4: Ausblick: Adi Schwab und anwesende Tourenleiter ergänzen teils die Tou-
ren-Ausschreibungen. Geplant sind Kletter-, Bike- und Wandertouren, eine Skitour sowie 
mehrere Kurse. Für die Klettertour „Dr Blau Chäfer“, 6a+, wird kurzfristig ein Ersatz-
Tourenleiter/eine Ersatz-Tourenleiterin gesucht (bitte bei Thomas Jäggi melden).  
Traktandum 5: 
- Ueli Kölliker erhält einen kantonalen Sportverdienstpreis für sein langjähriges, uneigennüt-

ziges, begeisterndes Engagement im Bergsport. Grosser Applaus der Anwesenden!  
- Willy Bichsel, bereits mehrfach als Referent im SAC aufgetreten, berichtet über seine Tä-

tigkeit im Juragarten auf dem Weissenstein und über seine Vision eines blühenden Bijous 
für alle Kurhausgäste. Er dankt für die Veröffentlichung seines Anliegens, die vielen positi-
ven Reaktionen und gibt der Hoffnung auf eine gute Nachfolgeregelung Ausdruck.  

- Ein polarisierender, jedoch immer wieder gutbesuchter alpinistischer Extrem-Anlass ist die 
die Patrouille des Glaciers – 53 km von Zermatt nach Verbier. Sie fand auch dieses Jahr 
mit Weissensteiner Beteiligung statt: Frank Urs Müller, Andreas Burgener, Heinz Bieder-
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mann im einen Team, Maria Heim in einem anderen sowie JOler Fabian Umbricht (Katego-
riensieger!) sind die erfolgreichen Finisher. Herzliche Gratulation von Seiten der Sektion!  

- Den Glückwunsch verdient hat im Weiteren Ursula Bigler. Auch sie hat nun alle Schweizer 
Viertausender bestiegen, was mit herzlichem Applaus gewürdigt wird.  

- Am Donnerstag, 8. Mai 2014, erfolgt die Wiedereröffnung des Kurhaus‘ Weissenstein.  
- Deshalb – nächste Versammlung: 3. Juni 2014 um 19.30 Uhr im Kurhaus Weissenstein 
Traktandum 6: Peter Wenger und Uwe Schönherr berichten mit eindrücklichen Bildern von 
einer fast dreiwöchigen Biketour in der Mongolei, in einer Gruppe zusammen mit ihren Part-
nerinnen und weiteren Clubmitgliedern. Stimmungsvolle Bilder von kargen, weiten Ebenen, 
bizarren Felsformationen und 150 Meter hohen Sanddünen entführen die Zuschauenden in 
diese ferne Welt, zu einem bescheiden lebenden Volk – begleitet von wehmütiger, mongoli-
scher Musik. Die Tour führte auch ins Altai-Gebirge, auf 3‘000 Meter Höhe, und zu Steinma-
lereien, die als Unesco-Weltkulturerbe deklariert sind. Vielen Dank für diese Eindrücke!  
 
Der Präsident verabschiedet die grosse Schar Weissensteinerinnen und Weissensteiner mit 
einem speziell eindringlichen „Heit Sorg!“.  
 

Solothurn, 8. Mai 2014 Die Clubschreiberin Heidi Meyer  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Inserat: Restaurant Hinterweissenstein 
 

GASTHOF HINTER-WEISSENSTEINGASTHOF HINTER-WEISSENSTEIN

Geniessen Sie auf Ihrer Geniessen Sie auf Ihrer 
Wanderung unsere herrlichenWanderung unsere herrlichen
Mahlzeiten, die chüstigen Mahlzeiten, die chüstigen 
Zvieri oder ein feines Dessert.Zvieri oder ein feines Dessert.
Wer sich ausschlafen will, Wer sich ausschlafen will, 
kann dies in den Matratzenlagernkann dies in den Matratzenlagern
oder in einem Doppelzimmer. Wiroder in einem Doppelzimmer. Wir
freuen uns auf freuen uns auf Ihren Besuch.

Telefon 032 639 13 07Telefon 032 639 13 07

Sonntag ab 18.00 Uhr, MontagSonntag ab 18.00 Uhr, Montag
und Dienstag geschlossen. und Dienstag geschlossen. 

Annegret und Ulrich StuckiAnnegret und Ulrich Stucki

www.hinterweissenstein.chwww.hinterweissenstein.ch
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Inserat: Restaurant Hinterweissenstein 
 

*** SEKTION *** 

Jeden Donnerstag 
Abendklettern 4a - 6a 
TL: Jäggi Th, Schönherr U. Wenger P. 
Vorstieg und Sicherungstecknik wird vor-
ausgesetzt. Organisation, Treffpunkt, Zeit 
und Anmeldung erfolgt über Doodle: 
http://doodle.com/me2vckpxp7asecaa 
 
Freitag, 6. Juni  
Tourenleiteranlass für TL 
TL:  Adrian Schwab 
 Tel. 079 701 97 36 
 schwab.adrian@synthes.com 
 Urs Liechti 
 Tel. 079 232 86 53 
 wurm@datacomm.ch 
Der Anlass ist nur für TourenleiterInnen. 
 
 
Samstag, 7. Juni, Ersatz 8. Juni 
Ättenberg  B ZS  
TL:  Fritz Meuter 
 Tel. 032 665 31 85 
 fritz.meuter@bluewin.ch 
Anreise mit PW nach Gypsera, Treff-
punkt: 09.00 Uhr beim Parkplatz. Diese 
Tour ist äusserst interessant und land-
schaftlich sehr reizvoll. Der Schwarzsee 
bildet den Mittelpunkt dieser Runde. Es 
erwarten uns tolle Single-Trails im Auf-
stieg sowie in der Abfahrt. Gypsera-
Untere Euschels-Salzmatt-Ättenberg-
Nielenboden-Seeschlund-Schwyberg-
Schwarzsee. 33 km, 1500 hm, 4 - 4½ h 
Fahrzeit. Kompl. MTB-Ausrüstung, Ver-
pflegung aus dem Rucksack. Weitere 
Infos beim TL. Anmeldung bis 4. Juni. 
 
 
Sonntag, 8. Juni  
Dr Blau Chäfer mit JO  6a+  
TL:  Thomas Jäggi 

 Tel. 079 763 51 38 
 th.jaeggi@sunrise.ch 
Luftige Sportkletterroute im Melchtal. Mit 
anschliessendem überhängendem Ab-
seilen. Details siehe Link: 
http://blog.tagesanzeiger.ch/outdoor/inde
x.php/3964/dr-blau-chafer-die-
nervenprobe/  Treffpunkt: 06:30 Uhr 
Krummturmstrasse 3 Solothurn. 
Anmeldung bis Mittwoch, 4. Juni. 
 
 
Dienstag, 10. Juni  
Abendklettern Le Paradis  F 4c - 6c  
TL:  Ueli Kölliker 
 Tel. 032 623 32 07 
 ueli@koellis.ch 
Als Gebiet der Klassiker im Jura 
schlechthin bietet Le Paradis vor allem 
schöne Mehrsseillängentouren. Unsere  
Route mit den exotischen Namen wählen 
wir nach unseren Fähigkeiten. Dabei 
haben wir die Wahl zwischen ‘Arête de 
Faucon’ (4c+) über ‚Métatarses‘ (5b+, 
A=), ‚Poils de cul de mammouth‘ (5c, A0) 
bis ‚Prudence, mère des vertus‘ (6a, A0). 
Den Abstieg bewältigen wir zu Fuss oder 
alternativ mit Abseilen. Treffpunkt: Park-
platz Stöckli 17:30 Uhr oder um 18:00 
Uhr direkt auf dem Parkplatz zum Klet-
tergebiet in La Heutte. Mitnehmen: Aus-
rüstung zum Klettern inkl. Helm und 
Schuhe für den Fussabstieg. Anmeldung 
nach Mög-lichkeit bis Montag, 9. Juni. 
 
 
Freitag – Sonntag, 13. - 15. Juni 
Eröffnung Mutthornhütte  F/E L  
TL:  Roger Herrmann 
 Tel. P: 032 682 19 72 oder 
 G: 079 257 42 73 
 rolude@bluewin.ch 
Wir eröffnen mit Erika und Toni Brunner  
unsere Hütte und erwarten möglichst vie- 
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www.buetiger.ch

druckt. punkt.

Ihr persönlicher Gesundheitscoach. 

Max Forster, Hauptgasse 53, 450 Solothurn, TeTeT l. 032 622 32 86
Fax 032 622 79 25, www.hirsch-apotheke.ch

Wir beraten Sie gerne bei der Auswahl und Zusammenstellung Ihrer 
Reise- und Tourenapotheken.

0

Carrosserie 

LLiieecchhttii++CCoo
Gewerbestrasse 26 

4512 Bellach 
Tel. 032 618 23 94

Unfall…. 
Gerne sind wir für Sie da! 

Wir erledigen für Sie alle Formalitäten mit den Versicherungen und 
stellen bei Bedarf einen Ersatzwagen zur Verfügung. 

Die Reparatur Ihres Fahrzeuges erledigen wir mit ausgebildeten 
Fachkräften, Originalersatzteile und Lackprodukten der neusten 

Generation. 

Natürlich mit 3 Jahren Garantie 

SAC-Mitglieder 10% Rabatt auf die Arbeit
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le ClubmitgliederInnen zur Hütteneröff-
nung! Für Verpflegung und Getränke in 
der Hütte ist gesorgt! Dieses Jahr führt 
uns die Aufstiegsroute von Stechelberg 
via Obersteinberg ins Mutthorn. Treff-
punkt: Freitag, 14:40 Uhr auf dem Perron 
nach Bern in Solothurn. Anschliessend 
Fahrt  mit der Bahn nach Stechelberg 
und dem Bus nach Trachsellauenen. 
Aufstieg zum Berghaus Obersteinberg. 
Übernachtung im Massenlager. Samstag: 
Aufstieg zur Hütte ca. 5 h, anschliessend 
ausführen von diversen Arbeiten nach 
speziellem Programm. Sonntag: Abstieg 
gemäss Besprechung und Heimfahrt. 
Ausrüstung: Anseilgurt, Pickel und Steig-
eisen. Bitte Bahnticket selber lösen. An-
meldung: an der Sektionsversammlung, 
per Telefon oder Email. 
 
 
Donnerstag (Fronleichnam) - Sonntag, 
19. - 22. Juni 
Klettern rund um die Wiwannihütte mit 
JO  F 4c-5c  
TL:  Thomas Jäggi 
 Tel. 079 763 51 38 
 th.jaeggi@sunrise.ch 
Was wir genau machen, planen wir vor 
Ort. Höchsten noch ein Platz frei. Pro-
gramm wird noch mit den Teilnehmern 
abgesprochen. Anmeldung sofort. 
 
 
Samstag, 21. Juni 
Bergwanderung Niederhorn 
(Beatenberg)  W T3 -T4  
TL:  Grit Schönherr 
 Tel. 033 821 65 13 
 grit.schoenherr@gmx.ch 
Abwechslungsreiche Wanderung im 
Berner Oberland. Abfahrt, 06.48 Uhr HB 
Solothurn mit öV nach Schwanden (Sig-
riswil) Sagi. Aufstieg zum Schaflochstol-

len. 800 m langer Stollen (Stirn- oder 
Taschenlampe mitnehmen), dann Ab-
stieg ins Justistal und Aufstieg via Bären-
pfad (steil, ausgesetzt, tw. Leitern) aufs 
Niederhorn, Rückkehr mit Seilbahn, Bus 
(oder Schiff) und Zug. ca. ↑ 1400 m, 
↓600 m, Verpflegung aus dem Rucksack, 
Fahrtkosten: mit HAT ca. CHF 40.- 
Anmeldung bis Mittwoch, 18. Juni. 
 
 
Sonntag, 22. Juni 
Frühlingswanderung Seebergsee und 
Stand  W T3  
TL:  Markus Oppliger 
 Tel. 079 959 89 06 
 moppliger@bluewin.ch 
Individuelle Anreise Solothurn RBS 
Abfahrt: 07:49 Uhr. Treffpunkt Touren-
leiter: beim Treffpunkt SBB Bern: 08:26 
Uhr. Gemeinsame Weiterfahrt mit öV 
Bern SBB Abfahrt 08:39 Uhr via Oey-
Diemtigen nach Schwenden im Diemtig-
tal, Geissboden, Ankunft: 09:56 Uhr. 
Frühlingswanderung vom Regionalen 
Naturpark Diemtigtal zum malerischen 
Seebergsee, durch Bergblumen hinunter 
nach Zweisimmen im Simmental. 
Schwenden (1163m) – Grabe (1336m) – 
Stand (1938m) – Seeberg (1800m) – 
Seebergsee (1831m) Mittagessen aus 
dem Rucksack. Stiereberg (1882m) – 
Gubi (1987m) – Hinter Chumi (1822m) – 
Uf de Flüene (1616m) – Daniels Weidi 
(1321m) – Oberried (995m) – Zweisim-
men (941m). ↑ 1000 m, ↓ 1200 m, 14 
km, ca. 6 h. Rückreise Zweisimmen 
18:01 Uhr via Spiez nach Solothurn 
20:12 Uhr. Ausrüstung: Bergschuhe, 
Regen- Sonnenschutz, Verpflegung, 
Getränk. Fahrkarten löst jeder selber 
(Kosten HT ca. Fr. 45.--). Anmeldung: 
idealerweise mit E-Mail bis spätestens 
Donnerstag, 19. Juni. 

www.buetiger.ch
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Dienstag, 24. Juni 
Abendklettern Balsthal  F 4a-7a  
TL:  Markus Stucki 
 Tel. 079 331 23 00 
 markusstucki@gmx.ch 
Details erfährst Du beim TL. 
 
 
Samstag, 28. Juni  
Zäzi - Loop  B ZS  
TL:  Thomas Bigler 
 Tel. 032 623 59 45 
 fambigler@gawnet.ch 
Abwechsungsreiche Kretentour rund um 
Zäziwil, mit den Aussichtspunkten Chu-
derhüsi und Blasenfluh. Wir befahren vie-
le Forstwege und Singeltrails, auf- und 
abwärts. Strecke: Biglen - Konolfingen - 
Güggu - Aebersold - Chuderhüsi - Signau 
- Waldhäusern - Blasenfluh – Biglen. 
ca. 50 km, ca. 1500 hm, Fz ca. 5 h. 
Kompl. MTB-Ausrüstung, Zwischenver-
pflegung und Mittagessen aus dem 
Rucksack. Abfahrt Regio Express 
Solothurn – Thun, Gleis 3, 08:01 Uhr. 
Bahnbillett Solothurn / Biglen retour 
besorgen alle selber. Weitere Infos beim 
TL, Anmeldung bis Donnerstag, 26. Juni.  
 
 
Samstag – Sonntag, 28. - 29. Juni 
Klein und Gross Windgällen  F/E ZS  
TL:  Ueli Kölliker 
 Tel. 032 623 32 07 
 ueli@koellis.ch 
Einfache Hochtour in wilder Umgebung. 
Reise mit ö.V. Sa: Besammlung HB Solo-
thurn, Gleis 1, 05:50 Uhr. Solothurn ab 
06:01 Uhr, Golzern Talstation an 08:55 
Uhr. Fahrt mit der Bergbahn zur Golze-
ren 1395m. Aufsteig über den S-Grat 
oder den E-Grat und die S-Flanke auf die 
Chli Windgällen 2986m in 4 h, WS (T5-
6). Abstieg zur Windgällenhütte 2023m. 

Übernachtung mit Nacht- und Morgenes-
sen in der Windgällenhütte AACZ, CH-
6475 Bristen, Telefon 041 885 10 88. So: 
Besteigung der Gross Windgällen 3187m 
über die E- oder SE-Flanke je nach Ver-
hältnissen in  5 h. Abstieg zur Hütte und 
danach zur Golzeren-Bahn. Heimreise 
mit Ankunft in Solothurn voraussichtlich 
um 18:56 Uhr. Ausrüstung: für einfache 
Hochtouren inkl. Helm und Zwischenver-
pflegung. Anmeldung bis 17. Juni. 
 
 
Samstag – Sonntag, 28. - 29. Juni 
Nadelhorn übers Windjoch WS+  
TL:  Frank-Urs Müller 
 Tel. G: 032 627 73 48 oder 
 M:079 317 62 68 
 frank.mueller@bd.so.ch 
Treffpunkt: 08:10 Uhr, Bahnhof Solo-
thurn, RBS. Fahrt mit öV nach Saas Fee, 
Aufstieg zur Mischabelhütte in 4 - 5 h; am 
Sonntag: Aufstieg zum Windjoch und 
über den NE-Grat aufs Nadelhorn, Ab-
stieg über dieselbe Route nach Saas 
Fee, evtl. mit (zusätzlicher) Besteigung 
Ulrichshorn, 3925 m. Die Tour ist aus-
gebucht. Es wird eine Warteliste geführt. 
 
 
Samstag – Sonntag, 28. - 29. Juni  
Weissmies 4023 m  F/E WS  
TL:  Kuno Bieri 
 Tel. 079 459 72 64 
 kuno.bieri@sbb.ch 
Wenig schwierige und landschaftlich sehr 
schöne Hochtour im Saastal. Samstag: 
Fahrt mit öV nach Saas Almagell, an-
schliessend Aufstieg in 3 ½ h zur Alma-
gellerhütte. Sonntag: Aufstieg in ca. 4 h 
über den SSE-Grat auf das Weissmies. 
Abstieg zum Hohsaas und Fahrt mit der 
Luftseilbahn nach Saas Grund (Tour 
insgesamt ca. 7 h). Abfahrt: Samstag um  

09.19 Uhr mit der RBS Richtung Bern; 
Billett Solothurn-Saas Almagell und Saas 
Grund – Solothurn bitte selber lösen. 
Ausrüstung: Hochtourenausrüstung inkl. 
Steigeisen. Übernachten mit Halbpension 
in der Almagellerhütte. Anmeldung: bis 
am 21. Juni. 
 
Samstag - Sonntag, 28. - 29. Juni 
(anstelle Freitag - Samstag, 4. - 5. Juli) 
Hochtour Wildstrubel  F/E WS 
TL:  Werner Wyder 
 Tel. 032 665 27 61 oder  
 079 501 23 45 
 w.wyder@bluewin.ch 
Geeignete Hochtour zur Vorbereitung der 
Sommersaison. Oder auch für Einsteiger. 
Anreise wahlweise mit öV oder PW. 
Übernachtung mit Halbpension in der 
Lämmerenhütte 2'507m. Auf- und Ab-
stieg über die direkte Normalroute. Tour 
über Eis und Firn. Für Frühaufsteher 
besteht fakultativ am Samstag die Mög-
lichkeit, das Steghorn zu besteigen. Auf-
stieg via Leiterli (T5), Abstieg via Normal-
route (L). Details beim TL. 
 
 
Voranzeige 
 
Freitag, 4. Juli  
Abendklettern Egerkingerplatte  F 4a-
5a 
TL:  Lisa Kölliker 
 Tel. 032 623 32 07 
 lisa@koellis.ch 
Details folgen im Juliblättli. 
 
Freitag - Samstag, 4. - 5. Juli 
Wildstrubel Mittelgipfel  F/E WS  
TL:  Werner Wyder 
 Tel. 032 665 27 61 
 w.wyder@bluewin.ch 
Ist auf den 28. - 29. Juni verschoben. 

Samstag, 5. Juli  
Wildspitz  B ZS 
TL:  Fritz Meuter 
 Tel. 032 665 31 85 
 fritz.meuter@bluewin.ch 
Details folgen im Juliblättli. 
 
Samstag, 5. Juli 
Südwände, Turm Mauerläufer, mit JO F 
6a+  
TL:  Thomas Jäggi 
 Tel. 079 763 51 38 
 th.jaeggi@sunrise.ch 
Ist auf den 25. Mai vorverschoben. 
 
Samstag – Sonntag, 5. - 6. Juli 
Mönch SW-Grat / Jungfrau SO-Grat  
F/E ZS-  
TL:  Hans Rolli 
 Tel. 041 281 29 56 
 hans.rolli@vtg.admin.ch 
Details folgen im Juliblättli. 
 
Samstag – Sonntag, 5. - 6. Juli 
Geltenhorn  F/E WS  
TL:  Henri Périat 
 Tel. 079 232 67 63 
 henri.periat@gmx.ch 
Details folgen im Juliblättli. 
 
Samstag – Sonntag, 5. - 6. Juli 
Salbitschijen Südgrat  F 5c  
TL:  Markus Stucki 
 Tel. 079 331 23 00 
 markusstucki@gmx.ch 
Details folgen im Juliblättli. 
 
Sonntag, 6. Juli  
Sihltour  B WS  
TL:  Fritz Meuter 
 Tel. 032 665 31 85 
 fritz.meuter@bluewin.ch 
Details folgen im Juliblättli. 
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Dienstag, 24. Juni 
Abendklettern Balsthal  F 4a-7a  
TL:  Markus Stucki 
 Tel. 079 331 23 00 
 markusstucki@gmx.ch 
Details erfährst Du beim TL. 
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- Waldhäusern - Blasenfluh – Biglen. 
ca. 50 km, ca. 1500 hm, Fz ca. 5 h. 
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Solothurn – Thun, Gleis 3, 08:01 Uhr. 
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 Tel. 032 623 32 07 
 ueli@koellis.ch 
Einfache Hochtour in wilder Umgebung. 
Reise mit ö.V. Sa: Besammlung HB Solo-
thurn, Gleis 1, 05:50 Uhr. Solothurn ab 
06:01 Uhr, Golzern Talstation an 08:55 
Uhr. Fahrt mit der Bergbahn zur Golze-
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oder den E-Grat und die S-Flanke auf die 
Chli Windgällen 2986m in 4 h, WS (T5-
6). Abstieg zur Windgällenhütte 2023m. 

Übernachtung mit Nacht- und Morgenes-
sen in der Windgällenhütte AACZ, CH-
6475 Bristen, Telefon 041 885 10 88. So: 
Besteigung der Gross Windgällen 3187m 
über die E- oder SE-Flanke je nach Ver-
hältnissen in  5 h. Abstieg zur Hütte und 
danach zur Golzeren-Bahn. Heimreise 
mit Ankunft in Solothurn voraussichtlich 
um 18:56 Uhr. Ausrüstung: für einfache 
Hochtouren inkl. Helm und Zwischenver-
pflegung. Anmeldung bis 17. Juni. 
 
 
Samstag – Sonntag, 28. - 29. Juni 
Nadelhorn übers Windjoch WS+  
TL:  Frank-Urs Müller 
 Tel. G: 032 627 73 48 oder 
 M:079 317 62 68 
 frank.mueller@bd.so.ch 
Treffpunkt: 08:10 Uhr, Bahnhof Solo-
thurn, RBS. Fahrt mit öV nach Saas Fee, 
Aufstieg zur Mischabelhütte in 4 - 5 h; am 
Sonntag: Aufstieg zum Windjoch und 
über den NE-Grat aufs Nadelhorn, Ab-
stieg über dieselbe Route nach Saas 
Fee, evtl. mit (zusätzlicher) Besteigung 
Ulrichshorn, 3925 m. Die Tour ist aus-
gebucht. Es wird eine Warteliste geführt. 
 
 
Samstag – Sonntag, 28. - 29. Juni  
Weissmies 4023 m  F/E WS  
TL:  Kuno Bieri 
 Tel. 079 459 72 64 
 kuno.bieri@sbb.ch 
Wenig schwierige und landschaftlich sehr 
schöne Hochtour im Saastal. Samstag: 
Fahrt mit öV nach Saas Almagell, an-
schliessend Aufstieg in 3 ½ h zur Alma-
gellerhütte. Sonntag: Aufstieg in ca. 4 h 
über den SSE-Grat auf das Weissmies. 
Abstieg zum Hohsaas und Fahrt mit der 
Luftseilbahn nach Saas Grund (Tour 
insgesamt ca. 7 h). Abfahrt: Samstag um  

09.19 Uhr mit der RBS Richtung Bern; 
Billett Solothurn-Saas Almagell und Saas 
Grund – Solothurn bitte selber lösen. 
Ausrüstung: Hochtourenausrüstung inkl. 
Steigeisen. Übernachten mit Halbpension 
in der Almagellerhütte. Anmeldung: bis 
am 21. Juni. 
 
Samstag - Sonntag, 28. - 29. Juni 
(anstelle Freitag - Samstag, 4. - 5. Juli) 
Hochtour Wildstrubel  F/E WS 
TL:  Werner Wyder 
 Tel. 032 665 27 61 oder  
 079 501 23 45 
 w.wyder@bluewin.ch 
Geeignete Hochtour zur Vorbereitung der 
Sommersaison. Oder auch für Einsteiger. 
Anreise wahlweise mit öV oder PW. 
Übernachtung mit Halbpension in der 
Lämmerenhütte 2'507m. Auf- und Ab-
stieg über die direkte Normalroute. Tour 
über Eis und Firn. Für Frühaufsteher 
besteht fakultativ am Samstag die Mög-
lichkeit, das Steghorn zu besteigen. Auf-
stieg via Leiterli (T5), Abstieg via Normal-
route (L). Details beim TL. 
 
 
Voranzeige 
 
Freitag, 4. Juli  
Abendklettern Egerkingerplatte  F 4a-
5a 
TL:  Lisa Kölliker 
 Tel. 032 623 32 07 
 lisa@koellis.ch 
Details folgen im Juliblättli. 
 
Freitag - Samstag, 4. - 5. Juli 
Wildstrubel Mittelgipfel  F/E WS  
TL:  Werner Wyder 
 Tel. 032 665 27 61 
 w.wyder@bluewin.ch 
Ist auf den 28. - 29. Juni verschoben. 

Samstag, 5. Juli  
Wildspitz  B ZS 
TL:  Fritz Meuter 
 Tel. 032 665 31 85 
 fritz.meuter@bluewin.ch 
Details folgen im Juliblättli. 
 
Samstag, 5. Juli 
Südwände, Turm Mauerläufer, mit JO F 
6a+  
TL:  Thomas Jäggi 
 Tel. 079 763 51 38 
 th.jaeggi@sunrise.ch 
Ist auf den 25. Mai vorverschoben. 
 
Samstag – Sonntag, 5. - 6. Juli 
Mönch SW-Grat / Jungfrau SO-Grat  
F/E ZS-  
TL:  Hans Rolli 
 Tel. 041 281 29 56 
 hans.rolli@vtg.admin.ch 
Details folgen im Juliblättli. 
 
Samstag – Sonntag, 5. - 6. Juli 
Geltenhorn  F/E WS  
TL:  Henri Périat 
 Tel. 079 232 67 63 
 henri.periat@gmx.ch 
Details folgen im Juliblättli. 
 
Samstag – Sonntag, 5. - 6. Juli 
Salbitschijen Südgrat  F 5c  
TL:  Markus Stucki 
 Tel. 079 331 23 00 
 markusstucki@gmx.ch 
Details folgen im Juliblättli. 
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 fritz.meuter@bluewin.ch 
Details folgen im Juliblättli. 
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Sonntag, 6. Juli  
Balmfluh Südgrat, mit JO  F 5c  
TL:  Thomas Jäggi 
 Tel. 079 763 51 38 
 th.jaeggi@sunrise.ch 
Details folgen im Juliblättli. 
 
Sonntag - Freitag, 20. - 25. Juli 
Trekking Arlberg/östliches Verwall 
Alpinwanderung max. T4 
TL:  Andreas Oppliger 
 Tel. 032 614 15 41 oder  
 079 411 01 39 
 andreas.oppliger@gawnet.ch 
Details siehe Maiblättli Seite 11 - 12.  
 
 
Sonntag - Samstag, 3. - 9. August 
Kletterwoche Brenta Dolomiten 
(Madonna die Campiglio, Campanile 
Basso)  F 4a - 6b 
TL:  Ueli Kölliker 
 Tel. 032 623 32 07 oder  
 079 288 63 03 
 ueli@koellis.ch 
Details siehe Maiblättli Seite 13. 
Anmeldung bis 3.Juni. 
 
 
 
*** FAMILIENBERGSTEIGEN *** 

Samstag, 14. Juni 
Klettern Bettlerküche  F 
TL:  Christine Gliss und  
 Stefan Kaltenbach 
 Tel. 032 621 83 03 
 cgliss@gmx.de  
Wir richten eine Riesenschaukel in der  

Bettlerküche für die Kinder ein, parallel 
dazu können Kinder an einer einfachen 
Route und Eltern an ambitionierteren 
Projekten klettern. Ausserdem wird ge-
grillt. Material: Kletterausrüstung inkl. 
Helm und etwas zum Brätlen. Treff-
punkt:15.30 Bettlerküche oder nach 
Absprache, individuelles Kommen / 
Gehen problemlos möglich. Anmeldung 
bis 13. Juni. 
 
 
 
Voranzeige 
 
 
 
Samstag - Samstag, 27. Sept. - 4. Okt. 
Kletterlager St. Remy  F 
TL:  Christine Gliss und  
 Stefan Kaltenbach 
 Tel. 032 621 83 03 
 cgliss@gmx.de  
Wir klettern in der Umgebung von St. Re-
my. Die Klettergebiete sind absolut kin-
dertauglich, sowohl zum Klettern wie zum 
Spielen am Wandfuss. Abwechslung zum 
Klettern bieten Wanderwege und die 
Möglichkeit von Besichtigungen (Arles, 
Nimes ). Wir übernachten auf dem Cam-
pingplatz „Mas de Nicolas“ (www.cam-
pingmasdenicolas. com) im Chalet. Kos-
ten für ein 4-Personenchalet: 350 Euro. 
Anreise individuell im eigenen PW oder 
per Bahn bis Avignon,1-2 mal umsteigen 
und dann Mietwagen, Erfahrungswert 
vom letzten Jahr: Bahn + Auto für 2 Er-
wachsene, 2 Kinder CHF 850.-. Material: 
nach Absprache.  
Anmeldung bis 5. Juli 
 
 

*** SENIORINNEN SENIOREN *** 

Montag, 2. Juni 
Senioren-Treffen um 09.30 Uhr im 
Restaurant "Enge" in Biberist. 
TL:  Willy Riesen 
 Tel. 032 652 29 10 
Der Treffpunkt ist sowohl mit öV (Bus 
2/3), mit dem Auto oder zu Fuss ab HB 
Solothurn, je nach Wanderweg in 20 Min. 
gut erreichbar. Alle SAC-Senioren Senio-
rinnen sind herzlich eingeladen, ab und 
zu , an diesen Treffen teilzunehmen. 
 
Donnerstag, 5. Juni.,  
Adelboden - Schwandfeldspitz  W T2 
TL:  Teuscher Rolf 
 Tel. 032 672 15 39 oder 

 077 403 07 92 
 rolf.teuscher@bluewin.ch 
Treffpunkt: Sol. HB RBS Abfahrt 06.49 
Uhr. Mit Bahn und Postauto nach Adel-
boden. KaGi. Wanderung über Hörnli - 
Tschentenegg zum Schwandfeldspitz. 
Abstieg über Fluhweid zurück nach Adel-
boden. Abfahrt Postauto 16.30 Uhr, Solo-
thurn an 18.42 Uhr. Verpflegung aus dem 
Rucksack. Mz: ca. 4 - 5 h, Hd: +/- 700m, 
Fahrpreis HT Fr. 38.40 mit Kollektivbillett. 
Anmeldung bis Montag, 2. Juni 20.00 
Uhr. 
 
Donnerstag, 12. Juni.,  
Combe Grède - Chasseral - Courtelary  
W T2 - T3 
TL:  Riesen Kurt 
 Tel. 032 622 77 71 
Abfahrt Sol. HB, Gleis 3: 07.28 Uhr,  
Rückkehr Sol. Hb: 17.59 Uhr. Wir fahren 
mit der Bahn nach Villeret. Durch die 
wildromantische Schlucht Combe Grède 
steigen wir auf zum Hotel Chasseral. 
Trittsicherheit ist erforderlich. Steilstufen 
werden mit Leitern überwunden. Hd. ca. 

+ 900 m. Mittagspause nach ca. 3 ½ h 
Aufstieg auf dem Chasseral. Verpflegung 
aus dem Rucksack oder im Restaurant. 
Wer den dreistündigen Abstieg nach 
Courtelary nicht machen will, kann vom 
Hotel Chasseral mit dem Postauto nach 
St.Imier fahren (Abfahrt 14.40 Uhr oder 
16.40 Uhr) und von dort den Zug nach 
Biel besteigen (Fahrtkosten: kollektiv bis 
Villeret plus Individualreise Chasseral -
Solothurn ca. Fr. 26.-). Kosten kollektiv 
nach Villeret und ab Courtelary ca. Fr. 
16.--. Anmeldung bis Montag, 9. Juni, 
19.00 Uhr. Bitte nach Möglichkeit auch 
Mittwoch und Freitag freihalten. 
 
Freitag, 13. Juni 14.30 Uhr 
Seniorinnenhöck SAC 
Im Café Nyfeler in Solothurn.  
 
 
Dienstag, 24. Juni 
Backi - Tag 

Es kochen für uns: 
Heidi Keller 

Roland Keller 
Richard Schader 
Beatrice Steiner 

 
Dienstag, Mittwoch oder Donnerstag, 24. 
25. oder 26. Juni (je nach Witterung) 
Schrattenfluh - Schibengütsch  W T3 
TL:  Flükiger Herbert 
 Tel. 032 623 29 21 
Treffpunkt: 06.30 Uhr HB Solothurn östl. 
Taxistand. Fahrt mit PW via Langnau - 
Schüpfheim - Flüeli-Südelhöchi bis 
Schlund. Wanderroute: Silwängen -Hei-
denloch (hier betreten wir an der Ost-
flanke der Schrattenfluh das scharfkan-
tige Karstgebiet) weiter besteigen wir den 
höchsten Punkt „Hengst“ danach wan-
dern wir dem Gratweg entlang zum Tür-
stenhäuptli und weiter auf den Schiben-
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*** SENIORINNEN SENIOREN *** 

Montag, 2. Juni 
Senioren-Treffen um 09.30 Uhr im 
Restaurant "Enge" in Biberist. 
TL:  Willy Riesen 
 Tel. 032 652 29 10 
Der Treffpunkt ist sowohl mit öV (Bus 
2/3), mit dem Auto oder zu Fuss ab HB 
Solothurn, je nach Wanderweg in 20 Min. 
gut erreichbar. Alle SAC-Senioren Senio-
rinnen sind herzlich eingeladen, ab und 
zu , an diesen Treffen teilzunehmen. 
 
Donnerstag, 5. Juni.,  
Adelboden - Schwandfeldspitz  W T2 
TL:  Teuscher Rolf 
 Tel. 032 672 15 39 oder 

 077 403 07 92 
 rolf.teuscher@bluewin.ch 
Treffpunkt: Sol. HB RBS Abfahrt 06.49 
Uhr. Mit Bahn und Postauto nach Adel-
boden. KaGi. Wanderung über Hörnli - 
Tschentenegg zum Schwandfeldspitz. 
Abstieg über Fluhweid zurück nach Adel-
boden. Abfahrt Postauto 16.30 Uhr, Solo-
thurn an 18.42 Uhr. Verpflegung aus dem 
Rucksack. Mz: ca. 4 - 5 h, Hd: +/- 700m, 
Fahrpreis HT Fr. 38.40 mit Kollektivbillett. 
Anmeldung bis Montag, 2. Juni 20.00 
Uhr. 
 
Donnerstag, 12. Juni.,  
Combe Grède - Chasseral - Courtelary  
W T2 - T3 
TL:  Riesen Kurt 
 Tel. 032 622 77 71 
Abfahrt Sol. HB, Gleis 3: 07.28 Uhr,  
Rückkehr Sol. Hb: 17.59 Uhr. Wir fahren 
mit der Bahn nach Villeret. Durch die 
wildromantische Schlucht Combe Grède 
steigen wir auf zum Hotel Chasseral. 
Trittsicherheit ist erforderlich. Steilstufen 
werden mit Leitern überwunden. Hd. ca. 

+ 900 m. Mittagspause nach ca. 3 ½ h 
Aufstieg auf dem Chasseral. Verpflegung 
aus dem Rucksack oder im Restaurant. 
Wer den dreistündigen Abstieg nach 
Courtelary nicht machen will, kann vom 
Hotel Chasseral mit dem Postauto nach 
St.Imier fahren (Abfahrt 14.40 Uhr oder 
16.40 Uhr) und von dort den Zug nach 
Biel besteigen (Fahrtkosten: kollektiv bis 
Villeret plus Individualreise Chasseral -
Solothurn ca. Fr. 26.-). Kosten kollektiv 
nach Villeret und ab Courtelary ca. Fr. 
16.--. Anmeldung bis Montag, 9. Juni, 
19.00 Uhr. Bitte nach Möglichkeit auch 
Mittwoch und Freitag freihalten. 
 
Freitag, 13. Juni 14.30 Uhr 
Seniorinnenhöck SAC 
Im Café Nyfeler in Solothurn.  
 
 
Dienstag, 24. Juni 
Backi - Tag 

Es kochen für uns: 
Heidi Keller 

Roland Keller 
Richard Schader 
Beatrice Steiner 

 
Dienstag, Mittwoch oder Donnerstag, 24. 
25. oder 26. Juni (je nach Witterung) 
Schrattenfluh - Schibengütsch  W T3 
TL:  Flükiger Herbert 
 Tel. 032 623 29 21 
Treffpunkt: 06.30 Uhr HB Solothurn östl. 
Taxistand. Fahrt mit PW via Langnau - 
Schüpfheim - Flüeli-Südelhöchi bis 
Schlund. Wanderroute: Silwängen -Hei-
denloch (hier betreten wir an der Ost-
flanke der Schrattenfluh das scharfkan-
tige Karstgebiet) weiter besteigen wir den 
höchsten Punkt „Hengst“ danach wan-
dern wir dem Gratweg entlang zum Tür-
stenhäuptli und weiter auf den Schiben-
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gütsch. Abstieg über Chlushütte zum 
Ausgangspunkt. Mz: ca. 6 h. Verpflegung 
aus Rucksack. Anmeldung bis 20. Juni. 
 
 
Samstag - Samstag, 28. Juni - 5. Juli 
Wanderwoche im Oberengadiener 
Bergfrühling  W  T1 
TL: Organisator: Riesen Willy  
 Tel. 032 652 29 10 
 TL: Paul Annaheim 
 Rolf Mühlemann  
 032 652 29 10 
Standort: Hotel Maria Sils / Segl Maria. 
Kosten pro Person: DZ: Fr. 116.-- EZ: Fr. 
122.-- mit Bad, Dusche, Wc und Tv. Inkl. 
Willkommensapero, Frühstücksbuffet, 4- 
Gang Abendessen, GA-Verkehrsbetriebe  
Oberengadin, Service, Taxen und Mwst. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Das Billett Solothurn Sils / Segl Maria ist 
nicht inbegriffen. Annullationsversich-
erung ist Sache der WW-Teilnehmer. 
Weitere Infos beim TL-Organisator. 
Anmeldefrist: Samstag, 17. Mai. 
 
 
 
 
Voranzeige 
 
 
Montag - Dienstag, 2. - 3. Juli 
Zweitagestour Glecksteinhütte 
Chrinnenhorn W T3 
TL:  Schneider Peter 
 Tel. 032 622 00 93 
  079 632 40 33 
Details folgen im Juliblättli. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Inserat: Rüegsegger Elektro-Anlagen 
 
wie März 2014 

SAC 
JUGEND 

 
KiBe-Chefin 

Berit Ducommun 
079 378 83 35 

 
Jugendverantwortliche 

Pia Allemann 
076 443 48 04 

Die letzten Meter aufs Hasen-
fluehli sind sehr steil. 
Foto Lucas Fuhrer 

 
Jeden Montagabend ausser in den 
Schulferien 
Klettertrainingsgruppe  JO 
TL:  Julian Kölliker 
 Tel. 079 346 20 36 
 julian@koellis.ch 
Im Sommer 18:00 - 21:30 Uhr an den 
Felsen der Region. Im Moment ist die 
Gruppe voll. Bei Interesse kannst Du 
Dich auf die Warteliste setzen lassen: 
th.jaeggi@sunrise.ch 
 
Samstag, 5. Juni 
Südwände, Turm Mauerläufer, mit 
Sektion  F 6a+  
TL:  Thomas Jäggi 
 Tel. 079 763 51 38 
 th.jaeggi@sunrise.ch 
Ist auf den 25. Mai vorverschoben. 
 
 
Sonntag, 8. Juni  
Dr Blau Chäfer mit Sektion  6a+  
TL:  Thomas Jäggi 
 Tel. 079 763 51 38 
 th.jaeggi@sunrise.ch 

Luftige Sportkletterroute im Melchtal. Mit 
anschliessendem überhängendem Absei-
len. Details siehe Link: 
http://blog.tagesanzeiger.ch/outdoor/inde
x.php/3964/dr-blau-chafer-die-
nervenprobe/ Treffpunkt: 06:30 Uhr 
Krummturmstrasse 3 Solothurn. Anmel-
dung bis Mittwoch 4. Juni. 
 
 
Samstag, 14. Juni 
Chli Bielenhorn F  4b  
TL:  Christian Glutz 
 Tel. 079 347 95 44 
 chglutz@quickline.ch 
Die Tour muss abgesagt werden. 
 
 
Samstag - Sonntag, 14. - 15. Juni 
Klettern Rätikon  F  
TL:  Rachel Lüthi 
 Tel. 079 767 76 29 oder 
 081 332 14 12 
 rachellueti@gmx.ch 
 Michael Schwander 
 Tel. 077 428 49 62 
 schwende@bluewin.ch 

RÜEGSEGGER

ELEKTRO-ANLAGEN
gute Ideen verbinden...

Planung    Installation    Service
3315 Bätterkinden032 665 20 88
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Felsen der Region. Im Moment ist die 
Gruppe voll. Bei Interesse kannst Du 
Dich auf die Warteliste setzen lassen: 
th.jaeggi@sunrise.ch 
 
Samstag, 5. Juni 
Südwände, Turm Mauerläufer, mit 
Sektion  F 6a+  
TL:  Thomas Jäggi 
 Tel. 079 763 51 38 
 th.jaeggi@sunrise.ch 
Ist auf den 25. Mai vorverschoben. 
 
 
Sonntag, 8. Juni  
Dr Blau Chäfer mit Sektion  6a+  
TL:  Thomas Jäggi 
 Tel. 079 763 51 38 
 th.jaeggi@sunrise.ch 

Luftige Sportkletterroute im Melchtal. Mit 
anschliessendem überhängendem Absei-
len. Details siehe Link: 
http://blog.tagesanzeiger.ch/outdoor/inde
x.php/3964/dr-blau-chafer-die-
nervenprobe/ Treffpunkt: 06:30 Uhr 
Krummturmstrasse 3 Solothurn. Anmel-
dung bis Mittwoch 4. Juni. 
 
 
Samstag, 14. Juni 
Chli Bielenhorn F  4b  
TL:  Christian Glutz 
 Tel. 079 347 95 44 
 chglutz@quickline.ch 
Die Tour muss abgesagt werden. 
 
 
Samstag - Sonntag, 14. - 15. Juni 
Klettern Rätikon  F  
TL:  Rachel Lüthi 
 Tel. 079 767 76 29 oder 
 081 332 14 12 
 rachellueti@gmx.ch 
 Michael Schwander 
 Tel. 077 428 49 62 
 schwende@bluewin.ch 



Im Rätikon gibt's nicht nur "Silbergeier". 
Es wartet schönste Kalkkletterei in allen 
Schwierigkeitsgraden auf euch. Wir 
werden rund um den Partnunsee Ein- 
und Mehrseillängenrouten klettern. Treff-
punkt: 07.20 Uhr am HB beim Avec, Ab-
fahrt 07.33 Uhr Gleis 1 nach Zürich. Hin-
/Rückreise mit öV und/oder PW. Ausrüs-
tung: Gutes Schuhwerk für Zu-/Abstieg, 
komplette Kletterausrüstung, Mittagessen 
für 2 Tage, weiteres Material in Rück-
sprache mit TL. Anmeldung bis 6. Juni. 
 
Donnerstag (Fronleichnam) - Sonntag, 
19. - 22. Juni 
Klettern rund um die Wiwannihütte mit 
Sektion  F 4c-5c  
TL:  Thomas Jäggi 
 Tel. 079 763 51 38 
 th.jaeggi@sunrise.ch 
Was wir genau machen, planen wir vor 
Ort. Höchsten noch ein Platz frei. Pro-
gramm wird noch mit den Teilnehmern 
abgesprochen. Anmeldung sofort. 
 
Samstag, 28. Juni 
Steingletscher Jugendweg oder 
Plattenweg 4c  
TL:  Stephan Zedi 
 Tel. 079 680 00 99 
 Fabian Umbricht 
 Tel. 078 809 41 81 
 fabianU@gmx.ch 
Details erfährst Du bei den TL. 
 
Sonntag, 29. Juni 
Eiskurs Steingletscher   
TL:  Fabian Umbricht 
 Tel. 078 809 41 81 
 fabianU@gmx.ch 
 Stefanie Westerhuis 
 Tel. 077 403 06 59 
 swesterhuis@gawnet.ch 
Details erfährst Du bei den TL. 

Voranzeige 
 
 
 
Freitag, 4. Juli 
Egerkingerplatte Eltern-Infoabend 
Bergsteiger - Kletterlager - Sommerla-
ger Brünig Oberhasli 
TL:  Ueli Kölliker 
 Tel. 032 623 32 07 oder 

 079 288 63 03 
 ueli@koellis.ch 
Details folgen im Juliblättli. 
 
 
Samstag, 5. Juli 
Südwände, Turm Mauerläufer, mit 
Sektion  F 6a+  
TL:  Thomas Jäggi 
 Tel. 079 763 51 38 
Ist auf den 25. Mai vorverschoben. 
 
Sonntag, 6. Juli  
Balmfluh Südgrat, mit Sektion  F 5c  
TL:  Thomas Jäggi 
 Tel. 079 763 51 38 
 th.jaeggi@sunrise.ch 
Details folgen im Juliblättli. 
 
 
Montag - Samstag, 7. - 12. Juli 
Bergsteiger - Kletterlager - Sommerla-
ger Brünig Oberhasli 
TL:  Ueli Kölliker 
 Tel. 032 623 32 07 oder  
 079 288 63 03 
 ueli@koellis.ch 
Dieses Jahr besuchen wir die schöne 
Landschaft am Brünig und im Haslital, 
um uns dort beim Klettern und geselligen 
Lagerleben aktiv zu erholen. Ein Ausflug 
ins Grimsel-/Sustengebiet mit oder ohne 
Gletscherbegehung ist auch auf dem  

16

Restaurant Sennhaus

Familie Niederberger • 4515 Weissenstein
Telefon 032 6221678 Telefon 032 6221678 •• Fax 032 6213648Fax 032 6213648

Sonntag ab 18.00 h 
und Montag 
geschlossen.

5 Minuten von 
Bergstation Sesselbahn.

Durchgehend 
warme, gutbürgerliche 
Küche.

Leserangebot

Sunto Sportuhren

Sunto Ambit2 Black (HR), 
Sportuhr mit umfangreichen 
Funktionen und Pulsgurt.
Jetzt CHF 499..- statt 599.- 

Suunto Core all Black, OutSuunto Core all Black, Out-
door Uhr mit Höhenmeser, 
Wetter und div mehr.
Jetzt CHF 339.- statt 419.-

Bestellungen per Mail an 
info@sirius-outdoor.ch oder 
per Telefon 062 961 58 39  

www.sirius-outdoor.ch │ Bahnhofplatz, Herzogenbuchsee
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Rund um Cala Gonone gibt es etliche grossartige Klettergebiete 
in allen Schwierigkeitsgraden (Toprope und Mehrseillängen). 
Natürlich soll auch das (Sonnen-) Baden nicht zu kurz 
kommen! Daneben gilt es auch etwas anzupacken, d.h. beim 
Einkaufen, Kochen und Haushalten mitzuhelfen.

Teilnehmende erhalten Detailinfos (Progamm, Adress-  und Ausrüstungsliste).
Anmeldung so schnell wie möglich, spätestens bis 15. Juni  2014 an die Leitung.

Sardinien 2014

So 28.09. – Sa 11.10.2014

Die Reise erfolgt mit Kleinbussen resp. PW und der Fähre 
Livorno-Olbia.
Unser Lager beziehen wir in nahe gelegenen Appartementen.

Hallo liebe
Kletterfaszinierte und Badenixen,

hier die Infos zu unserem
Kletterlager in Sardinien

500 CHF, alles inbegriffen! Mit Ausnahme des Taschengelds.

Datum:

Kosten:

Reise:

Unterkunft:

5a-6c (oder mehr…)Schwierigkeit:

Programm:

Leitung: Julian und Ueli Kölliker, 079 288 63 03; ueli@koellis.ch 

Rund um Cala Gonone gibt es etliche grossartige Klettergebiete 
in allen Schwierigkeitsgraden (Toprope und Mehrseillängen). 
Natürlich soll auch das (Sonnen-) Baden nicht zu kurz 
kommen! Daneben gilt es auch etwas anzupacken, d.h. beim 
Einkaufen, Kochen und Haushalten mitzuhelfen.

 erhalten Detailinfos (Progamm, Adress-  und Ausrüstungsliste) und Ausrüstungsliste) und
 schnell wie möglich, spätestens bis 15. Juni  2014

So 28.09. – Sa – Sa –  11.10.2014

Die Reise erfolgt mit erfolgt mit erfolgt  Kleinbussen mit Kleinbussen mit  resp. PW und
Livorno-Olbia.
Unser LagerUnser LagerUnser  beziehen Lager beziehen Lager  wir in wir in wir  nahe gelegenen Appartementen

Kletterlager inKletterlager inKletterlager  Sardinien

500 CHF, alles inbegriffen! Mit Ausnahme Mit Ausnahme Mit  des

5a-6c (oder mehr…) (oder mehr…) (oder

Julian und Ueli und Ueli und  Kölliker, 079 288 63 03; ueli@koellis

Rund umRund umRund  Cala Gonone gibt es gibt es gibt  etliche grossartige
in allen Schwierigkeitsgraden (Toprope und Mehrseillängen) und Mehrseillängen) und
Natürlich soll auch das (Sonnen-) Baden nicht zu nicht zu nicht
kommen! Daneben gilt es gilt es gilt  auch etwas anzupacken
Einkaufen, Kochen und Haushalten und Haushalten und  mitzuhelfen

Cala Gonone

Olbia

18
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Programm. Unser Lagerhaus ist das 
Naturfreundehaus Brünig. Anfänger sind 
willkommen. Die Kosten für alles (Reise 
und Unterkunft aber ohne Extras) betra-
gem dank Subvention aus der JO-Kasse 
CHF 320.-- (mit Rabatt für Geschwister 
von CHF 30.--). Teilnehmende erhalten 
Detailinfos (Progamm, Adress- und Aus-
rüstungsliste). Anmeldung so schnell als 
möglich, aber spätestens bis 5. Juni. 
 
 
Sonntag - Samstag, 28. September - 11. 
Oktober (nicht bis 18. Oktober) 
Herbst-Kletterlager Sardinien Cala 
Gonone  F 5a - 6c (oder mehr..) 
TL:  Julian und Ueli Kölliker 
 Tel. 032 623 32 07 oder  
 079 288 63 03 
 ueli@koellis.ch 
Details siehe nebenstehenden Flyer. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*** KINDERBERGSTEIGEN *** 

Jeden Montagabend ausser in den 
Schulferien 
Klettertrainingsgruppe  KiBe 
TL:  Thomas Jäggi 
 Tel. 079 763 51 38 
 th.jaeggi@sunrise.ch 
Im Sommer 18:00 - 21:30 Uhr an den 
Felsen der Region. 
 
Samstag 7. Juni 
Kraxeltour im und um den Klettergar-
ten Oberdorf  F 
TL:  Thomas Jäggi 
 Tel. 079 763 51 38 
 th.jaeggi@sunrise.ch 
Bergsteigen, gehen am kurzen Seil, vom 
Klettergarten zum weissen Kreuz inkl. 
bräteln. Anschliessend wieder Abstieg 
zum Bahnhof. Treffpunkt: 09:50 Uhr 
Bahnhof Oberdorf. Anmeldung: bis Mitt-
woch 4. Juni. 
 
Voranzeige 
 
Montag - Samstag, 7. - 12. Juli 
Bergsteiger - Kletterlager - Sommerla-
ger Brünig Oberhasli 
TL:  Ueli Kölliker 
 Tel. 032 623 32 07 oder 

 079 288 63 03 
 ueli@koellis.ch 
Details siehe SAC-Jugend Seite 17 + 19. 

Inserat: Schuh-Service 
 
 

Fachgerecht repariere ich alle Marken von

Berg- und Wanderschuhen
auch Kletterschuhe und Kampfstiefel
gehören in mein Fachgebiet

Ich garantiere
eine fachkundige Beratung
und tadellosen Service.

Schuhmacherei
M. Krummenacher
Gerberngasse 8
Solothurn, Tel. 032 622 99 47
www.die-schuhmacher.ch



 

AZB 
4562 Biberist 

Für die Post: Nachschicken, Adressänderung nicht melden 
Für die SAC-Mitglieder: Adressänderung an: Andreas Oppliger, Stöcklimattstr. 3, 4543 Deitingen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Inserat: Bergsport Bordogna  GmbH 
 
Neu, wie März 2014 
 

Inserat:Garage Central AG 
 

Inserat: Schär Innenausstattungen 
 

Unsere Oeffnungszeiten: 
Montag  ganzer Tag geschlossen 
Dienstag bis Freitag 09.00 Uhr bis 18.30 Uhr 
Samstag 09.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Donnerstag  Abendverkauf bis 21.00 Uhr

Dein Wander-, Berg- und Outdoorspezialist 
Deine Bergsteigerschule für In- und Auslandreisen 

          Dornacherplatz 15 • 4500 Solothurn • Tel. 032 621 15 30 • E-Mail: bergsport@bordogna.ch 

Innenausstattungen
Schär
Innenausstattungen
Schär
Innenausstattungen

Mühledorfstrasse 47
4576 T4576 T457 scheppach6 Tscheppach6 T
TelefonTelefonT 032 66111 75
Fax 032 66111 71
E-Mail gesc@bluewin.ch

– Bodenbeläge– Bodenbeläge– Bodenbelä
– Laminat/Parkett
– Wohnmöbel– Wohnmöbel– W
– Bettwaren
– Polsterwerkstattlsterwerkstattlst
– Vorhä– Vorhä– V ngeorhängeorhä
– Beschattungssyst– Beschattungssyst– Be emeschattungssystemeschattungssyst


