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SEKTIONSVERSAMMLUNG 
Dienstag, 1. Juli 
19.30 Uhr auf dem Backi 
 

Traktanden 
• Protokoll 
• Aufnahmen 
• Tourenberichte 
• Tourenbesprechung 
• Online Tourenverwaltung (ausserord. 

Investition) 
• Verschiedenes 

Barberine Sächsische Schweiz 
 

An dieser freistehenden Sandsteinnadel darf 
leider nicht mehr geklettert werden. 
 
Foto: Michael Grätz 



Chamonna Lischana und
Val d’Uina GR

Bärenland
START Scuol GR. START Scuol GR. START ZIEL Sur En. ZIEL Sur En. ZIEL

 CHARAKTERISTIK Hochalpine CHARAKTERISTIK Hochalpine CHARAKTERISTIK

Wanderung in grandioser Umgebung, 
die in der Uina-Schlucht sicheres 
Gehen und Schwindelfreiheit erfor-
dert.  AN-/RÜCKREISE RhB ab 
Landquart nach Scuol-Tarasp, ab Sur 
En mit Postauto zurück nach Scuol. 
 ROUTE 1. Tag: Vom Bahnhof 
Scuol hinunter zur Gurlainabrücke, 
einem der Wahrzeichen von Scuol. 

Gut markiert nun abwechselnd flacher und stei-
ler zuerst durch den Lärchenwald, dann steiniger 
zur Chamonna Lischana CAS (2500 m, Aufstieg 
1400 Hm, T2, 3½ h). 2. Tag: Von der Hütte zu-
erst wenige Meter zurück zum Wegweiser ab-
steigen, dann nordwärts in einem grossen Bogen hinauf zur Fuorcla Rims 
(2976 m). Südlich zum Wegweiser P. 2954, dann ostwärts durch die Karst- 
und Seenlandschaft der Lais da Rims (2396 m) absteigen auf die Alp Sursass 
(2155 m) im Val d’Uina. Nun nach Norden in die Uina-Schlucht hinein und auf 
dem spektakulären Felsweg hinunter zur Alp Uina Dadaint (1783 m, Alpwirt-
schaft). Von hier auf angenehmem Waldsträsschen in weiteren rund 1½ h 
hinunter nach Sur En (1125 m, Aufstieg etwa 500 Hm, Abstieg 1900 Hm, T3, 
6–6½ h,). AUSRÜSTUNG Warme Kleidung für höhere Alpenregionen, 
Hüttenutensilien, wegen des langen Abstieges Wanderstöcke von Vorteil, 

für Tierbeobachtung Fernglas. EIN-

KEHREN/ÜBERNACHTEN Chamonna 
Lischana, 081 864 95 44; Alpwirtschaft 
Val d’Uina Dadaint (in ihrer Nähe wurde 
der erste Bär der Neuzeit auf Schweizer 
Boden gesichtet resp. fotografiert, hier 
unbedingt die Joghurts mit seltenen 
Aromen wie Tannspitzen probieren). 
WANDERKARTEN Zusammenset-
zung LK 1: 50 000, 5017 Unterengadin. 

 Der Tourentipp im Juli.
Spektakulärer 

Felsenweg. Durch 
die schwarze Wand 

des Val d’Uina.  
Markus Oppliger hat 

diese Wanderung 
2012 als SAC-Tour 

geführt.

Weitere Tourentipps im neuen 
Wandermagazin SCHWEIZ, 
Ausgabe 7 /2014.

Bestelle bequem und einfach bei
wandermagazin@rothus.ch oder
unter Telefon 032 626 40 26

www.wandermagazin.ch

Kletter-
steigen
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Für Senioren
Aargauer Weg

Alpine Rasen am
Lukmanierpass TI

Schritte über die Grenze
Via Sett GR

Nationalpark
Schweizerischer

Traumberuf 
Parkwächter
Alpensafari
Val Trupchun

D a s  W a n d e r m a g a z i n

A u s f l ü g e   To u r e n   O u t d o o r t i p p s  7/2014 JULI CHF 14.80 / EUR 12.–

D
a

s
 W

a
n

d
e

rm
a

g
a

z
in

NATUR

KULTUR

FAMILIE

KONDITION

JAHRESZEIT

J F M A M J J A S O N D

Scuol

Sent

Uina Dadora

Uina Dadaint

Piz Lischana

Cna Lischana Cna Lischana 
CAS

Sur En

Inn

V
a

l
d ’ U i n a

F. da Rims

Pa rc 
N a z iuna l N a z iuna l N a z iuna l N a z iuna l N a z iuna l N a z iuna l N a z iuna l N a z iuna l N a z iuna l N a z iuna l ItAL IEItAL IEIt n



3

Spektakulärer 
Felsenweg. Durch 
die schwarze Wand 

des Val d’Uina.  
Markus Oppliger hat 

diese Wanderung 
2012 als SAC-Tour 

geführt.
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*****   AKTUELLES AUS DER SEKTION   ***** 

Backidienst im Juli    Backi Tel. 032 639 13 40 
 
4. - 6.7.  Stephan Schader und Team 
12. - 13.7. Kellenberger, Riesen, Leibundgut 
19. - 20.7. Vinz Hausener und Team 
26. - 27.7. 
 
29.7.  Senioren / Seniorinnen Suppentag 
  Hansruedi Minder, Herbert Lederer, Rolf Mühlemann, Martin Ochsenbein 
 
Alle weiteren Termine werden im Internet unter www.sac-weissenstein.ch, Rubrik “Unsere 
Hütten/Backi” (resp. unter www.clubhaus-backi.ch) laufend nachgeführt. Interessenten 
melden sich bei Peter Meier oder Rolf Jenni 032 622 35 00. 
 
Herzlichen Dank an alle, welche einen Dienst übernehmen! 
 

********* 
 

Sektionsversammlung vom 1. Juli auf dem Backi 
Unser Clubhaus auf dem Backi ist ab 16 Uhr bewartet. Bei trockenem Wetter wird die Grill-
stelle eingeheizt. Brot und Getränke sind vorhanden. Der Vorstand freut sich, wenn mög-
lichst viele Clubmitglieder den Weg an die Versammlung finden. Als ausserordentliches 
Traktandum beantragt der Vorstand die Beschaffung einer Software für die Verwaltung und 
Herausgabe des Tourenprogramms. Die Informatik-Lösung der Firma Dropnet AG hat sich 
im Rahmen der Prüfung durch einen Ausschuss des Vorstandes als die am besten geeigne-
te erwiesen. Sie  wird bereits von 19 anderen SAC-Sektionen (u.a. Oberaargau und Uto) 
erfolgreich verwendet. Die Anschaffung hat für unsere Sektion einmalige Kosten von 6200 
Fr. zur Folge. Deshalb wird das Geschäft der Monatsversammlung unterbreitet. Die Zustim-
mung der Versammlung vorausgesetzt, soll bereits die Erstellung des Tourenprogramms 
2015 mit diesem Hilfsmittel erfolgen. 
 

Stephan Schader 
 

********* 
 
Sportverdienstpreis 2014 
Unser Ehrenmitglied Ueli Kölliker hat am 26. Mai in Niedergösgen den Sportverdienstpreis 
des Kantons Solothurn entgegennehmen können. Er wurde für seine langjährigen Verdiens-
te für den Bergsport und seinen Einsatz  für die Jugend geehrt. Die Sektion Weissenstein 
schliesst sich diesem Dank von offizieller Seite an. Wir schätzen uns glücklich, dass unserer 
Jugend und auch den älteren Semestern mit Kölli auch weiterhin ein kompetenter und enga-
gierter Bergkamerad zur Verfügung steht.  
Stephan Schader 
Das offizielle Bild zur Preisverleihung findest Du auf der Homepage der Staatskanzlei: 
http://www.so.ch/fileadmin/internet/sk/sksek/img/bildarchiv/2014/ueli_koelliker.jpg 
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*****   PROTOKOLL DER MONATSVERSAMMLUNG   ***** 

Dienstag, 3. Juni 2014, 19.35 – 20.50 Uhr im Kurhaus Weissenstein 
 

Vorsitz: Stephan Schader, Präsident 
Anwesend:  44 Clubmitglieder  
 

Traktanden 1. Protokoll  4. Tourenbesprechung (Mai) 
 2. Aufnahmen  5. Abgeordnetenversammlung 2014 
 3. Tourenberichte (April)  6. Verschiedenes 
 

Der Präsident begrüsst erfreut die zahlreich anwesenden SACler/-innen. Er weist kurz auf 
den Gast hin, der unter „Verschiedenes“ sein Projekt einer Hängebrücke vorstellen wird. Ent-
schuldigt haben sich Kuno Bieri, Roger Herrmann und Ueli Kölliker.  
Traktandum 1: Das Protokoll vom 6. Mai 2014 wird genehmigt und verdankt.  
Traktandum 2: Isabelle Aberegg, Bern, wird Zusatzmitglied (Stammsektion Aarau).  
Traktandum 3: Rückblick: Urs Liechti und Tourenleiter/Teilnehmende können über erfolg-
reich verlaufene Touren berichten. Thomas Bigler verliest zwei unterhaltsame Bike-Touren-
berichte, Michael Grätz berichtet über die Kletterwoche in der sächsischen Schweiz. Die 
gezeigten Bilder boten auch Einblick in die kulturelle Vielfalt dieser Gegend. Stephan Scha-
der schwärmt von einer FaBe-Tour zum Creux-de-Glace.  
Traktandum 4: Ausblick: Adi Schwab erwähnt die geplanten Touren, deren detaillierte Aus-
schreibungen keine Ergänzungen erfordern.  
Traktandum 5: 
Der Präsident weist darauf hin, dass die Unterlagen für die Abgeordnetenversammlung (AV) 
jeweils von jedem Mitglied auf der Homepage des SAC (im Extranet-Bereich) eingesehen 
werden können. Der Bericht der Geschäftsprüfungskommission erwähnt, dass im Zentral-
vorstand eine offene Gesprächskultur herrsche – ein Erbe unseres Clubmitglieds, des tur-
nusgemäss abgelösten ex-Zentralpräsidenten Frank Urs Müller.  
Ein Traktandum ist der Information über das Geodaten-Management gewidmet, dem Ver-
fügbar machen von Routenbeschreibungen im Internet. Es wird eine Zusammenarbeit mit 
SchweizMobil angestrebt. Das Projekt erstreckt sich über mehrere Jahre.  
Die Sektion Weissenstein kann an der AV zwei Abgeordnete stellen. Die Versammlung 
delegiert Stephan Schader und Peter Wenger ohne Gegenvorschlag.  
Traktandum 6:  
- Rolf Jenni lädt ein, sich im Backi-Bewartungsplan einzutragen. Das WC sei repariert.  
- Reto Mumenthaler, Architekt aus Solothurn, stellt sein Projekt einer ca. 60 m langen Hän-

gebrücke im Bereich Stiegenlos, beim Bänkli, vor. Damit würden zwei Wanderwege ver-
bunden, der Eingriff in die Natur könne minimal gehalten werden. Seine Berechnungen 
(Finanzen, Statik etc.) sind weit fortgeschritten, theoretisch wäre ein Baubeginn im Frühjahr 
2015 möglich. Er orientiert nun alle interessierten Kreise über das Projekt.  

- Stephan Schader berichtet kurz von der Sportpreisverleihung, an der Ueli Kölliker geehrt 
wurde. Es waren rund 350 Personen da, darunter viele SACler.  
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*****   PROTOKOLL DER MONATSVERSAMMLUNG   ***** 

Dienstag, 3. Juni 2014, 19.35 – 20.50 Uhr im Kurhaus Weissenstein 
 

Vorsitz: Stephan Schader, Präsident 
Anwesend:  44 Clubmitglieder  
 

Traktanden 1. Protokoll  4. Tourenbesprechung (Mai) 
 2. Aufnahmen  5. Abgeordnetenversammlung 2014 
 3. Tourenberichte (April)  6. Verschiedenes 
 

Der Präsident begrüsst erfreut die zahlreich anwesenden SACler/-innen. Er weist kurz auf 
den Gast hin, der unter „Verschiedenes“ sein Projekt einer Hängebrücke vorstellen wird. Ent-
schuldigt haben sich Kuno Bieri, Roger Herrmann und Ueli Kölliker.  
Traktandum 1: Das Protokoll vom 6. Mai 2014 wird genehmigt und verdankt.  
Traktandum 2: Isabelle Aberegg, Bern, wird Zusatzmitglied (Stammsektion Aarau).  
Traktandum 3: Rückblick: Urs Liechti und Tourenleiter/Teilnehmende können über erfolg-
reich verlaufene Touren berichten. Thomas Bigler verliest zwei unterhaltsame Bike-Touren-
berichte, Michael Grätz berichtet über die Kletterwoche in der sächsischen Schweiz. Die 
gezeigten Bilder boten auch Einblick in die kulturelle Vielfalt dieser Gegend. Stephan Scha-
der schwärmt von einer FaBe-Tour zum Creux-de-Glace.  
Traktandum 4: Ausblick: Adi Schwab erwähnt die geplanten Touren, deren detaillierte Aus-
schreibungen keine Ergänzungen erfordern.  
Traktandum 5: 
Der Präsident weist darauf hin, dass die Unterlagen für die Abgeordnetenversammlung (AV) 
jeweils von jedem Mitglied auf der Homepage des SAC (im Extranet-Bereich) eingesehen 
werden können. Der Bericht der Geschäftsprüfungskommission erwähnt, dass im Zentral-
vorstand eine offene Gesprächskultur herrsche – ein Erbe unseres Clubmitglieds, des tur-
nusgemäss abgelösten ex-Zentralpräsidenten Frank Urs Müller.  
Ein Traktandum ist der Information über das Geodaten-Management gewidmet, dem Ver-
fügbar machen von Routenbeschreibungen im Internet. Es wird eine Zusammenarbeit mit 
SchweizMobil angestrebt. Das Projekt erstreckt sich über mehrere Jahre.  
Die Sektion Weissenstein kann an der AV zwei Abgeordnete stellen. Die Versammlung 
delegiert Stephan Schader und Peter Wenger ohne Gegenvorschlag.  
Traktandum 6:  
- Rolf Jenni lädt ein, sich im Backi-Bewartungsplan einzutragen. Das WC sei repariert.  
- Reto Mumenthaler, Architekt aus Solothurn, stellt sein Projekt einer ca. 60 m langen Hän-

gebrücke im Bereich Stiegenlos, beim Bänkli, vor. Damit würden zwei Wanderwege ver-
bunden, der Eingriff in die Natur könne minimal gehalten werden. Seine Berechnungen 
(Finanzen, Statik etc.) sind weit fortgeschritten, theoretisch wäre ein Baubeginn im Frühjahr 
2015 möglich. Er orientiert nun alle interessierten Kreise über das Projekt.  

- Stephan Schader berichtet kurz von der Sportpreisverleihung, an der Ueli Kölliker geehrt 
wurde. Es waren rund 350 Personen da, darunter viele SACler.  

- Andreas Burgener zeigt sich enttäuscht ob dem neuen SAC Führer Zentralschweizer Vor-
alpen. Frank Urs Müller gibt allfällig Interessierten Auskunft über die harzige Entstehung 
des Führers.  

- Ueli Kirchhofer erwähnt die leere Vitrine in der SAC-Stube des Kurhauses. Der Präsident 
wird dies nebst anderem zu gegebener Zeit mit Direktor Felix Schwärzler besprechen.  

- Nächste Versammlung: 1. Juli 2014, 19.30 Uhr im Backi (offen ab 16 Uhr, Brot/Cervelats 
vorhanden, Getränke vom Backi). Das Spezialtraktandum wird der Entscheid über die Tou-
renverwaltungs-Datenbank bilden. Der Vorstand hat die Evaluation vorgenommen und be-
fürwortet die Anschaffung, welche jedoch von der Versammlung genehmigt werden muss.  

- Der Präsident wünscht abschliessend allen ein gutes Hinunterkommen vom Berg.  
 
Solothurn, 9. Juni 2014 Die Clubschreiberin Heidi Meyer  

 

Der kleine Ort für grosse Feste!Der kleine Ort für grosse Feste!

Ob Hochzeit-, Familien- oder Firmenfest, Sie Ob Hochzeit-, Familien- oder Firmenfest, Sie 
werden sich bei uns wohlfühlen.werden sich bei uns wohlfühlen.

Aktuell ab Mai:
Der Zwergenweg

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! Ernst und Elsbeth Lanz, Gänsbrunnen.
Weitere Infos: 032/639 13 03 oder www.montpelon.ch

ist wieder geöffnet!
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*** SEKTION *** 

Jeden Donnerstag 
Abendklettern 4a - 6a 
TL: Jäggi Th, Schönherr U. Wenger P. 
Vorstieg und Sicherungstecknik wird vor-
ausgesetzt. Organisation, Treffpunkt, Zeit 
und Anmeldung erfolgt über Doodle: 
http://doodle.com/me2vckpxp7asecaa 
 
Freitag, 4. Juli  
Abendklettern Egerkingerplatte  F 3b-
5a 
TL:  Lisa Kölliker 
 Tel. 032 623 32 07 
 lisa@koellis.ch 
Treffpunkt: 17.30 Uhr HB Solothurn oder 
17.50 Uhr beim Parkplatz Egerkinger-
/Oberbuchsitener-Platte. Der Parkplatz 
ist unmittelbar unter dem Kletterfelsen. 
Durchsteigung der ganzen Platte (5 Seil-
längen 3b – 5a), ev. wieder darüber ab-
seilen. Mitnehmen: Klettermaterial, Ab-
seilgerät mit Prusikschlinge, Kletterfin-
ken, Helm, Lunch (ev. zum Bräteln), 
Stirnlampe, ev. Seil. Anmeldung bis 
spätestens Mittwoch, 2. Juli. 
 
Freitag - Samstag, 4. - 5. Juli (vor- 
verschoben auf den 28. - 29. Juni) 
Wildstrubel Mittelgipfel  F/E WS  
TL:  Werner Wyder 
 Tel. 032 665 27 61 
 w.wyder@bluewin.ch 
Wurde vorverschoben. 
 
Freitag - Samstag, 4. - 5. Juli 
Bikeweekend Wildspitz und Sihltal  
WS 
TL:  Fritz Meuter 
 Tel. 032 665 31 85 
 fritz.meuter@bluewin.ch 
Anreise mit ÖV nach Sattel-Ägeri. 

Solothurn ab 07:48 Uhr via Olten und 
Arth-Goldau. Biketour Freitag: Sattel-
Wildspitz-Zugerberg - Ägerisee - Rothen-
thurm (Übernachtung). Schöne Ausblicke 
in die Innerschweiz und ins Bergsturzge-
biet von Goldau. 43 km, 1300 hm, 4-5 h 
Fahrzeit. Biketour Samstag: Rothen-
thurm - Biberbrugg - Gottschalkenberg -
Menzingen - Sihlbrugg - Horgenberg - 
Zürich HB. Die Tour führt zum Teil der 
Sihl entlang und am Horgenberg über 
einen längeren Singletrail. 60 km, 1000 
hm, Fahrzeit 5-6 h. Mitnehmen: Kompl. 
Biketourenausrüstung und Zwischenver-
pflegung, Mittagessen im Restaurant, 
Übernachtung im Hotel. Fahrkarten be-
sorgt jeder selber. Weitere Infos beim TL, 
Anmeldung bis 2. Juli. 
 
Samstag, 5. Juli (vorverschoben) 
Südwände, Turm Mauerläufer, mit JO F 
6a+  
TL:  Thomas Jäggi 
 Tel. 079 763 51 38 
 th.jaeggi@sunrise.ch 
Wurde  auf den 25. Mai vorverschoben. 
 
Samstag – Sonntag, 5. - 6. Juli 
Mönch SW-Grat / Jungfrau SO-Grat  
F/E ZS-  
TL:  Hans Rolli 
 Tel. P 041 281 29 56  
 G 041 268 48 52 
 hans.rolli@vtg.admin.ch 
Die Tour ist ausgebucht. Die Angemelde-
ten erhalten ein Detailprogramm. 
 
Samstag – Sonntag, 5. - 6. Juli 
Geltenhorn Col du Sanetsch  F/E WS  
TL:  Henri Périat 
 Tel. 079 232 67 63 
 henri.periat@gmx.ch 
Die Tour ist ausgebucht. 
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Samstag – Sonntag, 5. - 6. Juli 
Salbitschijen Südgrat  F 5c  
TL:  Markus Stucki 
 Tel. 079 331 23 00 
 markusstucki@gmx.ch 
Details erfahrt Ihr beim TL. 
 
Sonntag, 6. Juli (vorverschoben) 
Balmfluh Südgrat, mit JO  F 5c  
TL:  Thomas Jäggi 
 Tel. 079 763 51 38 
 th.jaeggi@sunrise.ch 
Wurde auf den 29. Mai vorverschoben. 
 
Freitag - Samstag, 11. - 12. Juli  
Biketour bei Vollmond  WS  
TL:  Thomas Bigler 
 Tel. 032 623 59 45 
 fambigler@gawnet.ch 
Die Tour startet beim Schulhaus in 
Rüttenen um 18:30 Uhr. Teil 1: Distanz 
ca. 15 km und ca. 700 hm. Fahrt via 
Niederwil, Günsberg und Täuffelen zum 
Restaurant Buechmatt, oberhalbt von 
Niederbipp. Dort verpflegen wir uns und 
warten auf den Mondaufgang. Teil 2: 
Distanz ca. 13 km und 550 hm. Bei 
Vollmond fahren wir via Schmidematt, 
Hofbergli und Balmberg zur SAC - Feu-
erstelle auf der Röti, wo wir den Rest der 
Nacht verbringen. Den Sonnenaufgang 
bewundern wir auf der Röti. Teil 3: 
Distanz ca. 12 km und ca. – 1000 hm 
Rückfahrt nach Rüttenen via Nessel-
boden (oder nach Absprache mit den 
Teilnehmern Weiterfahrt an den Zmor-
gentisch in einem Bergrestaurant). 
Kompl. MTB-Ausrüstung und genügend 
Licht (wenn der Vollmond nicht genügt). 
Zwischenverpflegung / Wurst für die 
Feuerstelle. Warme Kleider und ev. 
kleiner Schlafsack. Diese Tour wird nur 
bei schönem Wetter durchgeführt. 
Anmeldung bis Mittwoch, 9. Juli.  

Samstag, 12.Juli 
Zermatter Breithorn  L  
TL:  Henri Périat 
 Tel. 079 232 67 63 
 henri.periat@gmx.ch 
Die Tour ist ausgebucht. 
 
Samstag – Sonntag, 12. - 13. Juli 
Gwächtenhorn W-Grat  F/E  WS 
TL:  Peter Burri 
 Tel. 079 749 16 58 
Leichte Hochtour mit ausgesetzten Klet-
terstellen. (Die Tour ist ausgebucht) Teil-
nehmer erhalten ein Detailprogramm. 
 
Samstag - Sonntag, 12.-13. Juli 
Wildhorn  F/E WS  
TL:  Urs Liechti / Adrian Schwab 
 Tel. 079 232 86 53 
 wurm@datacomm.ch 
Wir treffen uns am Samstag um 8 Uhr 
beim Bahnhof Solothurn und fahren 
anschliessend mit den PW’s auf die 
Iffigenalp. Nach einer gemütlichen 
Wanderung übernachten wir in der 
Wildhornhütte und besteigen am Sonntag 
das Wildhorn. Die Details werden den 
Teilnehmern rechtzeitig zugeschickt. 
 
Montag - Samstag, 14. - 19. Juli 
Mont Blanc Gebiet  F/E ZS 
Bergführer: Daniel Zimmermann 
TL:  Hans Rolli 
 Tel. P 041 281 29 56  
 G 041 268 48 52 
 hans.rolli@vtg.admin.ch 
Die Hochtourenwoche ist ausgebucht. 
Die Angemeldeten erhalten ein Detail-
programm. 
 
Samstag, 19. Juli  
Biketour Hohe Winde  ZS  
TL:  Doris Blaser 
 Tel. 079 668 38 45 
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Samstag – Sonntag, 5. - 6. Juli 
Salbitschijen Südgrat  F 5c  
TL:  Markus Stucki 
 Tel. 079 331 23 00 
 markusstucki@gmx.ch 
Details erfahrt Ihr beim TL. 
 
Sonntag, 6. Juli (vorverschoben) 
Balmfluh Südgrat, mit JO  F 5c  
TL:  Thomas Jäggi 
 Tel. 079 763 51 38 
 th.jaeggi@sunrise.ch 
Wurde auf den 29. Mai vorverschoben. 
 
Freitag - Samstag, 11. - 12. Juli  
Biketour bei Vollmond  WS  
TL:  Thomas Bigler 
 Tel. 032 623 59 45 
 fambigler@gawnet.ch 
Die Tour startet beim Schulhaus in 
Rüttenen um 18:30 Uhr. Teil 1: Distanz 
ca. 15 km und ca. 700 hm. Fahrt via 
Niederwil, Günsberg und Täuffelen zum 
Restaurant Buechmatt, oberhalbt von 
Niederbipp. Dort verpflegen wir uns und 
warten auf den Mondaufgang. Teil 2: 
Distanz ca. 13 km und 550 hm. Bei 
Vollmond fahren wir via Schmidematt, 
Hofbergli und Balmberg zur SAC - Feu-
erstelle auf der Röti, wo wir den Rest der 
Nacht verbringen. Den Sonnenaufgang 
bewundern wir auf der Röti. Teil 3: 
Distanz ca. 12 km und ca. – 1000 hm 
Rückfahrt nach Rüttenen via Nessel-
boden (oder nach Absprache mit den 
Teilnehmern Weiterfahrt an den Zmor-
gentisch in einem Bergrestaurant). 
Kompl. MTB-Ausrüstung und genügend 
Licht (wenn der Vollmond nicht genügt). 
Zwischenverpflegung / Wurst für die 
Feuerstelle. Warme Kleider und ev. 
kleiner Schlafsack. Diese Tour wird nur 
bei schönem Wetter durchgeführt. 
Anmeldung bis Mittwoch, 9. Juli.  

Samstag, 12.Juli 
Zermatter Breithorn  L  
TL:  Henri Périat 
 Tel. 079 232 67 63 
 henri.periat@gmx.ch 
Die Tour ist ausgebucht. 
 
Samstag – Sonntag, 12. - 13. Juli 
Gwächtenhorn W-Grat  F/E  WS 
TL:  Peter Burri 
 Tel. 079 749 16 58 
Leichte Hochtour mit ausgesetzten Klet-
terstellen. (Die Tour ist ausgebucht) Teil-
nehmer erhalten ein Detailprogramm. 
 
Samstag - Sonntag, 12.-13. Juli 
Wildhorn  F/E WS  
TL:  Urs Liechti / Adrian Schwab 
 Tel. 079 232 86 53 
 wurm@datacomm.ch 
Wir treffen uns am Samstag um 8 Uhr 
beim Bahnhof Solothurn und fahren 
anschliessend mit den PW’s auf die 
Iffigenalp. Nach einer gemütlichen 
Wanderung übernachten wir in der 
Wildhornhütte und besteigen am Sonntag 
das Wildhorn. Die Details werden den 
Teilnehmern rechtzeitig zugeschickt. 
 
Montag - Samstag, 14. - 19. Juli 
Mont Blanc Gebiet  F/E ZS 
Bergführer: Daniel Zimmermann 
TL:  Hans Rolli 
 Tel. P 041 281 29 56  
 G 041 268 48 52 
 hans.rolli@vtg.admin.ch 
Die Hochtourenwoche ist ausgebucht. 
Die Angemeldeten erhalten ein Detail-
programm. 
 
Samstag, 19. Juli  
Biketour Hohe Winde  ZS  
TL:  Doris Blaser 
 Tel. 079 668 38 45 

 blaserdoris@bluewin.ch 
Landschaftlich sehr schöne Tour mit 
vielen Grat-Trails und einer besonders 
interessanten Abfahrtsstrecke. Die Grat-
Trails sind gespickt mit einmaligen Aus-
sichten. Länge ca. 40 km, ca. 1400 Hm, 
Fahrzeit 4 ½ - 5 h. Wir treffen uns um 
09.00 Uhr auf dem Dorfplatz in Reigolds-
wil. Kompl. MTB Ausrüstung. Verpfle-
gung und Mittagessen aus dem Ruck-
sack. Anmeldung bis Donnerstag, 17. 
Juli. 
 
Samstag, 19. Juli 
Gerstenegg / Räterichsbodensee   
F 4b - 5c  
TL:  Uwe Schönherr 
 Tel. 032 685 13 93 oder  
 079 150 40 53 
 uwe.schoenherr@gmx.net 
Treffpunkt: 06.30 Parkplatz Stöckli Sport, 
Zuchwil. Schöne Plattenkletterei im mitt-
leren Schwierigkeitsbereich nahe Grim-
selpass. Picknick aus dem Rucksack 
Normale Kletterausrüstung inkl. Helm 
Anmeldung bis Do., 17.Juli per Mail. 
 
Sonntag - Freitag, 20. - 25. Juli 
Trekking Arlberg/östliches Verwall 
Alpinwanderung max. T4 
TL:  Andreas Oppliger 
 Tel. 032 614 15 41 oder  
 079 411 01 39 
 andreas.oppliger@gawnet.ch 
Infos zur Gegend, zu Routen und Hütten 
können auf der Homepage www.verwall.de 
angeschaut werden. Die Angemeldeten 
erhalten rechtzeitig das Detailprogramm 
sowie die Toureninfos.  
 
Montag - Samstag, 21. - 26. Juli 
Dolomiten 3 Zinnen + Geislergruppe 
F 4a - 5c 
TL:  Markus Stucki 

 Tel. 079 331 23 00 
 markusstucki@gmx.ch 
Details erfahrt Ihr beim TL. 
 
Samstag, 26. Juli  
Biketour Magglingen  WS  
TL:  Thomas Bigler 
 Tel. 032 623 59 45 
 fambigler@gawnet.ch 
Die Tour startet in La Neuveville, führt 
durch das Städtli, steigt zuerst durch 
Rebberge und dann durch Wälder hinauf 
zum Plateau von Prêles mit Ausblick zum 
Chasseral. Vorbei am Twannberg er-
reicht man Magglingen mit seinen Sport-
stätten und gelangt zum Aussichtsturm 
bei der Hohmatt, wo wir Mittagsrast ma-
chen. Auf der Rückfahrt via Gaicht und 
Schernelz, oft auf schönem Waldweg, 
geniesst man einen herrlichen Blick über 
die Rebberge und den Bielersee, welcher 
am Schluss noch zu einem kühlen Bad 
einlädt. Distanz ca. 37 km, ca. 1050 hm, 
Fahrzeit ca. 4h. Kompl. MTB-Ausrüstung, 
Zwischenverpflegung und Mittagessen 
aus dem Rucksack. An- und Rückreise 
mit der Bahn. Abfahrt Inter Regio in Solo-
thurn, Gleis 2, 07:28 Uhr. Bahnbillett So-
lothurn / La Neuveville retour besorgen 
alle selber. Weitere Infos beim TL, 
Anmeldung bis Donnerstag, 24. Juli.  
 
 
 
 
Voranzeige 
 
 
 
Sonntag, 3. August  
Morgenhorn Normalroute ZS  
TL:  Stephan Zedi 
 Tel. 079 680 00 99 
Details folgen im Augustblättli. 
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Sonntag - Samstag, 3. - 9. August 
(anstelle 3. - 14. August) 
Kletterwoche Brenta Dolomiten 
(Madonna die Campiglio, Campanile 
Basso)  F 4a - 6b 
TL:  Ueli Kölliker 
 Tel. 032 623 32 07 oder  
 079 288 63 03 
 ueli@koellis.ch 
Details siehe Maiblättli Seite 13. 
 
 
Samstag - Sonntag, 9. - 10. August 
Leglerhütte - Chalchstöckli GL  W T4 
TL:  Anita Panzer 
 Tel. 079 507 83 91 
 allegra@apatrek.ch 
Details folgen im Augustblättli. 
 
 
Samstag, 9. August  
Ammertenspitz Äugigrat  W T4  
TL:  Kurt Durrer 
 Tel. 079 461 59 60 
 durrer@bluewin.ch 
Details folgen im Augustblättli. 
 
 
Samstag, 9. August 
Rigi  B ZS  
TL:  Fritz Meuter 
 Tel. 032 665 31 85 
 fritz.meuter@bluewin.ch 
Details folgen im Augustblättli. 
 
 
Samstag - Sonntag, 9. - 10. August 
Blüemlisalphorn  F/E ZS 
TL:  Fabienne Notter 
 Tel. 032 621 31 39 
 fabienne.notter@wengi33.ch 
 Remco de Grave 
 Tel. 078 836 05 44 
 remcodegrave@gmail.ch 
Details folgen im Augustblättli. 

Freitag - Samstag, 15. - 16. August 
Hochtour Weissmies  F/E WS 
TL:  Werner Wyder 
 Tel. 032 665 27 61 oder  
 079 501 23 45 
 w.wyder@bluewin.ch 
Interessante Ueberschreitung von Süd 
nach Nordwest, mit einmaligen Pano-
ramaaussichten. Start am Freitag (Mariä 
Himmelfahrt), Tour am Samstag; somit 
kein Stress auf Verkehrssystemen, Hütte 
und Tour. Uebernachtung in der bewar-
teten Almagellerhütte SAC 2'894m. An-
meldung und Detailprogramm beim TL. 
 
 
 
 
 
*** FAMILIENBERGSTEIGEN *** 

 
 
Voranzeige 
 
 
 
 
Samstag - Samstag, 27. Sept. - 4. Okt. 
Kletterlager St. Remy  F 
TL:  Christine Gliss und  
 Stefan Kaltenbach 
 Tel. 032 621 83 03 
 cgliss@gmx.de  
Wir klettern in der Umgebung von St. Re-
my. Weitere Details siehe Juniblättli Seite 
12. Anmeldung bis 5. Juli. 
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Sonntag - Samstag, 3. - 9. August 
(anstelle 3. - 14. August) 
Kletterwoche Brenta Dolomiten 
(Madonna die Campiglio, Campanile 
Basso)  F 4a - 6b 
TL:  Ueli Kölliker 
 Tel. 032 623 32 07 oder  
 079 288 63 03 
 ueli@koellis.ch 
Details siehe Maiblättli Seite 13. 
 
 
Samstag - Sonntag, 9. - 10. August 
Leglerhütte - Chalchstöckli GL  W T4 
TL:  Anita Panzer 
 Tel. 079 507 83 91 
 allegra@apatrek.ch 
Details folgen im Augustblättli. 
 
 
Samstag, 9. August  
Ammertenspitz Äugigrat  W T4  
TL:  Kurt Durrer 
 Tel. 079 461 59 60 
 durrer@bluewin.ch 
Details folgen im Augustblättli. 
 
 
Samstag, 9. August 
Rigi  B ZS  
TL:  Fritz Meuter 
 Tel. 032 665 31 85 
 fritz.meuter@bluewin.ch 
Details folgen im Augustblättli. 
 
 
Samstag - Sonntag, 9. - 10. August 
Blüemlisalphorn  F/E ZS 
TL:  Fabienne Notter 
 Tel. 032 621 31 39 
 fabienne.notter@wengi33.ch 
 Remco de Grave 
 Tel. 078 836 05 44 
 remcodegrave@gmail.ch 
Details folgen im Augustblättli. 

Freitag - Samstag, 15. - 16. August 
Hochtour Weissmies  F/E WS 
TL:  Werner Wyder 
 Tel. 032 665 27 61 oder  
 079 501 23 45 
 w.wyder@bluewin.ch 
Interessante Ueberschreitung von Süd 
nach Nordwest, mit einmaligen Pano-
ramaaussichten. Start am Freitag (Mariä 
Himmelfahrt), Tour am Samstag; somit 
kein Stress auf Verkehrssystemen, Hütte 
und Tour. Uebernachtung in der bewar-
teten Almagellerhütte SAC 2'894m. An-
meldung und Detailprogramm beim TL. 
 
 
 
 
 
*** FAMILIENBERGSTEIGEN *** 

 
 
Voranzeige 
 
 
 
 
Samstag - Samstag, 27. Sept. - 4. Okt. 
Kletterlager St. Remy  F 
TL:  Christine Gliss und  
 Stefan Kaltenbach 
 Tel. 032 621 83 03 
 cgliss@gmx.de  
Wir klettern in der Umgebung von St. Re-
my. Weitere Details siehe Juniblättli Seite 
12. Anmeldung bis 5. Juli. 

*** SENIORINNEN SENIOREN *** 

Dienstag - Mittwoch, 1. - 2.Juli 
Zweitagestour (je nach Wetter) 
Glecksteinhütte Chrinnenhorn W T3 
TL:  Schneider Peter 
 Tel. 032 622 00 93 oder 
  079 632 40 33 
1. Tag: Wz: ca. 5½ - 6 h, Hd. + 1183m – 
430 m. 2. Tag: Wz: ca. 3½ h, Hd. - 760m. 
Besammlung: 06.10 Uhr Solothurn HB  
RBS, Abfahrt: 06.18 Uhr. Die Tour ist 
bereits ausgebucht .  
 
 
Montag - Freitag, 7. - 11. Juli 
3 Tage Mutthornhütte  W T3 (F/E ZS) 
TL:  Huser Hansruedi 
 Tel. 032 622 72 04 
Ausrüstung: Anseilgurt, Pickel oder  
Stöcke, Steigeisen. 1. Tag: Solothurn ab 
09.18 Uhr - Bern - Interlaken - Lauter-
brunnen - Stechelberg. Zu Fuss nach 
Trachslauenen und weiter zum Hotel 
Tschingelhorn 1678 MüM, wo wir über-
nachten, HP. 2. Tag: Oberhornsee - 
Mutthornhütte 2901 MüM, HP. 3. Tag: 
Petersgrat - Abstieg nach Fafleralp. Mit 
Postauto und Bahn nach Solothurn. Bitte 
Billett selber lösen (Solothurn - Stechel-
berg - Fafleralp). Anmeldung bis Mitt-
woch, 2. Juli. 
 
 
Donnerstag, 10. Juli 
Iffigenalp - Wildhornhütte  W T2 - T3 
TL:  Annaheim Paul 
 Tel. 032 682 12 57 oder  
  079 547 68 00 
Abfahrt: 06.49 Uhr RBS HB Solothurn. 
Iffigenalp an 09.55 Uhr. Rückkehr: 
Iffigenalp ab 16.00 Uhr, Solothurn HB. an 
19.12 Uhr. Kagi, Iffigenalp. Gruppe 1 WZ: 
4 - 4 ½ h, Hd: +/- 775 m. Verpflegung 

aus dem Rucksack, oder in der Wildhorn-
hütte. Gruppe 2 WZ: 3 h, Hd: +/- 540m. 
Verpflegung am Iffigensee aus dem 
Rucksack. Kosten ca. Fr. 50.- HT. An-
meldung bis Montag, 7. Juli, 20.00 Uhr. 
 
 
Freitag, 11. Juli 14.30 Uhr 
Seniorinnenhöck SAC 
Im Café Nyfeler in Solothurn.  
 
 
Donnerstag, 17. Juli 
Grosser Mythen  W T3 
TL:  Schneider Peter 
 Tel. 032 622 00 93 oder  
  079 632 40 33 
WZ : 4 ½ - 5 h,  Hd. + 500 m - 800 m. 
Treffpunkt : Solothurn HB Gleis 1 Abfahrt 
06.32 Uhr. Rückkehr 18 .30 Uhr.  Kosten 
HT  ca. Fr. 54.- Mit Bahn via Zürich nach 
Einsiedeln. Auf die Holzegg mit der LSB. 
Aufstieg zum Gr. Mythen 1899 m. Für die 
Tour ist Trittsicherheit erforderlich. Ver-
pflegung aus dem Rucksack, Abstieg 
gleiche Route bis Holzegg, von dort aus 
über den Zwischenmythen nach Brunni . 
Billett: werden vom TL besorgt. Anmel-
dung bis Montag, 14. Juli  19.00 Uhr. 
 
 
Donnerstag, 24. Juli 
La Dôle,  W T2 
TL:  Vitelli Stephan 
 Tel. 032 677 17 57 
  stephan.vitelli@gawnet.ch 
 bitte Abo angeben 
Wz: 4 h, Hd: +615  -580. Abfahrt: 06.59 
Uhr HB So, Gleis 2. Rückkehr: 18.59 Uhr 
HB So. Kollektiv Halbtax ca. Fr. 52.--. 
Route: Les Pralies – Le Vuran – La Dôle 
– Reculet Dessous – La Givrine. Verpfle-
gung aus dem Rucksack. Anmeldung bis 
Montag, 21. Juli, 21.00 Uhr. 
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Dienstag, 29. Juli 
Backi - Tag 

Es kochen für uns: 
Hansruedi Minder 
Herbert Lederer 
Rolf Mühlemann 

Martin Ochsenbein 
 
 

Voranzeige  
 
Donnerstag, 7. August 
Les Rittes - Villars sur Glâne  W T1 
TL:  Annemarie Riesen 
 Tel. 032 652 29 10 
Details folgen im Augustblättli. 
 
 
 
 
 

wir malen
exklusiv
für Sie.

Mombelli + Co Solothurn
dipl. Malermeister
032 622 22 47

Schützt und schmückt
mit Farbe.

Was auch immer passiert:
Wir helfen Ihnen rasch
und unkompliziert aus der
Patsche. www.mobi.ch

Generalagentur Solothurn, Hans Jürg Haueter
Wengistrasse 26, 4502 Solothurn
Telefon 032 625 83 83, Fax 032 625 83 99
E-Mail solothurn@mobi.ch, www.mobisolothurn.ch
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Dienstag, 29. Juli 
Backi - Tag 

Es kochen für uns: 
Hansruedi Minder 
Herbert Lederer 
Rolf Mühlemann 

Martin Ochsenbein 
 
 

Voranzeige  
 
Donnerstag, 7. August 
Les Rittes - Villars sur Glâne  W T1 
TL:  Annemarie Riesen 
 Tel. 032 652 29 10 
Details folgen im Augustblättli. 
 
 
 
 
 

 

SAC 
JUGEND 

 
KiBe-Chefin 

Berit Ducommun 
079 378 83 35 

 
Jugendverantwortliche 

Pia Allemann 
076 443 48 04 

Tirolienne in der Creux de 
Glace.  

 
Jeden Montagabend ausser in den 
Schulferien 
Klettertrainingsgruppe  JO 
TL:  Julian Kölliker 
 Tel. 079 346 20 36 
 julian@koellis.ch 
Im Sommer 18:00 - 21:30 Uhr an den 
Felsen der Region. Im Moment ist die 
Gruppe voll. Bei Interesse kannst Du 
Dich auf die Warteliste setzen lassen: 
th.jaeggi@sunrise.ch 
 
Freitag, 4. Juli 
Egerkingerplatte Eltern - Infoabend - 
(Bergsteigerlager) 
TL:  Ueli Kölliker 
 Tel. 032 623 32 07 oder  
 079 288 63 03 
 ueli@koellis.ch 
Alle TeilnehmerInnen werden persönlich 
eingeladen. 
 
Samstag, 5. Juli (wurde vorverschoben) 
Südwände, Turm Mauerläufer, mit 
Sektion  F 6a+  
TL:  Thomas Jäggi 
 Tel. 079 763 51 38 
 th.jaeggi@sunrise.ch 

Wurde auf den 25. Mai vorverschoben. 
 
Sonntag, 6. Juli (wurde vorverschoben) 
Balmfluh Südgrat, mit Sektion  F 5c  
TL:  Thomas Jäggi 
 Tel. 079 763 51 38 
 th.jaeggi@sunrise.ch 
Wurde auf den 29. Mai vorverschoben. 
 
Montag - Samstag, 7. - 12. Juli 
Bergsteiger - Kletterlager - Sommerla-
ger Brünig Oberhasli 
TL:  Ueli Kölliker 
 Tel. 032 623 32 07 oder  
 079 288 63 03 
 ueli@koellis.ch 
Details siehe im Juniblättli unter SAC-
Jugend Seite 17 und 19. 
 
Montag - Samstag, 14. - 19. Juli 
Hochtourenlager Dolomiten  F/E 
TL:  Fabian Umbricht 
 Tel. 078 809 41 81 
 fabianU@gmx.ch 
 Ivo Budde 
 Tel. 079 284 75 65 
 ivo88@gmx.ch 
Details erfahrt ihr bei den TL. 
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*** KINDERBERGSTEIGEN *** 

Jeden Montagabend ausser in den 
Schulferien 
Klettertrainingsgruppe  KiBe 
TL:  Thomas Jäggi 
 Tel. 079 763 51 38 
 th.jaeggi@sunrise.ch 
Im Sommer 18:00 - 21:30 Uhr an den 
Felsen der Region. 
 

 

Montag - Samstag, 7. - 12. Juli 
Bergsteiger - Kletterlager - Sommerla-
ger Brünig Oberhasli 
TL:  Ueli Kölliker 
 Tel. 032 623 32 07 oder 

 079 288 63 03 
 ueli@koellis.ch 
Details siehe im Juniblättli unter SAC-
Jugend Seiten 17 und 19. 
 
 

MENZ AG
Dipl. MalermeisterDipl. Malermeister
Zuchwilstrasse 6, 4542 LuterbachZuchwilstrasse 6, 4542 Luterbach
Telefon 032 637 59 59Telefon 032 637 59 59
Telefax 032 637 59 58Telefax 032 637 59 58
info@menz.chinfo@menz.ch
www.menz.chwww.menz.ch
Gerüstlager und Gerüstlogistik Gerüstlager und Gerüstlogistik 
in Wangen an der Aarein Wangen an der Aarevom fach.von menz.chmenz.chmenz.chmenz.chmenz.chmenz.chmenz.ch
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Geöffnet Mittwoch bis 
Sonntag ab 09.00 Uhr

Montag und Dienstag 
offen auf Anfrage

Telefon 032 639 16 85 
info@oberdoerfer.ch
www.oberdoerfer.ch

Telefon 032 639 16 85 

Restaurant Oberdörfer
Andi Schnider

Luzia Schnyder
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*** KINDERBERGSTEIGEN *** 

Jeden Montagabend ausser in den 
Schulferien 
Klettertrainingsgruppe  KiBe 
TL:  Thomas Jäggi 
 Tel. 079 763 51 38 
 th.jaeggi@sunrise.ch 
Im Sommer 18:00 - 21:30 Uhr an den 
Felsen der Region. 
 

 

Montag - Samstag, 7. - 12. Juli 
Bergsteiger - Kletterlager - Sommerla-
ger Brünig Oberhasli 
TL:  Ueli Kölliker 
 Tel. 032 623 32 07 oder 

 079 288 63 03 
 ueli@koellis.ch 
Details siehe im Juniblättli unter SAC-
Jugend Seiten 17 und 19. 
 
 

WANNER AG SOLOTHURN Dornacherstrasse 29, 4501 Solothurn 
Tel 032 625 75 75 / Fax 032 625 75 79 www.wanner-so.ch / info@wanner-so.ch

Geologie

Altlasten

Umwelt

Tel. 032 682 33 84 • bulletin-sac@bluewin.ch

Unsere Anzeigenformate

¹⁄¹⁄¹ ¹⁄¹⁄ -Seite
120u180 mm
Fr. 195.–

½-Seite quer
120u88 mm
Fr. 135.–

½-Seite hoch
58u180 mm
Fr. 135.–

¼-Seite quer
120u42 mm
Fr. 85.–

¼-Seite hoch
58u88 mm
Fr. 85.–

¹⁄¹⁄¹ 5⁄5⁄ -Seite quer
120u33 mm
Fr. 75.–

¹⁄¹⁄¹ 8⁄8⁄ -Seite quer
58u42 mm
Fr. 50.–

Alle Inserate 
erscheinen 

schwarzweiss!

SAC-Mitglieder
berücksichtigen 
SAC-Inserenten.

Hier könnte auch Ihr Inserat sein!

Tel. 032 682 33 84 • bulletin-sac@bluewin.chTel. 032 641 19 05 • bulletin@sac-weissenstein.chTel. 032 682 33 84 • bulletin-sac@bluewin.chTel. 032 682 33 84 • bulletin-sac@bluewin.ch



 

AZB 
4562 Biberist 

Für die Post: Nachschicken, Adressänderung nicht melden 
Für die SAC-Mitglieder: Adressänderung an: Andreas Oppliger, Stöcklimattstr. 3, 4543 Deitingen 

www.baloise.ch

Wir machen Sie sicherer.

Diese Nummern sollten Sie sich merken:

Sanität

144
Feuerwehr

118
Polizei

117

52
66

7

Niederlassung Solothurn
Amthausplatz 4, 4500 Solothurn
Tel. 058 285 33 33, Fax 058 285 03 33

  








     

         











