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SEKTIONSVERSAMMLUNG 
Dienstag, 5. August 
19.30 Uhr Sennhaus Weissenstein 
 

Traktanden 
• Protokoll 
• Aufnahmen 
• Tourenberichte 
• Tourenbesprechung 
• Verschiedenes 

Teilnehmende an der Juli-Versammlung auf 
dem Backi  
(da war das Resultat noch 0 : 0). 
 

Foto: Peter Wenger 



Buffalora–Munt la Schera–Il Fuorn

Steppenlandschaft
 START Buffalora/P10. START Buffalora/P10. START  ZIEL Il Fuorn /P6. ZIEL Il Fuorn /P6. ZIEL CHARAK

TERISTIK Grossartige Gipfeltour mit einem für die Schweiz unTERISTIK Grossartige Gipfeltour mit einem für die Schweiz unTERISTIK

gewöhnlichen Landschaftsbild. AN/RÜCKREISE Start/RÜCKREISE Start/RÜCKREISE  und 
Zielort liegen an der Ofenpassstrasse (Postauto von Zernez). 
ZEIT 4¾ZEIT 4¾ZEIT h. ROUTE Vom Gasthaus (1968 m) nach Süden ROUTE Vom Gasthaus (1968 m) nach Süden ROUTE

über den Bach und sanft hinauf zur Alp Buffalora (Brunnen!). 
Durch herrliche Bergwiesenlandschaft vorbei an einem alten 
Eisenbergwerk (siehe Infos) sanft hinauf zur Parkgrenze (P. 2387, 
Infotafel). Ab jetzt in «Begleitung» unzähliger Edelweiss der Süd
flanke des Munt Chavagl entlang bis P. 2370. Nördlich hinauf auf 
den langgezogenen Karstgipfel des Munt la Schera (2586 m); 

man könnte auch ohne Gipfel dem Hö
henweg nach Westen folgen, bis er sich 
bei P. 2338 wieder mit der Gipfelroute 
vereinigt. Von hier weiter absteigen zur 
Schutzhütte der Parkwächter auf Alp la 
Schera (2995 m) und nördlich durch die 
bewaldete Nordwestflanke des Schera 
nach Il Fuorn (1794 m). SCHWIERIG

KEIT T2. KEIT T2. KEIT HÖHENDIFFERENZ AufHÖHENDIFFERENZ AufHÖHENDIFFERENZ 
stieg 700 Hm, Abstieg 800 Hm. AUS

RÜSTUNG Normale Wanderausrüstung. 
EINKEHREN Berggasthaus Buffalora, 081 858 51 74, www.gasthaus-
buffalora.ch; Hotel Restaurant Il Fuorn, 081 856 12 26, www.ilfuorn.ch. 
LITERATUR/WANDERKARTE Wanderführer durch den Schweizer NatiLITERATUR/WANDERKARTE Wanderführer durch den Schweizer NatiLITERATUR/WANDERKARTE 
onalpark, LK 1:50 000, 459T Nationalpark.  INFOS Nationalparkzentrum INFOS Nationalparkzentrum INFOS

Zernez, 081 851 41 41, www.nationalpark.ch. Führungen zu den histo
rischen Bergbauten am Ofenpass: Biosfera Val Müstair, www.biosfera.ch, 
oder Andrea Flück, 079 272 64 25.

 Der Tourentipp im August.

Vulkan? Nein, der vom 
Gletscher modellierte Munt 
la Schera, von der Ofen-
passstrasse aus gesehen.

Weitere Tourentipps im neuen 
Wandermagazin SCHWEIZ, 
Ausgabe 7 /2014.

Bestelle bequem und einfach bei
wandermagazin@rothus.ch oder
unter Telefon 032 626 40 26

www.wandermagazin.ch
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*****   AKTUELLES AUS DER SEKTION   ***** 

Backidienst im August    Backi Tel. 032 639 13 40  
      www.clubhaus-backi.ch 
 
2. - 3.8.  P. und V. Weibel 
9. - 10.8.   
16. - 17.8. Vinz Hausener und Team 
23. - 24.8. Openairkino Backi Rolf Jenni (siehe Text unten) 
26.8.  Senioren / Seniorinnen Suppentag 
  Edy Affolter, Wolfgang Taufenbach, Moritz Marchon 
30. - 31.8.  
 
Alle weiteren Termine werden im Internet unter www.sac-weissenstein.ch, Rubrik “Unsere 
Hütten/Backi” (resp. unter www.clubhaus-backi.ch) laufend nachgeführt. Interessenten 
melden sich bei Peter Meier oder Rolf Jenni 032 622 35 00. 
 
Herzlichen Dank an alle, welche einen Dienst übernehmen! 
 
 

********* 
 
Openair-Kino im Backi 
Samstag, 23. August 2014 
 
Unter freiem Himmel einen guten Film geniessen, das 
gibt’s auch im Backi. Vorweg ein gemütliches Nachtes-
sen, ein feines Wyssestei-Bier und dann geht der Film 
ab…. 
 
Programm: 
Verpflegung vom Grill ab 18.00 Uhr . Grilladen bringen alle selber mit. Salate werden organi-
siert 
Der Film beginnt, sobald es genug dunkel ist (ca. 21.00 Uhr) 
Liegestühle müssen selber mitgebracht werden. 
Übernachtung im und ums Backi. Anmeldung erforderlich. Zmorge wird organisiert. Kollekte 
Letzer Zug ab Gänsbrunnen: 00.06 Uhr 
Bei schlechtem Wetter wird der Film im Backi ab 20.00 Uhr gezeigt. 
Weitere Details im Internet unter: www.clubhaus-backi.ch  
Anmeldung zum Übernachten bis 20. August 2014 bei rolfjenni@legatax-jenni.ch 
 
Gesucht sind noch Helfende für Küche und Aufbau. 
 
Rolf Jenni 
032 621 63 07 

Kletter-
steigen

0
0

0
0

7
9

2
6

6
1

7
7

9

7
0

0
0

0

0
0

0
0

7
9

2
6

6
1

7
7

9

7
0

0
0

0
Va

l d
’U

in
a 

G
R 

++
+ 

Sc
hw

ei
z 

– 
ei

ns
t u

nd
 je

tz
t +

++
 B

es
t o

f L
uz

er
n 

++
+ 

Su
on

en
w

an
de

ru
ng

 B
al

ts
ch

ie
de

rt
al

 V
S 

++
+ 

M
ag

is
ch

er
 W

al
d 

Ta
m

an
gu

r

Für Senioren
Aargauer Weg

Alpine Rasen am
Lukmanierpass TI

Schritte über die Grenze
Via Sett GR

Nationalpark
Schweizerischer

Traumberuf 
Parkwächter
Alpensafari
Val Trupchun

D a s  W a n d e r m a g a z i n

A u s f l ü g e   To u r e n   O u t d o o r t i p p s  7/2014 JULI CHF 14.80 / EUR 12.–

D
a

s
 W

a
n

d
e

rm
a

g
a

z
in

Munt la    Schera



4

schon probiert? 
 

Wyssesteibier 
 

auf dem Backi, 
in der Mutthornhütte 

oder www.wyssesteibier.ch 
 
 

********* 
 
 
Tourenverwaltungs-Software DropTour. 
Die Monatsversammlung vom 1. Juli 2014 auf dem Backi hat der Beschaffung der Software 
DropTour für die Verwaltung und Herausgabe der Tourendaten einstimmig und ohne Enthal-
tung zugestimmt. Die Anwendung „DropTour“ der Firma DropNet erlaubt es, alle im Zusam-
menhang mit dem Tourenwesen stehenden Daten (Touren, Adressen, Administration bei der 
Anmeldung, Tourenbeschreibungen, Fotos und Berichte) zu verwalten und bei Bedarf zu 
publizieren. In einer ersten Phase steht die Vereinfachung des Prozesses für die Erstellung 
des Tourenprogrammes 2015 im Vordergrund. Für die Tourenleiter ist ein Einführungskurs 
geplant. Tourenanmeldungen auf dem bisherigen Weg sind für „nicht-computerisierte“ Mit-
glieder natürlich weiterhin möglich.  
Weitere Auskünfte erteilen Peter Lukas Meier oder Adrian Schwab.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

z.B. Zweibett-Zimmer 
und freie Arztwahl
für nur Fr. 80.– monatlich.
(Mitgliederbeitrag 50- bis 64-Jährige) 

Die sinnvolle 
Ergänzung zu Ihrer 
Krankenkasse.

Wir beraten Spital Club Solothurn
Sie gerne! Telefon 032 627 30 18

www.spitalclub.ch

Spital Club
Bürgerspital Solothurn
Kantonsspital Olten
Spital Dornach

Freie
Arztwahl.

Mitglieder im Spital 
Club profitieren von 
Zusatzleistungen 
auch nach dem Spital
austritt.  z.B. Beiträge an 
Spitex und hauswirtschaft -
liche Leistungen in Ergänzung 
zu Ihrer Krankenkasse.

 Wir beraten Sie gerne!
Telefon 032 627 30 18
www.spitalclub.ch

Spital Club

 Optimal
betreut.

Spital Spital Spital Spital ClubClubClubClub
Kantonsspital Olten
Spital Dornach

Bürgerspital Solothurn
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schon probiert? 
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*****   PROTOKOLL DER MONATSVERSAMMLUNG   ***** 

Dienstag, 1. Juli 2014, 19.30 – 20.35 Uhr im Backi 
 

Vorsitz: Stephan Schader, Präsident 
Anwesend:  18 Clubmitglieder  
 
Traktanden 1. Protokoll  4. Tourenbesprechung (Mai) 
 2. Aufnahmen  5. Online Tourenverwaltung 
 3. Tourenberichte (April)  6. Verschiedenes 
 
Trotz dem WM-Spiel Schweiz-Argentinien kann der Präsident 18 anwesende SACler/-innen 
begrüssen. Er äussert einige Gedanken zur Rettung aus der Riesending-Höhle, die nahezu 
eine Million Franken kosten wird – Solidarität vor Schuldfrage und Kosten. Entschuldigt 
haben sich Kuno Bieri, Ueli Kölliker, Andi Oppliger, Werner Wyder und Anita Panzer.  
Traktandum 1: Das Protokoll vom 3. Juni 2014 wird genehmigt und verdankt.  
Traktandum 2: Es sind keine Neumitglieder anwesend.  
Traktandum 3: Rückblick: Urs Liechti zieht ein positives Fazit der Juni-Touren. Am Touren-
leiteranlass hielt Ueli Kölliker einen interessanten Vortrag über das Verhalten auf dem Glet-
scher im Sommer und Winter. Alle Touren vom 28./29. Juni wurden abgesagt (Wetter). An 
den Seniorentouren nehmen immer mindestens 20 SAClerinnen und SACler teil.  
Traktandum 4: Ausblick: Adi Schwab erwähnt die geplanten Touren. Speziell hingewiesen 
wird auf den dreitägigen Besuch der Seniorinnen/Senioren in der Mutthornhütte.  
Traktandum 5: Online Tourenverwaltung (ausserordentliche Investition): Die vorausgehen-
den Informationen (Juli-Mitteilungen) sowie die ausführlichen Erläuterungen von Peter Lukas 
Meier (siehe „Aktuelles aus der Sektion“) führen zur Abstimmung. Die Versammlung heisst 
die Beschaffung der Tourenverwaltungs-Software der Firma DropNet mit einmaligen Be-
schaffungskosten von 6‘200 Franken einstimmig gut, ohne Gegenstimme oder Enthaltung.  
Traktandum 6:  
- Die Abgeordnetenversammlung SAC vom 14.6.2014, besucht durch den Präsidenten und 

Peter Wenger, verlief zügig. Ein grosses Projekt plant der SAC mit dem Geodaten-
Management, worin sämtliche Routendaten erfasst werden sollen: Kosten ca. 6 Mio. Fran-
ken, evt. Mitfinanzierung Bund, da von öffentlichem Interesse, Partner Schweizmobil, Füh-
rer in Papierform weiterhin erhältlich. Bis anhin wurde informiert, noch nichts entschieden. 
Ein Tessiner nimmt neu Einsitz in die Geschäftsprüfungs-Kommission. AV 2015 und Zent-
ralfest im Wallis – es wird gefeiert: 150 Jahre Sektion Monte Rosa, 150 Jahre Erstbestei-
gung Matterhorn, 200 Jahre Zugehörigkeit des Kantons Wallis zur Eidgenossenschaft.  

- Liselotte Bögli, eine ehemalige Leiterin der Seniorinnen, ist verstorben.   
- Das neue Weissenstein-Bier wurde lanciert. Bei der „Abbügelung“ vom 6.6. gehörten nebst 

Ständerat Pirmin Bischof auch Stephan Schader und Rolf Jenni zu den geladenen Gästen.  
- Am 16./17. August findet auf dem Hinterweissenstein die Bärgchilbi statt.  
- Vom 28. Juli bis 8. August bietet die Solothurner Zeitung in der Region Leserwanderungen 

an.  
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- Ausstellung des Alpinen Museums vom 25.4.–26.7.2014: Himalaja Report 1902–2015 
- Peak-Hunter: neues digitales Gipfelbuch, funktioniert nur vor Ort (www.peakhunter.com) 
- Nächste Versammlung: 5. August 2014 im Sennhaus  
 
Solothurn, 7. Juli 2014    Die Clubschreiberin Heidi Meyer 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

HOCHGESTECKTE ZIELE

GEMEINSAM ERREICHEN

Paul Büetiger AG · Druck und Webdesign · 4562 Biberist · www.buetiger.ch

Geöffnet Mittwoch bis 
Sonntag ab 09.00 Uhr

Montag und Dienstag 
offen auf Anfrage

Telefon 032 639 16 85 
info@oberdoerfer.ch
www.oberdoerfer.ch

Telefon 032 639 16 85 

Restaurant Oberdörfer
Andi Schnider

Luzia Schnyder
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- Peak-Hunter: neues digitales Gipfelbuch, funktioniert nur vor Ort (www.peakhunter.com) 
- Nächste Versammlung: 5. August 2014 im Sennhaus  
 
Solothurn, 7. Juli 2014    Die Clubschreiberin Heidi Meyer 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*** SEKTION *** 

Samstag - Sonntag, 2. - 3. August  
Morgenhorn Normalroute  F/E ZS  
TL:  Stephan Zedi 
 Tel. 079 680 00 99 
Treffpunkt: 08.00 Uhr HB Solothurn, 
Aareseite beim Veloabstellplatz. Ausrüs-
tung: Komplette Hochtouren-Gletscher-
ausrüstung. Wenn vorhanden Eisschrau-
ben mitbringen. Die Tour ist ausgebucht. 
 
 
Sonntag - Samstag, 3. - 9. August 
Kletterwoche Brenta Dolomiten 
(Madonna die Campiglio, Campanile 
Basso)  F 4a - 6b 
TL:  Ueli Kölliker 
 Tel. 032 623 32 07 oder  
 079 288 63 03 
 ueli@koellis.ch 
Details siehe Maiblättli Seite 13. 
 
 
Samstag - Sonntag, 9. - 10. August 
Leglerhütte - Chalchstöckli GL  W T4 
TL:  Anita Panzer 
 Tel. 079 507 83 91 
 allegra@apatrek.ch 
Die Tour ist ausgebucht mit Warteliste. 
 
 
Samstag, 9. August  
Ammertenspitz Äugigrat  W T4  
TL:  Kurt Durrer 
 Tel. 079 461 59 60 
 durrer@bluewin.ch 
Treffpunkt: 07.00 Uhr beim Bhf Solothurn 
(Veloständer); Fahrt mit dem PW zur Tal-
station der Sillerenbahn in Adelboden 
(Distanz: 100km; Fz: ca. 1h 20min). 
Teilnehmende lösen den Wanderpass 
selber für Fr. 37.-- (1/2-Tax und GA: Fr. 
31.--) bei der Sillerenbahn. Fahrt mit 

Gondelbahn nach Sillerenbühl. Nach 
einer gemütlichen Einlaufphase von 
Sillerenbühl zum Hahnenmoospass wird 
der Aufstieg über den Äugigrat steinig, 
steil und oft ausgesetzt. Der weiss-blau-
weiss markierte Weg ist jedoch gut mit 
Ketten und Metalltreppen ausgebaut. Auf 
dem Gipfel Picknick aus dem Rucksack. 
Der weiss-rot-weiss markierte Abstieg 
führt zuerst steil zum Ammertenpass, 
dann auf gutem Wanderweg hinunter auf 
die Engstligenalp und zur Seilbahn-Berg-
station. Nach der Talfahrt mit der Seil-
bahn, geht’s mit dem Postauto zurück zu 
unseren Autos und anschliessend zurück 
nach Solothurn, wo wir ca. um 17.00 Uhr 
ankommen. Wanderzeit: 5 h. (je 700m 
Auf- und Abstieg). Ausrüstung: Wander-
schuhe, Regenschutz, Verpflegung. 
Weitere Infos beim TL. Anmeldung bis 
Donnerstag, 7. August. 
 
Samstag, 9. August 
Biketour Rigi Staffel B WS - ZS 
TL:  Fritz Meuter 
 Tel. 032 665 31 85 
 fritz.meuter@bluewin.ch 
Anreise mit ÖV nach Arht-Goldau. Solo-
thurn ab 06:48 Uhr via Olten und Luzern. 
Biketour: Bhf Arth-Goldau-Heidenegg-
Klösterli-Rigi Staffel (Aufstieg 12 km 
1'100 Hm an einem Stück)-Unterstetten 
(Mittagshalt)-Rigi Kaltbad-Felsentor-
Chrüzboden-Seebodenalp-Bhf Goldau. 
Nebst einer tollen, anspruchsvollen Ab-
fahrt bietet diese Tour besondere land-
schaftliche Höhepunkte. Der Aufstieg ist 
gut zu befahren, ab dem Klösterli wird es 
herausfordernd. 34 km, 1500 Hm, 5 h 
Sattelzeit. Mitnehmen: Kompl. Biketou-
renausrüstung und Zwischenverpflegung, 
Mittagessen im Restaurant. Fahrkarten 
besorgt jeder selber. Weitere Infos beim 
TL, Anmeldung bis 6 August 
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Samstag - Sonntag, 9. - 10. August 
Blüemlisalphorn  F/E ZS 
TL:  Fabienne Notter 
 Tel. 032 621 31 39 
 fabienne.notter@wengi33.ch 
 Remco de Grave 
 Tel. 078 836 05 44 
 remcodegrave@gmail.ch 
Die Tour ist ausgebucht. Die Ange-
meldeten erhalten ein Detailprogramm. 
 
 
Freitag - Samstag, 15. - 16. August 
Hochtour Weissmies  F/E WS 
TL:  Werner Wyder 
 Tel. 032 665 27 61 oder  
 079 501 23 45 
 w.wyder@bluewin.ch 
Die Tour ist ausgebucht. 
 
 
Freitag – Samstag, 15.-16. August 
Grindelalpt - Pfingstegg - Schreck-
hornhütte  W T4  
TL:  Anita Panzer 
 Tel. 079 507 83 91 
 allegra@apatrek.ch 
Die ersten paar Höhenmeter überwinden 
wir voraussichtlich mit der Pfingstegg-
bahn. Wir starten an der Seilbahnstation 
Pfingstegg 1391m bis zur Bäregg 1770m 
T2-T3, danach T3 bis zu den Kaskaden 
des Ischmeer-Gletschers. Die 
Schlüsselstelle T4 kommt nach Rots 
Gufer: Steiler Anstieg im Fels, gesichert 
mit Ketten, Drahtseilen und Leitern. Ab 
Bäregg gilt es ausserdem, den einen 
oder andern Bach zu überqueren. Tolle, 
etwas anspruchsvolle und landschaftlich 
fantastische Hüttenwanderung! Am 
nächsten Tag retour. Anreise nach Ab-
sprache unter den TN. Anmeldung bis 
12. August. 

Samstag - Sonntag, 16. - 17. August 
Schwarzhorn  W T4 
TL:  Marco Faggi 
 Tel. 079 657 96 02 
 margrit_marco@bluewin.ch 
Tag 1: mit öV nach Leuckerbad. Aufstieg 
zum Gemmipass 3 h 1000 Hm. Tag 2: 
Gemmipass, via Lämmerenhütte, 
Schwarzhorn, Cab. Des Violettes CAS 
mit öV ab Crans-Montana, 7 h, 1100 Hm. 
Weitere Infos beimTL 
 
 
Sonntag - Samstag, 17. - 24. August 
Biketourenwoche Transalp  ZS-S  
TL:  Thomas Bigler 
 Tel. 032 623 59 45 
 fambigler@gawnet.ch 
Geführte Transalp von Mayrhofen /A 
nach Bassano del Grappa / I. 
Tagesleistung: 850 -1660 Hm, 38-78 Km. 
Die Tour ist ausgebucht. 
 
 
Dienstag, 19. August 
Abendklettern Farnernzähne 4a-7a  
TL:  Markus Stucki 
 Tel. 079 331 23 00 
 markusstucki@gmx.ch 
Details erfahrt Ihr beim TL. 
 
 
Samstag, 23. August 
Klettersteig Allmenalp KS 4  
TL:  Jurriaan Raap 
 Tel. 079 964 98 13 
 sacw@raap.ch 
Treffpunkt: 06.00 Uhr Bhf Solothurn, Sei-
te Luzernerstr. Anreise nach Kandersteg 
mit dem PW. Wir begehen den Kletter-
steig Allmenalp, Abstieg zu Fuss oder mit 
der Bahn. Zurück ca. 15.00-16.00 Uhr. 
Anmeldung bis Mittwoch, 20. August. 
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Weitere Infos beimTL 
 
 
Sonntag - Samstag, 17. - 24. August 
Biketourenwoche Transalp  ZS-S  
TL:  Thomas Bigler 
 Tel. 032 623 59 45 
 fambigler@gawnet.ch 
Geführte Transalp von Mayrhofen /A 
nach Bassano del Grappa / I. 
Tagesleistung: 850 -1660 Hm, 38-78 Km. 
Die Tour ist ausgebucht. 
 
 
Dienstag, 19. August 
Abendklettern Farnernzähne 4a-7a  
TL:  Markus Stucki 
 Tel. 079 331 23 00 
 markusstucki@gmx.ch 
Details erfahrt Ihr beim TL. 
 
 
Samstag, 23. August 
Klettersteig Allmenalp KS 4  
TL:  Jurriaan Raap 
 Tel. 079 964 98 13 
 sacw@raap.ch 
Treffpunkt: 06.00 Uhr Bhf Solothurn, Sei-
te Luzernerstr. Anreise nach Kandersteg 
mit dem PW. Wir begehen den Kletter-
steig Allmenalp, Abstieg zu Fuss oder mit 
der Bahn. Zurück ca. 15.00-16.00 Uhr. 
Anmeldung bis Mittwoch, 20. August. 

Samstag, 23. August 
Spiggegrund - Schwalmere - Lobhör-
ner - Sulwald  W T3  
TL:  Grit Schönherr 
 Tel. 033 821 65 13 
 grit.schoenherr@gmx.ch 
Abwechslungsreiche Wanderung im 
Berner Oberland. Fahrt mit öV von So-
lothurn nach Kiental (Fahrzeiten bei An-
meldung). Aufstieg Spiggegrund auf die 
Schwalmere 2‘777m, Rückweg via Lob-
hörner 2‘566m nach Sulwald 1‘530m; 
Rückkehr mit Seilbahn, Bus und Zug 
(Isenfluh, Interlaken) , Hm: ca. +1‘500m  
-1‘300m. Verpflegung aus dem Ruck-
sack, Fahrtkosten mit HT ca. CHF 50.- 
Anmeldung bis Mittwoch, 20. August. 
 
 
 
Samstag - Sonntag, 23.-24. August 
Kletterwochenende Wissberg Süd und 
Südost Klettergärten 3a - 6a  
TL:  Hans Rolli 
 Tel. 041 281 29 56 
 hans.rolli@vtg.admin.ch 
Wegen Abwesenheit muss das Kletter-
wochenende leider abgesagt werden. 
 
 
 
Sonntag, 24. August  
Panorama Rundweg Thunersee  W T2  
TL:  Jurriaan Raap 
 Tel. 079 964 98 13 
 sacw@raap.ch 
MZ: 3 h  Hd +160m/-500m  Km 9.3. 
Treffpunkt: Bhf Solothurn, Gleis 3, 08.50 
Uhr. Zug 9:01. Wir fahren mit öV nach 
Thun und weiter zur Heiligenschwendi. 
Von dort geht es zu Fuss über Schwan-
den Sagi und Sigriswil zur Panorama-
brücke. Hier ist nach Wunsch eine Be-
sichtigung mit Ranger möglich. Nach der 

Überquerung (kostenpflichtig) der Hän-
gebrücke geht es durch die Gummi-
schlucht nach Gunten. Dann treten wir 
die Heimresie mit öV an. Ankunft in 
Solothurn ca. 18:00 Uhr. Anmeldung bis 
Mittwoch, 20. August. 
 
 
Samstag, 23. August  
Openair-Kino im Backi 
TL:  Jenni Rolf   

 032 621 63 07 
Details siehe Seite 3. 
 
 
Samstag - Sonntag, 23.-24. August 
Galenstock SE-Sporn ZS+  
TL:  Fabienne Notter 
 Tel. 032 621 31 39 
 fabienne.notter@wengi33.ch 
 Remco de Grave 
 Tel. 078 836 05 44 
 remcodegrave@gmail.ch 
Die Tour ist ausgebucht. Die Ange-
meldeten erhalten ein Detailprogramm. 
 
 
Samstag - Sonntag, 30. - 31. August 
anstelle Freitag - Sonntag, 29.-31.August 
Alpines Sportklettern im Melchtal 
TL:  Andreas Burgener 
  spirit-of-management@hotmail.com 
Der lange, schweisstreibende Zustieg 
wird uns nicht abhalten im besten Fels 
klettern zu können. Wir verbringen je-
weils einen Tag in den Nünplatten und 
Ofen. Kletterei in den Schwierigkeiten 
von 5c+ und nach oben offen. Übernach-
tung im Sportcamp in Melchtal. Ausrüs-
tung: komplette Sportkletterausrüstung. 
Besammlung/Abfahrt: 06.15 Uhr HB 
Solothurn, Fahrt mit PW nach Stöckalp. 
Anmeldung bis am 25. August. 
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Samstag, 30. August  
Alpenpass Wanderung Giw - 
Gebidumpass - Bistinenpass - 
Simplonpass  W T3  
TL:  Kurt Durrer 
 Tel. 079 461 59 60 
 durrer@bluewin.ch 
Treffpunkt: 06.10 Uhr beim RBS Bhf 
Solothurn, Gleis 9/10; Abfahrt 06.19 Uhr. 
Ankunft via Visperterminen in Giw um 
08:41 Uhr. Nach einer Kaffeepause 
wandern wir zuerst zum Gebidumpass 
(2‘201 m.ü.M.). Bereits hier bietet sich 
eine wunderschöne Aussicht über die 
Berner und Walliser Alpen. Danach fol-
gen wir der Naturstrasse hinab in Rich-
tung Mättwe im Nanztal. Anschliessend 
folgt der Aufstieg bis auf den Bistinen-
pass. Von hier wandern wir hinunter auf 
den Simplonpass 2‘005 müM. Wz: 5 ½ h, 
Hm: +/- 500 m. Anschliessend zurück 
nach Solothurn, Ankunft 18.42 Uhr. Aus-
rüstung: Wanderschuhe, Regenschutz, 
Verpflegung. Weitere Infos beim TL. 
Anmeldung bis Donnerstag, 28. August. 
 
Samstag, 30. August 
Klettern Jura 5a-6a  
TL:  Uwe Schönherr 
 Tel. 032 685 13 93 
 uwe.schoenherr@gmx.net 
Details erfahrt Ihr beim TL. 
 
Samstag, 30. August  
Klettersteig Tichodrome, Noiraigue K3  
TL:  Jurriaan Raap 
 Tel. 079 964 98 13 
 sacw@raap.ch 
Treffpunkt: Bhf Solothurn, Seite Luzer-
nerstr., 08.30 Uhr. Anreise nach Noirai-
gue mit dem PW. Wir begehen den Klet-
tersteig Tichodrome, der vorallem wegen 
seiner Ausgesetztheit besticht. Gehzeit 
ca. 2 h davon gut 1 h Klettersteig. Zurück 

ca. 14.00-15.00 Uhr. Anmeldung bis Mitt-
woch, 27. August. 
 
Samstag - Sonntag, 30. - 31. August 
Gonzen Südwand und Zervreilahorn 
SE-Wand alpines Sportklettern 6b - 6c  
TL:  Reto Wanner 
 Tel. 079 698 65 88 oder 

 +43 660 51 68 752 
 reto.w@gmx.net 
Alpine Sportklettertouren (6b/6c) zum 
Hausberg von Sargans und zum Valser 
"Matterhorn". Treffpunkt Sa ca. 09:00 Uhr 
Bhf. Sargans, Übernachtung Berghaus 
Zevreila. Weitere Infos beim TL. 
 
 
 
 
Voranzeige 
 
 
Donnerstag, 4. September  
Belalp - Sparrhorn mit Senioren T3  
TL:  Peter Schneider 
 Tel. 032 622 00 93 
 peter.schneider45@bluewin.ch 
Details folgen im Septemberblättli. 
 
 
Samstag, 6. September  
Werdtberg  B S  
TL:  Thomas Bigler 
 Tel. 032 623 59 45 
 fambigler@gawnet.ch 
Details folgen im Septemberblättli. 
 
 
Samstag - Sonntag, 6. - 7. September 
Mutthorn für alle  F/E L 
TL:  Stephan Schader 
 Tel. 032 621 42 83 
 stephan.schader@geomit.ch 
Details folgen im Septemberblättli. 
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Treffpunkt: Bhf Solothurn, Seite Luzer-
nerstr., 08.30 Uhr. Anreise nach Noirai-
gue mit dem PW. Wir begehen den Klet-
tersteig Tichodrome, der vorallem wegen 
seiner Ausgesetztheit besticht. Gehzeit 
ca. 2 h davon gut 1 h Klettersteig. Zurück 

ca. 14.00-15.00 Uhr. Anmeldung bis Mitt-
woch, 27. August. 
 
Samstag - Sonntag, 30. - 31. August 
Gonzen Südwand und Zervreilahorn 
SE-Wand alpines Sportklettern 6b - 6c  
TL:  Reto Wanner 
 Tel. 079 698 65 88 oder 

 +43 660 51 68 752 
 reto.w@gmx.net 
Alpine Sportklettertouren (6b/6c) zum 
Hausberg von Sargans und zum Valser 
"Matterhorn". Treffpunkt Sa ca. 09:00 Uhr 
Bhf. Sargans, Übernachtung Berghaus 
Zevreila. Weitere Infos beim TL. 
 
 
 
 
Voranzeige 
 
 
Donnerstag, 4. September  
Belalp - Sparrhorn mit Senioren T3  
TL:  Peter Schneider 
 Tel. 032 622 00 93 
 peter.schneider45@bluewin.ch 
Details folgen im Septemberblättli. 
 
 
Samstag, 6. September  
Werdtberg  B S  
TL:  Thomas Bigler 
 Tel. 032 623 59 45 
 fambigler@gawnet.ch 
Details folgen im Septemberblättli. 
 
 
Samstag - Sonntag, 6. - 7. September 
Mutthorn für alle  F/E L 
TL:  Stephan Schader 
 Tel. 032 621 42 83 
 stephan.schader@geomit.ch 
Details folgen im Septemberblättli. 

Sonntag, 7. September  
Klassische Überschreitung der 
Gastlosen mit JO 4c  
TL:  Thomas Jäggi 
 Tel. 079 763 51 38 
 th.jaeggi@sunrise.ch 
Details folgen im Septemberblättli. 
 
 
Freitag - Sonntag, 26. - 28. September 
(anstelle 19. - 21. September) 
Klettern in Klettergärten des Tessins F 
4a - 6a 
TL:  Werner Wyder 
 Tel. 032 665 27 61 oder  
 079 501 23 45 
 w.wyder@bluewin.ch 
Details folgen im Septemberblättli. 
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MENZ AG
Dipl. MalermeisterDipl. Malermeister
Zuchwilstrasse 6, PostfachZuchwilstrasse 6, PostfachZuchwilstrasse 6, Postfach
4542 Luterbach4542 Luterbach4542 Luterbach
Telefon 032 637 59 59Telefon 032 637 59 59Telefon 032 637 59 59Telefon 032 637 59 59
Telefax 032 637 59 58Telefax 032 637 59 58Telefax 032 637 59 58
E-Mail info@menz.chE-Mail info@menz.ch
www.menz.chwww.menz.chwww.menz.ch
Gerüstlager und Gerüstlogistik Gerüstlager und Gerüstlogistik Gerüstlager und Gerüstlogistik 
in Wangen a/Aarein Wangen a/Aare

GASTHOF HINTER-WEISSENSTEINGASTHOF HINTER-WEISSENSTEIN

Geniessen Sie auf Ihrer Geniessen Sie auf Ihrer 
Wanderung unsere herrlichenWanderung unsere herrlichen
Mahlzeiten, die chüstigen Mahlzeiten, die chüstigen 
Zvieri oder ein feines Dessert.Zvieri oder ein feines Dessert.
Wer sich ausschlafen will, Wer sich ausschlafen will, 
kann dies in den Matratzenlagernkann dies in den Matratzenlagern
oder in einem Doppelzimmer. Wiroder in einem Doppelzimmer. Wir
freuen uns auf freuen uns auf Ihren Besuch.

Telefon 032 639 13 07Telefon 032 639 13 07

Sonntag ab 18.00 Uhr, MontagSonntag ab 18.00 Uhr, Montag
und Dienstag geschlossen. und Dienstag geschlossen. 

Annegret und Ulrich StuckiAnnegret und Ulrich Stucki

www.hinterweissenstein.chwww.hinterweissenstein.ch



*** SENIORINNEN SENIOREN *** 
 

Donnerstag, 7. August 
Flusswanderung entlang dem Steilufer 
der Saane  W T1 
TL:  Annemarie Riesen 
 Tel. 032 652 29 10 
Abfahrt in Solothurn RBS 07.18 Uhr über 
Bern-Fribourg. Wz: 4 h, Md: 12km, Hd: + 
100m. Wir wandern von Marly Les Rittes 
- Le Riedelet der Saane entlang zur 
Abbaye Hauterive. Vorgesehen ist der 
geführte Besuch der von Zisterzienser 
Mönchen bewohnten  Abbaye Hauterive 
(Kirche, Kreuzgang, Geschichte, etc.). 
Weiter über La Tuffiere - Posieux - Ste. 
Apoline nach Villars-sur-Glane. Verpfle-
gung aus dem Rucksack. Rückfahrt von 
Villars-sur-Glane 16.14 Uhr. Solothurn an 
17.42 Uhr. Kollektivfahrkarte HT Fr. 24.--. 
Anmeldung bis Montag, 4. August 20.00 
Uhr. 
 
 
Donnerstag, 14. August 
Täsch -Pfulwe  W T3 - T4 
TL:  Hanspeter Schmid 
 Tel. 032 677 18 85 

schmid.hsp@sunrise.ch 
Solothurn RBS ab 05.19 Uhr Via Visp 
nach Täsch (Ankunft 08.01 Uhr) Mz: ca. 
6 1/2 h, Hd: +1705 -550 m. Aufstieg 
durch Lärchenwald zur Täschalp. Bis 
hierhin kann man auch das Taxi nehmen. 
Weiter ins Täschtal hinein immer mit dem 
Rimpfischhorn vor uns gehts steil hoch 
zum Passübergang. Dann hinab ins Find-
eltal nach Fluealp. Vorbei am Stellisee 
gehts zur Bahnstation und mit der Bahn 
nach Zermatt. Konditionell anspruchs-
volle Tour. Verpflegung aus dem Ruck-
sack. Fahrpreis ca. Fr. 70.-. Anmeldung 
bis Montag, 11. August 20.00 Uhr. 

Freitag, 15. August (Mariä Himmelfahrt) 
Seniorinnenhöck SAC 
14.30 Uhr im Café Nyfeler in Solothurn.  
 
 
 
Montag - Freitag, 18. - 22. August 
Mehrtagestour Urnerland - Göschene-
ralp  W T3 - T4 
TL:  Huser Hansruedi 
 Tel. 032 622 72 04 
Ausrüstung: Gute Schuhe, Wanderstöcke. 
1. Tag: Mit Auto 06.30 Uhr ab Solothurn 
nach Göschenen, mit Postauto nach 
Wiggen, dann zu Fuss zur Voralphütte 
und weiter über Horenfelli zur Bergsee-
hütte, wo wir übernachten. 2. Tag: 
Chelenalp - Hinterröti - Dammahütte.  
3. Tag: Lochberglücke - Albert-Heimhüt-
te. 4. Tag: Abstieg oder noch weiter? 
nach Absprache mit Teilnehmern. Täg-
lich werden wir 6 - 7 h unterwegs sein 
und 1'000 - 1'200 Hm bewältigen. In allen 
Hütten gibts HP. Je nach Wetterlage 
möchte ich schon am Sonntag starten. 
Die Tour ist ausgebucht, es wird eine 
Warteliste geführt. 
 
 
 
Montag - Freitag, 18. - 22. August 
Zweitagestour Col des Otanes  W T2 - 
T3 
TL:  Kurt Riesen 
 Tel. 032 622 77 71 oder  
 077 443 68 28 
1. Tag: Abfahrt Sol. Hb : 06.59 Uhr, Gleis 
2. Fahrt mit Bahn und Postauto via Marti-
gny nach Mauvoisin. Nach 4 ½ h Aufstieg 
über die Alpe Tseumette erreichen wir 
den Col des Otanes (2846 m), wo wir 
eine wunderschöne Aussicht auf den 
Corbassière-Gletscherkessel und den 
Grand Combin haben. Dann ein halb-
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stündiger Abstieg vom Col zur Cabane 
de Panossière, wo wir mit HP übernach-
ten. Anforderungen: +1000 m/ - 200 m, 5 
km. 2. Tag: Wanderung entlang des 
Glacier de Corbassière via la Maye zur 
Cabane Marcel Brunet und Abstieg nach 
Lourtier . Sol. an: 18.59 Uhr. Anforderun-
gen: -1600 m, 10 km, Mz. ca. 5 h. Ver-
pflegung aus dem Rucksack für 2 Mittag-
essen. Kosten: Kollektiv mit HT und 
Übernachtung ca. Fr. 130.-. Anmeldung 
bis Samstag, 16. August 19.00 Uhr. 
 
 
 
Montag - Donnerstag, 25. - 28. August (je 
nach Wetter) 2-Tagestour 
Wildhorn 3248m  F/E  WS 
TL:  Flükiger Herbert 
 Tel. 032 623 29 21 
1. Tag: Treffpunkt: 07.00 Uhr HB Solo-
thurn östl. Taxistand. Fahrt mit PW bis 
Iffigenalp. Aufstieg zur Wildhornhütte 3 h. 
2. Tag: Aufstieg via Chilchli- und Téné-
hetgletscher auf das Wildhorn, 4 h. An-
schliessend Abstieg via Wildhornhütte 
zur Iffigenalp 5 h. Ausrüstung: Anseilgurt, 
Pickel, Steigeisen, Prusikschlinge, 2 Ka-
rabiner, Stöcke, Stirnlampe, Seil nach 
Absprache. Verpflegung: HP in Hütte, 
Zwischenverpflegung aus Rucksack. 
Teilnehmerzahl max. 8. Anmeldung bis 
Montag, 18. August. 
 
 
 
Dienstag, 26. August 
Backi - Tag 

Es kochen für uns: 
Edy Affolter 

Wolfgang Taufenbach 
Moritz Marchon 

 

Voranzeige 
 
 
Montag - Samstag, 1. - 6. September 
Bellissimo Ticino W T3 - T4 
TL:  Hansruedi Herrmann 
 Tel. 032 623 80 32 
 bello.herrmann@bluewin.ch 
Details folgen im Septemberblättli. 
 
 
 
Donnerstag, 4. September  
Belalp - Sparrhorn mit Sektion T3  
TL:  Peter Schneider 
 Tel. 032 622 00 93 
 peter.schneider45@bluewin.ch 
Details folgen im Septemberblättli. 
 
 
 
Donnerstag, 4. September 
Aarewanderung  W T1 
TL:  Annemarie Riesen 
 Tel. 032 652 29 10 
Treffpunkt: Bahnhof Büren a. d. Aare 
11.15 Uhr. Bus ab Solothurn HB 10.45 
Uhr. Md: ca. 10 km, Wz: ca. 3 h. Wan-
derung entlang der Aare nach - Gren-
chen (Fischerstube Aarebrügg) - Altreu. 
Schifffahrt nach Solothurn.  Verpflegung 
aus dem Rucksack oder in der Fischer-
stube. Schiff nach Solothurn Abfahrt 
17.15 Uhr. Solothurn an 17.55 Uhr. Jeder 
löst seine Fahrkarte selber. Anmeldung 
bis 1. September, 20.00 Uhr. 
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SAC 
JUGEND 

 
KiBe-Chefin 

Berit Ducommun 
079 378 83 35 

 
Jugendverantwortliche 

Pia Allemann 
076 443 48 04

TeinehmerInnen bei Spass, 
Knoten und Seil in der Creux 

de Glace, 

 
Jeden Montagabend ausser in den 
Schulferien 
Klettertrainingsgruppe  JO 
TL:  Julian Kölliker 
 Tel. 079 346 20 36 
 julian@koellis.ch 
Im Sommer 18:00 - 21:30 Uhr an den 
Felsen der Region. Im Moment ist die 
Gruppe voll. Bei Interesse kannst Du 
Dich auf die Warteliste setzen lassen: 
th.jaeggi@sunrise.ch 
 
Sonntag, 24. August  
Mittagsflue Guttannen  F 5c  
TL:  Stephan Zedi 
 Tel. 079 680 00 99 
 Thomas Widmer 
 Tel. 078 740 70 10 
 thomas.widmer@sesamnet.ch 
Treffpunkt: 07.00 Uhr HB Solothurn 
Aareseite bei den Veloständer. Mit dem 
Auto fahren wir nach Guttannen. Vom 
Parkplatz aus sehen wir die markante 
dreiecksförmige Fluh aus bestem Granit. 
Nach einem kleinen Fussmarsch, ca. 30 
Min. erreichen wir den Einstieg. Kletter-
zeit: ca. 4 - 4½ h. Der Abstieg erfolgt 

über den Fussweg. Ankunft in Solothurn 
ca. 17.00 Uhr. Ausrüstung: Komplette 
Kletterausrüstung, Helm, gutes Schuh-
werk für Zu- und Abstieg, Lunch nicht 
vergessen. Anmeldung bis 17. August. 
 
 
Samstag, 30. August  
Hintisberg  5c-6b  
TL:  Michael Schwander 
 Tel. 077 428 49 62 
 schwende@bluewin.ch 
 Rachel Lüthi 
 Tel. 079 767 76 29 
 rachellueti@gmx.ch  
 Schindler Meret 
Details erfahrt Ihr bei den TL. 
 
 
Voranzeige 
 
Samstag - Sonntag, 6.-7. September 
Mutthorn für alle  F/E L 
TL:  Stephan Schader 
 Tel. 032 621 42 83 
 stephan.schader@geomit.ch 
Details folgen im Septemberblättli. 

Sonntag, 7. September  
Klassische Überschreitung der 
Gastlosen mit Sektion 4c  
TL:  Thomas Jäggi 
 Tel. 079 763 51 38 
 th.jaeggi@sunrise.ch 
Details folgen im Septemberblättli. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*** KINDERBERGSTEIGEN *** 

Jeden Montagabend ausser in den 
Schulferien 
Klettertrainingsgruppe  KiBe 
TL:  Thomas Jäggi 
 Tel. 079 763 51 38 
 th.jaeggi@sunrise.ch 
Im Sommer 18:00 - 21:30 Uhr an den 
Felsen der Region. 
 
 
Voranzeige 
 
Samstag, 7. September 
Kraxeltour  
TL:  Thomas Jäggi 
 Tel. 079 763 51 38 
 th.jaeggi@sunrise.ch 
Details folgen im Septemberblättli. 
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SAC 
JUGEND 

 
KiBe-Chefin 

Berit Ducommun 
079 378 83 35 

 
Jugendverantwortliche 

Pia Allemann 
076 443 48 04

TeinehmerInnen bei Spass, 
Knoten und Seil in der Creux 

de Glace, 

 
Jeden Montagabend ausser in den 
Schulferien 
Klettertrainingsgruppe  JO 
TL:  Julian Kölliker 
 Tel. 079 346 20 36 
 julian@koellis.ch 
Im Sommer 18:00 - 21:30 Uhr an den 
Felsen der Region. Im Moment ist die 
Gruppe voll. Bei Interesse kannst Du 
Dich auf die Warteliste setzen lassen: 
th.jaeggi@sunrise.ch 
 
Sonntag, 24. August  
Mittagsflue Guttannen  F 5c  
TL:  Stephan Zedi 
 Tel. 079 680 00 99 
 Thomas Widmer 
 Tel. 078 740 70 10 
 thomas.widmer@sesamnet.ch 
Treffpunkt: 07.00 Uhr HB Solothurn 
Aareseite bei den Veloständer. Mit dem 
Auto fahren wir nach Guttannen. Vom 
Parkplatz aus sehen wir die markante 
dreiecksförmige Fluh aus bestem Granit. 
Nach einem kleinen Fussmarsch, ca. 30 
Min. erreichen wir den Einstieg. Kletter-
zeit: ca. 4 - 4½ h. Der Abstieg erfolgt 

über den Fussweg. Ankunft in Solothurn 
ca. 17.00 Uhr. Ausrüstung: Komplette 
Kletterausrüstung, Helm, gutes Schuh-
werk für Zu- und Abstieg, Lunch nicht 
vergessen. Anmeldung bis 17. August. 
 
 
Samstag, 30. August  
Hintisberg  5c-6b  
TL:  Michael Schwander 
 Tel. 077 428 49 62 
 schwende@bluewin.ch 
 Rachel Lüthi 
 Tel. 079 767 76 29 
 rachellueti@gmx.ch  
 Schindler Meret 
Details erfahrt Ihr bei den TL. 
 
 
Voranzeige 
 
Samstag - Sonntag, 6.-7. September 
Mutthorn für alle  F/E L 
TL:  Stephan Schader 
 Tel. 032 621 42 83 
 stephan.schader@geomit.ch 
Details folgen im Septemberblättli. 

Sonntag, 7. September  
Klassische Überschreitung der 
Gastlosen mit Sektion 4c  
TL:  Thomas Jäggi 
 Tel. 079 763 51 38 
 th.jaeggi@sunrise.ch 
Details folgen im Septemberblättli. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*** KINDERBERGSTEIGEN *** 

Jeden Montagabend ausser in den 
Schulferien 
Klettertrainingsgruppe  KiBe 
TL:  Thomas Jäggi 
 Tel. 079 763 51 38 
 th.jaeggi@sunrise.ch 
Im Sommer 18:00 - 21:30 Uhr an den 
Felsen der Region. 
 
 
Voranzeige 
 
Samstag, 7. September 
Kraxeltour  
TL:  Thomas Jäggi 
 Tel. 079 763 51 38 
 th.jaeggi@sunrise.ch 
Details folgen im Septemberblättli. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Carrosserie 

LLiieecchhttii++CCoo
Gewerbestrasse 26 

4512 Bellach 
Tel. 032 618 23 94

Unfall…. 
Gerne sind wir für Sie da! 

Wir erledigen für Sie alle Formalitäten mit den Versicherungen und 
stellen bei Bedarf einen Ersatzwagen zur Verfügung. 

Die Reparatur Ihres Fahrzeuges erledigen wir mit ausgebildeten 
Fachkräften, Originalersatzteile und Lackprodukten der neusten 

Generation. 

Natürlich mit 3 Jahren Garantie 

SAC-Mitglieder 10% Rabatt auf die Arbeit



 

AZB 
4562 Biberist 

Für die Post: Nachschicken, Adressänderung nicht melden 
Für die SAC-Mitglieder: Adressänderung an: Andreas Oppliger, Stöcklimattstr. 3, 4543 Deitingen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ihr persönlicher Gesundheitscoach. 

Max Forster, Hauptgasse 53, 450 Solothurn, TeTeT l. 032 622 32 86
Fax 032 622 79 25, www.hirsch-apotheke.ch

Wir beraten Sie gerne bei der Auswahl und Zusammenstellung Ihrer 
Reise- und Tourenapotheken.

0


