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SEKTIONSVERSAMMLUNG 
Dienstag, 7. August 2018 
20.00 Uhr   Oberdörfer, Gänsbrunnen,  
 
 
 
Traktanden 

 

1.  Protokoll vom 3. Juli 2018 
2.  Aufnahmen 
3.  Tourenberichte 
4.  Tourenbesprechung 
5.  Verschiedenes  

Sektion Weissenstein
Schweizer Alpen-Club SAC

Club Alpin Suisse
Club Alpino Svizzero

Club Alpin Svizzer

20.00 Uhr   Oberdörfer, Gänsbrunnen, wo uns Andi Schnider und 
Luzia Schnyder ab 18.00 Uhr zu Speis und Trank empfangen!

Auf dem neuen Hüttenweg aus dem Gasterental (Bild Peter-L. Meier)
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*****  AKTUELLES AUS DER SEKTION  *****  
 
Impressum 
 

 67. Jahrgang Nr. 5 
 Erscheint monatlich. 
 
Herausgeber 
 SAC-Sektion Weissenstein 
 4500 Solothurn  
 
Redaktion Web 
 Wertenschlag Noëmi 
 webredaktion@sac-weissenstein.ch 
 
Webmaster 
 Stefan Neukom 
 webmaster@sac-weissenstein.ch 
 
Redaktion Bulletin 
 Alain Gantenbein 
 bulletin@sac-weissenstein.ch 
 
Inserateverkauf 
 Barbara Fortmann 
 barbara.fortmann@bluewin.ch 
 
Mitgliederverwaltung 
 Andreas Oppliger 
 Stöcklimattstrasse 3 
 4543 Deitingen 
 032 614 15 41 
 andreas.oppliger@gawnet.ch 
 
Druck und Versand 
 Paul Büetiger AG 
 Solothurnstrasse 57 
 4562 Biberist 
 www.buetiger.ch 
 info@buetiger.ch 
 
Redaktionschluss 
  
 Nr. 9 / 2018 23. August 
 Nr. 10 / 2018 23. September 
 Nr. 11 / 2018 23. Oktober 
 Nr. 12 / 2018 23. November 
 

Backidienst im August Backi Tel. 032 639 13 40 
  

 
01.08. – 02.08. noch offen 
04.08. – 05.08. noch offen 
11.08. – 12.08. Anouk Aschwanden 
18.08. – 19.08. noch offen  
25.08. – 26.08. 
28.08.  
01.09. – 02.09.  

noch offen  
Senioren 
Familie Walliser 

Die aktuellen Bewartungstermine findest du auf unserer 
homepage unter «Backi/ Bewartungsplan»  
www.sac-weissenstein.ch  
 
 
Interessenten für den Backi-Hüttendienst melden sich bei:  
Claudia Scartazzini 076 337 72 73 
 
Herzlichen Dank an alle, welche einen Dienst übernehmen! 
 

******** 
 
Neuorganisation: Clubmitteilungen und Webseite 
 
- Redaktion Web: Wird von Noëmi Wertenschlag betreut. Alle 

Eingaben zum Veröffentlichen auf unserer Homepage laufen 
über sie. webredaktion@sac-weissenstein.ch 

 
- Redaktion Bulletin: Alain Gantenbein.  
     bulletin@sac-weissenstein.ch 
 
- Inserateverkauf: Wird von Barbara Fortmann betreut.  
    barbara.fortmann@bluewin.ch 
 
- Webmaster: Stefan Neukom, webmaster@sac-weissenstein.ch 

 
******** 

 
Unter www.sac-weissenstein.ch kannst Du unseren Newsletter abonnieren.  

So erhältst Du das Bulletin in elektronischer Form.  
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*****   PROTOKOLL DER MONATSVERSAMMLUNG   ***** 

Dienstag, 3. Juli 2018, 20.00 –21.00 Uhr Backi 
 

Vorsitz: Ueli Kölliker, Präsident 
Anwesend:  24 Clubmitglieder  
 

Traktanden 1. Protokoll vom 5. Juni 2018 
2. Aufnahmen 
3. Tourenberichte 

4. Tourenbesprechung 
5. Verschiedenes 

   
Wie immer begrüsst der Präsident Ueli Kölliker die anwesenden mit einem Jutz. Er bedankt sich 
bei Andreas Oppliger, der es einmal mehr ermöglich hat, dass die Anwesenden schon ab 18.30 
Uhr mit Wurst, Brot und (alkoholfreien ☺) Getränken verwöhnt worden sind. Trotz Fussball-WM 
sind einige Mitglieder hier, was erfreulich ist. Trauriger ist, dass die JO bereits wieder mit einem 
Todesfall von einem Kletterfreund aus der Sektion des SAC Lindenberg konfrontiert ist; Philipp 
Widmer ist im Juni beim Abseilen am Mattstock abgestürzt. Mehrere Vereinsmitglieder waren 
an der Abdankung. Die Anwesenden erheben sich und gedenken dem jungen Verstorbenen in 
einer Schweigeminute.  
Traktandum 1: Anmerkung von Thomas Jäggi zum Trakt. 3 im letzten Protokoll betreffend dem 
jungen Kletterer am blauen Käfer: dieser trug die Kletterfinken nicht erst zum zweiten Mal, er 
war schon mehrmals am Do-Abendklettern. Es war lediglich erst die zweite Mehrseillängentour 
von ihm. Das Protokoll vom 5. Juni 2018 wird mit Applaus abgesegnet.  
Traktandum 2: Andi Oppliger verkündet folgendes Neumitglied: Einzel: Stefan Sandmeiner, 
Beinwil am See. Wird aufgenommen.  
Traktandum 3: Die Touren im Juni konnten mehrheitlich stattfinden, wie Ivo Budde und 
Teilnehmende berichten. Beliebt waren u.a. der Sommergebirgstechnikkurs und der 
Knotenkurs. Spannend auch die Seilbahnrettungsübung mit ca. 25 Figuranten und Feuerwehr. 
Die Hochtourensaison ist gestartet, zum Teil gab es bis zu 5 Touren an einem Wochenende. 
Auch die Mutthornhütte konnte mit Hilfe von 24 Mitgliedern eröffnet werden, und dank vier 
Wegbauern gibt es nun sogar einen neuen Weg von Selden (Gasterntal) zum Kanderfirn in die 
Mutthornhütte.  
Traktandum 4: Fabian Umbricht stellt die Juli-Touren vor. Achtung: Tour Gr. Scheidegg-
Wildgärst-First sowie Morgenhorn Normalroute stehen im Blättli, sind aber abgesagt. Im Blättli 
fehlt der Sommergebirgstechnikkurs 2 vom 4. August. In der Kletter- und Hochtourenwoche CH 
und in der Wandertourenwoche vom Walen- zum Bodensee hat es noch Platz.  
Traktandum 5:  
- Neue Tourenleiterin Bergwandern: Priska Good. Neuer Tourenleiter Bergsport Sommer (J&S): 
Thomas Herrmann. Wir gratulieren beiden! 
- Es gab heute kein Bier auf dem Backi, was schade ist. Nachschub wird gefordert.   
- Werner Siegenthaler ist verstorben, er hat einen Fundus an interessanten Büchern 
zurückgelassen. Bello geht vorbei und schaut, was der SAC zu sich nehmen will.  
Der Präsident bedankt sich bei den Anwesenden und wünscht allen eine gute Heimkehr.  
Solothurn, 3. Juli 2018 Die Vizepräsidentin Fabienne Notter  
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*****TOUREN UND ANLÄSSE***** 
Sektion, Seniorinnen, Senioren, FaBe, Jo, KiBe 

 
Wöchentlich wiederkehrende Anlässe 
 
Mittwoch   Mittwochgruppe Mittwochgruppe 
Wanderung Hanspeter Schmid, Telefon P 032 677 18 85, Mobile 079 948 24 10 
Route/Details Jeden Mittwoch 

Treffpunkt 17.00/18.00 Uhr nach Programm  
Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet 
 
Donnerstag Abendklettern, jeden Donnerstagabend Sektion/JO 
Klettern Thomas Jäggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38 

Jürg Straub Telefon P 032 621 50 75 Mobile 079 307 54 01 
Route/Details Treffpunkt und Anmeldung beim TL 

Um den Link zu erhalten melde sich erst mal beim Tourenleiter an  
Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet 
 
Donnerstag Klettern Senioren,  Hinweis! Senioren/Sektion 
Klettern Das nächste Senioren-Klettern findet erst wieder im 
  November statt, dann sind wir wieder in der Halle (Magnet). 
 
 
 
 
 
Inserat ¼ Seite quer Nepalverein  siehe Beilage 
 
 
 
 
Inserat 1/4 Seite quer Auto Central Ford   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nepal Nachmittag/Abend im Backi
Samstag, 18.08.2018

16.00 Uhr

Vorspeise: Momos (Fr. 8.-) 
Hauptspeise:    Dal Bhat (Fr. 15.-)

Anmeldung:
B. Siffert                 079 322 70 60

benesiffert@gmx.ch
H. Ayer                   079 652 01 44
E. & P.  Wenger      079 659 55 80

wengerest@gmail.com

 
 
 
 

„erleben Sie den Unterschied!“ 
 

Langfeldstrasse 1 - 4528 Zuchwil SO 
032 686 51 51 – www.auto-central.ch 



 
Sa 04.08.  Umrundung der Mythen Sektion|MountainBike 
Mountain Bike Doris Blaser, Mobile 079 668 38 45 
Anforderung S2 / B 
Route/Details Umrundung Mythen, ca. 1500 HM, 36 km  
Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet bis 02. August 2018 
 
04.08. - 05.08.  Stoss-Lidernenhütte-Eggberge Sektion 
Wanderung Kurt Durrer, Telefon P 032 685 73 51, Mobile 079 461 59 60 
Anforderung T3 / B  
Route/Details 1. Tag: Stoss (1'305m)-Lidernen Hütte SAC (1'727m): 4Std.; T3 2. Tag: 

Lidernen Hütte SAC (1'727m)-Eggberge (1'446m): 502m Aufstieg; 773m 
Abstieg; 6 Std.  

Treffpunkt 4.8.2018,  HB Solothurn; Gleis 1, Abfahrt 07.01 
Durchführung Kurt Durrer 
Anmeldung Telefonisch bis 28. Juli 2018 
 
Sa 04.08.  Klettersteig Piz Mitgel GR Sektion 
Klettersteig Anita Panzer, Mobile 079 507 83 91 
Anforderung K4 / C+ 1320m, -1320m 
Route/Details 220 Tritte, 1km Drahtseil, einen Überhang sowie zwei schmale Grate 

sind zu überwinden, um bis auf 3159m.ü.M. zu gelangen. Der 
Hauptaufstieg ist technisch und konditionell schwierig. Die kürzere 
Variante bis in die Hälfte mit rund 200m Höhendifferenz eignet sich auch 
für weniger Erfahrene. Details folgen bei Anmeldung, Anreise am 
Vorabend!  

Kosten Fr. 120.00 
Durchführung 079 507 83 91 
Anmeldung Internet bis 27. Juli 2018 
 
04.08. - 05.08.  Pte. de Vouasson 3'490m Sektion 
Hochtour Werner Wyder, Telefon P 032 665 27 61, Mobile 079 501 23 45 
Anforderung WS / B 
Route/Details Bemerkenswerte Aussicht ab La Gouille 1'834m bei Arolla VS,  

Reise mit PW oder öV möglich 
Anmeldung Schriftlich, Internet 
 
 
Inserat 1/5 Seite quer David Gartenbau  
 
 
  

Mi 01.08.  1. August Feuer & Klettern Rüttelhorn FaBe 
Klettern Stefan Schlumberger, Telefon P 032 636 00 62, Mobile 078 892 10 00 / 

Esther Schlumberger, Telefon P 032 636 00 62, Mobile 079 531 92 93 
Route/Details Gemeinsam machen wir ein schönes 1. August Feuer und grillieren 

zusammen etwas Feines. Wer sich noch gerne ein wenig sportlich 
betätigen will, findet am Rüttelhorn genug Möglichkeiten zum Klettern.  
Details bei den Tourenleitern auf Anfrage.  

Treffpunkt 1.8.2018, 10.00 Uhr / Parkplatz Rüttelhorn 
Ausrüstung Kletterausrüstung & Grilladen 
Anmeldung stefan.schlumberger@gmx.ch, 032 636 00 62 
 
 
Do 02.08.  Adelboden Hörnliweg Senioren 
Wanderung Stephan Vitelli, Telefon P 032 677 17 57, Mobile 079 222 93 13 
Anforderung T2+500Hm,-500Hm/ 3.30h 
Route/Details Route: Adelboden Post (KaGi) - Höreli - Taubenfels - Flueweid - 

Schärmtanna - Adelboden Post. Rückreise mit Bus und Bahn, Ankunft in 
Solothurn 18.12 Uhr. Verpflegung aus dem Rucksack. Kollektiv durch 
TL. Bahn und Bus 

Treffpunkt 2.8.2018, 7.49 Uhr / Solothurn HB, Gleis 9 (RBS) 
Kosten Fr. 42.00 
Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet bis 30. Juli 2018 
 
04.08.   Sommergebirgstechnikkurs Sektion|JO 

 
04.08. - 05.08.  Clean Climbing Grimsel Sektion|JO 
Kurs Ivo Budde, Mobile 079 284 75 65 
Route/Details Das Klettern an mobilen Sicherungen soll geschult/erlernt und 

angewandt werden. Dazu suchen wir uns je nach Teilnehmer im Furka-
oder Grimselgebiet die passenden Felsen : 
Clean Klettergarten Klein Bielenhorn, Green Apple (5+) oder 
Bananensplit (7-) an der Gelmerfluh o.ä.  

Treffpunkt 4.8.2018 
Ausrüstung Kletterausrüstung für Mehrseillängen und eventeull vorhandenes Clean 

Climbing Material. 
Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet bis 01. August 2017 
 
 
 
 
Inserat 1/4 Seite quer Juraholzbau   
 
 
 
 

Eine Holzlänge voraus

UNSERE DIENSTLEISTUNGEN 
Beratung & Planung | Sanierung 
Zimmerarbeiten | Neubau +41 32 685 57 78 | www.juraholzbau.ch
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Sa 04.08.  Umrundung der Mythen Sektion|MountainBike 
Mountain Bike Doris Blaser, Mobile 079 668 38 45 
Anforderung S2 / B 
Route/Details Umrundung Mythen, ca. 1500 HM, 36 km  
Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet bis 02. August 2018 
 
04.08. - 05.08.  Stoss-Lidernenhütte-Eggberge Sektion 
Wanderung Kurt Durrer, Telefon P 032 685 73 51, Mobile 079 461 59 60 
Anforderung T3 / B  
Route/Details 1. Tag: Stoss (1'305m)-Lidernen Hütte SAC (1'727m): 4Std.; T3 2. Tag: 

Lidernen Hütte SAC (1'727m)-Eggberge (1'446m): 502m Aufstieg; 773m 
Abstieg; 6 Std.  

Treffpunkt 4.8.2018,  HB Solothurn; Gleis 1, Abfahrt 07.01 
Durchführung Kurt Durrer 
Anmeldung Telefonisch bis 28. Juli 2018 
 
Sa 04.08.  Klettersteig Piz Mitgel GR Sektion 
Klettersteig Anita Panzer, Mobile 079 507 83 91 
Anforderung K4 / C+ 1320m, -1320m 
Route/Details 220 Tritte, 1km Drahtseil, einen Überhang sowie zwei schmale Grate 

sind zu überwinden, um bis auf 3159m.ü.M. zu gelangen. Der 
Hauptaufstieg ist technisch und konditionell schwierig. Die kürzere 
Variante bis in die Hälfte mit rund 200m Höhendifferenz eignet sich auch 
für weniger Erfahrene. Details folgen bei Anmeldung, Anreise am 
Vorabend!  

Kosten Fr. 120.00 
Durchführung 079 507 83 91 
Anmeldung Internet bis 27. Juli 2018 
 
04.08. - 05.08.  Pte. de Vouasson 3'490m Sektion 
Hochtour Werner Wyder, Telefon P 032 665 27 61, Mobile 079 501 23 45 
Anforderung WS / B 
Route/Details Bemerkenswerte Aussicht ab La Gouille 1'834m bei Arolla VS,  

Reise mit PW oder öV möglich 
Anmeldung Schriftlich, Internet 
 
 
Inserat 1/5 Seite quer David Gartenbau  
 
 
  

Mi 01.08.  1. August Feuer & Klettern Rüttelhorn FaBe 
Klettern Stefan Schlumberger, Telefon P 032 636 00 62, Mobile 078 892 10 00 / 

Esther Schlumberger, Telefon P 032 636 00 62, Mobile 079 531 92 93 
Route/Details Gemeinsam machen wir ein schönes 1. August Feuer und grillieren 

zusammen etwas Feines. Wer sich noch gerne ein wenig sportlich 
betätigen will, findet am Rüttelhorn genug Möglichkeiten zum Klettern.  
Details bei den Tourenleitern auf Anfrage.  

Treffpunkt 1.8.2018, 10.00 Uhr / Parkplatz Rüttelhorn 
Ausrüstung Kletterausrüstung & Grilladen 
Anmeldung stefan.schlumberger@gmx.ch, 032 636 00 62 
 
 
Do 02.08.  Adelboden Hörnliweg Senioren 
Wanderung Stephan Vitelli, Telefon P 032 677 17 57, Mobile 079 222 93 13 
Anforderung T2+500Hm,-500Hm/ 3.30h 
Route/Details Route: Adelboden Post (KaGi) - Höreli - Taubenfels - Flueweid - 

Schärmtanna - Adelboden Post. Rückreise mit Bus und Bahn, Ankunft in 
Solothurn 18.12 Uhr. Verpflegung aus dem Rucksack. Kollektiv durch 
TL. Bahn und Bus 

Treffpunkt 2.8.2018, 7.49 Uhr / Solothurn HB, Gleis 9 (RBS) 
Kosten Fr. 42.00 
Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet bis 30. Juli 2018 
 
04.08.   Sommergebirgstechnikkurs Sektion|JO 

 
04.08. - 05.08.  Clean Climbing Grimsel Sektion|JO 
Kurs Ivo Budde, Mobile 079 284 75 65 
Route/Details Das Klettern an mobilen Sicherungen soll geschult/erlernt und 

angewandt werden. Dazu suchen wir uns je nach Teilnehmer im Furka-
oder Grimselgebiet die passenden Felsen : 
Clean Klettergarten Klein Bielenhorn, Green Apple (5+) oder 
Bananensplit (7-) an der Gelmerfluh o.ä.  

Treffpunkt 4.8.2018 
Ausrüstung Kletterausrüstung für Mehrseillängen und eventeull vorhandenes Clean 

Climbing Material. 
Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet bis 01. August 2017 
 
 
 
 
Inserat 1/4 Seite quer Juraholzbau   
 
 
 
 

Heckenschnitt
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Do 09.08.  Heiligenkreuz – First - Ob.Längenegg -Flühli Senioren 
Wanderung Hans-Peter Jenni, Telefon P 031 305 92 65 
Anforderung T2 , WL, 4 Stunden Wanderzeit, Aufstieg 338 Höhenmeter, 632 Abstieg 
Route/Details abwechslungsreiche, eindrückliche Höhenwanderung 

Mittagsrast auf der Ob.Längegg bei einem Aelplerbrunch  
nähere Infos beim TL  

Treffpunkt 9.8.2018,  
Anmeldung Telefonisch bis Samstag, 4. August 
 
 
10.08. - 11.08.  Mönch SW-Grat Sektion|JO 
Hochtour Thomas Jäggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38 / Gerald 

Hummel, Telefon P 032 384 63 01, Mobile 079 381 46 74 
Anforderung ZS / C 
Treffpunkt 10.8.2018,  
Anmeldung Telefonisch 
 
 
 
 
 
 
 
Inserat 1/4 Seite quer Klay Haustechnik  
 
 
 
 
 
 
 
Inserat 1/5 Seite quer Hirschapotheke 
 
 
 
 
 
 

Di 07.08.  Monatsversammlung Oberdörfer Sektion 
Event Ueli Kölliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03 
Route/Details Oberdörfer  
Treffpunkt 7.8.2018, 20.00 Uhr  auf dem  Oberdörfer 

ab 18.00 Speis und Trank 

«TeTeT amplay»
www.klaey.ag

3 Firmen gg eine Adresse: Lohn-Ammannsegg, Tel. 032 67712 12

Synergien erkennen, planen und einsetzen:

Klay-Ins_Teamplay_114x60-4sp_060416_Layout 1  06.04.16  17:30  Seite 2

Ihr persönlicher Gesundheitscoach. 

Max Forster, Hauptgasse 53, 450  Solothurn, Tel. 032 622 32 86
Fax 032 622 79 25, www.hirsch-apotheke.ch

Wir beraten Sie gerne bei der Auswahl und Zusammenstellung Ihrer 
Reise- und Tourenapotheken.

Max Forster, Hauptgasse 53, 450  Solothurn, Tel. 032 622 32 860Max Forster, Hauptgasse 53, 450  Solothurn, Tel. 032 622 32 86
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Sa 11.08.  Schilthorn Sektion 
Wanderung Marco Faggi, Mobile 079 657 96 02 
Anforderung T3 / D  
Route/Details Aufstieg ca. 2000 Höhenmeter, 6-7 Std. Abstieg 0 Höhenmeter 

Stechelberg Station, Sefinental, Rotstockhütte, Roter Härd, Schilthorn  
zurück mit der Seilbahn  

Treffpunkt 11.8.2018, 6.00 Uhr / Solothurn HB 
Anmeldung Schriftlich, Internet 
 
 
11.08. - 13.08.  Breithorn/Tschingelhorn Sektion 
Hochtour Hans Rolli, Telefon P 041 281 29 56, Mobile 079 711 05 35 
Anforderung ZS / D 
Route/Details Samstags von Stechelberg zur Mutthornhütte aufsteigen, L, 7h. Sonntag 

von Süden (Normalroute) WS, 3 bis 4h, aufs Tschingelhorn. Abstieg wie 
Aufstieg und retour zur Mutthornhütte. Montag über den W-Grat ZS, 4 
bis 5h, aufs Breithorn. Abstieg durchs Uisters Tal zur Fafleralp. 
Hochtouren Ausrüstung  

Treffpunkt 11.8.2018,  
Anmeldung Telefonisch 
 
 
11.08. -12.08.  Zinalrothorn über den Rothorngrat Sektion 
Hochtour Andreas Burgener, Telefon P 032 530 07 40, Mobile 079 474 21 04 
Anforderung ZS / C 8h Aufstieg zum Gipfel und 4h Abstieg zurück zur Hütte. 
Route/Details Von der Cab. Mountet steigen wir aufs Ober Rothornjoch und mit 

prächtiger Kletterei auf den Gipfel des Zinalrothorns. Der Abstieg über 
den Nordgrat zur Epaule ist luftig und eindrücklich. 

Ausrüstung komplette Hochtourenausrüstung 
Anmeldung Internet bis 31. Juli 2018 
 
 
Sa 11.08.  Rundwanderung Arnisee Wichelpass 

Arnisee 
Sektion 

Wanderung Markus König, Telefon P 062 849 61 87, Mobile 079 745 71 12 
Anforderung T3 / B+/- 1350m 6h 
Route/Details Rundwanderung vom Arnisee zur Leutschachhütte über den Wichelpass 

zurück zum Arnisee.  
Ausrüstung Wanderausrüstung komplett mit ev.Stöcken 
Anmeldung Schriftlich, Internet bis 05. August 2018 
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Mo 13.08.  Klettertrainingsgruppe KiBe jeden Montag KiBe 
Klettern Thomas Jäggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38 
Treffpunkt 19.2.2018, 18.00 Uhr / 
Ausrüstung Sportkletterausrüstung musst du mitbringen. Sie kann beim SAC 

gemietet werden, der Tourenleiter gibt Auskunft. Seile werden zur 
Verfügung gestellt. Falls nicht vorhanden können auch in begrenzter 
Zahl Expressen zur Verfügung gestellt werden. 

Anmeldung Telefonisch 
 
 
Mo 13.08.  Klettertrainingsgruppe JO jeden Montag JO 
Klettern Thomas Jäggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38 /  

Julian Kölliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 346 20 36 
Treffpunkt 19.2.2018, 18.00 Uhr / 
Ausrüstung Sportkletterausrüstung musst du mitbringen. Sie kann beim SAC 

gemietet werden, der Tourenleiter gibt Auskunft. Seile werden zur 
Verfügung gestellt. Falls nicht vorhanden können auch in begrenzter 
Zahl Expressen zur Verfügung gestellt werden. 

Anmeldung Telefonisch 
 
 
Di 14.08.  Abendklettern Lochplatte Sektion|JO 
Klettern Lisa Kölliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 239 88 06 
Anmeldung Telefonisch 
 
 
Do 16.08.  Schindelegi-Etzel Kulm-Einsiedeln Senioren 
Wanderung Esther Marbach, Telefon P 062 794 34 24, Mobile 077 409 92 87 

oder Beatrice Steiner 076 512 34 31 
Anforderung T2 
Route/Details Von Schindelegi-Feusisberg (784) Dreiwässern (768), Wäni (840), 

Restaurant Buel (875), Picknickhütte Feusisberg (990), Etzel Kulm 
(1098) dort Mittagessen mit der Gruppe. Wanderzeit 1 Std.30 Min bis 
dorthin. Ueber einen Schluchtweg bis St. Meinrad Etzelpass (950) 
Restaurant am Mi/Do geschlossen. Jureten-Egg (855), Hirzenstein 
(920), Badeanstalt Sihlsee, Einsiedeln (880) 
Kosten 49.- Verpflegung aus dem Rucksack, Bitte Abo bei TL angeben, 
damit diese das Billet lösen kann.  

Treffpunkt 16.8.2018, Solothurn ab 07.01 Retour 18.56 
Anmeldung Telefonisch 
 
 
FR 17.08.  Seniorinnenhöck Seniorinnen 
Event In gemeinsamer Absprache der Angemeldeten 
Treffpunkt 14.30 nach Absprache  
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Sa 18.08.  Latrejefeld Biketour Sektion|MountainBike 
Mountain Bike Doris Blaser, Mobile 079 668 38 45 
Anforderung S1 / B 
Route/Details Reichenbach - Schlieri - Oberberg - Latrejefeld - Spiggegrund - Kiental - 

Reichenbach  
Distanz ca. 36 km mit ca. 1400 Höhenmetern Aufstieg. Lunch und 
Zwischenverpflegung aus dem Rucksack. Abfahrt mit den Privatautos ab 
Solothurn 08:00 Uhr. Anmeldung bis 16. August 2018 via Internet, Email 
blaserdoris@bluewin.ch, telefonisch 079 668 38 45.  

Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet bis 31. März 2018 
 
 
18.08. - 19.08.  Kletterwochenende in der Sustlihütte KiBe 
Klettern Thomas Jäggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38 / Jürg 

Straub, Telefon P 032 621 50 75, Mobile 079 307 54 01 
Anmeldung Telefonisch 
 
 
18.08. - 19.08.  Canyoning Tessin Sektion/JO 
Event Ueli Schindler, Telefon P 032 682 33 84, Mobile 079 786 87 70 
Route/Details 2 leichte bis mittelschwere Canyoningtouren im Tessin, Touren werden 

je nach Teilnehmern festgelegt. Lust auf Wasser, Fels und Sonne? Wir 
machen 2 leichte bis mittelschwere Canyoningtouren im Tessin. Auch 
für Canyoning-Neulinge geeignet. Touren und Details werden je nach 
Teilnehmern, Wetter und Verhältnissen festgelegt.  

Treffpunkt 18.8.2018, 7.00 Uhr / Details werden je nach Verh. festgelegt 
Kosten Fr. 250.00 
Ausrüstung Wenn möglich alte Bergschuhe, Badezeug und Zeltmaterial. 

Neoprenanzug und Canyoning-Ausrüstung können bei Bedarf gemietet 
werden. 

Durchführung Ueli Schindler (079 786 87 70; ueli.schindler@aecom.com) 
Anmeldung Telefonisch 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mo 13.08.  Klettertrainingsgruppe KiBe jeden Montag KiBe 
Klettern Thomas Jäggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38 
Treffpunkt 19.2.2018, 18.00 Uhr / 
Ausrüstung Sportkletterausrüstung musst du mitbringen. Sie kann beim SAC 

gemietet werden, der Tourenleiter gibt Auskunft. Seile werden zur 
Verfügung gestellt. Falls nicht vorhanden können auch in begrenzter 
Zahl Expressen zur Verfügung gestellt werden. 

Anmeldung Telefonisch 
 
 
Mo 13.08.  Klettertrainingsgruppe JO jeden Montag JO 
Klettern Thomas Jäggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38 /  

Julian Kölliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 346 20 36 
Treffpunkt 19.2.2018, 18.00 Uhr / 
Ausrüstung Sportkletterausrüstung musst du mitbringen. Sie kann beim SAC 

gemietet werden, der Tourenleiter gibt Auskunft. Seile werden zur 
Verfügung gestellt. Falls nicht vorhanden können auch in begrenzter 
Zahl Expressen zur Verfügung gestellt werden. 

Anmeldung Telefonisch 
 
 
Di 14.08.  Abendklettern Lochplatte Sektion|JO 
Klettern Lisa Kölliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 239 88 06 
Anmeldung Telefonisch 
 
 
Do 16.08.  Schindelegi-Etzel Kulm-Einsiedeln Senioren 
Wanderung Esther Marbach, Telefon P 062 794 34 24, Mobile 077 409 92 87 

oder Beatrice Steiner 076 512 34 31 
Anforderung T2 
Route/Details Von Schindelegi-Feusisberg (784) Dreiwässern (768), Wäni (840), 

Restaurant Buel (875), Picknickhütte Feusisberg (990), Etzel Kulm 
(1098) dort Mittagessen mit der Gruppe. Wanderzeit 1 Std.30 Min bis 
dorthin. Ueber einen Schluchtweg bis St. Meinrad Etzelpass (950) 
Restaurant am Mi/Do geschlossen. Jureten-Egg (855), Hirzenstein 
(920), Badeanstalt Sihlsee, Einsiedeln (880) 
Kosten 49.- Verpflegung aus dem Rucksack, Bitte Abo bei TL angeben, 
damit diese das Billet lösen kann.  

Treffpunkt 16.8.2018, Solothurn ab 07.01 Retour 18.56 
Anmeldung Telefonisch 
 
 
FR 17.08.  Seniorinnenhöck Seniorinnen 
Event In gemeinsamer Absprache der Angemeldeten 
Treffpunkt 14.30 nach Absprache  
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18.08. - 19.08.  Allalinhorn über Hohlaubgrat Sektion 
Hochtour Frank-Urs Müller, Mobile 079 317 62 68 / Pia Allemann, Telefon P 032 

530 18 30, Mobile 076 443 48 04 
Anforderung WS / BSa: Aufstieg in die Britanniahütte von Mattmark; So: Gipfel 

(4021m) über Hohlaubgrat und Abstieg über Metro Alpin nach Saas Fee 
Route/Details Sa: Aufstieg in die Britanniahütte von Mattmark; So: Gipfel (4021m) über 

Hohlaubgrat und Abstieg über Metro Alpin nach Saas Fee 
Überschreitung eines 4000-ers mit phantastischer Aussicht auf viele 
weitere hohe Gipfel  

Treffpunkt 19.8.2017, 7.10 Uhr / RBS Solothurn 
Ausrüstung Normale Hochtourenausrüstung 
Durchführung Tourenleiter per Mail/Handy 
Anmeldung Telefonisch bis 10. August 2018 
 
Sa 18.08.  Gehrihore-Giesiggrat-Sattelhore Sektion 
Wanderung Anita Panzer, Mobile 079 507 83 91 
Anforderung T4 / B+1029m, -1471m 
Route/Details Wir fahren nach Kiental und nehmen die Bahn bis Ramslauenen. Von 

dort über den Grat zum Gehrihore und weiter über den Giesiggrat zum 
Sattelhore. Teilweise etwas ausgesetzt und mit Ketten gesichert. Nur für 
Trittsichere und Schwindelfreie. Vom Sattelhore gehts hinunter nach 
Mitholz. Details zu Fahrt und Treffpunkt nach Anmeldung.  

Kosten Fr. 50.00 
Ausrüstung Gute, feste Bergschuhe, Verpflegung aus dem Rucksack für eine 

ganztägige Tour. 
Durchführung 079 507 83 91 
Anmeldung Internet bis 10. August 2018 
 
Do 23.08.  Achtung: Neues Ziel!  Ochsen via Louigrat Senioren 
Wanderung Martin Ochsenbein, Telefon P 032 614 22 71, Mobile 079 408 63 43 
Anforderung T3 / C Aufstieg/ Abstieg 800 Höhenmeter, 5 Stunden 
Route/Details Start in Schwefelbergbad via Louigrat > Alpiglegalm > Ochse 2188 m  

Abstieg > Alpiglegalm > Oberalpigle > Ritz > Schwefelbergbad  
Treffpunkt 23.8.2018, 06.20 Taxistand Bahnhof Solothurn 
Anmeldung Telefonisch bis 19. August 
 
24.08. - 31.08.  Dolomiten Sektion 
Klettern Alpin Marlis Broger Schindler, Telefon P 032 682 33 84, Mobile 078 671 33 84 
Anforderung S 
Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet 
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Sa 25.08.  Kletterngarten Stockhorn Sektion 
Klettern Uwe Schönherr, Telefon P 032 685 13 93, Mobile 079 150 40 53 
Anforderung 5a 
Route/Details Plaisirkletterei im mittleren Schwierigkeitsbereich am Stockhorn.  

Picknick aus dem Rucksack.  
Normale Kletterausrüstung inkl. Helm  
Treffpunkt 7.30 Uhr, Stöckli Sport Zuchwil  

Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet 
 
Sa 25.08.  Biken im Wallis (Stalden-Runde) MountainBike 
Mountain Bike Daniel Christen, Telefon P 079 239 62 76, Mobile 079 239 62 76 
Route/Details Stalden-Runde: Moosalp, Jungen, Sankt Niklaus. Aufstieg nach 

Grächen und Abfahrt nach Stalden, danach eine Bähnlifahrt nach 
Gspon. Von Gspon aufs Gibidum und über Visperterminen nach Visp.  

Treffpunkt 25.8.2018, 6.15 Uhr / Bahnhof Solothurn, Gleis 9 (RBS) 
Anmeldung Telefonisch 
 
 
 

 
 

     
  

Der Kanderfi rn hat sich in 10 Jahren gut 300 Meter zurückgezogen (Bild Peter-L. Meier)
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Di 28.08.  Backi Suppentag Senioren 
Event Willi Kübli, Telefon P 032 623 34 81 
Route/Details nähere Infos beim TL  
Treffpunkt 28.8.2018 
Anmeldung Telefonisch 
 
31.08. - 01.09.  Dri Horlini 3'096m Sektion 
Klettern Alpin Werner Wyder, Telefon P 032 665 27 61, Mobile 079 501 23 45 
Anforderung 4a / B 
Route/Details Hübsche Kletterei im besten Fels ab Saas Almagell 1'670m VS, Reise 

mit PW oder öV möglich 
Anmeldung Schriftlich, Internet 
 
 
01.09. - 08.09.  Biketourenwoche im Südtirol MountainBike 
Mountain Bike Doris Blaser, Mobile 079 668 38 45 
Anforderung ZS / B 
Route/Details Pro Tag biken wir bis ca. 50 Km, 1500 Hm und Fz bis 5 h. Wir fahren mit 

2 Hotelbikeguides in zwei Leistungsgruppen, evtl. können noch andere 
Hotelgäste dazukommen. Das Hotel befindet sich im Südtirol nahe der 
Dolomiten. Wir planen ebenfalls 1-2 Touren in den Dolomiten, je nach 
Wetter. Eine Fotogalerie findet ihr auf www.hotel-innerhofer.com  

Ausrüstung komplette Bikeausrüstung mit Ersatzmaterial 
Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet bis 31. August 2018 
 
Sa 01.09.  Hundshorn Sektion 
Wanderung Mario Moreni, Telefon P 032 675 26 64, Mobile 078 892 96 66 
Anforderung T3 / B 4 - 5 h Aufstieg, 3 h Abstieg 
Route/Details Ersatztour (Anstelle Hundshorn): Stechelberg, Obersteinberg, 

Tanzbödeli, Oberhornsee (evtl. Polarsee)  
Treffpunkt 1.9.2018, 6.00 Uhr / Parkplatz Aldi, Gmde Biberist, an der Aare 
Durchführung tel. Whatsapp: 0039 33 47 37 28 49 
Anmeldung Telefonisch 
 
01.09. -02.09.  Mutthorn Sponsoren Event Sektion 
Event Roger Herrmann, Telefon P 032ÿ682 19 72, Mobile 079 257 42 73 
Anmeldung Telefonisch 
 
01.09. - 02.09.  Klettern am Salbitschijen Sektion 
Klettern Alpin Andreas Burgener, Telefon P 032 530 07 40, Mobile 079 474 21 04 
Anforderung 5c / C Hüttenzustieg 21/2 Stunden. 
Route/Details Mehrseillängenkletterei im Urner Granit. Wir klettern  rund um die 

Salbithütte in bestem Granit. Schwierigkeitsgrad von 5c bis 6a.  
Treffpunkt 1.9.2018, Hauptbahnhof 
Anmeldung Telefonisch bis 28.August 2018 
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02.09. - 07.09.  Rätikontour (Alpinwanderung) Sektion 
Wanderung Andreas Oppliger, Telefon P 032 614 15 41, Mobile 079 411 01 39 
Anforderung T4 / B Gemäss Programm 
Route/Details Malbun/Sareis - Sareiserjoch - Augstenberg - Pfälzerhütte - 

Schesaplanahütte (Ü) - via Schweizersteig auf den Schesaplanagipfel - 
Totalphütte (Ü) - Gamsluggen - Cavelljoch - Schweizertor - Oefapass - 
Lindauerhütte (Ü) - Drusator - Carschinahütte - Tilisunahütte (Ü) - 
Sulzfluh - Tilisunahütte - Partnun (Ü) - St. Antönien - Berghaus Madrisa 
(oder Küblis) ÖV 

Ausrüstung übliche Ausrüstung für Alpinwanderungen 
Zwischenverpflegung. Lunch kann in allen Hütten bestellt werden. 

Anmeldung Schriftlich, Internet bis 30.Mai 2018 
 
 
Di 04.09.  Monatsversammlung Althüsli Sektion 
Event Ueli Kölliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03 
Route/Details  Schalterbuffet Oberdorf  
Treffpunkt 4.9.2018, 19.30 Uhr / Schalterbuffet Oberdorf 
Anmeldung  
 
Mi 05.09.  Mittwochgruppe / nach Programm MittwochGruppe 
Wanderung Hanspeter Schmid, Telefon P 032 677 18 85, Mobile 079 948 24 10 
Route/Details Jeden Mittwoch im Februar nach Programm  

Treffpunkt 17.00/18.00 Uhr nach Programm  
Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet 
 
 
Mi 05.09.  Rettungsübung Rettung 
Kurs Peter von Roll, p.vonroll@gmail.com 
Anmeldung Telefonisch 
 
 
05.09. -06.09.  Sidelhorn & Besichtigung Felslabor Senioren 
Wanderung Ulrich Binz, Telefon P 032 622 27 31 
Anforderung T2 
Route/Details Fahrt mit PW zur Rähterichsbodenstaumauer. Führung Nagra 

Versuchstollen und Besichtigung Kristallkluft. Anschliessend Wanderung 
nach Absprache (Gelmersee/Oberaargletscher oder Nägelisgrätli). 
Übernachten auf dem Grimselpass (2'164) . Am Donnerstag in 2.5 Std. 
auf das Sidelhorn (2'764). Wunderbare Rundsicht ! Abstieg und 
Heimreise.  

Treffpunkt 5.9.2018, 7.00 Uhr / Kurzzeitparkplatz Hauptbahnhof 
Ausrüstung Solide Wanderschuhe und Stöcke. 
Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet bis 15.August 2018 
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Do 06.09.  Abendklettern Sektion jeden Donnerstag Sektion|JO 
Klettern Thomas Jäggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38 / Jürg 

Straub, Telefon P 032 621 50 75, Mobile 079 307 54 01 
Route/Details Treffpunkt und Anmeldung über Google Sheet.  

Um den Link zu erhalten melde sich erst mal beim Tourenleiter an.  
Treffpunkt 1.3.2018,  
Anmeldung Telefonisch 
 
07.09. - 09.09.  Mutthorn für Alle Sektion|JO/JO 
Hochtour Ueli Kölliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03 
Anforderung ZS / C 
Route/Details Freitag: Anreise und Aufstieg zur Mutthornhütte / Anenhütte / Hotel 

Tschingelhorn / Obersteinberg / Fafleralp  
Samstag: Besteigung des Breithorns oder Aufstieg zur Mutthornhütte 
von Selden, Griesalp, Hotel Tschingelhorn  
Sonntag: Abstieg ins Lötschental über den Petersgrat - Äusseres Tal 
Fafleralp / Selden / Stechelberg und Heimreise mit ö.V.

Anmeldung Telefonisch 

 
 
 
 
Inserat 1/4 Seite quer Spenglerei Imbach 
 
 
 
 
 
 
 
07.09. - 08.09.  Lohnerhütte-Mittaghorn-Engstligenalp Sektion|Senioren 
Wanderung Werner Hirter, Telefon P 031 767 80 14, Mobile 079 730 84 44 
Anforderung T5 
Anmeldung Telefonisch 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Do 06.09.  Abendklettern Sektion jeden Donnerstag Sektion|JO 
Klettern Thomas Jäggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38 / Jürg 

Straub, Telefon P 032 621 50 75, Mobile 079 307 54 01 
Route/Details Treffpunkt und Anmeldung über Google Sheet.  

Um den Link zu erhalten melde sich erst mal beim Tourenleiter an.  
Treffpunkt 1.3.2018,  
Anmeldung Telefonisch 
 
07.09. - 09.09.  Mutthorn für Alle Sektion|JO/JO 
Hochtour Ueli Kölliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03 
Anforderung ZS / C 
Route/Details Freitag: Anreise und Aufstieg zur Mutthornhütte / Anenhütte / Hotel 

Tschingelhorn / Obersteinberg / Fafleralp  
Samstag: Besteigung des Breithorns oder Aufstieg zur Mutthornhütte 
von Selden, Griesalp, Hotel Tschingelhorn  
Sonntag: Abstieg ins Lötschental über den Petersgrat - Äusseres Tal 
Fafleralp / Selden / Stechelberg und Heimreise mit ö.V.

Anmeldung Telefonisch 

 
 
 
 
Inserat 1/4 Seite quer Spenglerei Imbach 
 
 
 
 
 
 
 
07.09. - 08.09.  Lohnerhütte-Mittaghorn-Engstligenalp Sektion|Senioren 
Wanderung Werner Hirter, Telefon P 031 767 80 14, Mobile 079 730 84 44 
Anforderung T5 
Anmeldung Telefonisch 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gurzelenstrasse 6 
4512 Bellach 
www.imbach-ag.ch 

Telefon 032 672 20 29 
Fax 032 685 52 33 

spenglerei@imbach-ag.ch 
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Sa 08.09.  Hochstollen - Älggialp (Mittelpunkt 
Schweiz) 

Sektion 

Wanderung Peter Ursprung, Telefon P 032 682 43 55, Mobile 079 251 17 32 
Anforderung T4 / C+800Hm, -1600Hm, 7,5h 
Route/Details Anreise mit Auto nach Stöckalp, Bahn nach Melchsee-Frutt, Tour via Wit 

Ris, Hochstollen, Abgschütz, geographischer Mittelpunkt der Schweiz 
(Älggialp), Innenbach, Stöckalp, Rückreise wie Anreise. Solothurn - 
Stöckalp - Solothurn 

Treffpunkt 8.9.2018, 6.15 Uhr / Bahnhof Solothurn 
Ausrüstung Bergschuhe, Helm für Aufstieg im Couloir Wit Ris empfehlenswert, 

Stöcke für den Abstieg. 
Durchführung Peter Ursprung, 079 251 17 32 
Anmeldung Telefonisch bis 03. September 2018 
 
08.09. - 09.09.  Klettern Wiwanni Sektion/JO 
Klettern Claudia Reichle, Telefon P 032 530 55 64, Mobile 079 820 33 54 / Meret 

Schindler, Mobile 078 722 92 78 
Anforderung 5a 
Route/Details Das Wiwannihorn bietet in allen Schwierigkeitsgraden über 70 

Seillängen in vier Klettergärten und etwa 25 gut abgesicherte 
Mehrseillängentouren.  

Ausrüstung Kletterausrüstung und Ausrüstung für Hüttenübernachtung 
Durchführung Meret Schindler 
Anmeldung Telefonisch 
 
08.09. - 09.09.  Brienzergrat Sektion 
Wanderung Urs Liechti,  079 232 86 53 / Adrian Schwab, 079 701 97 36 
Anforderung T5 / C  
Route/Details Samstag: Aufstieg 1600m, 6h; Sonntag: Aufstieg 1500m, 21 km, 8.5h   
Treffpunkt 19.9.2018,  
Kosten Fr. 110.00 
Ausrüstung Wanderausrüstung, gutes, trittfestes Schuhwerk 
Anmeldung Telefonisch 
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08.09. - 09.09.  Simmelistöcke, Engelhörner Mittelgruppe Sektion|JO 
Klettern Alpin Thomas Jäggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38 
Anforderung ZS / D 
Route/Details Luftige, aussichtsreiche Tour in wilder und einsamer Umgebung. Mit der 

Tour am Samstag müssen wir überprüfen, ob sich die Seilschaften 
selbständig bewegen können.  
PW Solothurn - Gross Rychenbachalp 

Treffpunkt 8.9.2018, 6.00 Uhr / Solothurn HB, Veloständer Nordseite 
Anmeldung Telefonisch 
 
 
 
 
Inserat 1/4 Seite  hoch zentriert Ouifi Bier 
 
 
 
 
Zahnarztpraxis Peter + Thomann ¼  Seite quer 
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Telefon 032 677 23 93
entsorgung-neuenschwander.ch

 AUCH AM SAMSTAG 

GEÖFFNET

Wir nehmen fast alles.
Kommen Sie vorbei 
und lassen Sie den Rest 
unsere Sorge sein!

Dr.med.dent.Sibylle Peter Thomann       Dr.med.dent.Hugo Thomann 

                                                      Mitglieder SSO 

                             Praxis für allgemeine Zahnmedizin, Implantologie, 
                                        Kinderzahnmedizin und Prophylaxe 
                                             www.zahnarztsolothurn.ch 

Bielstrasse 15                                    4500 Solothurn                         032 622 14 93 
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08.09. - 09.09.  Simmelistöcke, Engelhörner Mittelgruppe Sektion|JO 
Klettern Alpin Thomas Jäggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38 
Anforderung ZS / D 
Route/Details Luftige, aussichtsreiche Tour in wilder und einsamer Umgebung. Mit der 

Tour am Samstag müssen wir überprüfen, ob sich die Seilschaften 
selbständig bewegen können.  
PW Solothurn - Gross Rychenbachalp 

Treffpunkt 8.9.2018, 6.00 Uhr / Solothurn HB, Veloständer Nordseite 
Anmeldung Telefonisch 
 
 
 
 
Inserat 1/4 Seite  hoch zentriert Ouifi Bier 
 
 
 
 
Zahnarztpraxis Peter + Thomann ¼  Seite quer 
 
 
 

 
 
 
  

*****VORANZEIGE(N)***** 
Sektion, Seniorinnen, Senioren, FaBe, Jo, KiBe 

 
 
Hinweis: 
 
«Die Abteilung Natur und Landschaft im Kantonalen Amt für Raumplanung lässt zum Schutz 
einer sehr seltenen Blütenpflanze («Bergtee») auf dem Ostgrat eine Einzäunung errichten, 
welche die Pflanzen vor dem Verbiss durch Gämsen schützen soll. Sinn und Zweck der 
Einzäunung soll später vor Ort auf einer Infotafel erläutert werden. Die Kletterer und Wanderer 
werden um Rücksichtnahme gebeten; eine Begehung des Ostgrates bleibt selbstverständlich 
weiterhin möglich.“ 
  
 
 
 
 
 
 
Inserat 1/2 Seite quer  Spitalclub  

 
 
 
 
  

SPITAL CLUB SOLOTHURN | 032 627 30 18 | info@spitalclub.ch | www.spitalclub.ch 

Zudem überzeugen auch unsere Zusatzleistungen wie z.B. Beiträge an 
Dentalhygiene, Fusspfl ege, Übernahme der Impfkosten usw.
Wir beraten Sie gerne!

RUHE RUHE RUHE || KOMFORT | FREIE ARZTWAHLRUHE RUHE 

BEISPIEL: BEISPIEL: BEISPIEL: 

50–64 jährig, 50–64 jährig, 50–64 jährig, 50–64 jährig, PrivatPrivat im 
Einbettzimmer und freier Arztwahl Einbettzimmer und freier Arztwahl Einbettzimmer und freier Arztwahl Einbettzimmer und freier Arztwahl Einbettzimmer und freier Arztwahl 
für nur für nur Fr. 160.– / MonatFr. 160.– / MonatFr. 160.– / MonatFr. 160.– / Monat

BEISPIEL: 

50–64 jährig, HalbprivatHalbprivatHalbprivat im  im 
Zweibettzimmer und freier Arztwahl Zweibettzimmer und freier Arztwahl Zweibettzimmer und freier Arztwahl Zweibettzimmer und freier Arztwahl 
für nur Fr. 80.– / Monat



 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Für die Post: Nachschicken, Adressänderung nicht melden. 
Für die SAC-Mitglieder: Adressänderung an: Andreas Oppliger, Stöcklimattstr. 3, 4543 Deitingen 

 
 

 
 

Inserat Neuenschwander ¼  Seite hoch 
 
 
Inserat Menz ¼  Seite hoch 
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MENZ AG
Dipl. MalermeisterDipl. Malermeister
Zuchwilstrasse 6, PostfachZuchwilstrasse 6, Postfach
4542 Luterbach4542 Luterbach
Telefon 032 637 59 59Telefon 032 637 59 59
Telefax 032 637 59 58Telefax 032 637 59 58
E-Mail info@menz.chE-Mail info@menz.ch
www.menz.chwww.menz.ch
Gerüstlager und Gerüstlogistik Gerüstlager und Gerüstlogistik 
in Wangen a/Aarein Wangen a/Aare

Telefon 032 677 23 93
entsorgung-neuenschwander.ch

 AUCH AM SAMSTAG 

GEÖFFNET

Wir nehmen fast alles.
Kommen Sie vorbei 
und lassen Sie den Rest 
unsere Sorge sein!


