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Redaktionschluss
Nr. 8 / 2019 22. Juni
Nr. 9 / 2019 22. Juli
Nr.10 / 2019 22. August

Backidienst im Juli Backi Tel. 032 639 13 40

29.06 – 30.06
06.07 – 07.07

Familie Brechbühl
frei

13.07 – 14.07
20.07 – 21.07
26.09 – 29.07
30.07

frei
frei
Familie Jans
Suppentag Hansruedi Minder

Die aktuellen Bewartungstermine findest du auf unserer 
Homepage unter «Backi/ Bewartungsplan» 
www.sac-weissenstein.ch 

Interessenten für den Backi-Hüttendienst melden sich bei: 
Claudia Scartazzini 076 337 72 73

Herzlichen Dank an alle, welche einen Dienst übernehmen!

Hinweis zum Redaktionsschluss:

Änderungen in Droptours müssen bis zum 
22. des Monats erfolgen, damit sie im Heft des 
übernächsten Monats berücksichtigt werden 
können.

Unter www.sac-weissenstein.ch kannst du unseren Newsletter abonnieren.
So erhältst du das Bulletin in elektronischer Form.
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*****   PROTOKOLL DER MONATSVERSAMMLUNG   *****

Dienstag, 4. Juni 2019, 20.00 – 21:30 Uhr Restaurant Sennhaus 

Vorsitz: Fabienne Notter, Vize-Präsidentin
Anwesend: 26 Clubmitglieder

Traktanden 1. Protokoll vom 7. Mai 2019
2. Aufnahmen
3. Tourenberichte
4. Tourenbesprechung 

5. Abgeordnetenversammlung vom 15. 
Juni 2019 in Lugano 
6. Wahl 2 Delegierte, Gletscherinitiative        
7. Verschiedenes

Ueli ist an der Regionaltagung in Olten, Fabienne begrüsst 26 Clubmitglieder bei heissen Temperaturen auf der 
Terrasse des Sennhauses, Vorgehen gemäss Traktandenliste.
Traktandum 1: Das Protokoll vom 7. Mai 2019 wird mit Dank an Heidi genehmigt.
Traktandum 2: Bei Mitgliederverwalter Rémy Ischi haben sich erfreulicherweise wiederum 9 Neumitglieder 
registriert: Einzel: Zandonà Anita, Bettlach; Wider Anna, Solothurn; Hofer Renate, Etziken; Zingg Matthias, 
Horriwil; Emmenegger Bruno, Riedholz; Familie: Schulte Kornelia, Peter und Finn, Leimern; Witzel Jens (Partner 
von Ricarda). Herzliche Begrüssung mit Applaus.
Traktandum 3: Ivo Budde informiert über die vielen Mai-Touren. Bis auf eine Heli-Rettung (Ein Teilnehmer hatte 
auf einer Skitour gesundheitliche Probleme und musste nach Steingletscher geflogen werden) keine besonderen 
Ereignisse.
Traktandum 4: Fäbu Umbricht informiert über das vielseitige Juni-Angebot. Nicht alles wird möglich sein, die 
Schneemengen sind noch beträchtlich. Andi Oppliger übernimmt die Tour auf das Sigriswiler Rothorn von Markus 
Oppliger am 13.7.2019. Die Tour im Gasterental von HP muss leider um ein Jahr verschoben werden (Publikation 
im Blättli fehlte).
Traktandum 5: Ueli Kölliker und Fabienne Notter werden unsere Sektion an der Abgeordneten-Versammlung am 
15.6.2019 in Lugano vertreten. Wahl ohne Gegenstimmen.
Traktandum 6: Gletscherinitiative, Kurzfassung der langen spannenden und sehr guten Diskussion: Der 
Zentralverband möchte die Stimmung der Sektionen einholen. Die Meinungen der heute Anwesenden sind sehr 
kontrovers. Das Wort ‚Gletscher‘ wird für diese umfassende Problematik zu sehr in den Vordergrund gestellt. 
Weiter fehlen rechtliche Grundlagen, vieles ist noch völlig unausgereift, ein finanzieller Aufwand von ‚nur‘ CHF 
9‘000 in 3 Jahren darf nicht Hauptargument für eine Zustimmung sein. Meinung der Anwesenden ist auch, dass 
jede(r) bei sich selbst anfangen soll und muss. Der SAC ist politisch neutral. Das Thema wird auch an der nächsten 
Vorstandssitzung behandelt. 
Traktandum 7: Egerkingerplatte: bleibt höchstwahrscheinlich im 2019 noch geschlossen,vorgängig muss 
Parksituation geklärt werden, und das wird dauern … 
Backi: Seniorensuppe kollidiert 2 x mit gleichzeitigen Lager-Aktivitäten, zukünftig Abstimmung notwendig. 
Getränkeversorgung muss sichergestellt werden, Bierengpass in Sicht.
IG-Klettern: Ueli will zusammen mit der IG Jura Südfuss einen Verein gründen, damit sollen die Aktivitäten in 

diesem Bereich gestärkt werden.
Solothurn, 5. Juni 2019 Der Kassier Peter Ursprung 
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*****TOUREN UND ANLÄSSE*****

SEKTION, SENIORINNEN, SENIOREN, FABE, JO, KIBE

Monatlich wiederkehrende Anlässe

Montag Montag vor der Sektionsversammlung Senioren/Sektion
Treff Mario Blunschi, 079 660 48 08

Treffpunkt  09. 00 Restaurant Enge
Anmeldung Telefonisch

Wöchentlich wiederkehrende Anlässe

Mittwoch Mittwochgruppe Mittwochgruppe
Wanderung Hanspeter Schmid, Telefon P 032 677 18 85, Mobile 079 948 24 10
Route/Details Jeden Mittwoch

Treffpunkt 17.00/18.00 Uhr nach Programm 
Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet

Donnerstag Abendklettern, jeden Donnerstagabend Sektion/JO
Klettern Thomas Jäggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

Jürg Straub Telefon P 032 621 50 75 Mobile 079 307 54 01
Route/Details Treffpunkt und Anmeldung beim TL

Um den Link zu erhalten, melde man sich erst beim Tourenleiter an. 
Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet

Donnerstag Klettern Senioren,  Senioren/Sektion
Klettern Peter Wenger 032 641 19 05 Mobile 077 416 92 31

Achtung!
Dieses Tourenprogramm findet im Monat Juli und August nicht statt.
Neue Auschreibung für September dann.

Inserat 1/5 Seite quer Hirschapotheke wie Mai 2019

Ihr persönlicher Gesundheitscoach. 

Max Forster, Hauptgasse 53, 450  Solothurn, Tel. 032 622 32 86
Fax 032 622 79 25, www.hirsch-apotheke.ch

Wir beraten Sie gerne bei der Auswahl und Zusammenstellung Ihrer 
Reise- und Tourenapotheken.

Max Forster, Hauptgasse 53, 450  Solothurn, Tel. 032 622 32 860Max Forster, Hauptgasse 53, 450  Solothurn, Tel. 032 622 32 86
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Sa. 29.06. Biketour Chasseral Sektion|MountainBike
Mountain Bike Doris Blaser, Mobile 079 668 38 45
Anforderung S2 / D
Route/Details Diese Tour führt uns auf den bernischen Chasseral, den «König des 

Jura». Mit seiner Lage nördlich des Bielersee bietet er einen herrlichen 
Blick auf die 3 Seen und über das Mittelland bis hinüber zu den Alpen. 
Besammlung HB Solothurn 

Anmeldung Telefonisch bis 27. Juni 2019

Sa. 29.06. Raimeux, Grand Arête Sektion
Klettern Eva Peter Junker, Telefon P 032 621 73 34 / Marlis Broger Schindler, 

Telefon P 032 682 33 84, Mobile 078 671 33 84
Anforderung 3a / A
Route/Details Ideale Mehrseillängentour für KlettereinsteigerInnen bei Moutier in einer 

landschaftlich einmalig schöner Umgebung. Hier hast du die 
Gelegenheit, deine Kletterkenntnisse zu vertiefen und evtl auch zum 
ersten Mal eine Mehrseillängenroute zu klettern. Aber auch routinierte 
Seilführer sind auf dieser gemütlichen Genusstour wilkommen. 

Treffpunkt 29.6.2019, 7.00 Uhr / Solothurn Taxistand Nord
Ausrüstung Normale Kletterausrüstung, einige Schlingen, Seil nach Absprache. 

Rucksack zum Klettern, Zustiegsschuhe für den Jura, Kleider dem 
Wetter angepasst, Verpflegung für einen Tag.

Anmeldung Telefonisch bis 24. Juni 2019

29.06. - 30.06. Alphubel über den Westgrat Sektion
Hochtour Andreas Burgener, Telefon P 032 530 07 40, Mobile 079 474 21 04
Anforderung S / C
Route/Details 8 1/2 Stunden Aufstieg von der Täschütte Über den zentralen Westgrat 

des Nordgipfels in wunderbarer Kletterei bis V+ in gutem Fels auf den 
Alphubel. Eine wirklich hochalpine Klettertour. PW

Treffpunkt 29.6.2019 / HB Solothurn
Ausrüstung Hochalpine Ausrüstung
Anmeldung Telefonisch bis 14. Juni 2019

Inserat 1/5 Seite quer Legatex Jenni wie Januar 2019 

Mo. 01.07. Seniorentreff Restaurant Enge 090.00 Senioren
Event Hansruedi Blunschi, Telefon 079 660 48 08

Di. 02.07. Monatsversammlung Backi Sektion
Event Ueli Kölliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03
Treffpunkt 2.7.2019, 20.00 Uhr / Backi
Anmeldung Telefonisch

Inserat 1/2 Seite quer  Spital Club  wie Juni 2019
Inserat 1/5 Seite quer Restaurant Kreuzenwie Mai 2019

was der KOMPASS im Nebel
ist LEGATAX im Steuerdschungel

www.legatax-jenni.ch
Legatax Jenni AG – Stalden 11 – 4500 Solothurn – 032 622 35 00
Steuerberatung, Wirtschaftsprüfung, Abschlussberatung, Buchführung
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Jura». Mit seiner Lage nördlich des Bielersee bietet er einen herrlichen 
Blick auf die 3 Seen und über das Mittelland bis hinüber zu den Alpen. 
Besammlung HB Solothurn 

Anmeldung Telefonisch bis 27. Juni 2019

Sa. 29.06. Raimeux, Grand Arête Sektion
Klettern Eva Peter Junker, Telefon P 032 621 73 34 / Marlis Broger Schindler, 

Telefon P 032 682 33 84, Mobile 078 671 33 84
Anforderung 3a / A
Route/Details Ideale Mehrseillängentour für KlettereinsteigerInnen bei Moutier in einer 

landschaftlich einmalig schöner Umgebung. Hier hast du die 
Gelegenheit, deine Kletterkenntnisse zu vertiefen und evtl auch zum 
ersten Mal eine Mehrseillängenroute zu klettern. Aber auch routinierte 
Seilführer sind auf dieser gemütlichen Genusstour wilkommen. 

Treffpunkt 29.6.2019, 7.00 Uhr / Solothurn Taxistand Nord
Ausrüstung Normale Kletterausrüstung, einige Schlingen, Seil nach Absprache. 

Rucksack zum Klettern, Zustiegsschuhe für den Jura, Kleider dem 
Wetter angepasst, Verpflegung für einen Tag.

Anmeldung Telefonisch bis 24. Juni 2019

29.06. - 30.06. Alphubel über den Westgrat Sektion
Hochtour Andreas Burgener, Telefon P 032 530 07 40, Mobile 079 474 21 04
Anforderung S / C
Route/Details 8 1/2 Stunden Aufstieg von der Täschütte Über den zentralen Westgrat 

des Nordgipfels in wunderbarer Kletterei bis V+ in gutem Fels auf den 
Alphubel. Eine wirklich hochalpine Klettertour. PW

Treffpunkt 29.6.2019 / HB Solothurn
Ausrüstung Hochalpine Ausrüstung
Anmeldung Telefonisch bis 14. Juni 2019

Inserat 1/5 Seite quer Legatex Jenni wie Januar 2019 

Mo. 01.07. Seniorentreff Restaurant Enge 090.00 Senioren
Event Hansruedi Blunschi, Telefon 079 660 48 08
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Inserat 1/2 Seite quer  Spital Club  wie Juni 2019
Inserat 1/5 Seite quer Restaurant Kreuzenwie Mai 2019

SPITAL CLUB SOLOTHURN | 032 627 30 18 | info@spitalclub.ch | www.spitalclub.ch 

Zudem überzeugen auch unsere Zusatzleistungen wie z.B. Beiträge an 
Dentalhygiene, Fusspfl ege, Übernahme der Impfkosten usw.
Wir beraten Sie gerne!

RUHE RUHE RUHE || KOMFORT | FREIE ARZTWAHLRUHE RUHE 

BEISPIEL: BEISPIEL: BEISPIEL: 

50–64 jährig, 50–64 jährig, 50–64 jährig, 50–64 jährig, PrivatPrivat im 
Einbettzimmer und freier Arztwahl Einbettzimmer und freier Arztwahl Einbettzimmer und freier Arztwahl Einbettzimmer und freier Arztwahl Einbettzimmer und freier Arztwahl 
für nur für nur Fr. 160.– / MonatFr. 160.– / MonatFr. 160.– / MonatFr. 160.– / Monat

BEISPIEL: 

50–64 jährig, HalbprivatHalbprivatHalbprivat im  im 
Zweibettzimmer und freier Arztwahl Zweibettzimmer und freier Arztwahl Zweibettzimmer und freier Arztwahl Zweibettzimmer und freier Arztwahl 
für nur Fr. 80.– / Monat

Familie Boutellier
4522 Rüttenen
T: 032 62275 66
www.kreuzen.ch

Familie Boutellier
45
T: 032 622
ww
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Do. 04.07. Ammertenspitz Senioren
Wanderung Priska Good, Telefon P 032 622 41 17, Mobile 079 788 16 30 / Beatrice 

Torre, Telefon P 032 623 69 94, Mobile 079 787 18 34
Anforderung T3 / C  +759Hm / -772Hm
Route/Details Wir wandern ab der Engstligenalp (bei Adelboden) zum Ammertenpass 

und über den Grat zur Ammertenspitze. Über den Bummeregrat steigen 
wir auf den Hahnenmoospass ab und gelangen mit der Seilbahn zur 
Bushaltestelle Geils. Am Bummeregrat hat es gut abgesicherte Treppen. 
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit sind erforderlich. Wanderzeit: 5h 

Treffpunkt 4.7.2019, 6.40 Uhr / RBS Bahnhof
Kosten Fr. 73.00
Ausrüstung Wanderausrüstung; Mittagsverpflegung aus dem Rucksack
Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet bis 01. Juli 2019

Do. 04.07. Abendklettern Sektion jeden Donnerstag Sektion|JO
Klettern Thomas Jäggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38 / Jürg 

Straub, Telefon P 032 621 50 75, Mobile 079 307 54 01
Route/Details Organisation und Anmeldung über Google Sheet. 

Um den Link zu erhalten melde sich erst mal beim Tourenleiter an. 
Anmeldung Telefonisch

Inserat 1/2 Seite quer Berghof Montpelon, Zwergenweg und 
Augustbrunch

Do. 04.07. Lenk-Wallegg-Trütlisbergpass-Leiterli Senioren
Wanderung Rosmarie Bucher, Telefon P 032 618 11 41, Mobile 077 441 87 73
Anforderung T2
Route/Details KaGi. Lenk (1068) Wallbachschlucht- Sitegrabe (1548)- unterer 

Lochberg (1572)- oberer Lochberg (1913)- Trütlisbergpass (2075)-
Leiterli/Betelberg (1943) Seilbahn Stoss/Lenk.  
Verpflegung Rucksack. Retour 19.12. Kosten 43. plus ca. 
Fr.20.00. für Seilbahn, auch für GA 

Treffpunkt 4.7.2019, 6.40 Uhr / RBS Solothurn ab 06:49
Anmeldung Telefonisch bis 01. Juli 2019

Do. 04.07. Creux-du-Van-Bike Sektion|MountainBike
Mountain Bike Peter Lukas Meier, Telefon P 032 672 34 32, Mobile 079 625 08 18
Anforderung S1 / C   40km, 1200 Hm, 5h
Route/Details Wunderbare, aussichtsreiche Biketour im Neuenburgerjura. Ein 

«chaiben stotziger» Aufstieg, der durch Natur, Aussicht, Essen und 
Bad im Neuenburgersee belohnt wird. 
Die Tour ist technisch einfach und auch für  

Treffpunkt 4.7.2019, 8.30 Uhr / Boudry
Ausrüstung Komplette Biketourenausrüstung, Badekleid, Zwischenverpflegung.
Durchführung peter.meier@denkstatt.ch
Anmeldung Internet bis 01. Juli 2019

Inserat 1/2 Seite quer Baloise Bank wie April 2019

Einsteiger geeignet.

Inserat Montpelon fehlt

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! Ernst und Elsbeth Lanz, Gänsbrunnen.
Weitere Infos: 032/639 13 03 oder www.montpelon.ch

.ch.ch.ch.ch

Aktuell:Aktuell:
·

Der kleine Ort für grosse Feste!Der kleine Ort für grosse Feste!Der kleine Ort für grosse Feste!
Zum Wohlfühlen für Hochzeit, Familien-
oder Firmenfeste

Das Restaurant ist offen 
von 9von 9–18 Uhr, –18 Uhr, 
am Samstag 13–18 Uhr
Montag Ruhetag

Zwergenweg ZwergenwegZwergenweg Zwergenweg wieder offenewieder offene
1.-August-Brunch
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Route/Details KaGi. Lenk (1068) Wallbachschlucht- Sitegrabe (1548)- unterer 

Lochberg (1572)- oberer Lochberg (1913)- Trütlisbergpass (2075)-
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Do. 04.07. Creux-du-Van-Bike Sektion|MountainBike
Mountain Bike Peter Lukas Meier, Telefon P 032 672 34 32, Mobile 079 625 08 18
Anforderung S1 / C   40km, 1200 Hm, 5h
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Inserat 1/2 Seite quer Baloise Bank wie April 2019

Einsteiger geeignet.

Unsere Finanzdienstleistungen schützen Sie zwar rund 
um die Uhr, wenn aber Erste Hilfe gefragt ist und es auf 
jede Sekunde ankommt, sollten Ihnen die folgenden 
drei Schweizer Notfallnummern quasi in «Blaulichtge-
schwindigkeit» einfallen: Sanität 144, Polizei 117, Feuer-
wehr 118. Baloise Bank SoBa und Basler Versicherungen 
– hoffentlich schon bald auch Ihre Nummer eins.

Baloise Bank SoBa
Amthausplatz 4, 4500 Solothurn
Telefon +41 58 285 33 33, bank@baloise.ch
www.baloise.ch

Damit in der Not ein Anruf genügt.

83
92

0
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05.07. - 07.07. Hangendgletscherhorn/Rosenhorn Sektion
Hochtour Hans Rolli, Mobile +41797110535
Anforderung WS / B
Route/Details Freitag Aufstieg zur Gaulihütte, Samstag über den Chammligrat WS+, 

leichte Kletterei, 4 bis 5 h aufs Hangendgletscherhorn. Abstieg wie 
Aufstieg. Sonntag Rosenhorn WS, 5,5 bis 6 h. Abstieg zur 
Glecksteinhütte und weiter nach Grindelwald. Im Aufstieg wird die Route 
ab Glecksteinhütte aufs Rosenhorn mit WS+ 5 bis 6 h angegeben. Die 
Tour ist ausgebucht. 

Anmeldung Telefonisch

06.07. - 07.07. Klettern Sanetsch Sektion|JO
Klettern Claudia Reichle, Telefon P 032 530 55 64, Mobile 079 820 33 54 / Meret 

Schindler, Mobile 078 722 92 78
Anforderung 6a / A
Route/Details Ein wunderschönes Klettergebiet mit Mehrseilrouten in herrlichem 

Kalkstein. 
Ausrüstung Kletterausrüstung für Mehrseilrouten und Campingausrüstung
Durchführung Claudia Reichle
Anmeldung Internet

06.07. - 07.07. Wiwannihorn 3001 m Alpinklettern Sektion/JO
Klettern Alpin Thomas Widmer, Telefon P 031 508 08 09, Mobile 078 740 70 10 / 

Fabienne Notter, Mobile 079 309 24 97
Anforderung 5c / B
Route/Details https://www.sac-cas.ch/de/huetten-und-

touren/tourenportal/2247/alpine_climbing/ 
Die erste und somit älteste Sportkletterroute im Wiwannigebiet. Schöne, 
abwechslungsreiche Kletterei, oft begangen. Empfehlenswert. 

Treffpunkt 6.7.2019
Anmeldung Telefonisch

Inserat 1/4 Seite quer Dropa Drogerie wie Januar2019

Sa. 06.07. Biketour, Hällchöpfli Sektion|MountainBike
Mountain Bike Orlando Ravicini, Telefon P 032 621 00 32, Mobile 076 508 15 83
Anforderung S3 / C         +/-1'800 Hm / ca. 5.5 h
Route/Details Sportlich, technische Biketour: Rüttenen - Farnern - Hällchöpfli (Schiebe-

Tragzeit ca.15 min.) - Schwengimatt - Innere Klus - Balsthaler Roggen -
Roggenflue - Oensingen - Niderbipp - Wangen a.A. - Solothurn; 
komplette Bikeausrüstung. Verpflegung aus dem Rucksack. 

Treffpunkt 6.7.2019, 8.00 Uhr / Schulhaus - Rüttenen
Ausrüstung komplette Bikeausrüstung
Anmeldung Telefonisch bis 04. Juli 2019

06.07. - 07.07. Gr.Bigerhorn-Balfrin-Ulrichshorn 3925m Sektion
Hochtour Ueli Kölliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03
Anforderung WS / C      zur Hütte 4 Std. für die Tour 10 Std.
Route/Details Die einfache Hochtour im Mischabelgebiet und magische Überschrei-

tung vom Matter- ins Saasertal knapp unter der 4000er Grenze! ÖV
Kosten Fr. 120.00
Ausrüstung alles für einfache hochalpine Tour sowie Lunch für zwei Tage und 

Übernachtungsset inkl. Hüttenschlafsack
Anmeldung Internet bis 15. Juni 2019
Status ausgebucht

07.07. - 12.07. Bergsteiger-/Kletterlager Melchsee-Frutt JO|KiBe
Kurs Julian Kölliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 346 20 36
Route/Details Das diesjährige Bergsteigerlager findet auf der Melchsee Frutt statt. 

Willkommen sind alle Jahrgänge zwischen 1999 - 2009, welche Freude 
am Bewegen und der Bergwelt haben. 
Wir haben ein eigenes Küchenteam, sowie 2 Bergführer und mehrere 
J&S Leiter/innen mit dabei. 
Anmeldung und Infos direkt hier: 
https://goo.gl/forms/BoidMCOvk8KlAtnC2 

Anmeldung Telefonisch, siehe Flyer

Inserat 1/5 Seite quer Chirico Immobilien Grenchen wie April 2019
SAC MITGLIED = 10%
Gegen vorweisen Ihrer SAC Mitgliederkarte
erhalten Sie auch im Jahr 2019 bei uns auf das
ganze Sortiment 10% Rabatt auf Ihren Einkauf.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch bei uns
in der DROPA Drogerie Tschumi !
Rabatte sind nicht kumulierbar.

Eingang direkt neben dem Bergsport Bordogna
(

Dornacherhof 11, Solothurn
032 622 32 46

dropa.tschumi@dropa.ch



11

Sa. 06.07. Biketour, Hällchöpfli Sektion|MountainBike
Mountain Bike Orlando Ravicini, Telefon P 032 621 00 32, Mobile 076 508 15 83
Anforderung S3 / C         +/-1'800 Hm / ca. 5.5 h
Route/Details Sportlich, technische Biketour: Rüttenen - Farnern - Hällchöpfli (Schiebe-

Tragzeit ca.15 min.) - Schwengimatt - Innere Klus - Balsthaler Roggen -
Roggenflue - Oensingen - Niderbipp - Wangen a.A. - Solothurn; 
komplette Bikeausrüstung. Verpflegung aus dem Rucksack. 

Treffpunkt 6.7.2019, 8.00 Uhr / Schulhaus - Rüttenen
Ausrüstung komplette Bikeausrüstung
Anmeldung Telefonisch bis 04. Juli 2019

06.07. - 07.07. Gr.Bigerhorn-Balfrin-Ulrichshorn 3925m Sektion
Hochtour Ueli Kölliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03
Anforderung WS / C      zur Hütte 4 Std. für die Tour 10 Std.
Route/Details Die einfache Hochtour im Mischabelgebiet und magische Überschrei-

tung vom Matter- ins Saasertal knapp unter der 4000er Grenze! ÖV
Kosten Fr. 120.00
Ausrüstung alles für einfache hochalpine Tour sowie Lunch für zwei Tage und 

Übernachtungsset inkl. Hüttenschlafsack
Anmeldung Internet bis 15. Juni 2019
Status ausgebucht

07.07. - 12.07. Bergsteiger-/Kletterlager Melchsee-Frutt JO|KiBe
Kurs Julian Kölliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 346 20 36
Route/Details Das diesjährige Bergsteigerlager findet auf der Melchsee Frutt statt. 

Willkommen sind alle Jahrgänge zwischen 1999 - 2009, welche Freude 
am Bewegen und der Bergwelt haben. 
Wir haben ein eigenes Küchenteam, sowie 2 Bergführer und mehrere 
J&S Leiter/innen mit dabei. 
Anmeldung und Infos direkt hier: 
https://goo.gl/forms/BoidMCOvk8KlAtnC2 

Anmeldung Telefonisch, siehe Flyer

Inserat 1/5 Seite quer Chirico Immobilien Grenchen wie April 2019

Chirico Immobilien-Dienstleistungen GmbH

Bahnhofstrasse 39, 2540 Grenchen

Tel. 032 652 10 53, Fax 032 652 38 22

www.chiricoimmobilien.ch, 
sekretariat@chiricoimmobilien.ch
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Do. 11.07. Flüeli-Ranft nach Giswil Senioren
Wanderung Esther Marbach, Telefon P 062 794 34 24, Mobile 077 409 92 87
Anforderung T2 / B          +430/-690 5 Std.
Route/Details Kagi, Flüeli-Ranft, Sachsler Dorfbach, Gloters-Egg, Gerli, Huggeten, 

Musschwändeli, Rütimattwald, Sigetsbach, Obstocken, Rüti, Zollhaus, 
Giswil 

Treffpunkt 11.7.2019, Solothurn
Kosten Fr. 43.00
Anmeldung Telefonisch bis 08. Juli 2019

11.07. - 12.07. Rosenlaui-Dossenhütte-Urbachtal Senioren
Wanderung Esther Wenger-Künzli, Telefon P 032 641 19 05, Mobile 079 659 55 80
Anforderung T4  Aufstieg: 5h, Hm+ 1340m Abstieg: 6h, Hm- 2040m
Route/Details Die Rundwanderung Rosenlaui- Dossenhütte-Urbachtal gilt als eine der 

schönsten Rundwanderungen des Berner Oberlands. Der Aufstieg zur 
Dossenhütte ist teils klettersteigähnlich, der Abstieg ins Urbachtal sehr 
abwechslungsreich. ÖV

Treffpunkt 11.7.2019, 7.40 Uhr / Hauptbahnhof Solothurn Gleis Richtung Bern
Ausrüstung Teilnehmende erhalten detaillierte Infos per Email.
Anmeldung Telefonisch, Internet

12.07. - 13.07. Diechterhorn Sektion
Hochtour Stephan Geiser, Telefon P +41 79 727 68 68, Mobile +41 79 727 68 68
Anforderung WS / B
Route/Details Individuelle An- und Rückreise der Teilnehmenden nach Handeck.
Treffpunkt 12.7.2019, 10.00 Uhr / Restaurant Handeck (Gelmerbahn)
Ausrüstung Hochtourenausrüstung kpl. (mit Pickel, Steigeisen, Gstältil).
Durchführung Tourenleiter
Anmeldung Internet bis 11. Juli 2019

Sa. 13.07. Biketour Hohe Winde Sektion|MountainBike
Mountain Bike Doris Blaser, Mobile 079 668 38 45
Anforderung S2 / D
Route/Details Mountainbiketour Hohe Winde. Distanz ca. 37 km mit ca. 1800 Hm 

Aufstieg. Anreise mit PW nach Absprache mit TL nach Mümliswil. 
Treffpunkt 08.00 Uhr Post Mümliswil. Anmeldung bis 11. Juli 2019 via 
Internet, Email blaserdoris@bluewin.ch, telefonisch 079 668 38 45. 

Anmeldung Telefonisch bis 11. Juli 2019

13.07. - 14.07. Miroir d'Argentine am Haute Corde 2'325m Sektion|JO
Klettern Ueli Kölliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03 /

Lisa Kölliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 239 88 06
Anforderung 5a / B
Route/Details Die Kalkplatte in der Westschweiz klettern wir gleich am Sa, da sie erst 

im Tagesverlauf Sonne erhält. Zustieg 1 1/4 h. Routen: Normale=Voie 
de l'Y (5a+ 2 p.a. 5a obl., 13 SL), Directe (5a obl., 13 SL), Remix (6a, 5c 
obl. 13 SL) oder Les Tchôtrons=Voie de Tunnel (6a, 5a obl. 17 SL). 
Abstieg 2 h. 
So: Klettern am Pierre du Moëlle oder Col du Pillon. 

Ausrüstung Alles zum Klettern für Mehrlängenrouten insbes. Helm. In der Miroir 
muss alles mitgenommen werden, also gibt es kein Depot am Einstieg 
aber am Ausgangsort, wo wir biwakieren. Set zum Übernachten im 
Freien: Mätteli, Schlafsack und Nässeschutz (kleines Überzelt, Plache 
oder Biwaksack); Proviant für zwei Tage. Abend- und Morgenessen 
organisieren wir gemeinschaftlich.

Anmeldung Telefonisch bis 20. Juni 2019

Sa. 13.07. Durch und über das Sigriswiler Rothorn, T3 Sektion
Wanderung Markus Oppliger, Telefon P 031 972 59 58, Mobile 079 959 89 06
Anforderung T3 / C Aufstieg, Abstieg 1300m
Route/Details Tour wird durch Andi Oppliger geführt!

Inserat 1/2 Seite quer die Mobiliar wie Mai 2019
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Do. 11.07. Flüeli-Ranft nach Giswil Senioren
Wanderung Esther Marbach, Telefon P 062 794 34 24, Mobile 077 409 92 87
Anforderung T2 / B          +430/-690 5 Std.
Route/Details Kagi, Flüeli-Ranft, Sachsler Dorfbach, Gloters-Egg, Gerli, Huggeten, 

Musschwändeli, Rütimattwald, Sigetsbach, Obstocken, Rüti, Zollhaus, 
Giswil 

Treffpunkt 11.7.2019, Solothurn
Kosten Fr. 43.00
Anmeldung Telefonisch bis 08. Juli 2019

11.07. - 12.07. Rosenlaui-Dossenhütte-Urbachtal Senioren
Wanderung Esther Wenger-Künzli, Telefon P 032 641 19 05, Mobile 079 659 55 80
Anforderung T4  Aufstieg: 5h, Hm+ 1340m Abstieg: 6h, Hm- 2040m
Route/Details Die Rundwanderung Rosenlaui- Dossenhütte-Urbachtal gilt als eine der 

schönsten Rundwanderungen des Berner Oberlands. Der Aufstieg zur 
Dossenhütte ist teils klettersteigähnlich, der Abstieg ins Urbachtal sehr 
abwechslungsreich. ÖV

Treffpunkt 11.7.2019, 7.40 Uhr / Hauptbahnhof Solothurn Gleis Richtung Bern
Ausrüstung Teilnehmende erhalten detaillierte Infos per Email.
Anmeldung Telefonisch, Internet

12.07. - 13.07. Diechterhorn Sektion
Hochtour Stephan Geiser, Telefon P +41 79 727 68 68, Mobile +41 79 727 68 68
Anforderung WS / B
Route/Details Individuelle An- und Rückreise der Teilnehmenden nach Handeck.
Treffpunkt 12.7.2019, 10.00 Uhr / Restaurant Handeck (Gelmerbahn)
Ausrüstung Hochtourenausrüstung kpl. (mit Pickel, Steigeisen, Gstältil).
Durchführung Tourenleiter
Anmeldung Internet bis 11. Juli 2019

Sa. 13.07. Biketour Hohe Winde Sektion|MountainBike
Mountain Bike Doris Blaser, Mobile 079 668 38 45
Anforderung S2 / D
Route/Details Mountainbiketour Hohe Winde. Distanz ca. 37 km mit ca. 1800 Hm 

Aufstieg. Anreise mit PW nach Absprache mit TL nach Mümliswil. 
Treffpunkt 08.00 Uhr Post Mümliswil. Anmeldung bis 11. Juli 2019 via 
Internet, Email blaserdoris@bluewin.ch, telefonisch 079 668 38 45. 

Anmeldung Telefonisch bis 11. Juli 2019

13.07. - 14.07. Miroir d'Argentine am Haute Corde 2'325m Sektion|JO
Klettern Ueli Kölliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03 /

Lisa Kölliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 239 88 06
Anforderung 5a / B
Route/Details Die Kalkplatte in der Westschweiz klettern wir gleich am Sa, da sie erst 

im Tagesverlauf Sonne erhält. Zustieg 1 1/4 h. Routen: Normale=Voie 
de l'Y (5a+ 2 p.a. 5a obl., 13 SL), Directe (5a obl., 13 SL), Remix (6a, 5c 
obl. 13 SL) oder Les Tchôtrons=Voie de Tunnel (6a, 5a obl. 17 SL). 
Abstieg 2 h. 
So: Klettern am Pierre du Moëlle oder Col du Pillon. 

Ausrüstung Alles zum Klettern für Mehrlängenrouten insbes. Helm. In der Miroir 
muss alles mitgenommen werden, also gibt es kein Depot am Einstieg 
aber am Ausgangsort, wo wir biwakieren. Set zum Übernachten im 
Freien: Mätteli, Schlafsack und Nässeschutz (kleines Überzelt, Plache 
oder Biwaksack); Proviant für zwei Tage. Abend- und Morgenessen 
organisieren wir gemeinschaftlich.

Anmeldung Telefonisch bis 20. Juni 2019

Sa. 13.07. Durch und über das Sigriswiler Rothorn, T3 Sektion
Wanderung Markus Oppliger, Telefon P 031 972 59 58, Mobile 079 959 89 06
Anforderung T3 / C Aufstieg, Abstieg 1300m
Route/Details Tour wird durch Andi Oppliger geführt!

Inserat 1/2 Seite quer die Mobiliar wie Mai 2019

Schadenskizze

Was immer kommt – wir helfen Ihnen rasch 
und unkompliziert. mobiliar.ch

Generalagentur Solothurn
Hans Jürg Haueter
Wengistrasse 26
4502 Solothurn
T 032 625 83 83
solothurn@mobiliar.ch
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13.07. - 14.07. Mönch/Gross Fiescherhorn Sektion
Hochtour Hans Rolli, Mobile +41797110535
Anforderung ZS / C
Treffpunkt 13.7.2019
Anmeldung Telefonisch

13.07. - 14.07. Grand Cornier Sektion|JO/JO
Hochtour Fabian Umbricht, Telefon P 032 677 11 89, Mobile 078 809 41 81
Anforderung ZS / C
Route/Details Abgelegene, aber umso schönere Hochtour auf den fast-4000er 

zwischen Val d'Herens und Val d'Anniviers. Samstag: Aufstieg ins 
Bivouac du Dent Blanche, wo wir übernachten und selber kochen. 
Sonntag: Überschreitung Grand Cornier (3962m) und Abstieg zum Lac 
de Moiry. 

Anmeldung Telefonisch

Inserat 1/4 Seite quer Juraholzbau Solothurn, wie Mai 2019

Inserat 1/4 Seite quer Klay Haustechnik, wie Mai 2019

14.07. - 21.07. Kletter- und Hochtourenwoche im 
Urnerland

Sektion|JO

Klettern Alpin Thomas Jäggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38
Anforderung 5c
Route/Details Touren mit Basis Sidelenhütte z.B. Galenstock SE-Grat ZS/5b 
Treffpunkt 29.7.2018
Anmeldung Telefonisch

18.07. -19.07. Schildkrötengrat Senioren
Klettern Alpin Esther Wenger-Künzli, Telefon P 032 641 19 05, Mobile 079 659 55 80
Route/Details Tag 1: Leicht ansteigender Weg zur Sidelenhütte (2708 m.ü.M). 

Wanderzeit: 1h30m. Wir klettern im Klettergarten der Sidelenhütte 
(22 Routen von leicht bis schwierig) 
Tag 2: Granit Genusskletterei (4b) via Schildkrötengrat auf’s Klein 
Bielenhorn, 2-3h reine Kletterzeit, Abstieg vom Klein Bielenhorn via 
Sidelenhütte zurück zum Furkapass 

Ausrüstung Infos erhalten die Teilnehmenden direkt von der TL
Anmeldung Telefonisch, Internet

Do. 18.07. Schwarzsee - Col du Chamois Senioren
Wanderung Bruno Schenk, Telefon P 032 675 32 74, Mobile 079 513 10 03
Anforderung T2 / C      +870Hm, -870Hm / 4 1/2h
Route/Details Anstrengende Bergwanderung von Schwarzsee zum Col du Chamois. 

Schöne Rundsicht. Verpflegung aus dem Rucksack. Stöcke empfohlen. 
Kollektiv Fr. 36.-- besorgt Tourenleiter. 
Abfahrt Solothurn HB 06.34h Gleis 9 RBS. KAGI in Schwarzsee. 
Bitte um Angabe Halbtax und Telefonnummer. 

Treffpunkt 18.7.2019, 6.25 Uhr / Bahnhof Solothurn RBS
Anmeldung Telefonisch bis 15. Juli 2019

Sa. 20.07. Biketour Jura quer Sektion|MountainBike
Mountain Bike Orlando Ravicini, Telefon P 032 621 00 32, Mobile 076 508 15 83
Anforderung S2 / C
Treffpunkt 3.8.2019
Anmeldung Telefonisch bis 01. August 2019

Eine Holzlänge voraus

UNSERE DIENSTLEISTUNGEN
Beratung & Planung | Sanierung
Zimmerarbeiten | Neubau +41 32 685 57 78 | www.juraholzbau.ch

«TeTeT amplay»
www.klaey.ag

3 Firmen gg eine Adresse: Lohn-Ammannsegg, Tel. 032 67712 12

Synergien erkennen, planen und einsetzen:

Klay-Ins_Teamplay_114x60-4sp_060416_Layout 1  06.04.16  17:30  Seite 2
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13.07. - 14.07. Mönch/Gross Fiescherhorn Sektion
Hochtour Hans Rolli, Mobile +41797110535
Anforderung ZS / C
Treffpunkt 13.7.2019
Anmeldung Telefonisch

13.07. - 14.07. Grand Cornier Sektion|JO/JO
Hochtour Fabian Umbricht, Telefon P 032 677 11 89, Mobile 078 809 41 81
Anforderung ZS / C
Route/Details Abgelegene, aber umso schönere Hochtour auf den fast-4000er 

zwischen Val d'Herens und Val d'Anniviers. Samstag: Aufstieg ins 
Bivouac du Dent Blanche, wo wir übernachten und selber kochen. 
Sonntag: Überschreitung Grand Cornier (3962m) und Abstieg zum Lac 
de Moiry. 

Anmeldung Telefonisch

Inserat 1/4 Seite quer Juraholzbau Solothurn, wie Mai 2019

Inserat 1/4 Seite quer Klay Haustechnik, wie Mai 2019

14.07. - 21.07. Kletter- und Hochtourenwoche im 
Urnerland

Sektion|JO

Klettern Alpin Thomas Jäggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38
Anforderung 5c
Route/Details Touren mit Basis Sidelenhütte z.B. Galenstock SE-Grat ZS/5b 
Treffpunkt 29.7.2018
Anmeldung Telefonisch

18.07. -19.07. Schildkrötengrat Senioren
Klettern Alpin Esther Wenger-Künzli, Telefon P 032 641 19 05, Mobile 079 659 55 80
Route/Details Tag 1: Leicht ansteigender Weg zur Sidelenhütte (2708 m.ü.M). 

Wanderzeit: 1h30m. Wir klettern im Klettergarten der Sidelenhütte 
(22 Routen von leicht bis schwierig) 
Tag 2: Granit Genusskletterei (4b) via Schildkrötengrat auf’s Klein 
Bielenhorn, 2-3h reine Kletterzeit, Abstieg vom Klein Bielenhorn via 
Sidelenhütte zurück zum Furkapass 

Ausrüstung Infos erhalten die Teilnehmenden direkt von der TL
Anmeldung Telefonisch, Internet

Do. 18.07. Schwarzsee - Col du Chamois Senioren
Wanderung Bruno Schenk, Telefon P 032 675 32 74, Mobile 079 513 10 03
Anforderung T2 / C      +870Hm, -870Hm / 4 1/2h
Route/Details Anstrengende Bergwanderung von Schwarzsee zum Col du Chamois. 

Schöne Rundsicht. Verpflegung aus dem Rucksack. Stöcke empfohlen. 
Kollektiv Fr. 36.-- besorgt Tourenleiter. 
Abfahrt Solothurn HB 06.34h Gleis 9 RBS. KAGI in Schwarzsee. 
Bitte um Angabe Halbtax und Telefonnummer. 

Treffpunkt 18.7.2019, 6.25 Uhr / Bahnhof Solothurn RBS
Anmeldung Telefonisch bis 15. Juli 2019

Sa. 20.07. Biketour Jura quer Sektion|MountainBike
Mountain Bike Orlando Ravicini, Telefon P 032 621 00 32, Mobile 076 508 15 83
Anforderung S2 / C
Treffpunkt 3.8.2019
Anmeldung Telefonisch bis 01. August 2019
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23.07. - 24.07. Grassen Südwand Senioren
Hochtour Esther Wenger-Künzli, Telefon P 032 641 19 05, Mobile 079 659 55 80
Anforderung WS / B

Tag 1: 350 Hm +, Wanderzeit 1h30 
Tag 2: 700 Hm +, 1050 Hm -, Marschzeit inklusive Kletterzeit 8h-9h

Route/Details Tag 1: Aufstieg zur Sustlihütte und geniessen der Umgebung, eventuell 
klettern in Kurzrouten. 
Tag 2: Wir besteigen den Grassen via Grassensüdwand. 
Gletscherzustieg (Steigeisen!) Die Grassensüdwand (3a-3c) klettern wir 
in Bergschuhen hoch. Der Abstieg via Normalroute ist abwechslungs-
reich und führt durch Schnee- und Blockgelände. Weitere Infos per 
Email. 

Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet

Do. 25.07. Giswilerstock 2011m Senioren
Wanderung Martin Ochsenbein, Telefon P 032 614 22 71, Mobile 079 408 63 43
Anforderung T4 / C      Aufstieg 600m; Abstieg 600m; Zeitbedarf 6 Std
Route/Details Glaubenbielen > Jänzimatt > Furgge > Giswilerstock > Abstieg > 

Fluonalp > Turren > mit Gondel nach Lungern 
Anmeldung Telefonisch

Sa. 27.07. Biketour Argentinier Sektion|MountainBike
Mountain Bike Doris Blaser, Mobile 079 668 38 45
Anforderung S2 / C
Route/Details Mit den Privatautos fahren wir nach Sierre und von dort nehmen wir das 

Postauto nach Grimentz. Von Grimentz nehmen wir nochmals eine 
Gondel, somit sparen wir ca. 400 Hm. Total ca. 1400 Hm, ca. 2300 Tm 
zurück nach Sierre. Teilnehmerzahl ist auf 6 beschränkt, Anmeldefrist 
bis 23.07.2019, das Postauto muss ich vorher reservieren. Anmeldung 
via Internet. 

Ausrüstung komplette Bikeausrüstung, Schoner wenn vorhanden
Anmeldung Telefonisch bis 23. Juli 2019

Di. 30.07. Backi Suppentag Senioren
Event Hansruedi Minder, Eschenweg 14, 4528 Zuchwil
Treffpunkt 30.7.2019,
Anmeldung Telefonisch
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01.08. - 02.08. Bishorn Senioren
Hochtour Esther Wenger-Künzli, Telefon P 032 641 19 05, Mobile 079 659 55 80
Anforderung L / C      Tag 1: Hm+ 1560m Tag 2: Hm+ 900m, Hm- 2460m
Route/Details Tag 1: Aufstieg von Zinal im Val d' Annivers zur Tracuithütte. 

Wanderzeit 5 h 
Tag 2: Besteigung des Bishorns (4153müM) in ca. 3 Stunden und 
anschliessend Abstieg vom Bishorn zurück nach Zinal in ca 6 -7 
Stunden. 
Teilnehmende erhalten detaillierte Infos per Email. 

Anmeldung Telefonisch

Do. 01.08. Abendklettern Sektion jeden Donnerstag Sektion|JO
Klettern Thomas Jäggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38 / Jürg 

Straub, Telefon P 032 621 50 75, Mobile 079 307 54 01
Route/Details Organisation und Anmeldung über Google Sheet. 

Um den Link zu erhalten, melde sich erst mal beim Tourenleiter an. 
Anmeldung Telefonisch

02.08. - 10.08. Dolomiten Sektion|JO
Klettern Alpin Ueli Kölliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03
Anforderung S / C
Route/Details Pala Gebiet mit Schleierkante und weitere tolle Touren oder anderswo 
Ausrüstung Alles zum Tradklettern inkl. Übernachtungsset
Anmeldung Telefonisch

Sa. 03.08. Biketour, Jura Süd auf und ab Sektion|MountainBike
Mountain Bike Orlando Ravicini, Telefon P 032 621 00 32, Mobile 076 508 15 83
Anforderung S2 / C       ca.95 km, +2200 Hm, - 2200 Hm, Fahrzeit ca. 8 h
Route/Details Coupierte Tour über den südlichen Jurarücken vom Balmberg bis La 

Neuveville mit einfacher, ebenen Rückfahrt nach Solothurn. 
Verpflegung aus dem Rucksack. 

Treffpunkt 20.7.2019, 7.30 Uhr / Restaurant Post, Rüttenen
Ausrüstung komplette Bikeausrüstung
Anmeldung Telefonisch bis 18. Juli 2019

03.08. - 08.08. Hochtourenlager JO
Hochtour Stephanie Westerhuis, Telefon P 032 618 11 78, Mobile 077 403 06 59 / 

Fabian Umbricht, Telefon P 032 677 11 89, Mobile 078 809 41 81
Route/Details Nach einem Jahr Pause gehen wir dieses Jahr wieder richtig 

Bergsteigen. 
Anmeldung Telefonisch
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03.08. - 04.08. Rheinwaldhorn über den SE-Grat Sektion
Hochtour Thomas Herrmann, Mobile 079 475 94 86 / Thomas Jäggi, 

Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38
Anmeldung Telefonisch bis 27. Juli 2019
Status ausgebucht

Mo. 05.08. Seniorentreff Restaurant Enge 09.00 Senioren
Event Hansruedi Blunschi, Telefon 079 660 48 08

Di. 06.08. Monatsversammlung Oberdörfer Sektion
Event Ueli Kölliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03
Route/Details Oberdorf/Gänsbrunnen-Oberdörfer 
Treffpunkt 6.8.2019, 20.00 Uhr / Oberdörfer
Anmeldung Telefonisch

10.08. - 11.08. Biketouren im Wallis Sektion|MountainBike
Mountain Bike Doris Blaser, Mobile 079 668 38 45
Anforderung S2 / D
Ausrüstung komplette Biketourenausrüstung
Anmeldung Telefonisch bis 05. August 2019

10.08. - 11.08. Stoss-Lidernenhütte-Eggberge Sektion
Wanderung Kurt Durrer, Telefon P 032 685 73 51, Mobile 079 461 59 60
Anforderung T3 / C1. Tag: Stoss (1'305m)-Lidernen Hütte SAC (1'727m): 4Std.; T3 2. 

Tag: Lidernen Hütte SAC (1'727m)-Eggberge (1'446m): 502m Aufstieg; 
773m Abstieg; 6 Std.

Route/Details 1. Tag: Stoss (1'305m)-Lidernen Hütte SAC (1'727m): 4Std.; T3 2. Tag: 
Lidernen Hütte SAC (1'727m)-Eggberge (1'446m): 502m Aufstieg; 773m 
Abstieg; 6 Std.  

Anmeldung Telefonisch bis 03. August 2019

Mo. 12.08. Klettertrainingsgruppe KiBe jeden Montag KiBe
Klettern Thomas Jäggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38
Treffpunkt 18.2.2019
Ausrüstung Sportkletterausrüstung musst Du mitbringen. Sie kann beim SAC 

gemietet werden, der Tourenleiter gibt Auskunft. Seile werden zur 
Verfügung gestellt. Falls nicht vorhanden können auch in begrenzter 
Zahl Expressen zur Verfügung gestellt werden.

Anmeldung Telefonisch

Mo. 12.08. Klettertrainingsgruppe JO jeden Montag JO
Klettern Thomas Jäggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38 / 

Ivo Budde, Mobile 079 284 75 65
Treffpunkt 18.2.2019, 18.00 Uhr 
Ausrüstung Sportkletterausrüstung musst Du mitbringen. Sie kann beim SAC 

gemietet werden, der Tourenleiter gibt Auskunft. Seile werden zur 
Verfügung gestellt. Falls nicht vorhanden, können auch in begrenzter 
Zahl Expressen zur Verfügung gestellt werden.

Anmeldung Telefonisch

13.08. -16.08. Bellisimo Ticino Sektion|Senioren
Wanderung Hansruedi Herrmann, Telefon P 032 623 80 32, Mobile 078 623 52 11
Anforderung T3 / C
Status ausgebucht

Do. 15.08. Gehrihore-Giesiggrat-Sattelhore Sektion
Wanderung Anita Panzer, Mobile 079 507 83 91
Anforderung T4 / B     +1029m, -1471m
Route/Details Wir fahren nach Kiental und nehmen die Bahn bis Ramslauenen. Von 

dort über den Grat zum Gehrihore und weiter über den Giesiggrat zum 
Sattelhore. Teilweise etwas ausgesetzt und mit Ketten gesichert. Nur für 
Trittsichere und Schwindelfreie. Vom Sattelhore gehts hinunter nach 
Mitholz. Details nach Anmeldung. 

Treffpunkt 17.8.2019, 6.45 Uhr / Bahnhof Solothurn RBS
Kosten Fr. 50.00
Ausrüstung Gute, feste Bergschuhe, Verpflegung aus dem Rucksack für eine 

ganztägige Tour.
Durchführung 079 507 83 91
Anmeldung Internet bis 09. August 2019
Status neues Datum
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03.08. - 04.08. Rheinwaldhorn über den SE-Grat Sektion
Hochtour Thomas Herrmann, Mobile 079 475 94 86 / Thomas Jäggi, 

Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38
Anmeldung Telefonisch bis 27. Juli 2019
Status ausgebucht
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Event Ueli Kölliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 288 63 03
Route/Details Oberdorf/Gänsbrunnen-Oberdörfer 
Treffpunkt 6.8.2019, 20.00 Uhr / Oberdörfer
Anmeldung Telefonisch
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dort über den Grat zum Gehrihore und weiter über den Giesiggrat zum 
Sattelhore. Teilweise etwas ausgesetzt und mit Ketten gesichert. Nur für 
Trittsichere und Schwindelfreie. Vom Sattelhore gehts hinunter nach 
Mitholz. Details nach Anmeldung. 

Treffpunkt 17.8.2019, 6.45 Uhr / Bahnhof Solothurn RBS
Kosten Fr. 50.00
Ausrüstung Gute, feste Bergschuhe, Verpflegung aus dem Rucksack für eine 

ganztägige Tour.
Durchführung 079 507 83 91
Anmeldung Internet bis 09. August 2019
Status neues Datum

Inserat 1/4 Seite quer Menz AG wie Mai 2019

M
EN

Z
 / 

0
0 

/ c
m

yk
 L

u

vom fach.von menz.ch

M
EN

Z
 / 

0
0 

/ c
m

yk
 L

u

g
e
rü

st
e
n

m
a
le

n

sa
n

d
st

ra
h

le
n

a
sb

e
st

sa
n

ie
re

n

vom

MENZ AG
Dipl. MalermeisterDipl. Malermeister
Zuchwilstrasse 6, PostfachZuchwilstrasse 6, Postfach
4542 Luterbach4542 Luterbach
Telefon 032 637 59 59Telefon 032 637 59 59
Telefax 032 637 59 58Telefax 032 637 59 58
E-Mail info@menz.chE-Mail info@menz.ch
www.menz.chwww.menz.ch
Gerüstlager und Gerüstlogistik Gerüstlager und Gerüstlogistik 
in Wangen a/Aarein Wangen a/Aare



20

Für die Post: Nachschicken, Adressänderung nicht melden.
Für die SAC-Mitglieder: Adressänderung an: Rémy Ischi, Lorenzenstrasse 9, 4500 Solothurn

AZB
4562 Biberist

Telefon 032 677 23 93
entsorgung-neuenschwander.ch

 AUCH AM SAMSTAG

GEÖFFNET

Wir nehmen fast alles.
Kommen Sie vorbei 
und lassen Sie den Rest 
unsere Sorge sein!

www.bergwaldprojekt.ch
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GEÖFFNET

Wir nehmen fast alles.
Kommen Sie vorbei 
und lassen Sie den Rest 
unsere Sorge sein!


