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Nadelgrat in der Morgensonne: Hochtour Balfrin und Ulrichshorn

MONATSVERSAMMLUNG

Dienstag, 4. Oktober 2022, Restaurant Traube Langendorf
Versammlung 19:30 Uhr
Gerne bewirtet euch Familie Selmani schon vor der Versammlung, es gibt feine Pizza!

Fabienne Notter, Mobile 079 309 24 97
Traktanden:
1. Protokoll MV 6. September 2022
2. Aktuelles aus dem Vorstand
3. Aufnahmen
4. Tourenberichte
5. Tourenbesprechungen
6. Verschiedenes
7. Marco Faggi/ Film «Le monde souterrain» (15 min)
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Backidienst im Oktober Backi Tel. 032 639 13 40

01.10.
02.10. – 04.10.
08.10. 
09.10.
14.10. – 16.10.
22.10.
23.10.
29.10.
30.10.
05.11. – 06.11.
12.11. – 13.11.

Lionel Kölliker / JO
Rolf Brechbühl
Corinne Duriaux
Anita Panzer
Kathi Müller
Tourenleiter:innen-Anlass
frei
Holzerei
frei
Suure Mocke, Bruno Unternährer
Frei

Interessenten für den Backi-Hüttendienst melden sich bei:
Peter Brechbühl: 032 614 25 19 oder
backi@sac-weissenstein.ch

ÖV-Touren:

Tourenleiter*innen: Bitte vermerkt auf Droptours 
eure Touren mit diesem speziellen Zeichen als ÖV–
Tour, merci.

SocialMedia:
Der SAC Weissenstein ist auf Facebook! Alle sind herzlich 
eingeladen, Bilder und Kommentare hochzuladen.

Mutthornhütte wegen Felssturzgefahr geschlossen:
Die Mutthornhütte inkl. Schutzraum (Winterraum) ist wegen 
Felssturzgefahr geschlossen. Deren Zugang, die Terrasse 
und die umliegende Fläche sind gesperrt. Die SAC Sektion 
Weissenstein und der SAC-CAS lehnen jegliche Haftung 
ab.
21.03.2022 / SAC Sektion Weissenstein und SAC-CAS

Hinweis zum Redaktionsschluss:
Änderungen in Droptours müssen bis zum 22. des Monats 
erfolgen, damit sie im Heft des übernächsten Monats be-
rücksichtigt werden können.
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Informationsveranstaltung Mutthornhütte, 16. November 2023, 19.00 Uhr, Kächschür 
Oberdorf
Mit externen Experten, Informationen von Seite Vorstand und anschliessender Diskussion 
und Fragerunde.
An der HV 2023 stimmen wir über das weitere Vorgehen betreffend Mutthornhütte ab. Nutzt 
die Gelegenheit, um euch zu informieren, eure Fragen zu stellen und zu diskutieren, damit ihr 
euch eine Meinung bilden könnt.
Weitere Informationen folgen zu einem späteren Zeitpunkt auf der Webseite und in den Club-
mitteilungen November.

Inserat 1/2 Seite quer Restaurant Sennhaus (wie März 2022)

444

Restaurant Sennhaus

Familie Niederberger • 4515 Weissenstein
Telefon 032 6221678 Telefon 032 6221678 •• Fax 032 6213648Fax 032 6213648

Sonntag ab 18.00 h 
und Montag 
geschlossen.

5 Minuten von 
Bergstation Sesselbahn.

Durchgehend 
warme, gutbürgerliche 
Küche.



Einladung zum SAC-Bänzejass 2022
Wir treffen uns zum traditionellen Bänzenjass der Sektion Weissenstein im Rest. Sennhaus:

Sonntag, 20.11.2022 um 09.30 Uhr
Jassbeginn 10.00 Uhr

Mittagessen in der Pause: Spaghetti mit div. Saucen, Salat à discretion / Kosten ca. Fr. 16.50

Anmeldung:
bis spätestens Mittwoch, 16. November an:
Peter Nydegger, Spatzenweg 9, 4528 Zuchwil oder via E-Mail: basilea@bluewin.ch, 
Tel. 032 685 30 56 oder Handy 079 663 69 65
Peter Nydegger freut sich auf viele Jasserinnen und Jasser. Ein gemütlicher Sonntags-
plausch erwartet dich!
Peter Nydegger, Zuchwil

Inserat ½ Seite quer Regiobank Solothurn (wie Juli 2022)
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Mehr auf regiobank.ch

 Anfeuern.
Bejubeln.
Coachen.
Wir kennen das ABC des Mitfieberns,  
denn wir unterstützen über 350 Vereine  
im Kanton Solothurn. Aber nicht nur das. 
Zu unserem Know-how gehört  
auch das gesamte Finanzalphabet.



Feuerfestes Archiv gesucht
Für unser Club-Archiv sind wir auf der Suche nach einem feuerfesten Raum, in dem wir die 
wichtigsten Vereinsdokumente, Bücher und Fotos sicher lagern können. Derzeit verfügen wir 
lediglich über Räumlichkeiten, die den nötigen Schutzmassnahmen nicht entsprechen. Hat 
jemand Beziehungen, damit wir entsprechende Räumlichkeiten günstig oder gar gratis nutzen 
können? Mindestgrösse (Grundfläche) ca. 60cm tief, 4m breit, 2.5m hoch. Je grösser desto 
besser. Danke für eure Rückmeldungen an: archiv@sac-weissenstein.ch

Outdoor-Schrank ausmisten und Gutes tun für Jugendliche im Kosovo
Schon lange nicht mehr aufgeräumt im Alpinschrank? Nun ergibt sich die Gelegenheit dazu.
Unser Vereinsmitglied Martin Gygax steht seit 10 Jahre im Kontakt mit dem «Klubi Alpin 
Pristhina» (KAP/ www.kap-ks.com) und sammelt Kleider/Bergschuhe sowie Material wie 
Seile, Karabiner, Abseilhilfen, Pickel, etc. Das Material wird für ein Outdoor-Projekt mit Ju-
gendlichen in Kosovo verwendet. In diesem Projekt werden durch Outdooraktivitäten Jugend-
liche aus Nordkosovo, die einen serbischen Hintergrund mitbringen, mit albanischen Jugend-
lichen und mit Roma zusammengebracht. Gemeinsam werden so wertvolle Outdoorerfahrun-
gen mit sozialem Lernen verbunden.
Das Material kann auf Voranmeldung (WhatsApp 079 946 32 34) bei Martin Gygax, Kel-
tenstrasse 43, 4500 Solothurn deponiert werden.

Inserat ¼ Seite hoch BK Bier-Kultur AG, Öufi-Braui-Beiz (wie September 
2022)

Inserat ¼ Seite hoch Seilbahn Weissenstein-AG (wie Juli 2022)

6

www.bergwaldprojekt.ch

MENZ /  / cmyk Lu

v
o

m
fa

ch
.v

o
n

MENZ / 00 / cmyk Lu

gerüsten

malen

sandstrahlen

asbestsanieren

v
o

m

Telefon 032 677 23 93
entsorgung-neuenschwander.ch

 AUCH AM SAMSTAG

GEÖFFNET

Wir nehmen fast alles.
Kommen Sie vorbei 
und lassen Sie den Rest 
unsere Sorge sein!



*****  PROTOKOLL DER MONATSVERSAMMLUNG  *****

Dienstag, 6. September 2022, 19.35 – 21.15 Uhr, Naturfreundehaus Schauenburg
Vorsitz: Fabienne Notter, Präsidentin
Anwesend: 13 Clubmitglieder
Traktanden 1. Protokoll MV 2. August 2022

2. Aktuelles aus dem Vorstand
3. Aufnahmen

4. Tourenberichte 
5. Tourenbesprechungen
6. Verschiedenes

Die Präsidentin begrüsst die Anwesenden zur wohl letzten Monatsversammlung bei den stets 
gastfreundlichen Naturfreunden (neues Konzept). – Traktanden: keine Änderung.
Traktandum 1: Das Protokoll vom 2. August 2022, verfasst von Kassier Peter Ursprung, wird 
ohne Bemerkungen genehmigt und verdankt.
Traktandum 2: Fabienne wird drei Themen ansprechen: 
a) Neues Konzept Versammlungen ab 2023: Die Präsidentin erläutert für die Anwesenden 

nochmals die Gründe und Details – die ausführliche Beschreibung erfolgte im letzten Pro-
tokoll vom 2.8.2022, Trakt. 2, in den Clubmitteilungen vom September 2022. Neben der 
HV wird es ab 2023 noch 5 Sektionsversammlungen geben. Es ist nur noch eine Bergver-
sammlung vorgesehen, weil dies für im Arbeitsprozess stehende Mitglieder zeitlich 
schwierig und teilweise für Senior*innen ein Hindernis ist (Abstieg im Dunkeln). Die Sekti-
onsversammlungen werden weiterhin am ersten Dienstag im Monat sein. Ausnahme: Die 
Oktoberversammlung (Thema Rückblick Sommertouren) findet am letzten September-
dienstag statt, damit die JO dabei sein kann (im Oktober sind sie im Lager).

b) Das Bulletin wird vorerst weiterhin monatlich erscheinen. – Inhalte: In den letzten Ausga-
ben wurden Vorstandsmitglieder und Ressortverantwortliche vorgestellt, als nächstes fol-
gen die Tourenleiter*innen. 

c) Mutthornhütte: Die in Auftrag gegebenen Gutachten (Keusen / Büro Impuls Thun) sind 
eingetroffen und werden derzeit ausgewertet (möglicher neuer Standplatz). Der Finanz-
plan wird erstellt, weitere Abklärungen getroffen. Diese Fakten sollen die Entscheidungs-
grundlage an der HV 2023 bilden, gestützt durch eine Informationsbroschüre (Dezember-
Mitteilungen) und die Anwesenheit der Experten. Entschieden werden soll voraussichtlich 
über 1. neue Hütte ja/nein, 2. wenn nein: Bauen wir zurück? Überlassen wir den eventuel-
len Standplatz bei Interesse einer anderen Sektion? Ein genauer Abstimmungstext wird 
formuliert. 
Damit die Mitglieder schon früher gut informiert sind und mehr Zeit für die Entscheidfin-
dung haben, wird am 16. November 2022 um 19 Uhr eine Informationsveranstaltung in 
der Käch-schür Oberdorf mit externen Experten durchgeführt, welche Red und Antwort 
stehen. Auch kritische Fragen und Einwände sind wichtig und willkommen, damit mög-
lichst alle Fakten auf dem Tisch liegen, die Diskussion geführt werden kann und einen auf 
Wissen basierenden Entscheid ermöglicht. 
Der Vorstand – insbesondere Roger Herrmann – arbeitet mit Hochdruck an der Aufberei-
tung der Informationen. Die Gebäudeversicherung bezahlt CHF 1.8 Mio an den Neubau, 
allerdings nur, wenn die Hütte im Frühjahr 2027 fertig gebaut ist. Nach Aussagen der Ge-
ologen bleibt das Gelände für Hüttenbesucher*innen auch in den kommenden Jahren und 
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nach dem Verschwinden des Gletschers interessant, dem Zentralvorstand liegt daran, in 
diesem Gebiet eine Hütte zu haben. Auch beim Rückbau der Hütte fallen Kosten an. Eine 
neue Hütte würde kleiner dimensioniert und dadurch nachhaltiger. Ein Biwak wäre lang-
fristig finanziell unrentabel und nicht das, was die Hüttenbesuchenden nach Einschätzung 
des Vorstands wünschen. Im Anschluss an die Information von Fabienne wird angeregt 
diskutiert. Eine Info-Veranstaltung im November wird begrüsst.

Traktandum 3: Rémy Ischi begrüsst 22 Neumitglieder in der Sektion. Es sind dies: Einzel: 
Beck Dennis, Subingen; Blaser Alain, Solothurn; Jordi Roberto, Oberdorf; Künzli Ray, Brei-
tenbach; Leutwiler Florin, Feldbrunnen; Niederhauser Anna, Alchenstorf; Putallaz Emmanuel, 
Solothurn; Raschle Stephan, Solothurn; Schauwecker Isabelle, Solothurn; Wechsler Patrick, 
Solothurn; Familie: Moga Maria, Mircea, Riedholz; Müller Gerd, Corina, Solothurn; Wyss Pat-
rick, Marianne, Laurin, Juri, Hubersdorf; Strugalla Simone, Dario, Jana, Feldbrunnen; Ju-
gend: Winistörfer Sarah, Winistorf. Herzlich willkommen!
Traktanden 4: Die Tourenberichte handeln vorwiegend von Superwetter und zahlreichen 
Gletscherspalten, die die Touren erschweren oder verunmöglichen. Eine Rettungsübung zum 
Thema Nothilfe wurde sehr geschätzt.
Traktandum 5: Fabienne erwähnt freie Plätze und wünscht schöne Touren.
Traktandum 6: Die Präsidentin ermuntert die Mitglieder, bei Versammlungen in der Traube 
jeweils etwas zu essen, damit wir den Saal weiterhin gratis benützen dürfen. – Stephan Scha-
der weist darauf hin, dass die Gemeinde Aarburg ein Kletterverbot in den Säliflühen bei Olten 
in Betracht zieht. Stephan, Ueli Kölliker und Pit Hofer intervenieren bestmöglich.
Fabienne schliesst mit einem Dank für die engagierten Diskussionen und erhält Applaus.
Solothurn, 8. September 2022 Clubschreiberin Heidi Meyer

Inserat 1/5 Seite quer Hirsch Apotheke (wie September 2022)
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*****  DIE RESSORTVERANTWORTLICHEN STELLEN SICH VOR *****

Esther und Stefan Schlumberger, Familienbergsteigen

Wer von uns beiden hätte das gedacht, dass wir, Esther und ich, im Jahr 2017 die Leitung 
des Familienbergsteigens übernehmen werden, als wir uns dem SAC Weissenstein 2005 an-
geschlossen haben? Sicherlich keiner, aber am Ende ist es die Fortsetzung einer langen ge-
meinsamen Geschichte und ein Weitergeben an nächste Generationen, die uns motiviert hat 
und immer noch Freude bereitet. Unsere Geschichte bei den Weissensteinern fing 2006 so 
richtig an. Wir, beide aus dem „Osten“ kommend - Esther aus Schaffhausen und Stefan aus 
München - waren in unserer „alten“ Heimat schon einige Jahre als JO-Leiter unterwegs und 
haben hier in Solothurn, unserer neuen Heimat, sehr schnell Anschluss und neue Freunde 
gefunden. Bis wir uns selbst gefunden haben, hat es dann noch ein bisschen gedauert. Rich-
tig kennen gelernt haben wir uns beim JO-Sportkletterlager auf Sardinien 2006 – 6 Jahre spä-
ter durften uns die Weissensteiner beim Standesamt an der Aare Spalier stehen. In dieser 
Zeit begleiten wir die JO und eine kleine Sportkletter-Trainingsgruppe als Leiter auf manch 
steilem Felspfad. Seit der Geburt unserer beiden Kinder Elias und Laura hat sich dann eini-
ges geändert und wir sind von der JO weiter zur „nächsten“ Generation dem Familienberg-
steigen gewechselt. Unserer Freude an den Bergen und vor allem dem Sportklettern hat dies 
keinen Abbruch getan, so dass wir in neuer Mission auch den Jüngsten den Weg in die wun-
derbare Bergwelt ermöglichen wollen, so wie wir es als Kinder selbst in grosser Dankbarkeit 
geniessen durften. Nachdem unsere Kinder nun langsam im KiBe-Alter sind, schliesst sich 
auch hier ein weiterer Kreis. Die „Kids“ aus Stefans Trainingsgruppe sind heute alle längst 
herangewachsen und auch als JO-Leiter aktiv und dürfen sich nun mit unseren Kindern als 
Teilnehmer im Sommerlager herumschlagen. Das Rad der Zeit dreht sich weiter, aber was 
bleibt, sind die motivierten Leiter – egal ob die Alten von damals oder die Neuen von heute –
die ihre positiven Kindes-/Jugenderinnerungen an die nächste Generation weitergeben und 
so ein spannendes und zeitlos aktuelles Programm im heutigen medialen Rummel anbieten, 
dass die Wurzeln in der Natur und den Bergen hat. Das ist gelebtes Ehrenamt und in der 
heutigen Zeit nicht mehr selbstverständlich. Ein grosses Dankeschön an dieser Stelle an all 
die Leitenden, die so viel Herzblut und Motivation in dieses schöne Hobby legen. Nachdem 
unser gemeinsamer Lebensweg wie durch den roten (Seil-)Faden des SAC Weissensteins 
verbunden ist, hoffen wir, dass wir diesen Weg – in der ein oder anderen Form – weiter ge-
hen und noch viele schöne Bergtouren erleben dürfen.
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*****  WIEDERKEHRENDE TOUREN UND ANLÄSSE  *****
SEKTION, SENIORINNEN, SENIOREN, FABE, JO, KIBE

Monatlich wiederkehrende Anlässe:

Montag Montag vor der Sektionsversammlung Senior*innen
Event Mario Blunschi, 079 660 48 08
Treffpunkt Restaurant National, Langendorf

Wöchentlich wiederkehrende Anlässe:

Montag Klettertrainingsgruppe KiBe jeden Montag KiBe
Klettern Thomas Jäggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38
Ausrüstung Sportkletterausrüstung musst du mitbringen. Sie kann beim SAC, falls 

verfügbar, ausgeliehen werden. Der Tourenleiter gibt Auskunft.

Montag Klettertrainingsgruppe JO jeden Montag JO
Klettern Thomas Jäggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

Ivo Budde, Mobile 079 284 75 65
Treffpunkt 18.00 Uhr
Ausrüstung Sportkletterausrüstung musst du mitbringen. Seile werden zur 

Verfügung gestellt. Falls nicht vorhanden, können in begrenzter Zahl 
Expressen zur Verfügung gestellt werden.

Mittwoch Mittwochgruppe Mittwochgruppe
Wanderung Elisabeth Zysset 079 658 43 08

Umberto Ferrari, 079 427 81 45
Details Jeden Mittwoch Treffpunkt 18.00 Uhr nach Programm
Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet

Donnerstag Abendklettern, jeden Donnerstagabend Sektion/JO
Klettern Thomas Jäggi, Telefon P 032 621 06 37, Mobile 079 763 51 38

Jürg Straub Telefon P 032 621 50 75 Mobile 079 307 54 01
Details Treffpunkt und Anmeldung beim TL
Anmeldung Telefonisch,Internet

Donnerstag Senior*innen Klettern ab 10.00 bis Mitte Nachmittag Senior*innen
Klettern Esther Wenger, Telefon P 032 641 19 05, Mobile 079 659 55 80

Michael Grätz, Telefon P 032 652 69 89, Mobile 079 433 27 82
Details Treffpunkt und Anmeldung beim TL
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*****  TOUREN UND ANLÄSSE IM NÄCHSTEN MONAT  *****
SEKTION, SENIORINNEN, SENIOREN, FABE, JO, KIBE

01.10.-09.10. Herbstkletterlager JO JO
Klettern Ivo Budde, Mobile +41 79 284 75 65 / Tina Moosmann, Telefon P 

071 352 59 23, Mobile 077 488 53 08
Treffpunkt 1.10.2022
Anmeldung Internet bis 01.09.2022

Di. 04.10. Monatsversammlung Sektion|Senior*innen
Event Fabienne Notter, Mobile 079 309 24 97
Treffpunkt 4.10.2022, 19.30 Uhr / Restaurant Traube Langendorf
Anmeldung Internet

Do. 06.10. Combe Tabeillon Senior*innen

Wanderung Stephan Vitelli, Telefon P 032 677 17 57, Mobile 079 222 93 13
Anforderung T1 / A
Route/Details +470Hm,-40Hm/4h Glovelier - Bollement - La Combe - Pré Petit 

Jean (Bahnhof, Restaurant). Mögliche Teilstrecken:
Glovelier -Bollement (Bahnhof), 2:20 h /+300 Hm/-20 Hm.
Glovelier - Bollement - La Combe (Bahnhof, Restaurant), 3:00 h 
/+350 Hm/-40 Hm.
Verpflegung aus dem Rucksack. Billette selber lösen: nach 
Glovelier und von Pré Petite Jean, immer via Gänsbrunnen. ÖV

Treffpunkt 6.10.2022, 7.32 Uhr / Solothurn HB, Gleis 3A-C
Kosten Fr. 23.00
Anmeldung Internet bis 03.10.2022

Sa. 08.10. Klettern Wissenfluh Sektion
Klettern Michel Kaiser, Mobile +41764160889
Anforderung 6a
Route/Details Mehrseillängenrouten von 2 bis 3 Seillängen in fantastischem Kalk. 

Die nahe Absicherung in den Routen lässt zudem ein 
tiefenentspanntes Klettern zu. 

Anmeldung Internet
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Do. 13.10. Wanderung Kaufdorf Wattenwil Sektion|Senior*innen

Wanderung Rosmarie Bucher, Telefon P 032 618 11 41, Mobile 077 441 87 73
Anforderung T2 / B
Route/Details Kaufdorf Riggisberg Wattenwil 16.5.km +660/-580. Teil Gürbetaler 

Höhenweg, Wanderzeit 5 Std. Schönwettertour. retour ca.18.42. 
Abo angeben, Kollektivbillett ÖV Bern Kaufdorf / Wattenwil 
Seftigen Solothurn

Treffpunkt 13.10.2022, 8.10 Uhr / 8:17 Gleis 3 BLS S 44
Anmeldung Internet

Sa. 15.10. La Dôle Sektion|Senior*innen

Wanderung Peter Ursprung, Tel P 032 682 43 55, Mob 079 251 17 32
Anforderung T3 / B
Route/Details +800Hm, -800Hm, 5h30 Anreise mit dem Zug nach St. Cergue. 

Rundtour über Barillette (1528), La Dôle (1677), Le Vuarne (1320) 
nach St. Cergue, Rückreise nach Solothurn Solothurn - St. Cergue, 
St. Cergue – Solothurn

Anmeldung Internet 

Inserat ½ Seite quer, Spital Club Solothurn (wie September 2022)
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SPITAL CLUB SOLOTHURN | 032 627 30 18 | info@spitalclub.ch | www.spitalclub.ch 

BEISPIEL: 

20–49 jährig, HalbprivatHalbprivat im Zwei- im Zwei- im Zwei-
bettzimmer und freier Arztwahl für bettzimmer und freier Arztwahl für bettzimmer und freier Arztwahl für 
nur Fr. 45.– / Monat

RUHE RUHE || KOMFORT  KOMFORT | FREIE ARZTWAHL

Als Mitglied bei uns können Sie sich den komfortablen Spitalauf-
enthalt noch leisten! Unsere Beiträge sind seit 2015 unverändert.

BEISPIEL: BEISPIEL: BEISPIEL: 

20–49 jährig, 20–49 jährig, 20–49 jährig, PrivatPrivat im Einbett- im Einbett-
zimmer und freier Arztwahl für zimmer und freier Arztwahl für zimmer und freier Arztwahl für zimmer und freier Arztwahl für 
nur Fr. 80.– / MonatFr. 80.– / MonatFr. 80.– / MonatFr. 80.– / Monat



15.10.-16.10. Bärglistock, Bhend-Pickel-Tour Sektion
Hochtour Andreas Burgener, Mobile 079 474 21 04
Anforderung ZS / C
Route/Details Geniale Tour auf einen abgelegenen Gipfel der  Berner Alpen. 

Aber das Produkt: Bhend-Pickel ist Programm. Ohne den Pickel 
geht gar nichts. Aufstieg von der Glecksteinhütte das Beesibärgli 
und über die Hauptrippe auf den Gipfel. Abstieg über den N-Grat 
ins Bärglijoch. PW

Treffpunkt 15.10.2022, 12.00 Uhr / HB Solothurn beim Veloständer
Ausrüstung komplette Hochtourenausrüstung mit BHEND-Pickel
Anmeldung Internet bis 30.09.2022

Sa. 15.10. Gurnigel – Leiterenpass – Stockhorn Sektion

Wanderung Kurt Durrer, Telefon P 032 685 73 51, Mobile 079 461 59 60
Anforderung T3 / B
Route/Details Aufstieg: 949 m, Abstieg: 398 m, 11.1 km, Marschzeit: 4.15 h 

Höhenwanderung entlang der imposanten Gantrischkette von 
Gurnigel auf den Leiterenpass und mit ultimativem Abschluss auf 
dem Stockhorn mit der markanten Felskuppel. Zu Recht gehört 
dieser Panoramaweg zu den schönsten in den Alpen. 

Treffpunkt 15.10.2022, 7.19 Uhr / Hauptbahnhof Gleis 9
Ausrüstung Normale Wanderausrüstung
Anmeldung Internet

15.10.-16.10. Klettern Gastlosen Sektion|JO
Klettern Anna Ringenbach, Telefon P 032 682 10 88, Mobile +41 76 559 50 

07 / Niklas Jäggi, Telefon P 079 364 64 34, Mobile 079 364 64 34
Route/Details Herbstliches Klettern in den strukturell interessanten Rinnen-

Platten Kalkwände der Gastlosen. Mehrseillänge sowie tolle 
Klettergärten bieten uns viel Möglichkeit zum Verweilen. 

Anmeldung Internet

So. 16.10. Gross Mythen via Schafweg Sektion

Wanderung Thomas Herrmann, Tel P +41 79 475 94 86
Anforderung T5 / B
Route/Details Spannende Alternative zum Normalweg: Bei Kehre 22 verlassen 

wir den übervölkerten Normalweg und gehen über ausgesetzte 
Felsbänder, durch steile Flanken (Mythenmatt) und schlussendlich 
über das Rot Grätli auf den Grossen Mythen. Ausgesetzte 
Alpinwanderung. 
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Treffpunkt 23.10.2022
Ausrüstung je nach Teilnehmern ggf. Mitnahme von Gstältli und Seil
Anmeldung Internet

Do. 20.10. Wanderung quer durchs Oberbaselbiet Senior*innen

Wanderung Ernst Horn, Telefon P +41 32 681 06 93, Mobile +41 79 673 21 00
Anforderung T1 / B
Route/Details Aufstieg: 720 Hm, Abstieg: 630 Hm, Wanderzeit: 4 3/4 h, Strecke: 

16,7 km. Von Rothenfluh wandern wir den Talweihern entlang nach 
Oltingen (KaGi). Sehenswürdigkeiten: reformierte Kirche St. 
Nikolaus, erbaut 1296 mit dem danebenliegenden, wuchtigen 
Pfarrhaus mit Treppengiebel. Von dort gelangen wir über 
Zeglingen nach Wisen. Nach der Mittagsrast im Restaurant 
«Sonne» geht's über den Weiler Hupp hinunter nach Läufelfingen. 
Hinfahrt: Solothurn HB - Olten - Gelterkinden - Rothenflue / 
Rückfahrt: Läufelfingen-Olten-Solothurn HB.

Treffpunkt 20.10.2022, 7.30 Uhr / Solothurn HB Gleis 1
Anmeldung Internet bis 17.10.2022

Inserat ½ Seite quer Menz AG (wie September 2022)

14

Jetzt ist Zeit für Renovationsarbeiten 
im EFH-Innenbereich.
Setzen Sie auf Fachkomptenz. 
Vertrauen Sie unserem erfahrenen 
Malerteam!

vom fach.von menz.vom fach.von menz.

MENZ AG
dipl. Malermdipl. Malermeister | Zuchwilstrasse 6, Postfach, CH-4542 Luterbach

Tel. 032 637 59 59 | info@menz.ch | www.menz.ch

Erfrischende Ideen, stimmige 
Farben, hochwertige Materialien... für Küche, Treppenhaus, Badezimmer, 

Wohn- und Schlafräume, usw.

Ihre Kontaktperson:
Heidi Bärtschi
dipl. Malermeisterin
heidi.baertschi@menz.ch



Fr. 21.10. Kinderklettergruppe jeden zweiten Freitag FaBe
Klettern Esther Schlumberger, Tel P 032 636 00 62, Mob 079 531 92 93
Route/Details Mit Spass Bouldern, Klettern und Seilhandhabung lernen für 6-10-

jährige Kinder. 
Anmeldung Internet

Sa. 22.10. Tourenleiteranlass Backi Sektion|JO|KiBe|Senior*innen
|FaBe|MountainBike|Mittwoch

Gruppe
Event Fabian Umbricht, Telefon P 032 677 11 89, Mobile 078 809 41 81 / 

Ivo Budde, Mobile +41 79 284 75 65
Route/Details Anlass für die Tourenleiter des SAC, Programm und Einladung 

folgen separat. 
Treffpunkt 22.10.2022
Anmeldung Internet

So. 23.10. Sportklettern im Jura Sektion|JO

Klettern Stephanie Westerhuis, Tel P 032 618 11 78, Mob 077 403 06 59
Anforderung 5b
Treffpunkt 23.10.2022
Anmeldung Internet

Inserat ¼ Seite quer Juraholzbau AG (wie September 2022)
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Eine Holzlänge voraus

UNSERE DIENSTLEISTUNGEN
Beratung & Planung | Sanierung
Zimmerarbeiten | Neubau +41 32 685 57 78 | www.juraholzbau.ch



Di. 25.10. Oberdörfer Senior*innen
Event Priska Good, Telefon P 032 622 41 17, Mobile 079 788 16 30
Route/Details Individueller Auf- und Abstieg zum und vom Gasthaus Oberdörfer. 

Anmeldung erforderlich bis Montag, 17. Oktober 2022 
Treffpunkt 25.10.2022, 12.00 Uhr / Gasthaus Oberdörfer
Anmeldung Internet

Mi. 26.10. Rettungsübung Sektion|Rettung
Kurs Peter von Roll
Treffpunkt 26.10.2022
Status Ausgebucht

Do. 27.10. Aarau – Schinznach Bad – Brugg Senior*innen

Wanderung Georges Danner, Telefon P 032 623 23 88, Mobile 079 431 04 40
Anforderung T1 / B
Route/Details Von Aarau dem Aareufer entlang nach Brugg. Die erste Hälfte bis 

Wildegg führt durch das grösste Auengebiet im Aargau. Länge ca. 
22 km, Wanderzeit ca. 5.5 Std, Aufstieg ca. 110 m, Abstieg ca. 140 
m, Verpflegung aus dem Rucksack. Fahrkosten ca. Fr. 24 / Bitte 
Billette selber lösen. Abfahrt 08.01 HB Solothurn Geleise 1 ÖV  
Solothurn - Aarau / Retour Brugg – Solothurn.

Treffpunkt 27.10.2022, 7.50 Uhr / HB Solothurn Perron 1  Westseite
Ausrüstung Wander - oder Bergschuhe, Sonnen - und Regenschutz, evt. 

Wanderstöcke
Durchführung Georges Danner Tel. 032 623 23 88
Anmeldung Internet bis 24.10.2022

Inserat 1/5 Seite quer Schuh Service (wie Juli 2022)
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Fachgerecht repariere ich alle Marken von

Berg- und Wanderschuhen
auch Kletterschuhe und Kampfstiefel
gehören in mein Fachgebiet

Ich garantiere
eine fachkundige Beratung
und tadellosen Service.

Schuhmacherei
M. Krummenacher
Gerberngasse 8
Solothurn, Tel. 032 622 99 47
www.die-schuhmacher.ch



Sa. 29.10. Backi-Holzerei Sektion|JO|Senior*innen|FaBe|
MountainBike|MittwochGruppe

Event Peter Brechbühl, Telefon P 032 614 25 19 / Andreas Oppliger, 
Telefon P 032 614 15 41, Mobile 079 411 01 39

Anforderung L / A
Route/Details Bahnhof Gänsbrunnen - Backi - Bahnhof Gänsbrunnen Auf 

unserem Clubhaus Backi warten einige Ster Holz darauf, gesägt, 
gespalten und eingeräumt zu werden. Dafür brauchen wir eifrige 
Helfer/innen. Verpflegung gibt es aus der Backiküche. Bitte 
entsprechende Kleidung und Arbeitshandschuhe mitnehmen. 
Sämtliche Werkzeuge und Hilfsmittel sind vorhanden. 
Arbeitsschluss ist gegen 16.00 Uhr. ÖV

Treffpunkt 29.10.2022, 9.00 Uhr / Backi
Ausrüstung Arbeitsbekleidung, Arbeitshandschuhe
Anmeldung Internet

Sa. 29.10. Klettertag J&S-Leiter*innen JO

Klettern Stephanie Westerhuis, Tel P 032 618 11 78, Mob 077 403 06 59
Anforderung SS
Route/Details Klettertag für alle aktiven J&S-Leiter:innen. 
Treffpunkt 29.10.2022
Anmeldung Internet
Status neues Datum

Inserat ¼ Seite quer Wyssestei Bier (wie August 2022)
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Sa. 05.11. Höhlentour FaBe
Höhle Daniel Christen, Tel P 079 239 62 76, Mob 079 239 62 76/

Christine Gliss-Kaltenbach, Tel P 032 621 83 03, 
Mob 079 342 44 23

Route/Details Anreise: mit dem Auto zum Hinterweissenstein. Wir erkunden 
verschiedene Gänge im Nidlenloch, in Gruppen, je nach Kondition.
Material: Gstältli & Helm, alte Kleider (evtl. Regenkleider) für die 
Höhle, Kleider zum Wechseln, pro Person eine Stirnlampe & pro 
Familie eine Ersatzlampe, evtl. Handschuhe 

Treffpunkt 5.11.2022, 8.30 Uhr / Parkplatz Talstation Seilbahn Weissensein
Anmeldung Internet bis 29.10.2022

05.11.-06.11. Backi für alle Suure Mocke Sektion|Senior*innen|
MittwochGruppe|Backi

Event Bruno Unternährer, Tel P 032 677 31 94, Mob 079 232 59 13
Route/Details Ab 16:30 Apero im Chemine-Sal. Essen ca.17:45 So ist es den 

Teilnehmer/innen möglich den Zug 22:06 oder 23:06 zu erreichen.
Kosten für Tee, Apero, Suure Mocke und Dessert = 35.- Getränke 
sind separat zu bezahlen.
Gerne könnt ihr mit Anmeldung im Backi Übernachten. 20.- inkl. 
reichhaltigem Frühstück. Jede*r wählt seine Route selbst

Treffpunkt 5.11.2022, 16.30 Uhr / Backi
Anmeldung Telefonisch, Internet bis 31.10.2022

Inserat ½ Seite quer Mobilia Solothurn AG (wie Juli 2022)

18

Ihr persönlicher Gesundheitscoach. 

Max Forster, Hauptgasse 53, 450  Solothurn, Tel. 032 622 32 86
Fax 032 622 79 25, www.hirsch-apotheke.ch

Wir beraten Sie gerne bei der Auswahl und Zusammenstellung Ihrer 
Reise- und Tourenapotheken.

Max Forster, Hauptgasse 53, 450  Solothurn, Tel. 032 622 32 860Max Forster, Hauptgasse 53, 450  Solothurn, Tel. 032 622 32 86



So. 06.11. Neumitgliedertour "Backi für alle" Sektion|JO|KiBe|Senior*inn
en|FaBe|MountainBike

Event Rémy Ischi, Mobile +41 79 678 00 56
Route/Details +609Hm, -72Hm/2h Crémines-Backi, ca. 2 h, Apéro offeriert von 

der Sektion, Suppe vom Backi, Abstieg individuell ÖV bis 
Crémines, zurück ab Gänsbrunnen

Treffpunkt 6.11.2022
Ausrüstung Normale Wanderausrüstung, Regenschutz
Anmeldung Internet bis 02.11.2022

So. 06.11. Klettern La Jacoterie Sektion
Klettern Claudia Reichle, Mobile +41 79 820 33 54 / Meret Schindler, 

Mobile +41 78 722 92 78
Anforderung 6a
Route/Details Sportklettern in der Sonnenstube des Jura 
Treffpunkt 6.11.2022
Anmeldung Internet

Di. 08.11. Monatsversammlung Sektion|Senioren
Event Fabienne Notter, Mobile 079 309 24 97
Route/Details Traktanden:

1. Protokoll MV 4. Oktober 2022
2. Aktuelles aus dem Vorstand
3. Aufnahmen
4. Tourenberichte
5. Tourenbesprechungen 
6. Tourenprogramm 2023
7. Budget 2023
8. Verschiedenes 

Treffpunkt 8.11.2022, 19.30 Uhr / Restaurant Traube Langendorf
Anmeldung Internet

Inserat 1/8 Seite quer Legatax Jenni AG (wie September 2022)
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was der KOMPASS im Nebel
ist LEGATAX im Steuerdschungel

www.legatax-jenni.ch
Legatax Jenni AG – Stalden 11 – 4500 Solothurn – 032 622 35 00
Steuerberatung, Wirtschaftsprüfung, Abschlussberatung, Buchführung
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Für die SAC-Mitglieder: Adressänderung an: Rémy Ischi, Ulmenweg 5, 4528 Zuchwil

SAC Weissenstein

AEK Elektro AG
4500 Solothurn
032 624 86 86
www.aekelektro.chWir planen, entwickeln und installieren Ihr Elektroprojekt.

Anschliessen
Einschalten
Komfort


