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Hochtour La Sale 

 
Nächste Sektionsversammlung: Dienstag, 24. September 2024 
 
Ort: Regio Energie Solothurn 
Wann: 19.30 Uhr (Einlass ab 19.15 Uhr) 
Fabienne Notter, Präsidentin, Mobile 079 309 24 97 
 
Programm (ohne Protokoll) 
19:30 Uhr Start Sektionsversammlung: 
1. Begrüssung Neumitglieder 
2. Infos aus dem Vorstand 
3. Rückblick auf Sommertouren (Sektion, JO, Senior*innen, Rettung) 
 
Im Anschluss an die Versammlung: Umtrunk im Restaurant Kreuz, Solothurn. 
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*****  AKTUELLES AUS DER SEKTION  ***** 
 

Impressum 
73. Jahrgang Nr. 9 
erscheint monatlich 
 
Herausgeber 
SAC-Sektion Weissenstein 
4500 Solothurn 
 
Präsidentin 
Fabienne Notter 
praesidium@sac-weissenstein.ch 
 
Informationsbeauftragte 
Sandra Hungerbühler 
information@sac-weissenstein.ch 
 
Redaktion Web 
Tibor Ritter 
webredaktion@sac-weissenstein.ch 
 
Webmaster 
Thomas von Arx 
webmaster@sac-weissenstein.ch 
 
Droptours 
Stefan Neukomm 
droptour@sac-weissenstein.ch 
 
Redaktion Bulletin 
Sarah Umbricht 
bulletin@sac-weissenstein.ch 
 
Inserate 
Beatrice Torre 
inserate@sac-weissenstein.ch 
 
Mitgliederverwaltung 
Rémy Ischi 
Ulmenweg 5 
4528 Zuchwil 
079 678 00 56 
mitgliederverwaltung@sac-
weissenstein.ch 
 
Druck und Versand 
Paul Büetiger AG 
Solothurnstrasse 57 
4562 Biberist 
www.buetiger.ch 
info@buetiger.ch 

Backidienst im September Backi Tel. 032 639 13 40 
 
30.8.-1.9. 
6.9. 
7.-8.9. 
14.-15.9. 
17.-19.9. 
21.-22.9. 
24.9. 
28.9. 
29.9. 
5.-6.-10. 
 

 
Andrea Jaus 
Niklas Jäggi 
Frank Müller 
Lee Wyss 
Debora Staeheli, 3./4. Klasse Vinelz 
Peter Weibel 
Ernst Horn 
Hans Küpfer 
frei 
frei 

 
Interessenten für den Backi-Hüttendienst melden sich bei: 
Peter Brechbühl: 032 614 25 19 oder 
backi@sac-weissenstein.ch 
 
ÖV-Touren: 

 Tourenleiter*innen: Bitte vermerkt auf Droptours 
eure Touren mit diesem speziellen Zeichen als ÖV–
Tour, merci. 
 
SocialMedia: 
Der SAC Weissenstein ist auf Facebook! Alle sind 
herzlich eingeladen, Bilder und Kommentare 
hochzuladen. Oder sendet eure Infos/ Bilder an Andreas 
Stähle zum Hochladen: social-media@sac-
weissenstein.ch 
 
Hinweis zum Redaktionsschluss: 
Änderungen in Droptours müssen bis zum 22. des 
Monats erfolgen, damit sie im Heft des übernächsten 
Monats berücksichtigt werden können. 
Verspätete Beiträge können nicht berücksichtigt 
werden. Danke für die Kenntnisnahme. 
 
Redaktionsschluss 
Nr. 10     22. August 2024 
Nr. 11     22. September 2024 
Nr. 12     22. Oktober 2024 
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*****  INFORMATIONEN AUS DEM VORSTAND  ***** 
 
Ersatz-Neubau Mutthornhütte 
Roger Herrmann hat das umfangreiche Dossier für die Präsidentenkonferenz (PK) erstellt 
und eingereicht; inzwischen wurde es vom Zentralverband abgesegnet. Damit steht auch der 
Freigabe durch die PK im November 2024 für den Beitrag aus dem Hüttenfonds nichts mehr 
im Weg. 
Diesbezüglich möchten wir euch über folgenden Punkt informieren: Es gibt beim 
Hüttenreglement einen Passus, der besagt, dass man 10% der Bausumme als Reserve 
dazurechnen soll bei der Eingabe. Sollten die Endausgaben doch höher sein, hätte man dann 
entsprechend Anrecht auf einen höheren Beitrag aus dem Hüttenfonds. Dementsprechend 
haben wir im Dossier für die PK den Betrag von 4,4 Mio. budgetiert. 
Das tut aber nichts zur Sache, dass wir als Sektion nach wie vor die Einhaltung des Budgets 
von 4 Mio. für Neubau und Rückbau der alten Hütte anstreben. Wir haben mit der Firma 
Brawand in diesem finanziellen Rahmen einen Werkvertrag global abschliessen können. Da 
für sämtliche Arbeiten detaillierte Offerten inkl. der Materialisierung vorliegen, können wir 
gewährleisten, dass die Hütte nach unseren Vorstellungen erstellt wird. 
Roger Herrmann wird von August 2024 bis Ende Januar 2025 im Ausland sein. In der 
Baukommission wird er durch seinen Stellvertreter und den zukünftigen Hüttenchef, Pascal 
Wertli, vertreten. Roger wird aus dem Ausland regelmässig Videokonferenzen abhalten mit 
dem Baumanagement und den Architekten. So steht einer guten Weiterführung des Projektes 
nichts im Wege. Wir sind auf Kurs! 
 
Neumitglieder im SAC Weissenstein 
Im Verlaufe des Monats Juli konnten wir folgende 24 Neumitglieder bei uns aufnehmen 
(aktuelle Mitgliederzahl 2'178): 
Einzel: Baumann Rolf, Grenchen; Bürki Georg, Zuchwil; Büschi Mike, Solothurn; Capaul 
Linus, Suhr; Eckmann Andreas, Oekingen; Frölich Iris, Biberist; Galli Lukas, Solothurn; 
Haudenschild Nathalie, Winznau; Humbert Pascal, Solothurn; Kalbfell Lilly, Flumenthal; 
Lopez Daniel, Luterbach; Meyer Franziska, Zuchwil; Scheffler Nico, Zuchwil; Tessmann 
Alfred, Biberist; Wälchli Christian, Rüttenen; Zahnd Simon, Solothurn; Zollinger Jacqueline, 
Biberist; 
Familie: Es Marko, Solothurn; Gammel Daniel, Oberbipp; Kotnik Polona, Solothurn; Vonwil 
Nicole, Oberbipp; 
Jugend: Kalbfell Enno, Flumenthal; Stegmann Lukas, Lohn-Ammannsegg; Suremann Nico 
Roald, Aedermannsdorf. 
 
Herzlich willkommen!  
Rémy Ischi - Mitgliederverwaltung 
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Sektionsversammlungen 2024 
 

Datum / Zeit Ort Inhalt 
Di, 12. März 
19.30 Uhr 
(19.15 Uhr 
Einlass) 

Regio Energie 
Solothurn 

Mit Protokoll 
1. Verabschiedung Protokolle: SV 7.11.23 
(Clubmitteilungen Dez. 2023 )und a.o. SV 18.11.23 
(Clubmitteilungen Jan. 2024) 
2. Begrüssung Neumitglieder 
3. Infos aus dem Vorstand 
4. Wahl der Delegierten für die a.o. AV vom 16. März 2024 
5. Inputreferate: Maturaarbeiten Raphael Schader und Jaël 
Wüthrich, Fotoreportage Rolf Baumberger 
6. Verschiedenes 

Di, 7. Mai 
19.30 Uhr 
(19.15 Uhr 
Einlass) 

Regio Energie 
Solothurn 

Mit Protokoll 
1. Verabschiedung Protokoll SV vom 12.03.24 
2. Begrüssung Neumitglieder 
3. Infos aus dem Vorstand 
4. Infos zur AV 
5. Wahl der Delegierten für die AV 
6. Rückblick auf Wintertouren (Sektion, JO, Senioren, 
Rettung) 
7. Verschiedenes 
Protokoll wird an der SV vom 5.11.24 verabschiedet. 

Di, 2. Juli 
19.30 Uhr 
(18.30 Uhr 
Wurst) 

Bauernhof 
Balmschloss/ 
Urs von Roll 

Ohne Protokoll 
Ab 18:30 Uhr gibt es eine Wurst! 
19:30 Uhr Start Sektionsversammlung 
1) Begrüssung Neumitglieder 
2) Infos aus dem Vorstand 
3) Auf dem Landweg von der Schweiz nach Kirgistan: 
Oliver Ringenbach zeigt uns Bilder von seiner Reise, die 
ihn auch in schöne Bergwelten geführt hat 

Di, 24. Sept. 
19.30 Uhr 
(19.15 Uhr 
Einlass) 

Regio Energie 
Solothurn 

Ohne Protokoll 
1) Begrüssung Neumitglieder 
2) Infos aus dem Vorstand 
3) Rückblick auf Sommertouren (Sektion, JO, Senioren, 
Rettung) 

Di, 5. 
November 
19.30 Uhr 
(19.15 Uhr 
Einlass) 

Regio Energie 
Solothurn 

Mit Protokoll 
1. Verabschiedung Protokoll SV vom 7.5.24 
2. Begrüssung Neumitglieder 
3. Informationen aus dem Vorstand 
4. Budget 2025 
5. Mitgliederbeiträge 2025 
6. Tourenprogramm 2025 
7. Verschiedenes 
Protokoll wird an der SV vom Mai 2025 verabschiedet. 
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Sommer-Apero Jubilar*innen 2024 
 
Am 5. Juli fand im Bootshaus der Solothurner Kajakfahrer die Feier der Jubilar*innen 2024 
statt. Insgesamt feiern in diesem Jahr 49 Personen ein Jubiläum. 21 Personen sind der 
Einladung zur Feier gefolgt. Ebenfalls dabei waren Ehrenmitglieder und Vorstandsmitglieder. 
Für das leibliche Wohl sorgten Rolf und Nicole Jenni, und wer wollte, hatte sogar die 
Gelegenheit, mit deren Sohn Basil eine Runde mit einem Kanu oder mit einem Kajak auf der 
Aare zu fahren. Herzliche Gratulation an die Jubilar*innen und danke für die jahrelange 
Mitgliedschafts-Treue im SAC Weissenstein! 
 
25 Jahre SAC Weissenstein 

 
 
 
 
 
 
Inserat 
Hirsch Apotheke 1/5 Seite quer (wie Aug 2024) 
 
 
 
 
 
 
 

v.l.n.r. Andreas Hirsch, Meinrad Lüthi, Cornelia Spahr, Hermann Saxenhofer, Rita 
Ritschard, Edi Ritschard, Felix Winistörfer 

40 Jahre SAC Weissenstein 

 
 
 
 
50 Jahre SAC Weissenstein 

v.l.n.r. Fritz Fuchs, Werner Hirter, Robert David, Hanni Flükiger-Kölliker, Hanspeter 
Zwygart 

v.l.n.r. Thomas Keller, Alex Krummenacher, Ruth Röthlisberger, Esther Wenger, 
Elisabeth Zysset, Peter Hayoz 

6

Ihr persönlicher Gesundheitscoach. 

Max Forster, Hauptgasse 53, 450  Solothurn, Tel. 032 622 32 86
Fax 032 622 79 25, www.hirsch-apotheke.ch

Wir beraten Sie gerne bei der Auswahl und Zusammenstellung Ihrer 
Reise- und Tourenapotheken.

RZ_TP_Hirsch_Apotheke_Solothurn_120x42_sw_070212.indd   1 09.02.2012   09:01:18
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40 Jahre SAC Weissenstein 

 
 
 
 
50 Jahre SAC Weissenstein 

v.l.n.r. Fritz Fuchs, Werner Hirter, Robert David, Hanni Flükiger-Kölliker, Hanspeter 
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60 Jahre/ 64 Jahre SAC Weissenstein  

 
 
Inserat 
1/4 Seite hoch BK Bier-Kultur AG Öufi Braui Beiz (wie Aug 2024) 
 
 
  

v.l.n.r. Rudolf Glutz (60 Jahre SAC), Erika Ruckstuhl (60 Jahre SAC), Hans Hofstetter 
(65 Jahre SAC) 

4

*****   PROTOKOLL DER MONATSVERSAMMLUNG   ***** 

Dienstag, 6. März 2018, 19.30 – 20.30 Uhr Zunfthaus zu Wirthen Solothurn 
 

Vorsitz: Ueli Kölliker, Präsident 
Anwesend:  39 Clubmitglieder  
 

Traktanden 1. Protokoll vom 6. Februar 2018 
2. Aufnahmen 

4. Tourenbesprechung 
5. Verschiedenes 

 3. Tourenberichte  
 

Jo-lo-lo-i-du! Wie nahe Freud und Leid bei einander liegen, zeigten dem Präsidenten Ueli 
Kölliker die letzten Tage. Gestern Montag wäre Lea Hohnhaus 20 Jahre alt geworden. Die JO 
hat ihrer mit einer Zusammenkunft gedacht. Am Samstag haben Rettungsgruppenchef Pepe 
von Roll und seine Partnerin Lea Berger sich das Ja-Wort gegeben. Etliche Mitglieder der 
Rettungsgruppe und des Vorstands sind den beiden „rettungsmässig beigestanden“.  
Das Vorgehen der Versammlung erfolgt gemäss Traktandenliste.  
Traktandum 1: Das Protokoll der Monatsversammlung vom 6. Februar 2018 wird ohne 
Einwand genehmigt und verdankt.  
Traktandum 2: Erneut darf die Versammlung mehrere neue Mitglieder aufnehmen und einige 
davon gleich persönlich kennen lernen. Familien-/Partnermitgliedschaft: Müller Christian (SW 
b. Blüemlisalp) und Burkhalter Margrit, Solothurn; Howald Beatrice, Roger, Lucia und Luis, 
Feldbrunnen; Lüthy Ursula und Rauchenstein Daniel, Biberist (Vorstellung erfolgte am 6. 
Februar); Einzel: Almer Frank, Recherswil (Wiedereintritt); Fossati Lia, Lengnau; Gurtner Hans, 
Bremgarten b. Bern; Lörtscher Jacqueline, Selzach; Niffeler Max, Lohn-Ammannsegg; Nüchter 
Jochen, Dornach (Wiedereintritt); Renggli Andreas, Solothurn (SW v. Pilatus); Schönholzer 
Benjamin (Wiedereintritt nach Auslandaufenthalt); Silvestre Jacqueline, Oberdorf SO; Jugend: 
Herren Zora Line, Ipsach (Stammsektion Biel); Fossati Indra, Lengnau. Sie erhalten einen 
warmen Willkommens-Applaus.  
Ueli informiert an dieser Stelle, dass Daniel Marbacher, Bergführer, zum neuen Geschäftsführer 
des SAC gewählt wurde (Nachfolge von Jerun Vils).  
Traktandum 3: Ivo Budde blickt auf die Februar-Touren zurück, die grösstenteils - bei 
unterschiedlichen Verhältnissen - durchgeführt wurden. Anwesende berichten überaus amüsant 
über ihre Tourenerlebnisse. So ist zum Beispiel über Lisa’s Einsteigertour zu erfahren, dass 
Gigi von Arosa vor Neid erblasst wäre ob der präsidialen Kurven im schwierigen Schnee.  
Traktandum 4: Fabian Umbricht stellt die März-Touren vor. Bei der Tourenwoche in Norwegen 
(18.-29.4., TL Ueli Kölliker) ist derzeit 1 Platz frei, ebenso beim JO-Skitourenlager.  
Traktandum 5: Stephan Schader informiert über das Bergwaldprojekt. Sie bieten 
Arbeitswochen für Einzelpersonen, Familien oder Firmen an, z.B. Bäume pflanzen, Wegbau 
etc. Es gibt keine Entschädigung, aber Kost und Logis werden übernommen. Ende Oktober 
finden auch zwei Wochen auf dem Balmberg statt. Infos unter: www.bergwaldprojekt.ch  
Ueli Kölliker schliesst die Versammlung um 20.30 Uhr und dankt fürs Kommen.  
Solothurn, 11. März 2018 Die Clubschreiberin Heidi Meyer  
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*****  WIEDERKEHRENDE TOUREN UND ANLÄSSE  ***** 
SEKTION, SENIOR*INNEN, FABE, JO, KIBE 

 
Monatlich wiederkehrende Anlässe: 
 

Montag Jeden ersten Montag des Monats Senior*innen 
Event Paul Annaheim, 079 547 68 00 
Treffpunkt Migros Langendorf, Migros-Restaurant 

 
Wöchentlich wiederkehrende Anlässe: 
 

Montag Klettertrainingsgruppe KiBe jeden Montagabend KiBe 
Klettern Thomas Jäggi, Mobile +41 79 763 51 38 
Treffpunkt 18.00 Uhr 
Ausrüstung Sportkletterausrüstung musst Du mitbringen. Sie kann beim SAC falls 

verfügbar ausgeliehen werden. Der Tourenleiter gibt Auskunft. Seile 
werden zur Verfügung gestellt. Falls nicht vorhanden können auch in 
begrenzter Zahl Expressen zur Verfügung gestellt werden. 

 
Montag Klettertrainingsgruppe JO jeden Montagabend JO 
Klettern Thomas Jäggi, Mobile +41 79 763 51 38 / Simon Kilchenmann, 

Hintergasse 9, 4556 Aeschi SO 
Ausrüstung Sportkletterausrüstung musst Du mitbringen. Sie kann beim SAC nach 

Verfügbarkeit geliehen werden. Der Tourenleiter gibt Auskunft. Seile 
werden zur Verfügung gestellt. Falls nicht vorhanden können auch in 
begrenzter Zahl Expressen zur Verfügung gestellt werden. 

  
Mittwoch Mittwochgruppe Mittwochgruppe 
Wanderung Elisabeth Zysset 079 658 43 08 
Details Jeden Mittwoch. Treffpunkt Nachmittag/18.00 Uhr, je nach Programm. 

 
Donnerstag Abendklettern, jeden Donnerstagabend Sektion|JO 
Klettern Thomas Jäggi, Mobile 079 763 51 38 

Jürg Straub, Telefon P 032 621 50 75, Mobile 079 307 54 01 
Details Organisation und Anmeldung über Google Sheet. 

Um den Link zu erhalten, melde dich beim Tourenleiter an. 
 

Donnerstag Senior*innen Klettern, jeden Donnerstag Senior*innen 
Klettern Esther Wenger, Telefon P 032 641 19 05, Mobile 079 659 55 80 

Michael Grätz, Telefon P 032 652 69 89, Mobile 079 433 27 82 
Details Infos und Anmeldung bei den TL. 
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*****  TOUREN UND ANLÄSSE IM NÄCHSTEN MONAT  ***** 
SEKTION, SENIOR*INNEN, FABE, JO, KIBE 

 

 
2. - 5.9.  Spluga-Tomeo- Barone Senior*innen 

 Wanderung Esther Wenger, Tel P +41 32 641 19 05, Mobile +41 79 659 55 80 
 Anforderung T5 / C 
 Route/Details Tag1: Anreise nach Giumaglio und Wanderung zur Alpe Spluga,  

4-5h, Aufstieg 1550Hm, T2 
Tag 2: Alpe Spluga zur Capanna Tomeo, 6h, Aufstieg 1020 Hm, 
Abstieg 1120 Hm, T5- 
Tag 3: Cap. Tomeo zur Cap. Barone, 7h, Aufstieg 1530Hm, 
Abstieg 1100 Hm, T4 
Tag 4: Von der Capanna Barone direkter Abstieg nach Sonogno 
und Rückfahrt  

 Anmeldung Internet 
 Status ausgebucht 

 
 
 
Inserat 
½ Seite quer Spital Club Solothurn (neue Aug 2024) 
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SPITAL CLUB SOLOTHURN | 032 627 30 18 | info@spitalclub.ch | www.spitalclub.ch 

BEISPIEL: 

20–49 jährig, Halbprivat im Zwei- 
bettzimmer und freier Arztwahl für  
nur Fr. 45.– / Monat

RUHE | KOMFORT | FREIE ARZTWAHL

Als Mitglied bei uns können Sie sich den komfortablen Spitalaufenthalt noch leisten! 

BEISPIEL: 

50–64 jährig, Privat im Einbett- 
zimmer und freier Arztwahl für  
nur Fr. 160.– / Monat

Unter 65-jährige:50 % RABATTfür die ersten beiden 
Beitragsjahre!



 Di 3.9. Suonenwanderung in der 
Gegend von Veysonnaz 

Senior*innen 

 Wanderung Peter Ursprung, Tel P +41 32 682 43 55, Mobile +41 79 251 17 32 
 Anforderung T2 / A 
 Route/Details +280Hm / -280Hm / 3.30h Anreise nach Veysonnaz, Tour entlang 

verschiedener Suonen nach Haute-Nendaz, Rückreise nach 
Solothurn Anreise via Bern, Visp, Sion nach Veysonnaz, Rückreise 
ab Haute-Nendaz via Sion, Visp, Bern nach Solothurn 

 Treffpunkt 3.9.2024 
 Anmeldung Internet bis 01.09.2024 

 

 
Di 3.9. E-Biketour Route 44 + alte 

Eibe 
Sektion|MountainBike 

 Mountain Bike Thomas Bigler, Telefon P 032 625 59 45, Mobile 079 520 18 28 
 Anforderung S1 / B 
 Route/Details Ca. 68 km, 1600 hm und 5 1/2 Std Fahrzeit. Mit der Sesselbahn 

auf den Weissenstein und auf der Route 44 nach Gänsbrunnen. 
Via Corselles zur alten Eibe und weiter auf die Walenmattweid zum 
Malsenberg. Anschliessend weiter auf der Route 44 nach Balsthal 
und zurück nach Solothurn. 
Zwischenverpflegung aus dem Rucksack, Mittagsverpflegung im 
Restaurant.  

 Treffpunkt 3.9.2024, 8.30 Uhr / Oberdorf Bahnstation Sessellift 
 Ausrüstung Komplette Mountainbikeausrüstung, Knie und Ellenbogenschoner. 
 Anmeldung Internet bis 01.09.2024 

 
 
 
Inserat 
Jura Holzbau AG (wie Aug 2024) 
¼ Seite quer 
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Hoch hinaus mit Schweizer Holz:
Nachhaltig, ökologisch, traditionell. 



 Do 5.9.  Diemtigtal Senior*innen 
 Wanderung Bruno Schenk, Telefon P 032 675 32 74, Mobile 079 513 10 03 
 Anforderung T1 / B+670Hm, -140Hm, 4.5 h 
 Route/Details +670Hm, -140Hm, 4.5 h Schöne Talwanderung von Oey-

Diemtigen hinauf zur Grimmialp. Verpflegung aus dem Rucksack. 
Abfahrt RBS 06:46. Bitte Billette selber lösen. Solothurn - Oey-
Diemtigen und retour mit Postauto ab Grimmialp Hotel Spillgerten - 
Solothurn.  

 Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet bis 02.09.2024 
 

 
6. - 8.9. Rund um die Cristallinahütte 

T4 
Sektion 

 Wanderung Anita Panzer, Mobile +41 79 507 83 91 
 Anforderung T4 / B+1500Hm/-1500Hm/8h 
 Route/Details +1500Hm/-1500Hm/8h Wir wandern von Ossasco zur Capanna 

Cristallina, wo wir übernachten. Am zweiten Tag unternehmen wir 
eine grosse Rundwanderung T4 zu den Laghi Naret, Nero und 
Robiei. Am 3. Tag Wanderung zum Lago die Cavagnöö, Passo 
San Giacomo, Cap. Corno Griess mit Abstieg zur 
Nufenenpassstrasse. Absolute Trittsicherheit und Schwindelfreiheit 
vorausgesetzt!  

 Treffpunkt 14.9.2023, 0.00 Uhr / 
 Kosten Fr. 485.00 
 Ausrüstung Gutes Schuhwerk, Stöcke, Alles für Alpines Bergwandern und 

Hüttenübernachtung. 
 Anmeldung Internet 

 

 
6. - 7.9. Alallinhorn für 

Gipfelstürmerinnen 
Sektion|JO 

 Hochtour Stephanie Westerhuis, Tel P 032 618 11 78, Mobile 077 403 06 59 
/ Andrea Leuthard, Tel P 056 622 63 21, Mobile 079 944 67 04 

 Anforderung ZS / C 
 Route/Details  Von der Britanniahütte (3027 masl) über den ENE-Grat aufs 

Allalinhorn (4027 masl) und über die Normalroute wieder zurück 
zur Station Mittelallalin.  

 Anmeldung Internet 
 

 7. - 8.9. Canyoning Tessin Sektion|JO 
 Event Lionel Kölliker, Telefon P 032 623 32 07, Mobile 079 528 28 94 / 

Simon Kilchenmann, Mobile + 41 79 741 61 00 
 Anmeldung Internet 
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Sa 7.9. Pierre Avoi Sektion|Senior*innen 

 Wanderung Peter Ursprung, Tel P +41 32 682 43 55, Mobile +41 79 251 17 32 
 Anforderung T3 
 Route/Details +900 Hm / -900 Hm / 5h Schöne Rundtour ab Verbier, Solothurn - 

Verbier, Verbier - Solothurn 
 Anmeldung Internet bis 02.09.2024 

 
 Sa 7.9. Putztag Boulderraum altes 

Spital 
Sektion|JO|KiBe|Senior*innen 

 Event Merlin Schwarzenbeck 
 Anmeldung Internet 

 
 8. - 15.9. Bike- & E-Bike-Tourenwoche 

im Südtirol 2024 
Sektion|MountainBike 

 Mountain Bike Doris Blaser, Mobile 079 668 38 45 
 Anforderung S2 / B 
 Route/Details Wir werden in drei Gruppen unterwegs sein à max. 8 

Teilnehmende. Eine Gruppe E-Bikers (max. 8 Teilnehmende) und 
die Biobikers in zwei Stärkegruppen à je 8 Teilnehmende.  
1/2 Doppelzimmer ist noch verfügbar. Wir werden 3 private Guides 
zur Verfügung haben. Es gibt Touren mit vielen Singletrails, die 
technisch anspruchsvoll im Aufstieg wie in der Abfahrt sind, 
werden aber natürlich den Teilnehmenden angepasst. Wir 
übernachten im Teutschhaus in Kurtinig (Südtirol) mit 
kulinarischem Essen und Wellness-Bereich. Anreise mit 
Privatautos. 1/2 Doppelzimmer ist noch frei  

 Anmeldung Internet bis 01.08.2024 
 Status ausgebucht 

 

 
Do 12.9. Walenpfad Senior*innen 

 Wanderung Priska Good, Tel P +41 32 622 41 17, Mobile +41 79 788 16 30 
 Anforderung T3 / B 
 Route/Details Die Wanderung führt von der Bannalp (Oberrickenbch OW) zur 

Brunnihütte bei Engelberg. Um Auf- und Abstiege zu verkürzen 
wird die Seilbahn benutzt. Länge 10  km, Aufstieg insgesamt  
665 Hm, Abstieg 525 Hm, Wanderzeit 4 Std. ÖV 

 Anmeldung Internet bis 09.09.2024 
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13. - 14.9. Diechterhorn Sektion 

 Hochtour Marlis Broger Schindler, Tel P 032 682 33 84, Mob 078 671 33 84 / 
Martin Wipfli, Tel P +41 41 467 35 76, Mobile +41 79 604 61 79 

 Anforderung WS 
 Status ausgebucht 

 
 13. - 14.9.  Badus 2'928m Sektion|Senior*innen 
 Wanderung Werner Wyder, Telefon P 032 665 27 61, Mobile 079 501 23 45 
 Anforderung T4 / B 
 Route/Details 1. Tag: Anfahrt zum Oberalppass 2'044m mit PW oder öV (beides 

möglich). Anstieg zur Maighelserhütte SAC 2313m (auf 2 h). 
2. Tag: Anstieg via den berühmten Tumasee 2344m (gilt als Quelle 
des Vorderrheins) zum Gipfel des Badus 2928m, kurze 
Kletterstelle T4 (auf 3h). Gipfelrast geniessen. Abstieg via direkte 
Route zum Oberalppass (ab 2½ h). LU - Oberalppass 2'044m 
UR/GR 

 Ausrüstung Alpinwanderung komplett 
 Anmeldung Internet bis 08.09.2024 

 
 
 
Inserat 
1/4 Seite hoch Hinter Brandberg (wie Juni 2024) 
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Mittwoch, Samstag und Sonntag 

von 10:00 bis 18:00 Uhr geöffnet  

für Gruppen auf Anfrage 

Selbstbedienung:  Kaffee,  

Getränke und Snacks jederzeit 
 

Infos zu Öffnungszeiten an  

Feiertagen und speziellen Anlässen  

unter: www.hinter-brandberg.ch  
 

Anfragen und Reservationen: 

 Tel. 032 639 11 91 

hinterbrandberg@bluewin.ch 
  
      
 

 

  

 

 

 

 

 

 



 14. - 15.9. Mäntliser - Sonnenkönig Sektion|JO 
 Klettern Alpin Thomas Jäggi, Mobile +41 79 763 51 38 / Thomas Herrmann, 

Telefon P +41 79 475 94 86, Mobile +41 79 475 94 86 
 Anforderung 5c / C 
 Route/Details Sa: spannender Zustieg zur Leutschachhütte via Ruchälplistock 

und Jakobiger (T5, ausgesetzte Alpinwanderung). So: in einer 
wunderschönen Mehrseillängenroute im griffigen und kompakten 
Gneis auf den Mäntliser. Abstieg T5.  

 Treffpunkt 2.9.2023, 0.00 Uhr / 
 Ausrüstung komplette Mehrseillängenaurüstung inkl. Friends und Keile 
 Anmeldung Internet 

 

 
Sa 14.9. Gros Brun im Herbstkleid Sektion|Senior*innen 

 Wanderung Noëmi Wertenschlag, Tel P 079 753 03 23, Mob +41 79 753 03 23 
 Anforderung T3 / B 
 Route/Details Auf-/Abstieg: 1300Hm, 15.5 km, 6.45 h Wanderzeit, 

Abwechslungsreiche Umrundung des Breccaschlunds (Start und 
Ziel ist Schwarzsee), mit dem aussichtsreichen Gipfel Gros Brun 
(Schopfenspitz, 2104) und einer spannenden Gratpassage zum 
Col du Chamois. Für diese Passage im Bereich T3+ ist gute 
Trittsicherheit erforderlich.  

 Anmeldung Internet bis 09.09.2024 
 
Inserat 
1/4 Seite hoch culterra (wie Aug 2024) 
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was der KOMPASS im Nebel
ist LEGATAX im Steuerdschungel

www.legatax-jenni.ch
Legatax Jenni AG – Stalden 11 – 4500 Solothurn – 032 622 35 00
Steuerberatung I Wirtschaftsprüfung I Abschlussberatung I Buchführung



 14. - 15.9. Klettersteige Engelberg Sektion 
 Klettersteig Jennifer Preisser 
 Anforderung K5 / C 
 Route/Details Klettersteige Brunnestöckli & Zittergrat (K3)/ Klettersteig 

Fürenwand (K4-K5)   
 Ausrüstung Klettersteigausrüstung, Y-Set, Helm, Gurt, 60cm Bandschinge mit 

Karabiner,  
Tagesverpflegung, geeignetes Schuhwerk (Zustiegsschuhe oder 
Bergstiefel), wetterfeste Kleidung 

 Anmeldung Internet bis 01.09.2024 
 

 14. - 15.9. J&S-Leiter*innen 
Kletterweekend 

JO 

 Klettern Stephanie Westerhuis, Tel P 032 618 11 78, Mobile 077 403 06 59 
 Anmeldung Internet 

 

 
Do 19.9. Der Kantonsgrenze SO / BL 

entlang 
Senior*innen 

 Wanderung Ernst Horn, Telefon P +41 32 681 06 93, Mobile +41 79 673 21 00 
 Anforderung T1 / B 
 Route/Details Aufstieg: 725 Hm | Abstieg: 500 Hm | Wanderzeit: 5 h 15 min | 

Distanz: 18,1 km Die Wanderung folgt grossmehrheitlich der 
Grenze zwischen den Kantonen Basel-Landschaft und Solothurn 
durch eine eher unbekannte Landschaft. Solothurn - Olten - Basel 
SBB - Laufen | Roggenburg - Delémont- Biel/Bienne - Solothurn 

 Treffpunkt 19.9.2024, 6.55 Uhr / Solothurn HB Gleis 1 (IC 5) 
 Ausrüstung Sonnen- und Regenschutz, Wanderstöcke empfohlen 
 Durchführung TL 
 Anmeldung Schriftlich, Internet bis 16.09.2024 

 
 Do 19.9. Technikabend für FaBe 

Höhlentour 
FaBe 

 Höhle Daniel Christen, Telefon P 079 239 62 76, Mobile 079 239 62 76 
 Route/Details Wir treffen uns um 17:00 Uhr, (genauer Ort wird noch bekannt 

gegeben) um die Technik für den Selbstaufstieg zu erlernen. Der 
Abend dient zur Vorbereitung für die Höhlentour im Nidlenloch 
(09.11.2024).  

 Treffpunkt 19.9.2024, 17.00 Uhr / offen 
 Ausrüstung Sitzgurt, Helm, und Material für Selbstaufstieg, Seil gem. 

Absprache 
 Anmeldung Internet bis 12.09.2024 
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 21. - 22.9. Sportklettern im Berner 
Oberland 

JO 

 Klettern Anna Brenken, Mobile 079 654 06 16 / Zora Line Herren, Telefon  
P 032 361 19 50, Mobile 076 343 89 19 

 Anforderung 5c 
 Route/Details  Wir gehen klettern im Berner Oberland!  
 Ausrüstung Ausrüstung für Klettergarten und Mehrseilllängen 
 Anmeldung Internet bis 08.09.2024 

 

 
21. - 22.9.  Trailrunning 2 Sektion|JO 

 Wanderung Frank-Urs Müller, Mobile +41 79 317 62 68 
 Anforderung T4 / D 
 Route/Details Ein 2 Tage-Trail mit Hüttenübernachtung, ohne Gepäcktransport. 

Wir haben alles dabei und auch hier die Möglichkeit, Strecke und 
allf. Varianten den Teilnehmern anzupassen.  

 Ausrüstung "Wanderausrüstung" light nach Absprache 
 Anmeldung Internet 

 
 
 
Inserat 
1/2 Seite quer Schärli Holzbau AG (wie Juni 2024) 
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Schärli Holzbau AG
Handwerk und Kompetenz

Beratung · Neubau · Erweiterung · Renovation

Subingenweg 4
3374 Wangenried

Tel. 032 631 04 80
Fax 032 631 04 81

info@schaerli-holzbau.ch
www.schaerli-holzbau.ch



 

 
Di 24.9. Zur Suppe ins Backi Senior*innen 

 Event Ernst Horn, Telefon P +41 32 681 06 93, Mobile +41 79 673 21 00 
 Route/Details Der Aufstieg ins Backi erfolgt wie immer individuell. 

Die Suppe (entweder Gersten- oder Ungarische Gulaschsuppe) 
wird um ca. 12 Uhr serviert. 
Inbegriffen im Preis sind die Suppe, das Brot dazu und Kaffee und 
Kuchen zum Dessert. 
Preis: Fr. 10.00 Der Event findet bei jeder Witterung statt. 
Nach dem Geniessen der Suppe und des Desserts freut sich das 
Küchenteam, wenn die Jassfreunde die Gelegenheit beim Schopf 
packen, um mit Gleichgesinnten den Nachmittag beim Kartenspiel 
gemütlich ausklingen zu lassen.  

 Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet bis 23.09.2024 
 

 Di 24.9. Sektionsversammlung Sektion 
 Event Fabienne Notter, Mobile 079 309 24 97 
 Route/Details Siehe Titelseite  
 Anmeldung Internet 

 
 
Inserat 
½ Seite quer Bergsport Bordogna (wie August 2024) 
 
  

 
21. - 22.9. Fergenkegel Sektion|JO 

 Klettern Alpin Stephan Schader, Telefon P 032 621 42 83, Mobile 079 778 85 95 
/ Severin Schader, Telefon P 032 621 42 83, Mobile 076 422 49 20 

 Anforderung S- / B 
 Route/Details 1:30 bis Einstieg, 4-3h Kletterzeit, 3h Abstieg Fergenkegel 

Südwand; Alpinkletterroute oberhalb der Fergenhütte, 9 SL bis 4b. 
 Ausrüstung Klettern alpin mit Klettergurt, Helm, Friends, Keilen und 50m Seil 
 Anmeldung Internet 

 

 
So 22.9. Wanderung Balmfluechöpfli KiBe|FaBe 

 Wanderung Esther Schlumberger, Tel P 032 636 00 62, Mobile 079 531 92 93 
 Route/Details ca. 850 Hm und 8km Schöne, abwechslungsreiche Wanderung 

durch die Verenaschlucht und über den Clubweg aufs 
Balmfluhköpfli, dann Abstieg auf den Balmberg.  

 Treffpunkt 10.9.2023, 8.50 Uhr / Haltestelle St. Katharinen 
 Anmeldung Schriftlich, Internet bis 15.09.2024 

 

 
24. - 25.9. Gadmer Dolomiten Sektion|Senior*innen 

 Wanderung Rolf Fortmann, 032 677 1997 / 079 359 6778 
 Anforderung T3 / B 
 Route/Details 1. Tag, Wanderung "Susten-Säumerpfad" von Obermad zum 

Seebodensee Pt. 2042 m. Eindrücklicher Blick zu Susten- und 
Gwächtenhorn (1'040 m / 400 m, 11 Km, Marschzeit 4 1/2  bis  
5 1/2 Std.) 
2. Tag, von der Sustenpassstrasse Feldmoos wandern wir über 
das Grätli 2'068 m ins Wendenwassertal und steigen unter den 
Gadmerflüö hoch zur Tällihütte. (950 m / 850 m, 11 Km, Marschzeit 
4 1/2 - 5 1/2 Std.) Mit der Gondelbahn runter nach Gadmen 
Talstation der Tällibahn. Solothurn RBS ab 06:16 

 Status Abgesagt 
 
 
 
 
Inserat 
1/8 Seite quer Legatax (wie Juli 2024) 
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Di 24.9. Zur Suppe ins Backi Senior*innen 

 Event Ernst Horn, Telefon P +41 32 681 06 93, Mobile +41 79 673 21 00 
 Route/Details Der Aufstieg ins Backi erfolgt wie immer individuell. 

Die Suppe (entweder Gersten- oder Ungarische Gulaschsuppe) 
wird um ca. 12 Uhr serviert. 
Inbegriffen im Preis sind die Suppe, das Brot dazu und Kaffee und 
Kuchen zum Dessert. 
Preis: Fr. 10.00 Der Event findet bei jeder Witterung statt. 
Nach dem Geniessen der Suppe und des Desserts freut sich das 
Küchenteam, wenn die Jassfreunde die Gelegenheit beim Schopf 
packen, um mit Gleichgesinnten den Nachmittag beim Kartenspiel 
gemütlich ausklingen zu lassen.  

 Anmeldung Telefonisch, schriftlich, Internet bis 23.09.2024 
 

 Di 24.9. Sektionsversammlung Sektion 
 Event Fabienne Notter, Mobile 079 309 24 97 
 Route/Details Siehe Titelseite  
 Anmeldung Internet 

 
 
Inserat 
½ Seite quer Bergsport Bordogna (wie August 2024) 
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Der Bergsport- und Outdoorspezialist  
in der Region Solothurn

Bordogna Sport GmbH · Dornacherplatz 15 · 4500 Solothurn



 
25. - 26.9.  Le Pont - St. Cergue  2 Tage 

Jura Höhenweg 
Sektion|Senior*innen 

 Wanderung Barblina Risch, Tel P +41 79 611 76 68, Mobile +41 79 611 76 68 
 Anforderung WS+ / B 
 Route/Details Der Weg führt über ausgedehntes Weidegebiet bis zur höchsten 

Erhebung im Schweizer Jura, dem auf 1679 m.ü.M. liegenden 
Mont Tendre. Die Wanderung endet am Tag 1 auf dem 
Höhenrücken der vordersten Jurakette beim Col de Marchairuz. Ab 
Marchairuz folgt eine wunderschöne Ebene, eingegrenzt von 
Trockensteinmauern und dem Waldrand. Auf einem Waldpfad geht 
es für ca. 1km relativ steil talwärts. Noch die letzten paar 
Juraweiden überquerend geht man schon bald auf einer 
asphaltierten Strasse dem Zentrum von St-Cergue und somit dem 
Ziel der zwei Tagesetappen entgegen. ÖV 

 Kosten Fr. 90.00 
 Anmeldung Telefonisch, Internet bis 01.09.2024 
 Status Ausgebucht 

 

 
Do 26.9. Saanenmöser Hundsrügg 

Jaunpass 
Sektion|Senior*innen 

 Wanderung Rosmarie Bucher, Telefon P 032 618 11 41, Mobile 077 441 87 73 
 Anforderung T2 / C 
 Route/Details 5.30 Std. +1000/-760 15 km RBS 6.16 Abfahrt. Schönwettertour, 

Saanenmöser (Startkaffee) Bire, Hundsrügg, Jaunpass, Picknick, 
genügend zu  trinken,  Wanderstöcke. Retour ab Jaunpass 15.42 
(evtl. erst 2 Std später) Kollektivbillett bei genügend Anmeldungen. 
Abo angeben ÖV 

 Anmeldung Telefonisch, Internet bis 23.09.2024 
 

 Do 26.9. Aarewanderung mit KW-
Besichtigung 

Sektion|Senior*innen 

 Wanderung Ulrich Binz, Telefon P 032 622 27 31 
 Anforderung T1 / A 
 Route/Details  Die Tour wird auf 2025 verschoben !  
 Anmeldung Internet 

 
 Fr 27.9. E-Biketour, Oberdörferberg MountainBike 
 Mountain Bike Willi Fluri, Telefon P +41 32 622 20 76, Mobile +41 79 697 11 39 
 Status abgesagt 
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 Sa 28.9. Biketour Hohe Winde Sektion 
 Mountain Bike Doris Blaser, Mobile 079 668 38 45 
 Status Abgesagt 

 

 
Sa 28.9. Höhenweg Gantrisch zum 

Stockhorn 
Sektion 

 Wanderung Simon Wagner, Telefon P 032 621 03 10, Mobile +41797775535 
 Anforderung T3 / C 
 Route/Details Hoch: 1090 Hm, Runter: 500 Hm, 6 Std., Variante über 

Möntschelespitz (geht etwas länger) Zum Abschluss des Sommers 
noch einmal auf den Gantrisch und das Stockhorn. 
Wunderschöner Höhenweg vor den Toren Berns. mit dem 
Zug/Postauto nach Gurnigel (Gantrischhütte), zurück mit der 
Seilbahn nach Erlenbach 

 Anmeldung Internet 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Inserat 
¼ Seite hoch Seilbahn Weissenstein (wie Juli 2024) 
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 28.9. - 6.10. JO Herbstlager JO 
 Klettern Andrin Affolter, Tel P 032 677 21 50, Mobile +4179 523 12 54 / 

Moritz Wagner Troya, Tel P 032 621 03 10, Mobile 078 868 33 58 
 Anmeldung Internet bis 16.08.2024 

 
 28.9. - 5.10. Tradklettern Korsika Sektion 
 Klettern Alpin Daniel Zimmermann, Tel P 033 650 18 87, Mob 079 439 79 43 
 Anforderung 5b / A. 
 Route/Details Zustiege variieren, idR.  +/- 40 Min. Routen: zwischen 150m -500m 

lang. Der Abstieg verläuft oft nicht über die Route. MsL Klettern, 
Tafoni's, Granittürme, Bavella, Korsika. "Trad" klettern mit Friend's 
und Keilen. BH ergänzen die heiklen Passagen. Schwierigkeiten 
liegen oft im 5b Bereich, Einzelstellen 5c, vereinzelt auch 6a. 
Interessenten bitte früh Kontakt aufnehmen, da ich die Unterkunft 
ab April nur mit 50% Vorauszahlung halten kann. CAR 

 Ausrüstung Alpine Kletterausrüstung, Kletterschuhe, Helm, Lange Express, 
Friend's und Keile, Schlingen. 

 Anmeldung Internet 
 
 
 
Inserat 
1/2 Seite quer Menz AG (wie Aug 2024) 
 
 
  

Jetzt ist Zeit für Renovationsarbeiten  
im EFH-Innenbereich.
Setzen Sie auf Fachkomptenz.  
Vertrauen Sie unserem erfahrenen  
Malerteam!

67_Menz_Malen_Innen_95x80  20.12.2018

vom fach. von menz.

MENZ AG  
dipl. Malermeister | Zuchwilstrasse 6, Postfach, CH-4542 Luterbach 

Tel. 032 637 59 59 |  info@menz.ch | www.menz.ch

Erfrischende Ideen, stimmige  
Farben, hochwertige Materialien... für Küche, Treppenhaus, Badezimmer,  

Wohn- und Schlafräume, usw.

Ihre Kontaktperson:
Heidi Bärtschi  
dipl. Malermeisterin
heidi.baertschi@menz.ch 
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Do 3.10. Am Albis Senior*innen 

 Wanderung Ernst Horn, Telefon P +41 32 681 06 93, Mobile +41 79 673 21 00 
 Anforderung T2 / B 
 Route/Details Aufstieg: 565 Hm | Abstieg: 490 Hm | Distanz: 12 km 

Wanderzeit: 3 h 45 min Aufstieg von Hausen am Albis zum 
Albishorn. Auf dem Kamm zur Hochwacht (Picknick beim 
Aussichtsturm) und weiter zur Albispasshöhe. Von dort wandern 
wir hinunter an den Türlersee. Nun folgt eine Flachwanderung rund 
um den malerischen Türlersee. Über einen kurzen, steilen aber 
letzten Aufstieg erreichen wir den Zielort, Aeugst am Albis. 
Solothurn HB - Zürich - Affoltern am Albis - Hausen am Albis | 
Aeugst am Albis - Affoltern am Albis - Zürich HB - Solothurn 

 Treffpunkt 3.10.2024, 7.50 Uhr / Solothurn HB Gleis 1 (IC 5) 
 Ausrüstung Sonnen- und Regenschutz, Wanderstöcke empfohlen. 
 Durchführung TL 
 Anmeldung Schriftlich, Internet bis 30.09.2024 

 
 4. - 5.10.  MSL Klettern rund um die 

Sewenhütte 
Sektion 

 Klettern Alpin Martin Wipfli, Tel P 041 467 35 76, Mob 079 604 61 79 / Marlis 
Broger Schindler, Tel P 032 682 33 84, Mob 078 671 33 84 

 Anforderung 5cMSL Klettern bei der Sewenhütte: z.B. Sewenhorn 5c, 
Sewenstoch 5a, Hoch Sewen 24 SL 4c 

 Route/Details MSL Klettern bei der Sewenhütte: z.B. Sewenhorn 5c, Sewenstoch 
5a, Hoch Sewen 24 SL 4c   

 Anmeldung Internet 
 
 
 
Inserat 
Restaurant Kreuzen  1/4 Seite quer (wie Jul 2024) 
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AZB
CH-4528 Zuchwil

P.P. / Journal

SAC Weissenstein

Für die SAC-Mitglieder: Adressänderung an: Rémy Ischi, Ulmenweg 5, 4528 Zuchwil

Bergwandern im Solothurner Jura

Buchbestellung 
Philipp Bachmann
Weissensteinstr. 78
4515 Oberdorf
phbachmann@hotmail.com

Neuerscheinung

Philipp Bachmann

Eigenverlag 
2024 

Preis:
CHF 25.00
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