Sektion Weissenstein
CLUBMITTE”‘UNGEN Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse

- Club Alpino Svizzero
Junl 2025 Club Alpin Svizzer

www.sac-weissenstein.ch

s | = i
Die Klettersaison ist géstartet! KiBe und JO im Montagstraining.

Néachste Sektionsversammlung: Dienstag, 1. Juli 2025

Ort: Blockhaus Emme, Derendingen (Details zur Anreise siehe S. 5)
Ab 18:30 Uhr gibt es eine Wurst und Getranke
19:30 Uhr Start Sektionsversammiung

Programm (ohne Protokoll)

1) Begrlissung Neumitglieder

2) Infos aus dem Vorstand

3) Climbing over the Ocean - Fotoshow von Ivo Budde und Tina Moosmann

Im Anschluss: Gemiitliches Beisammensein.
Fabienne Notter, Prasidentin, Mobile 079 309 24 97



GEMEINSAM DIE HOCHSTEN

ZIELE ERREICHEN.

Paul Biietiger AG - Druck und Webdesign - 4562 Biberist - www.buetiger.ch
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Backidienst im Juni Backi Tel. 032 639 13 40

31.5.-1.6. frei

2.-5.6. Oleg Kaufmann, Lernstattschule
7.-9.6. Lee Wyss

13.-15.6. Andrea Jaus

21.-22.6. Fam. Brechbhl

23.-27.6. Dominic Sydler / Backisuppe
28.-29.6. Frank Miller

4.-6.7. Familie Walliser

12.-13.7. frei

Interessenten fiir den Backi-Hlittendienst melden sich bei:
Peter Brechbiihl: 032 614 25 19 oder
backi@sac-weissenstein.ch

OV-Touren:

@ Tourenleiter*innen: Bitte vermerkt auf Droptours
eure Touren mit diesem speziellen Zeichen als OV-
Tour, merci.

SocialMedia:

Der SAC Weissenstein ist auf Facebook! Alle sind herz-
lich eingeladen, Bilder und Kommentare hochzuladen.
Oder sendet eure Infos/ Bilder an Andreas Stahle zum
Hochladen: social-media@sac-weissenstein.ch

Hinweis zum Redaktionsschluss:

Anderungen in Droptours missen bis zum 22. des
Monats erfolgen, damit sie im Heft des libernachsten
Monats berticksichtigt werden kénnen.

Verspétete Beitrage konnen nicht beriicksichtigt
werden. Danke fiir die Kenntnisnahme.

Redaktionsschluss

Nr.7  22.Mai 2025
Nr.8  22.Juni 2025
Nr.9  22.Juli 2025
Nr. 10 22. August 2025



***** INFORMATIONEN AUS DEM VORSTAND *****

Sektionsversammlungen 2025
Die Versammlungen finden jeweils um 19.30 Uhr statt.
o Dienstag, 11. Mérz
e Dienstag, 6. Mai
o Dienstag, 1. Juli
e Dienstag, 23. September
o Dienstag, 11. November
Details sind auf Drop-Tours einsehbar.

Neue J+S Tourenleiterinnen Skitouren 2025

Auch diesen Winter haben wieder einige Weissensteinler*innen einen Skitourenkurs gemacht. Im
Januar haben Elena Ruffner, Ladina Schaller und Moritz Wagner, welche alle bereits Sommerlei-
ter*innen sind, einen Grundkurs Skitouren gemacht. Als neuen Tourenleiter dlirfen wir Gian
Schlunegger begriissen, welcher im Februar ebenfalls einen J+S Grundkurs Skitouren absolviert
hat. Herzliche Gratulation dazu! Wir freuen uns auf ein fleissiges Mitleiten in der JO und gegebe-
nenfalls die eine oder andere zusatzliche Sektionstour.

Neumitglieder im SAC Weissenstein

Im Verlaufe des April 2025 konnten wir folgende 7 Neumitglieder bei uns aufnehmen:

Einzel: Joanna Sohm, Solothurn;

Familie: Pablo Hess, Oberdorf; J6rg Sonnabend, Solothurn; Sebastian Studer, Kestenholz; Raf-
faella Studer, Kestenholz; Luca Studer, Kestenholz; Mateo Studer, Kestenholz.

Herzlich willkommen!

Rémy Ischi — Mitgliederverwaltung

Bauarbeiten Mutthornhiitte sind im Gang

Unser Konstruktionsholz ist von der Firma Schilliger eingeschnitten und verleimt worden und
wurde Anfang Mai nach Grindelwald zur Firma Brawand transportiert. Danach startete der Ele-
mentbau (Holzelemente) und die Stahlkonstruktion wurde vorbereitet fir die Montage. Ende April
Anfang Mai wurde die Gebirgsbaustelle eingerichtet. Der Menzi Muck und die beiden Container
(Schlaf- und Kochcontainer) wurden mit dem Super Puma zur Baustelle geflogen. Zusatzlich wur-
den das Strom Aggregat und weiteres Baumaterial zur Baustelle geflogen. Danach starteten die
Fundamentarbeiten. Im Juni wird die Hitte aufgerichtet.

Auf der Website der Mutthornhtte unter Neubau/ Fotos findet ihr immer aktuelle Fotos zur Bau-
stelle:

https://www.mutthornhuette.ch



Informationen zur nachsten Sektionsversammlung vom 1. Juli 2025

Climbing over the Ocean - Fotoshow von Ivo Budde und Tina Moosmann:

Eine Kletterreise von Tinatund-vo«nh Nordamerika

Einmal langer in Amerika klettern gehen... Das ist wohl der Traum von ganz vielen Outdoor-
Sportlern. Unsere Mitglieder Tina Moosmann und Ivo Budde haben sich diesen Traum letztes
Jahr erfilllt! Gerne zeigen sie euch an der Sektionsversammlung vom 1. Juli viele Bilder und er-
zahlen euch einige Geschichten zu ihren Abenteuern am Devil's Tower, in den Bugaboos, am El
Capitan und in der Wiiste Utahs!

Anreise Blockhaus Emme mit OV
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*sxc% \WIJEDERKEHRENDE TOUREN UND ANLASSE ****

SEKTION, SENIOR*INNEN, FABE, JO, KIBE

Monatlich wiederkehrende Anlasse:

Montag
Event
Treffpunkt

Jeden ersten Montag des Monats Senior*innen
Paul Annaheim, 079 547 68 00
Migros Langendorf, Migros-Restaurant

Wochentlich wiederkehrende Anlasse:

Montag

Klettern
Treffpunkt
Ausriistung

Montag
Klettern

Ausriistung

Mittwoch
Wanderung
Details

Donnerstag
Klettern

Details
Donnerstag
Klettern

Details

Klettertrainingsgruppe KiBe jeden Montagabend KiBe
Thomas Jaggi, Mobile +41 79 763 51 38

18.00 Uhr

Sportkletterausriistung musst Du mitbringen. Sie kann beim SAC falls
verflighar ausgeliehen werden. Der Tourenleiter gibt Auskunft. Seile
werden zur Verfiigung gestellt. Falls nicht vorhanden kénnen auch in
begrenzter Zahl Expressen zur Verfigung gestellt werden.

Klettertrainingsgruppe JO jeden Montagabend JOo
Thomas Jaggi, Mobile +41 79 763 51 38 /

Simon Kilchenmann, Hintergasse 9, 4556 Aeschi SO
Sportkletterausriistung musst Du mitbringen. Sie kann beim SAC nach
Verfugbarkeit geliehen werden. Der Tourenleiter gibt Auskunft. Seile
werden zur Verfiigung gestellt. Falls nicht vorhanden kénnen auch in
begrenzter Zahl Expressen zur Verfigung gestellt werden.

Mittwochgruppe Mittwochgruppe
Elisabeth Zysset 079 658 43 08
Jeden Mittwoch. Treffpunkt Nachmittag / 18.00 Uhr, je nach Programm.

Abendklettern, jeden Donnerstagabend Sektion|JO
Thomas Jaggi, Mobile 079 763 51 38

Jiirg Straub, Telefon P 032 621 50 75, Mobile 079 307 54 01
Organisation und Anmeldung iber Google Sheet.

Um den Link zu erhalten, melde dich beim Tourenleiter an.

Senior*innen Klettern, jeden Donnerstag Senior*innen
Esther Wenger, Telefon P 032 641 19 05, Mobile 079 659 55 80

Michael Grétz, Telefon P 032 652 69 89, Mobile 079 433 27 82

Infos und Anmeldung bei den TL.




ek TOUREN UND ANLASSE IM NACHSTEN MONAT **++*
SEKTION, SENIOR*INNEN, FABE, JO, KIBE

@ Di 03.06.

Mountain Bike
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

E-Biketour Mont Sujet Sektion|MountainBike

Thomas Bigler, Tel P +41 32 625 59 45, Mobile +41 79 520 18 28
S1/B

Ca. 36 km, 1200 hm, Fahrzeit ca. 4 - 5 Std. Mit dem Zug nach
Sonzeboz. Von dort die erste Steigung hoch zum Place Central
(1288m). Auf einem Trail geht's dann runter nach Prés d Orvin und
von dort wieder rauf auf den hdchsten Punkt der Tour, den Mont
Sujet (1382m). Ab jetzt gehtls praktisch nur noch runter nach La
Neuveville. Technisch einfache Tour mit schoner Sicht auf die
Alpen und den Bielersee.

8.5.2021, 8.05 Uhr / Solothurn, HB Gleis 2

Internet bis 01.06.2025

Der Bergsport- und Outdoorspezialist
in der Region Solothurn

Bordogna Sport GmbH - Dornacherplatz 15 - 4500 Solothurn




Do 05.06. Hochstuckli Senior*innen

Wanderung Priska Good, Tel P +41 32 622 41 17, Mobile +41 79 788 16 30

Anforderung T3/B

Route/Details Wir wandern von Mostelberg tibers Hochstuckli zur Haggenegg
und Holzegg bis zur Ibergegg. Distanz 15 km; Auf- / Abstiege
+834/-607 Hm; Wanderzeit 5 Stunden.

Anmeldung Telefonisch, Internet bis 02.06.2025

@ 07. - 08.06. Wegbau Mutthornhiitte Sektion|JO|Senior*innen
(Gasterntal)
Naturexkursion  Stephan Schader, Tel P 032 621 42 83, Mobile +41 79 778 85 95
Anforderung T3/B
Route/Details Augenschein im Gasterntal mit Blick auf die anstehenden Arbeiten,
Arbeitsplanung; Samstag Anreise und Unterkunftsbezug, danach
im Gelande; Sonntag Ausflug bis zum Kanderfirn, OV

Ausriistung Wanderausriistung, gutes Schuhwerk und Arbeitskleider
Anmeldung Internet bis 03.06.2025

@ 07. - 09.06. Pfingstlager Klettern Bergseehiitte Sektion|JO
Klettern Niklas Jaggi / Anna Ringenbach, anna.ringenbach@hotmail.com
Anforderung /A

Route/Details Wir gehen drei Tage in die Bergseehiitte oberhalb der
Goscheneralp. Dort hat es viele Klettergarten und Mehrseillangen
im Granit. Die meist gute Absicherung ermdglicht uns, das Setzen
und Testen von mobilen Sicherungen zu (iben.

Durchfiihrung Nik 079 364 64 34

Anmeldung Internet bis 21.05.2025

Hoch hinaus mit Schweizer Holz:
Nachhaltig, 6kologisch, traditionell.

il

— TN

JURA HOLZBAUAG




So 08.06.

Klettern
Anforderung
Anmeldung

Do 12.06.

Wanderung
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Kosten
Anmeldung

Sa 14.06.

Mountain Bike
Anforderung
Route/Details

Anmeldung

Sa 14.06.
Wanderung

Anforderung
Route/Details

Anmeldung

Klettern am Hintisberg

Thomas Jaggi, Mobile +41 79 763 51 38
5¢c/A

Internet

Sektion|JO

2 Wasserfalle & 1 Kloster Senior*innen
Stephan Vitelli, Tel P +41 32 677 17 57, Mobile +41 79 222 93 13
T1/B

+440 Hm /-440Hm/4.30 Std. La Sarraz - Tine de Conflens (1.
Wasserfall) - Ferreyers - Romainmétier (Abtei) - Croy - Cascade du
Dart (2. Wasserfall) - L Cressonniére - La Sarraz.Die T our kann
nach 3 Std. in Croy-Romanmétier abgebrochen werden.

Bitte Billette nach La Sarraz und von La Sarraz oder Croy-
Romanmétie selber ldsen. OV

12.6.2025, 7.25 Uhr / Solothurn HB, Gleis 2

Fr. 35.00

Telefonisch, Internet bis 09.06.2025

Biketour Heitihubel

Doris Blaser, Mobile +41 79 668 38 45
S2/C

Der Heitihubel versteckt sich unscheinbar am Eingang des
Simmentals und bietet erstklassige Singletrails und bestes
Panorama auf den Thunersee und das Berner Oberland.

Strecke ca. 40 Kilometer mit 1065 Héhenmeter. Wir fahren mit den
PW's nach Thun. Besammlung 08.00 Uhr Bahnohof Solothurn.
Anmeldung bis 12.06.2025 via Droptours.

Internet bis 12.06.2025

Sektion|MountainBike

Trailrunning 1 - Berner Voralpen Sektion|JO
Frank-Urs Miller, Mobile +41 79 317 62 68

T4/D

Trail von ca. 25 km und (ber +/- 1500 HM in den Berner Voralpen
(Simmental, Diemtigtal, Region Interlaken) Nach der Einfilhrung
vom 22. Mai wollen wir nun mal probieren, wie sich so ein tagiges
Trailrunning anfihlt. Strecke wird mit Teilnehmern abgesprochen
und kann - da wir mit 6V unterwegs sind - jederzeit und auch
individuell angepasst werden.

Internet



14. - 15.06.
Hochtour

Anforderung
Route/Details

Durchfiihrung
Anmeldung
15. - 19.06.
Mountain Bike
Anforderung

Route/Details

Ausrlstung
Anmeldung

Gross Diamantstock Jo
Andrin Affolter, Tel P 032 677 21 50, Mobile +41 79 523 12 54 /

Ivo Budde, Mobile +41 79 284 75 65

ZS+

Fantastische Grathochtour auf den grossen diamantstock via
Ostgrat.

Andrin

Internet bis 01.06.2025

E-Bike Tage Davos Sektion|MountainBike
Konrad Gloor, Mobile +41 79 692 39 43 / Thomas Bigler, Telefon P
+41 32 625 59 45, Mobile +41 79 520 18 28

S2/B

Die Biketouren werden S2 mit Stellen S3 haben und bis 1500
Hoéhenmeter und 60Km aufweisen. Am Anreisetag und Abreisetag
ist eine Halbtagestour vorgesehen

E-Bike mit Akku fir die Reichweite der Touren.

Internet bis 30.04.2025

=i mm Scharli
“*sl Holzbau

Handwerk & Kompetenz

\hr Partner
In Sachen Holz.

g

Beratung Planung Neubau

i

Erweiterung

&

Renovation

Schirli Holzbau AG = Gewerbestrasse 8 = 4543 Deitingen
032 63104 80 = info@schaerli-holzbau.ch = www.schaerli-holzbau.ch
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So 15.06.
Klettern Alpin

Anforderung

Route/Details

Ausriistung
Anmeldung
20. - 21.06.
Hochtour

Anforderung
Route/Details

Ausrlstung
Anmeldung

Balmflue Ostgrat KiBe
Thomas Jaggi, Mobile +41 79 763 51 38 / Esther Schlumberger,
Telefon P +41 32 636 00 62, Mobile +41 79 531 92 93

4b/B

Wir steigen von der Ruine Balm Uber den Ostgrat aufs
Balmfluechdpfli. Zuerst ist es leichte Kraxelei und spéter einige
Seilldngen im schénen Jurakalk.

Kletterausristung fir Mehrseilldngen. Details nach der Anmeldung.
Internet bis 08.06.2025

Uberschreitung Gwachtenhorn 3404 m Sektion
Alain Hauser, Tel P +41 44 520 03 97, Mobile +41 79 282 80 62 /
Thomas Jaggi, Mobile +41 79 763 51 38

WS /B

Klettern II; Aufstieg 3h / 630 Hm, Abstieg 5 h / 1900 Hm
Uberschreitung Gwachtenhorn: Aufstieg Uber Westgrat ab
Tierberglihiitte (WS, I, 630 Hm), Abstieg Uber Sustenlimi und
Chelenalphiitte zur Géscheneralp.

Aufsteig 3h, Abstieg 5h. OV

Hochtourenausriistung inkl. Pickel und Steigeisen

Internet bis 15.06.2025

Wir beraten Sie gerne bei der Auswahl und Zusammenstellung lhrer
Reise- und Tourenapotheken.

toppharm

Hirsch Apotheke

Ihr personlicher Gesundheitscoach.

Max Forster, Hauptgasse 53, 4500 Solothurn, Tel. 032 622 32 86
Fax 032 622 79 25, www.hirsch-apotheke.ch
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Sa 21.06.

Wanderung
Anforderung
Route/Details

Ausrlstung
Anmeldung

21. - 22.06.
Klettern

Anforderung
Route/Details

Anmeldung

Di 24.06.
Event
Anmeldung

Mi 25.06.
Kurs
Status

Mi 25.06.
Klettern

Anforderung
Durchfiihrung
Anmeldung

Gipfel sammeln beim Seebergsee Sektion|Senior*innen
Werner Wyder, Tel P +41 32 665 27 61, Mobile +41 79 501 23 45
T2/B

Fahrt ins Diemtigtal - Zwischenflilh - mautpflichtige Bergstrassen.
Mégliche Gipfel:

- Turne 2'079m, beachtenswerte Rundsicht

- Bur 1'950m, Tiefblick zum Seebergsee

- Gestelegrat 1'935m

- Niderhore 2'078m

- Blutte Hubel 2'061m

- Lueglespitz 2'028m

- dann ist der Tag vorbei

Reise: 6V oder PW mdglich (beides). Detailprogramm wird erstellt.
Alpinwanderung komplett

Internet bis 18.06.2025

Klettern im Berner Oberland JO
Zora Line Herren, Tel P 032 361 19 50, Mobile +41 76 34389 19/
Anna Brenken, Mobile +41 79 654 06 16

5¢c

Ein tolles Sommerwochenende im Berner Oberland erwartet euch.
Draussen ubernachten, gemeinsam kochen, aufregend klettern im
Klettergarten und mit tollen JO-er und JO-lerinnen.

Internet bis 15.06.2025

Backi-Suppe Sektion|Senior*innen|Backi

Peter Ursprung, Tel P +41 32 682 43 55, Mobile +41 79 251 17 32
Internet

Rettungsiibung Seilbahn Weissenstein Rettung
Peter von Roll

Ausgebucht

Abendklettern Eule Sektion

Marlis Broger Schindler, Tel P 032 682 33 84, Mob 078 671 33 84 /
Eva Peter Junker, Tel P 032 621 73 34, Mobile +41 79 798 43 52
5b/B

Marlis Broger

Internet bis 22.06.2025

12



@ Do 26.06.

Wanderung
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Anmeldung

@ Fr 27.06.

Kurs
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausrlstung

Anmeldung

Belalp Suonenweg Alp Nessle Sektion|Senior*innen
Belalp

Rosmarie Bucher, Tel P 032 618 11 41, Mobile +41 77 441 87 73
T2/B

15 km +500 - 590 4.5 Std. ab Belalp -Aletschbord -
Thyndalldenkmal- Belalp- Suone Nessjeri -Alp Nessel- Alpe Bel-
Belalp retour in Solothurn 19.40

26.6.2025, 0.00 Uhr / RBS 07.17 ab

Internet bis 23.06.2025

Briiggligrate Sektion|JO|Senior*innen

Ueli Kolliker, Tel P +41 32 623 32 07, Mobile +41 79 288 63 03
dalA

Anreise mit 6.V. Solothurn HB Gleis 5 Richtung Blel ab 15:39 -
Selzach Bahnhof an 15:47 BUS B 32 ab 15:50 Selzach
Schildmatte an 15:52, Wanderung zum Einstieg, 16:00 Klettern
Rickreise ab Lommiswil Kirche Bus (Bahnersatz) B 2 ab xx:02,
letztmals 00:02

21.6.2024, 15.52 Uhr / Selzach, Schildmatte

Kletterausriistung firr eine Mehrlangentour zum selber absichern:
leichte Bergschuhe (ev. gute Zustiegsschuhe und bequeme
Kletterfinken), Gstatli, Selbstsicherungsschlinge, Sicherungs-
[Abseilgerat, 4 Exen, 2 Schlingen, Helm, Stirnlampe,
Zwischenverpflegung (etwas zum Brateln), Billette, sowie
Klemmgeréte (Keile und Friends, soweit vorhanden) und 30m-Seil
nach Absprache. Verpflegung aus dem Rucksack mit etwas zum
Brateln am Feuer.

Internet

erdorfer ..
CUNNEen ;-
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27. - 28.06.
Hochtour

Anforderung

Anmeldung

Sa 28.06.

Mountain Bike
Anforderung
Route/Details

Kosten
Ausrlstung

Durchfiihrung
Anmeldung

Galenstock Siidostgrat Sektion
Marlis Broger Schindler, Tel P 032 682 33 84, Mob 078 671 33 84/
Martin Wipfli, Tel P +41 41 467 35 76, Mob 079 604 61 79

S

Internet

Biketour Chasseral -
Magglingen

Martin Hengartner, Tel P 079 578 86 81, Mob 079 578 86 81
S2/C

Stecke ca. 37km / Aufstieg 1'400 Hm / Abfahrt 1'500 Hm Anfahrt
mit Bahn nach Sonceboz, mit Bike auf R44 auf den Chasseral,
Abfahrt Uber Ostgrat nach Les-Prés d'Orvin bis Le Jorat, Aufstieg
nach Magglingen "End der Welt", Abfahrt Gber Trail nach Biel,
Riickfahrt mit Bahn oder Bike. OV

Fr. 30.00

MTB-Ausrlstung mit Helm und Handschuhe, Knie- und
Ellenbogenschoner empfohlen, Verpflegung aus dem Rucksack
Martin Hengartner 079 578 86 81 / martin.hengartner@bluewin.ch
Internet bis 26.06.2025

Sektion|MountainBike

Wir machen
Wohn(t)raume
wahr!

= Tapezierarbeiten
* Wandgestaltung

* Fassadenanstriche
= Schimmelsanierung

www.malerei-menz.ch
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28. - 29.06.

Hochtour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausrustung
Durchfiihrung
Anmeldung

Sa 28.06.

Wanderung
Anforderung
Route/Details

Ausrustung
Anmeldung

Hochtour auf den Piz Tschierva 3546m Sektion

Jennifer Preisser

L/C i

Aufstieg Chamanna da Tschierva, Ubernachtung. Von der
Chamanna da Tschierva Uber Schnee und Schutt leicht zum
Gipfel. Abstieg Uber Aufstiegsroute zurlick ins Tal. Aufstieg
Chamanna da Tschierva, Ubernachtung. Von der Chamanna da
Tschierva (iber Schnee und Schutt leicht zum Gipfel. Abstieg Uber
Aufstiegsroute zurlck ins Tal. PW

28.6.2025, 0.00 Uhr / wird noch bekanntgegeben
Hochtourenausriistung

Mail / WhatsApp

Internet

Iffighore in Stille Sektion|Senior*innen
Noémi Wertenschlag, Tel P 079 753 03 23, Mob 079 753 03 23
T3/B

Aufstieg: 1100 Hm, Abstieg: 1100 Hm, 14.5 km, 5.45 Stunden
Marschzeit Diese Tour ladt dazu ein, wéhrend des Gehens in Stille
Landschaft und Natur zu geniessen. Wir wandern von der
Iffigenalp aus durch das abwechslungsreiche Naturschutzgebiet
Gelten-Iffigen auf das aussichtsreiche Iffighore (2378 M. . M.).
Von dort steigen wir je nach Zeit und Wetter direkt zum See ab
oder machen noch eine Schlaufe zur Wildhornhitte.

ubliche Ausristung flirs Bergwandern

Internet bis 23.06.2025
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28. - 29.06.
Hochtour

Anforderung
Route/Details

Anmeldung

28. - 29.06.

Hochtour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausristung
Anmeldung

28. - 29.06.
Hochtour
Anforderung
Anmeldung

30.06. - 02.07.

Hochtour
Anforderung
Route/Details

Anmeldung

Klein- und Gross Lickihorn Uberschreitung Sektion|JO
Thomas Jaggi, Mobile +41 79 763 51 38 / Anna Ringenbach,
Telefon P +41 32 682 10 88, Mobile +41 76 559 50 07

WS+/B

1. Tag Zustieg von Realp OV T2 3:30 h, 1040 Hm. Alternativ mit
PW von Oberstafel 1 h 365 Hm

2. Tag Tour Aufstieg 4-5 h, 560 Hm, 1-1:30 h, 560 Hm bis Hitte
plus Abstieg von Hitte. https://www.sac-cas.ch/de/huetten-und-
touren/sac-tourenportal/1036/alpine_tour/1051

Internet

Zinalrothorn SSW-Grat Sektion
Andreas Burgener, Tel P 031 306 65 65, Mob 079 474 21 04
ZS+/D

Hittenaufstieg 5h, Gipfelaufstieg 8h, Abstieg vom Gipfel nach
Zermatt 8h Anspruchsvolle, grandiose, sehr lange Hochtour auf
das Zinalrothorn. Gute Trittsicherheit und beherrschen des
Schwierigkeitgrades 4a mit Steigeisen sind absolute
Voraussetzungen fiir diese erlebnisreiche Tour. OV

28.6.2025, 6.00 Uhr / HB Solothurn

Hochalpine Kletterausriistung und Proviant flir zwei Tage.
Internet bis 15.06.2025

Sustenhorn Ostgrat JO
Simon Kilchenmann, Mobile +41 79 741 61 00

ZS/C

Internet bis 15.06.2025

Mittelhorn 3701m Sektion

Hans Rolli, Mobile +41 79 711 05 35

ZS/D

Von der Glecksteinhiitte iber den SO-Grat, ZS, 3c, 6-7h, 1460Hm,
Abstieg 3-4h zur Dossenhitte mit Ubernachtung

Telefonisch, Internet
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@ 01. - 05.07.

Wanderung
Anforderung
Route/Details

Wandertage Valsertal Sektion|Senior*innen

Rolf Fortmann

T2/B

Vorgesehene langste Tour im Aufstieg 1'100m, Abstieg 1'300m,
Marschzeit bis 6 Std. Vorgesehene Touren in 3 verschiedenen
Vegetationsstufen von 1'600m bis 3'021m:

Faltschonhorn 3'021m, 3 Seenwanderung, Zervreilasee -
Gadenstatt, oder Weitere

Ausriistung feste Wanderschuhe, Sonnen und Regenschutz, ev.
Wanderstdcke, Badezeug, wer hat Bergblumenbuch

Durchfiihrung Rolf Fortmann, 032 6771997 / 079 3596778

Anmeldung Internet

Status ausgebucht

Di 01.07. Sektionsversammlung Alle

Event Fabienne Notter, Mobile +41 79 309 24 97

Route/Details Siehe Titelseite

Anmeldung Internet

spital™

club

der clevere Zusatz

RUHE | KOMFORT | FREIE ARZTWAHL

BEISPIEL: } BEISPIEL: \
20-49 jahrig, Privat im Einbett- 20-49 jahrig, Halbprivat im Zwei-
zimmer und freier Arztwahl fir bettzimmer und freier Arztwahl fiir

nur Fr. 60.- / Monat

Als Mitglied bei uns kdnnen Sie sich den komfortablen Spitalauf-
enthalt noch leisten! Unsere Beitrage sind seit 2015 unverandert.

SPITAL CLUB SOLOTHURN | 032 627 30 18 | info@spitalclub.ch | www.spitalclub.ch

nur Fr. 33.75 / Monat
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Fr 04.07.

Klettern
Anforderung
Route/Details
Ausristung

Anmeldung

Sa 05.07.
Mountain Bike
Anforderung
Route/Details

Anmeldung
Status

05. - 07.07.
Hochtour

Anforderung
Route/Details

Ausristung
Anmeldung

05. - 06.07.
Hochtour
Anforderung
Route/Details

Anmeldung

King Way Sektion|Senior*innen
Ueli Kolliker, Tel P +41 32 623 32 07, Mobile +41 79 288 63 03
6alA

Der jlingst sanierte Kletter-Klassiker an der Bréanten.

Alles zum Sportklettern inkl. Helm und Abseilgerat. Seile nach
Absprache.

Internet

Biketour Vanil des Cours

Doris Blaser, Mobile +41 79 668 38 45
S2/C

Abwechslungsreiche und schéne Rundfahrt. Auf- und Abstieg je
ca. 1'350 Hm, Distanz ca. 44 km, Sattelzeit ca 5.5 Std.
Besammlung 07.30 Uhr Bahnhof Solothurn, wir fahren mit den
PW's nach Bulle. Komplette Bikeausriistung, Schoner empfohlen.
Anmeldung bis 03.07.2025 via Internet.

Internet

abgesagt

Sektion|MountainBike

Uberschreitung Le Besso SW-Grat Sektion
Thomas Widmer, Telefon P +41 31 508 08 09, Mobile +41 78 740
70 10/ Fabienne Notter, Mobile +41 79 309 24 97

ZS/C

Klettern 3b Uberschreitung Le Besso SW-Grat - Blanc de Moming
von der Cabane du Mountet, Le Besso 3668 m, Aufstieg 4-5:15 h,
1020 Hm, Abstieg 4-5 h, 1020 Hm

Eine sehr schdne kombinierte Tour in erhabenem Gelande, eine
luftige Kletterei in rauem, rétlichem Gneis und gleissendem Firn.
Hochtourenausristung inkl. Pickel und Steigeisen.

Internet bis 20.06.2025

Hangendgletscherhorn von Gaulihiitte
Carles Oro / Moritz Wagner Troya,
moritz_wagner@windowslive.com
WS/C

Am Samstag machen wir den Zustieg zur Gaulihlitte. Am Sonntag
gehen wir auf das Hangendgletscherhorn und zurlick zum Auto.
PW

Internet bis 01.07.2025

Sektion|JO
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@ 05. - 06.07.

Hochtour
Anforderung
Route/Details

Treffpunkt
Ausristung
Anmeldung

06. - 11.07.
Event

Route/Details

Anmeldung

Nadelhorn Sektion

Frank-Urs Miiller, Mobile +41 79 317 62 68

WS/B

In 3.5 h Uber den NE Grat (Normalroute) auf den Gipfel, langer
Abstieg nach Saas Fee Letzter Gipfel der Trilogie Bishorn(2021 /
Weissmies(2023) / Nadelhorn. Sa: Aufstieg zur Mischabelhiitte in
ca. 5 h; am Sonntag: Aufstieg zum Windjoch und Gber den NE-Grat
aufs Nadelhorn (ca. 3h), Abstieg (iber dieselbe Route nach Saas
Fee, evtl. mit (zusatzlicher) Besteigung Ulrichshorn, 3925 m.
"Trilogie-Teilnehmer" werden bevorzugt. mit Zug und Postauto
6.7.2024, 8.10 Uhr / Bahnhof RBS Solothurn

Normale Hochtourenausristung

Internet

Sommerlager JO|KiBe
Julian Good Kalliker, Mob 079 346 20 36 /

Daniel Zimmermann, Tel P 033 650 18 87, Mob 079 439 79 43
Infos und Anmeldung unter diesem Link:
https://forms.gle/zhZNRUosZnthz4T4A

Internet

- -4
ﬁJ g@;j ﬁ"’ QCDJ Gegen Vorweisen lhrer SAC Mitgliederkarte,

DROG ER] E erhalten Sie 10% Rabatt auf dem
SOLOTHURN

Dornacherhof | |,4500 Solothurn
Tel. 032 622 32 46
dropa.solothurn@dropa.ch Rabatte sind nicht kumulierbar.

SAC Mitgliederrabatt

ganzen Drogerie Sortiment.

Wir freuen uns auf lhren Besuch bei uns
am Dornacherplatz in Solothurn.
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AZB
CH-4542 Luterbach
PP /Journal

DiEPOSTTR

SAC Weissenstein

Fir die Post: Nachschicken, Adressanderung nicht melden
Fir die SAC-Mitglieder: Adressanderung an: Rémy Ischi, Ringstrasse 16, 4542 Luterbach

OUFI BRAUEREI UND BRAUI BEIZ
FABRIKSTRASSE 4, 4300 SOLOTHURN
032330 33 11 / BEIZ@OEUFI-BIER CH
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