
www.sac-weissenstein.ch 
 

 
Schlusstour der Senior*innen 

 
Nächste Sektionsversammlung: Dienstag, 3. März 2026 
 
Ort: Restaurant Kreuz, Solothurn, Saal 1. Stock 
Einlass: 19.00 Uhr 
Start Versammlung: 19:30 Uhr 
Fabienne Notter, Präsidentin, Mobile 079 309 24 97 
 
Programm (ohne Protokoll) 
1. Begrüssung Neumitglieder 
2. Infos aus dem Vorstand 
3. Kletterreise von Griechenland nach Norwegen - Erlebnisreise in Bild und Wort von Mi-
chel Kaiser und Meret Schindler 
4. Verschiedenes 
 
Vor der Versammlung können Getränke bezogen werden an der Bar. Im Anschluss an die Ver-
sammlung: Umtrunk im Restaurant Kreuz in Solothurn. 
 
 
 

CLUBMITTEILUNGEN 
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Schweizer Alpen-Club SAC

Club Alpin Suisse
Club Alpino Svizzero

Club Alpin Svizzer
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Backidienst im Februar Backi Tel. 032 639 13 40 
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Interessenten für den Backi-Hüttendienst melden sich bei: 
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backi@sac-weissenstein.ch 
 
 
ÖV-Touren: 

Tourenleiter*innen: Bitte vermerkt auf Drop-
tours eure Touren mit diesem speziellen Zei-
chen als ÖV–Tour, merci. 

 
SocialMedia: 
Der SAC Weissenstein ist auf Facebook! Alle sind herz-
lich eingeladen, Bilder und Kommentare hochzuladen. 
Oder sendet eure Infos/ Bilder an Andreas Stähle zum 
Hochladen: social-media@sac-weissenstein.ch 
 
 
Hinweis zum Redaktionsschluss: 
Änderungen in Droptours müssen bis zum 22. des 
Monats erfolgen, damit sie im Heft des übernächsten 
Monats berücksichtigt werden können. 
Verspätete Beiträge können nicht berücksichtigt 
werden. Danke für die Kenntnisnahme. 
 
Redaktionsschluss 
Nr. 3 22. Januar 2026 
Nr. 4 22. Februar 2026 
Nr. 5 22. März 2026 
Nr. 6 22. April 2026 

  



*****  DER VORSTAND STELLT SICH VOR  ***** 

Per Hauptversammlung vom 10. Januar 2026 wurden folgende Vorstände neu gewählt: 

Elisabeth Zysset, Seniorenchefin Co-Leitung 
Seit über 42 Jahren bin ich Vereinsmit-
glied im SAC, davon rund 22 Jahre Mit-
glied im SAC Weissenstein. 
Im SAC engagiere ich mich seit vier Jah-
ren in der Leitung der Mittwochgruppe 
und bin vor allem für das Erstellen des 
Programms zuständig. 
Schon in jungen Jahren entdeckte ich 
meine Leidenschaft in den Bergen unter-
wegs zu sein, sei es mit Bergsteigen, 
Klettern, auf Skitouren und später mit der 
Familie vor allem auf Wanderungen. 
Heute bin ich regelmässig mit der Mitt-
wochgruppe unterwegs sowie auf Wan-
derungen des SAC und ab und zu gehe 
ich am Donnerstag ins SeniorInnen Klet-
tern. Ich schätze die Kameradschaft, den 
Austausch und gemeinsam etwas zu un-
ternehmen und auf die Beine zu stellen 
sehr. 
Ich freue mich auf die Herausforderung 

mit Barblina die Co-Leitung als Seniorenchefinnen zu übernehmen. 

Barblina Risch, Seniorenchefin Co-Leitung 
Schön, dass ich meine bisherige Tätig-
keit als Tourenleiterin Bergwandern beim 
SAC Weissenstein nun mit der neuen 
Funktion als Seniorenchefin in Co-Lei-
tung erweitern darf. 
Als Berglerin aus dem Bündnerland be-
gleiten mich die Berge seit meiner Ju-
gendzeit. Bereits in der JO und später als 
Mitglied des SAC war ich auf zahlreichen 
Touren unterwegs - Erlebnisse, die 
meine Begeisterung für die Bergwelt und 
das Unterwegssein in der Gemeinschaft 
nachhaltig geprägt haben. 
Vor meiner Pensionierung führte mich 
mein beruflicher Weg durch verschie-
dene Facetten der Unternehmenswelt. 
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Viele Jahre arbeitete ich als Beraterin in einem grossen Schweizer Konzern mit dem Schwer-
punkt Veränderungsprozesse, Zusammenarbeit und Kooperation. Heute bin ich selbstständig tä-
tig und begleite Menschen dabei, sich weiterzuentwickeln, Entscheidungen zu treffen und neue 
Perspektiven zu finden. 
Ich freue mich sehr auf die Zusammenarbeit im Vorstand, auf den inspirierenden Austausch in 
der Co-Leitung mit Elisabeth Zysset, auf neue Impulse von den Tourenleitenden und auf viele 
gute Begegnungen mit den Mitgliedern des SAC Weissenstein – draussen in den Bergen wie 
auch im Vereinsleben. 

Andrin Affolter, Chef SAC Jugend 
Ich bin Andrin Affolter und bin in der Nähe von 
Solothurn aufgewachsen. Momentan stecke ich 
mitten in der Ausbildung zum Zimmermann und 
am Wochenende oft in den Bergen. 
Schon als kleiner Junge begleitete ich meine El-
tern beim Klettern. Die wöchentlichen KiBe- und 
später die JO-Trainings wurden schnell zu ei-
nem festen Bestandteil meiner Freizeit. Auch die 
jährlichen JO-Events wie das Osterskitourenla-
ger, das Auffahrtsklettern sowie die Hochtouren- 
und Herbstlager waren – und sind bis heute – 
ganz besondere Erlebnisse für mich. 
Die JO-Ausflüge bedeuten mir viel, und ich 
hoffe, dass sie auch für kommende Jugendliche 
weiterhin so spassig sind. Deshalb engagiere 
ich mich gerne als JO-Leiter und organisiere sowohl die wöchentlichen Trainings als auch ver-
schiedene Lager. Ich freue mich sehr darauf die JO im Vorstand zu vertreten und gemeinsam die 
Stimme der Jugend mit der Sektion zu verbinden.  
. 

Inserat Wyssestei Bier + Restaurant Kreuzen  1/4 Q 1 Wyssenstei 
Bier (wie Dez. 2025) 
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*****  DIE RESSORTS STELLEN SICH VOR  ***** 

Per Hauptversammlung vom 10. Januar 2026 wurde neu gewählt: 

Peter Meister, Ersatzrevisor 
Ich bin in Oensingen und in der Weststadt 
von Solothurn aufgewachsen, bin verheiratet, 
habe zwei erwachsene Kinder und wohne in 
Subingen. 
Beruflich arbeite ich seit mehr als vierzig Jah-
ren im Bankgeschäft, zuletzt seit 26 Jahren 
bei der Baloise Bank als Finanzpartner im 
Private Banking. 
Seit 1985, also mehr als vierzig Jahren, bin 
ich Mitglied beim SAC. Anfangs war ich auf 
Hochtouren, unter anderem zur Mutthorn-
hütte, unterwegs. Ab Mitte der neunziger 
Jahre war ich lange Zeit vorwiegend passives 
Mitglied. Seit 2017 bin ich regelmässig in der 

Mittwochgruppe anzutreffen und wieder häufiger auf ein- oder mehrtägigen Wandertouren unter-
wegs. 

Inserat Bordogna Sport GmbH  1/2 Q 1 wie Januar 2026 

*****  INFORMATIONEN AUS DEM VORSTAND  ***** 

Anmeldungen Droptours für Eröffnungsfestivitäten Mutthornhütte 

Für den Schlüssel-Übergabe-
Event im Rothus vom 28. Mai 
2026 kann man sich im Droptours 
schon anmelden.  

Ab Anfang Februar 2026 ist das 
Anmeldefenster im Droptours für 
die Eröffnungsfeier vom 20./ 21. 
Juni 2026 geöffnet. 

Sektionsversammlungen 2026 
Die Versammlungen finden jeweils um 19.30 Uhr statt. 

• Dienstag, 3. März (Rest. Kreuz Solothurn)
• Dienstag, 5. Mai (Rest. Kreuz Solothurn)
• Dienstag, 7. Juli (Backi)
• Dienstag, 22. September (Rest. Kreuz Solothurn)
• Dienstag, 10. November (Rest. Kreuz Solothurn)

Details sind auf Drop-Tours einsehbar. 

Neumitglieder im SAC Weissenstein 

Im Verlaufe des Dezembers konnten wir folgende 13 Neumitglieder bei uns aufnehmen: 
Einzel: Affentranger Carmen, Zuchwil; Eggenschwiler Nicole, Balsthal; Zühlke Jana, Bern;  
Familie: Hauser Martin, Günsberg; Hauser Nicole, Günsberg; Wyss Pradeep, Subingen; Wyss 
Corinna, Subingen; Goedecke Marco, Wangen a/A.; Goedecke Isabelle, Wangen a/A.; Goedecke 
Daan, Wangen a/A.; Lanz Müller Barbara, Aeschi; 
Jugend: Mächler Kesia, Kestenholz; Wanner Fabio, A-Dornbirn. 

Herzlich willkommen!  
Rémy Ischi - Mitgliederverwaltung 

Der Bergsport- und Outdoorspezialist  
in der Region Solothurn

Bordogna Sport GmbH · Dornacherplatz 15 · 4500 Solothurn
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Vorschau Sektionsversammlung vom 3. März 2026 

Kletterreise von Griechenland nach Norwegen 
Eine Erlebnisreise in Bild und Wort  
Michel Kaiser und Meret Schindler präsentieren uns Eindrücke aus ihrer Kletterreise im 2025. 

Inserat 

Menz AG  1/2 Q 1 wie Januar 2026 

032 637 59 59

www.malerei-menz.ch

 Tapezierarbeiten
 Wandgestaltung
 Fassadenanstriche
 Schimmelsanierung

dipl. Malermeister

Wir machen
Wohn(t)räume 
wahr! 
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Wellness mit Panoramablick auf den Jura 
Exklusiv für SAC-Mitglieder: Mit dem Gutschein unten rechts erhalten Sie und Ihre Be-
gleitperson folgende Rabatte (Preis pro Person): 

WellnessKombi  WellnessPool 
(Saunapark und Warmwas-
serbecken 34°C) 

oder (Warmwasserbecken 34°C) 

CHF 17.- anstatt CHF 35.-  CHF 9.- anstatt CHF 19.- 

 
Einlösen: 
- Gutschein unten rechts abtrennen und an der Kasse 

im Sportzentrum Zuchwil einlösen. 
- Mitgliederausweis SAC Sektion Weissenstein mitnehmen 

(nur ein Gutschein pro Person). 
- Gutschein ist gültig ab Erscheinungsdatum bis 31.03.2026. 

Übrigens: 
Immer auf dem Laufenden mit unserem Newsletter 
www.szzag.ch/top/newsletter 
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*****  WIEDERKEHRENDE TOUREN UND ANLÄSSE  ***** 
SEKTION, SENIOR*INNEN, FABE, JO, KIBE 

 
Monatlich wiederkehrende Anlässe: 
 

Montag Jeden ersten Montag des Monats Senior*innen 
Event Paul Annaheim, 079 547 68 00 
Treffpunkt Migros Langendorf, Migros-Restaurant 

 
Wöchentlich wiederkehrende Anlässe: 
 

Montag Klettertrainingsgruppe KiBe jeden Montagabend KiBe 
Klettern Thomas Jäggi, Mobile +41 79 763 51 38 
Treffpunkt 18.00 Uhr 
Ausrüstung Sportkletterausrüstung musst Du mitbringen. Sie kann beim SAC falls 

verfügbar ausgeliehen werden. Der Tourenleiter gibt Auskunft. Seile 
werden zur Verfügung gestellt. Falls nicht vorhanden können auch in 
begrenzter Zahl Expressen zur Verfügung gestellt werden. 

 
Montag Klettertrainingsgruppe JO jeden Montagabend JO 
Klettern Thomas Jäggi, Mobile +41 79 763 51 38 / 

Simon Kilchenmann, Hintergasse 9, 4556 Aeschi SO 
Ausrüstung Sportkletterausrüstung musst Du mitbringen. Sie kann beim SAC nach 

Verfügbarkeit geliehen werden. Der Tourenleiter gibt Auskunft. Seile 
werden zur Verfügung gestellt. Falls nicht vorhanden können auch in 
begrenzter Zahl Expressen zur Verfügung gestellt werden. 

  
Mittwoch Mittwochgruppe Mittwochgruppe 
Wanderung Elisabeth Zysset 079 658 43 08 
Details Jeden Mittwoch. Treffpunkt Nachmittag/18.00 Uhr, je nach Programm. 

 
Donnerstag Abendklettern, jeden Donnerstagabend Sektion|JO 
Klettern Thomas Jäggi, Mobile 079 763 51 38 

Jürg Straub, Telefon P 032 621 50 75, Mobile 079 307 54 01 
Details Organisation und Anmeldung über Google Sheet. 

Um den Link zu erhalten, melde dich beim Tourenleiter an. 
 

Donnerstag Senior*innen Klettern, jeden Donnerstag Senior*innen 
Klettern Esther Wenger, Telefon P 032 641 19 05, Mobile 079 659 55 80 

Michael Grätz, Telefon P 032 652 69 89, Mobile 079 433 27 82 
Details Infos und Anmeldung bei den TL. 

 
  

*****  TOUREN UND ANLÄSSE IM NÄCHSTEN MONAT  ***** 
SEKTION, SENIOR*INNEN, FABE, JO, KIBE 

 
 So 01.02.  Rothorn Nordgrat Sektion 
 Skitour Ambros Chanton, T 076 817 04 24, M 076 817 04 24 
 Anforderung WS / A 
 Route/Details 3 Std. / 1040 hm, 1.5 Std. Wir fahren mit dem PW zur Grimmialp, 

Weiter geht's mit den Skis über die NW- Seite Richtung Rothore N-
Grad. Komplette Skitourenausrüstung und Lunch. 

 Status Ausgebucht 
 
 

 
02.02. - 07.02.  JO Skitourenlager JO 

 Skitour Oliver Ringenbach / Anna Ringenbach, 
anna.ringenbach@hotmail.com 

 Anforderung WS / B 
 Anmeldung Internet 

 
 

 
Do 05.02.  Drei Ländereck Basel Senior*innen 

 Wanderung Priska Good, T 032 622 41 17, M 079 788 16 30 
 Anforderung T1 / A 
 Route/Details Die gesamte Rundwanderung beinhaltet 620 Hm Auf- und Abstieg, 

19 km und beansprucht 5.30 Std.. (Evtl. Abkürzung)   
 Anmeldung Internet bis 05.02.2026 

 
 

 07.02. - 08.02.  Skitour Witenwassernstock und Pizzo Lucendro Sektion 
 Skitour Andreas Burgener, Mobile +41 79 474 21 04 
 Anforderung ZS / B 
 Route/Details 1430 Hm/ 5h Schöne Skigipfel mit wunderbarer Aussicht. Wir 

fahren nach Realp und steigen zur Rotondohütte auf, deponieren 
unser Gepäck und ziehen weiter Richtung Wittenwassernstock. Am 
Sonntag zieht es uns zum Pizzo Lucendro mit anschliessender 
Abfahrt nach Realp. PW 

 Ausrüstung Skitourenausrüstung 
 Anmeldung Internet bis 31.01.2026 
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07.02. - 08.02.  Skitouren für Liebhaberinnen, 

Safiental 
Sektion|JO 

 Skitour Ladina Schaller, M 079 887 65 44 / Stephanie Westerhuis, T 032 
618 11 78, M 077 403 06 59 

 Anforderung WS+ / B 
 Route/Details 1200hm Aufstieg / 5-6h Marschzeit, Anreise und Skitour am 

Samsatg, Skitouren am Sonntag und Abreise Bärahora von 
Splügen (WS), Piz Tomül vom Turrahaus (WS+) ÖV 

 Ausrüstung Skitourenausrüstung (Skier, Felle, Harscheiesen, Stöcke, LVS, 
Schaufel und Sonde) 

 Durchführung Ladina Schaller, ladina.schaller@dasw.ch, 079 887 65 44 
 Anmeldung Internet bis 25.01.2026 

 
 

 
07.02. - 08.02.  Führungsmodul mit SAC 

Olten 
Sektion 

 Kurs Fabian Umbricht, Mobile +41 78 809 41 81 
 Route/Details Führungsmodul auf Ski, zusammen mit dem SAC Olten und 

Bergführer Walter Fetscher; Zielpublikum sind in erster Linie 
Personen, die einen Leiterkurs absolviert haben  oder absolvieren 
werden und das Führungsmodul noch machen müssen. 
Zählt auch als Fortbildungstage für TL.  

 Anmeldung Internet 
 
 

 08.02. - 14.02.  Skitourenwoche Arolla Sektion 
 Skitour Markus Gerber, T 056 666 01 82, M 079 367 40 62 / Daniel 

Zimmermann, T 033 650 18 87, M 079 439 79 43 
 Anforderung ZS / B 
 Route/Details Bis 5h je nach Verhältnissen direkt ab Arolla oder im Raum 

Evolènes und les Haudères  
 Ausrüstung Skitourenausrüstung mit Pickel, Steigeisen und Gstältli 
 Anmeldung Internet 

 
 
 
 
 
Inserat Hirsch Apotheke  1/5 Q 1 wie Januar 2026 
 
 
 
 
 
 

Ihr persönlicher Gesundheitscoach. 

Max Forster, Hauptgasse 53, 450  Solothurn, Tel. 032 622 32 86
Fax 032 622 79 25, www.hirsch-apotheke.ch

Wir beraten Sie gerne bei der Auswahl und Zusammenstellung Ihrer 
Reise- und Tourenapotheken.

RZ_TP_Hirsch_Apotheke_Solothurn_120x42_sw_070212.indd   1 09.02.2012   09:01:18

0
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Inserat Hirsch Apotheke  1/5 Q 1 wie Januar 2026 
 
 
 
 
 
 

So 08.02. Siebe Hängste Sektion 
Skitour Ambros Chanton, T 076 817 04 24, M 076 817 04 24 
Anforderung WS+ / A 
Route/Details 3.5 Std 910 hm Wir fahren mit dem Privatauto nach Innereriz. Von 

dort in kupierten Landschaften hoch zum Gipfel. Wer dem 
Slalomfahren im Wald nicht abgeneigt ist, wird sich auf dieser Tour 
mit Skis wohlfühlen. PW 

Ausrüstung komplette Skitourenausrüstung mit Lunch 
Status ausgebucht 

Mo 09.02. Skitour Wistätthorn Sektion|Senior*innen 
Skitour René Henzi, Mobile +41 76 404 98 42 
Anforderung WS / CAufstieg 4 - 4:30 h 1400Hm 
Route/Details Aufstieg 4 - 4:30 h 1400Hm Wir Starten in St. Stephan zur Tour. 

Aufstieg auf  Route 516a. Abfahrt auf Aufstieg Route. Diese 
Skitour wird von Montag bis Freitag am besten Tag Durchgeführt. 

Ausrüstung Komplette Skitouren Ausrüstung Verpflegung aus dem Rucksack 
Anmeldung Internet bis 07.02.2026 

Sa 14.02. Skitour hintere Spillgerte Sektion 
Skitour Doris Blaser, Mobile +41 79 668 38 45 
Anforderung ZS / C 
Route/Details Ca. 1200 Hm, Aufstieg und Abfahrt ca. 5,5 Std. Wir fahren mit den 

Privatautos bis zur Grimmialp. Aufstieg über die Wildgrimmi ca. 
1200 Hm, sichere Spitzkehren, komplette Skitourenausrüstung, 
Verpflegung aus dem Rucksack. Besammlung HB Solothurn 
Veloständer um 07.15 Uhr.  

Anmeldung Internet bis 12.02.2026 

Sa 14.02. Jura Höhenweg:  Brugg 
Staffelegg 

Sektion|Senior*innen 

Wanderung Simon Wagner, Telefon P 032 621 03 10, Mobile +41 79 777 55 35 
Anforderung T2 / C 
Route/Details 17km/620m/340m/4:50Std. Fünf Etappen führen uns 2026 über 

den Jurahöhenweg - im Januar, Februar, März, November und 
Dezember. Wir sind draussen unterwegs, bei Wind, Regen oder 
Schnee - und wenn's richtig winterlich wird, freuen wir uns und 
nehmen die Schneeschuhe mit. Im Dezember erreichen wir unser 
Ziel: den Weissenstein.  

Ausrüstung Festes Schuhwerk und an das Wetter angepasste Kleidung. Bei 
(viel) Schnee Schneeschuhe. 

Anmeldung Internet 



 
So 15.02.  Wyssi Flue (Chirel) 2354 m Sektion|JO 

 Skitour Thomas Widmer, T 031 508 08 09, M 078 740 70 10 
 Anforderung ZS / B 
 Route/Details Aufstieg: 4-4:30 h, 1250 Hm, Abfahrt: 1250 Hm, Exposition: N, W 

Im Diemtigtal auf den Nachbarn des Honiesen. ÖV 
 Anmeldung Internet 

 
 

 
So 15.02.  Skitour Niesen Sektion|JO 

 Skitour Reto Schlunegger, T 032 653 04 53, M 079 150 34 06 / Gian 
Schlunegger, M 076 298 23 47 

 Anforderung WS+ / C 
 Route/Details ca. 1700 Hm, Aufstieg 6h+ Lange Skitour auf den fantastischen 

Aussichtsberg ab Bahnhof Mülenen über die SE-Seite (oder je 
nach Verhältnisse ab Burgholz). Abfahrt via Stalde, Zünigwald 
nach Burgholz. ÖV 

 Ausrüstung Skitourenausrüstung (inkl. Harscheisen, Sonde, Schaufel, LVS) 
 Anmeldung Internet bis 08.02.2026 

 
 

 
Do 19.02.  Gemmiweg 

Winterpasswanderung 
Sektion|Senior*innen 

 Wanderung Barblina Risch, T 079 611 76 68, M 079 611 76 68 
 Anforderung T2 / A 
 Route/Details Länge ca. 10 km / Laufzeit 4:00 h / ca. 200 Hm rauf und runter. Die 

Route führt von Sunnbüel nach Schwarenbach und retour. Je nach 
Witterung- und Schneeverhältnissen können unterschiedliche 
Wege offen sein. Die genaue Route richtet sich nach den aktuellen 
Informationen zu den Zuständen der Wege.  
Die Wanderung wird nur bei gutem Wetter und guten 
Schneeverhältnissen durchgeführt.  

 Ausrüstung Gute Wanderschuhe, Wanderstöcke, Winterwanderkleidung. 
 Anmeldung Internet bis 16.02.2026 

 
 

 Fr 20.02.  Skitour Iffighore Sektion|Senior*innen 
 Skitour René Henzi, Mobile +41 76 404 98 42 
 Anforderung WS / C 
 Route/Details Aufstieg 4h 1170Hm, Abfahrt  1h 1170Hm, Die Skitour Starten wir 

von der Hubelmatte  oberhalb  von Färiche-Pöscheried auf der 
Route 650b aus Iffighore 2378m. Abfahrt auf der Aufstieg Route.  

 Ausrüstung Komplette Skitouren Ausrüstung Verpflegung aus dem Rucksack 
 Anmeldung Internet bis 18.02.2026 

 
 Sa 21.02.  Skitour Rauflihorn vom 

Fildrich 
Sektion 

 Skitour Doris Blaser, Mobile +41 79 668 38 45 
 Anforderung ZS- / C 
 Route/Details Ca. 900 Hm, Aufstieg und Abfahrt ca. 4 Stunden Wir fahren mit 

den Privatautos bis in die vordere Fildrich. Aufstieg ca. 900 
Höhenmeter, komplette Skitourenausrüstung, Verpflegung aus 
dem Rucksack. Besammlung HB Solothurn Veloständer um 07.30 
Uhr, Anmeldung bis 19.02.2026.  

 Status Ausgebucht 
 
 

 Sa 21.02.  Skitour Bundstock Sektion|JO 
 Skitour Reto Schlunegger, T 032 653 04 53, M 079 150 34 06 / Gian 

Schlunegger, M 076 298 23 47 
 Anforderung WS+ / C 
 Route/Details ca. 1600 Hm, Aufstieg 5h Skitour ab Tschingel, je nach 

Verhältnisse Richtung Bundstock oder Christihubel. PW 
 Ausrüstung Skitourenausrüstung (inkl. Harscheisen, Sonde, Schaufel, LVS) 
 Anmeldung Internet bis 15.02.2026 

 
 
 
 
 
Inserat Restaurant Traube  1/2 Q 1 wie Febr. 2025 
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 Sa 21.02.  Skitour Rauflihorn vom 

Fildrich 
Sektion 

 Skitour Doris Blaser, Mobile +41 79 668 38 45 
 Anforderung ZS- / C 
 Route/Details Ca. 900 Hm, Aufstieg und Abfahrt ca. 4 Stunden Wir fahren mit 

den Privatautos bis in die vordere Fildrich. Aufstieg ca. 900 
Höhenmeter, komplette Skitourenausrüstung, Verpflegung aus 
dem Rucksack. Besammlung HB Solothurn Veloständer um 07.30 
Uhr, Anmeldung bis 19.02.2026.  

 Status Ausgebucht 
 
 

 Sa 21.02.  Skitour Bundstock Sektion|JO 
 Skitour Reto Schlunegger, T 032 653 04 53, M 079 150 34 06 / Gian 

Schlunegger, M 076 298 23 47 
 Anforderung WS+ / C 
 Route/Details ca. 1600 Hm, Aufstieg 5h Skitour ab Tschingel, je nach 

Verhältnisse Richtung Bundstock oder Christihubel. PW 
 Ausrüstung Skitourenausrüstung (inkl. Harscheisen, Sonde, Schaufel, LVS) 
 Anmeldung Internet bis 15.02.2026 

 
 
 
 
 
Inserat Restaurant Traube  1/2 Q 1 wie Febr. 2025 
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 Sa 21.02.  Fast&Fun Gantrisch Sektion|JO 
 Skitour Frank-Urs Müller, Mobile +41 79 317 62 68 
 Anforderung WS+ / D 
 Route/Details 2 Gipfel, min. 1500 HM Für sportliche Skitourenläufer. Wer mal 

nicht im Gruppentramp aufsteigen will. Es wird zügig aufgestiegen 
und auch so abgefahren.  Ca. 400  HM/h obsi sollten drin liegen. 
Rennausrüstung nicht erforderlich. Wir sind nicht an einem 
Rennen, sondern wollen Spass haben. "Fast" im Aufstieg, "Fun" in 
der Abfahrt, Bier. resp. Einkehr inkl.  

 Ausrüstung Normale Skitourenausrüstung mit LVS, Sonde und Schaufel. 
Leichtausrüstung nicht erforderlich. Trinksystem empfohlen. 

 Durchführung Tourenleiter 
 Anmeldung Internet 

 
 

 21.02. - 25.02.  Skitourenwoche für 25 bis 40-Jährige Sektion 
 Skitour Niklas Jäggi 
 Anforderung ZS / B 
 Route/Details pro Tag ca. 900-1600 Hm, Vermisst du auf SAC-Skitouren 

manchmal Gleichaltrige? Wir, die gefühlt-noch-Jungen-aber-eben-
doch-nicht-mehr-so-ganz machen zusammen 5 Tage Skitouren. 
Wir werden von unserem Bergführer Fabian Umbricht begleitet. Du 
solltest bereits auf ein paar Skitouren gewesen sein.   

 Ausrüstung Skitourenausrüstung 
 Durchführung Niklas Jäggi, 079 364 64 34, niklas.jaeggi@gmx.ch 
 Anmeldung Internet bis 31.01.2026 

 
 

 
21.02. - 22.02.  Skitourenwochende im Goms Sektion|JO 

 Skitour Mara Affolter / Tina Moosmann, tina.moosmann@gmx.ch 
 Anforderung WS / B 
 Route/Details Wir steigen samstags von Münster in die Galmihornhütte auf (ca. 

500 Hm). Hier können wir einen Teil unseres Gepäcks deponieren, 
später gemeinsam kochen und einen gemütlichen Abend 
verbringen. Samstags und sonntags werden wir von der Hütte aus 
weitere, einfache Skitouren in schöner Natur unternehmen 
(Samstag Hüttenzustieg, Sonntag Chly Chastelenhorn). ÖV 

 Ausrüstung komplette Skitourenausrüstung 
 Anmeldung Internet 
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So 22.02.  Holzflue Balsthal Sektion 

 Klettern Frank Oberholzer, T 032 685 12 79, M 079 692 58 44 / Eva Peter 
Junker, T 032 621 73 34, M 079 798 43 52 

 Anforderung 5c / A 
 Route/Details Klettern an der Holzflue in Balsthal oder wo es sonst genug warm 

ist.  
 Anmeldung Internet 

 
 

 Di 24.02.  Mariannehubel Sektion|Senior*innen 
 Skitour Roger Herrmann 
 Anforderung WS / B 
 Route/Details Wir steigen von der Grimmialp auf der Normalroute zum 

Mariannenhubel.  
 Ausrüstung Komplette Skitourenausrüstung 
 Anmeldung Internet bis 31.01.2026 

 
 

 Di 24.02.  Backi-Suppe (im Oberdörfer) Sektion|Senior*innen 
 Event Elisabeth Zysset, M 079 658 43 08 / Barblina Risch,  

T 079 611 76 68, M 079 611 76 68 
 Anforderung T1 / A 
 Route/Details Individuelle Anreise zum Oberdörfer, Mittagessen 12.00h  
 Anmeldung Internet bis 20.02.2026 

 
 

 Mi 25.02.  Rettungsübung Rettung 
 Kurs Peter von Roll 
 Status ausgebucht 

 
 
 
 
 
Inserat Jura Holzbau AG  1/4 Q 1 wie Januar 2026 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hoch hinaus mit Schweizer Holz:
Nachhaltig, ökologisch, traditionell. 
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Do 26.02.  Nebelfrei Aesch-Mariastein Sektion|Senior*innen 

 Wanderung Barblina Risch, T 079 611 76 68, M 079 611 76 68 
 Anforderung T2 / A 
 Route/Details Aesch – Mariastein, Aufstieg: 637 m | Abstieg: 419 m | Distanz: 

13.0 km | Wanderzeit 4:00 h, Trittsicherheit v.a. für den Teil 
Chälegraben. Je nach Winterverlauf und Schneeverhältnissen 
kann die Route angepasst werden.  

 Anmeldung Internet bis 23.02.2026 
 
 

 
27.02. - 01.03.  Skitour Col du Pillon bis Lenk 

in 3 Tagen 
Sektion|JO 

 Skitour Anna Ringenbach, T 032 682 10 88, M 076 559 50 07 / Carles 
Oro, Mobile 076 526 20 88 

 Anforderung ZS+ / C 
 Route/Details Tag 1: Solothurn --> Col du Pillon --> Col du Sanetsch --> 

Arpelistock 3036m --> Geltenhütte 
Tag 2: Geltenhütte --> Col du Brochet --> Wildhorn --:> 
Wildhornhütte 
Tag 3: Wildhornhütte ---> ev. Niesehore / Ifighore --> Lenk --> 
Solothurn  

 Anmeldung Internet bis 22.02.2026 
 
 

 Sa 28.02.  Skitour Albristhorn Sektion 
 Skitour Doris Blaser, Mobile +41 79 668 38 45 
 Anforderung ZS+ / C 
 Route/Details Aufstieg ca. 1200 Hm, Aufstieg und Abfahrt ca. 5,5 Std. Wir fahren 

mit den Privatautos bis ins Färmeltal. Komplette 
Skitourenausrüstung, Verpflegung aus dem Rucksack. 
Besammlung HB Solothurn Veloständer um 06.00 Uhr.  

 Anmeldung Internet bis 26.02.2026 
 Status ausgebucht 

 
 
 
 
 
Inserat Schuh-Service  1/5 Q 1 wie November 2025 
 
 
 
 
 

 Sa 28.02.  Skitour Chli Bielenhorn Sektion 
 Skitour Marco Bieri / Kuno Bieri, kuno.bieri@sbb.ch 
 Anforderung WS / C 
 Route/Details Aufstieg 4h 30' Kleines, aber feines, häufig besuchtes Skitourenziel 

im Reich der schroffen Granitzacken und steilen Gletscher. Lange, 
aber nicht allzu schwierige Skitour am Furkapass. 4.5 h Aufstieg 
(1400 m Hd) von Realp zum Gipfel. Treffpunkt: 04.45 Uhr beim 
Taxistand am Bahnhof Solo-thurn; Fahrt mit PW nach Realp; 
Ausrüstung: Skitourenausrüstung inkl. Harscheisen.  

 Anmeldung Internet bis 23.02.2026 
 
 

 01.03. - 07.03.  Skitourenwoche Splügen Sektion|Senior*innen| 
MountainBike 

 Skitour Rolf Fortmann 
 Anforderung ZS- / B 
 Route/Details Aufstieg bis 1'200 m, Zeit bis 5 Std. Die Touren werden den 

Teilnehmenden sowie den Schnee- und Witterungsverhältnissen 
angepasst. Als SeniorInnen sind wir gemütlich unterwegs. 
Splügen ist ein vielseitiges Skitourengebiet mit der Möglichkeit von 
Liftunterstützung. Bei Schlechtwetter könnten wir Ausweichtouren 
von San. Bernardino aus unternehmen.  

 Ausrüstung Komplette Skitourenausrüstung (ohne Steigeisen und Pickel) 
 Durchführung Rolf Fortmann, 032 6771997 / 079 3596778 
 Anmeldung Internet bis 01.02.2026 

 
 

 Mo 02.03.  Skitour Brisen Sektion|Senior*innen 
 Skitour René Henzi, Mobile +41 76 404 98 42 
 Anforderung ZS / C 
 Route/Details Aufstieg 3:30 - 4h 1250 Hm 

Abfahrt  2h 1250 Hm Von Dallenwil Fahrt mit der Luftseilbahn nach 
Niederrickenbach. Wir Steigen die gebräuliche Route via 
Steinalpler Jochli auf den Gipfel des Brisen. Abfahrt auf der 
Aufstieg Route. Für diese Skitour wird eine sichere Spitzkehre 
vorausgesetzt. Diese Tour wird von Montag bis Freitag am Besten 
Tag Durchgeführt.  

 Ausrüstung Komplette Skitourenausrüstung Verpflegung aus dem Rucksack 
 Anmeldung Internet bis 28.02.2026 

 
 
 
 
 

Fachgerecht repariere ich alle Marken von

Berg- und Wanderschuhen
auch Kletterschuhe und Kampfstiefel
gehören in mein Fachgebiet

Ich garantiere
eine fachkundige Beratung
und tadellosen Service.

Schuhmacherei
M. Krummenacher
Gerberngasse 8
Solothurn, Tel. 032 622 99 47
www.die-schuhmacher.ch
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 Sa 28.02.  Skitour Chli Bielenhorn Sektion 
 Skitour Marco Bieri / Kuno Bieri, kuno.bieri@sbb.ch 
 Anforderung WS / C 
 Route/Details Aufstieg 4h 30' Kleines, aber feines, häufig besuchtes Skitourenziel 

im Reich der schroffen Granitzacken und steilen Gletscher. Lange, 
aber nicht allzu schwierige Skitour am Furkapass. 4.5 h Aufstieg 
(1400 m Hd) von Realp zum Gipfel. Treffpunkt: 04.45 Uhr beim 
Taxistand am Bahnhof Solo-thurn; Fahrt mit PW nach Realp; 
Ausrüstung: Skitourenausrüstung inkl. Harscheisen.  

 Anmeldung Internet bis 23.02.2026 
 
 

 01.03. - 07.03.  Skitourenwoche Splügen Sektion|Senior*innen| 
MountainBike 

 Skitour Rolf Fortmann 
 Anforderung ZS- / B 
 Route/Details Aufstieg bis 1'200 m, Zeit bis 5 Std. Die Touren werden den 

Teilnehmenden sowie den Schnee- und Witterungsverhältnissen 
angepasst. Als SeniorInnen sind wir gemütlich unterwegs. 
Splügen ist ein vielseitiges Skitourengebiet mit der Möglichkeit von 
Liftunterstützung. Bei Schlechtwetter könnten wir Ausweichtouren 
von San. Bernardino aus unternehmen.  

 Ausrüstung Komplette Skitourenausrüstung (ohne Steigeisen und Pickel) 
 Durchführung Rolf Fortmann, 032 6771997 / 079 3596778 
 Anmeldung Internet bis 01.02.2026 

 
 

 Mo 02.03.  Skitour Brisen Sektion|Senior*innen 
 Skitour René Henzi, Mobile +41 76 404 98 42 
 Anforderung ZS / C 
 Route/Details Aufstieg 3:30 - 4h 1250 Hm 

Abfahrt  2h 1250 Hm Von Dallenwil Fahrt mit der Luftseilbahn nach 
Niederrickenbach. Wir Steigen die gebräuliche Route via 
Steinalpler Jochli auf den Gipfel des Brisen. Abfahrt auf der 
Aufstieg Route. Für diese Skitour wird eine sichere Spitzkehre 
vorausgesetzt. Diese Tour wird von Montag bis Freitag am Besten 
Tag Durchgeführt.  

 Ausrüstung Komplette Skitourenausrüstung Verpflegung aus dem Rucksack 
 Anmeldung Internet bis 28.02.2026 

 
 
 
 
 



 Mo 02.03.  Skitour Buufal Sektion|Senior*innen 
 Skitour Werner Hirter, T 031 767 80 14, M 079 730 84 44 
 Anforderung WS+ / A 
 Route/Details Ca 3Std. Ab Rossberg (Simmental)  
 Ausrüstung Skitourenausrüstung 
 Anmeldung Internet bis 26.02.2026 

 
 

 Di 03.03.  Sektionsversammlung Sektion|JO|Senior*innen|Rettung| 
MountainBike|MittwochGruppe 

 Event Fabienne Notter, Mobile +41 79 309 24 97 
 Route/Details Programm (ohne Protokoll) 

1. Begrüssung Neumitglieder 
2. Infos aus dem Vorstand 
3. Kletterreise von Griechenland nach Norwegen - Erlebnisreise 
mit Bildern 
4. Verschiedenes  

 Durchführung Fabienne Notter, Präsidentin 079 309 24 97 
 
 

 07.03. - 08.03.  M. Blanc de Cheilon Sektion 
 Skitour Andreas Burgener, Mobile +41 79 474 21 04 
 Anforderung WS+ / B 
 Route/Details Der Hüttenzustieg dauert gut 4 Std. und von der Hütte auf den 

Gipfel sind es 5 Std. Wir fahren mit dem PW nach Arolla und 
steigen über den Pas de Chèvres in die Cab. des Dix auf. Am 
nächsten Tag führt uns die Tour über die Westflanke auf den 
Gipfel des M.Blanc de Cheilon. Eine tolle Tour in einer grossartigen 
Umgebung. PW 

 Ausrüstung komplette Hochtourenskiausrüstung mit Proviant für zwei Tage. 
 Anmeldung Internet bis 28.02.2026 

 
 

 Sa 07.03.  Bunderspitz Sektion 
 Skitour Ambros Chanton, T 076 817 04 24, M 076 817 04 24 
 Anforderung WS / B 
 Route/Details 4-5 Std/ 1350 hm Von Adelboden zur Margelibrügg zur Bonderalp 

und anschliessend Richtung Bunderspitz.  
 Ausrüstung Skitourenausrüstung mit Lunch 
 Anmeldung Internet 
 Status ausgebucht 
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Sa 07.03.  Kaiseregg Rundtour Sektion|JO 

 Skitour Frank-Urs Müller, Mobile +41 79 317 62 68 
 Anforderung ZS / B 
 Route/Details 3 Aufstiege mit ca. 1300 HM Schöne und konditionell leicht 

anspruchsvolle Rundtour im Gantrisch-Gebiet. Mit Sessellift auf 
1760m, dann Aufstieg Kaiseregg, 2185m, Abfahrt Walop, Aufstieg 
Widdergalm, 2174m, Abfahrt Muscherenschlund, Einkehr Unt. 
Gantrischli, Aufstieg Salzmatt (1637m), Abfahrt Schwarzsee ÖV 

 Kosten Fr. 60.00 
 Ausrüstung Normale Skitourenausrüstung Voralpen (LVS, Sonde, Schaufel), 
 Durchführung TL 
 Anmeldung Internet 

 
 

 08.03. - 14.03.  Skitourenwoche Val Avers in Juf Sektion|Senior*innen 
 Skitour Alexander Krummenacher, Mobile +41 79 426 00 09 
 Anforderung WS+ / B 
 Route/Details Verschiedene Skitourengipfel im Gebiet Val Avers / Juf, je nach 

Schneeverhältnissen und Verfassung der Teilnehmer. Weitere 
Details werden den angemeldeten Teilnehmern später direkt per E-
Mail zugestellt. PW 

 Ausrüstung Skitourenausrüstung 
 Durchführung Alexander Krummenacher; akrummenacher@gawnet.ch 
 Anmeldung Internet bis 14.02.2026 
 Status ausgebucht 

 
 
 
Inserat Jeker und Probst  1/4 Q 1 wie Dezember 2025 
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Impressionen aus der Sektion 

Backi für ALLE am 1.11.2025 – Tanzen als neue SAC Tourendisziplin? 

Abstieg mit Aussicht auf der Schlusstour der Senior*innen vom 27.11.2025 

22

*****  IMPRESSIONEN AUS DER SEKTION  ***** 



*****  VORANKÜNDIGUNGEN  ***** 

22. - 29. August 2026: Bikewoche in Gais / Südtirol
Wir fahren mit den PW's ins Südtirol nach Gais und übernachten im Hotel Innerhofer und lassen
uns mit kulinarischem Essen verwöhnen. Wir werden in zwei Leistungsgruppen mit Guides vor
Ort fahren. Höhenmeter und Kilometer werden nach den Bedürfnissen der Teilnehmenden abge-
stimmt. Weitere Infos bei der TL. Anmeldung via Drop Tours. Noch 1 Doppelzimmer frei.
Anmeldung wenn möglich bis Januar 2026 wegen der Hotelreservation. Es hat zurzeit noch Ein-
zel- wie auch Doppelzimmer. Max. Teilnehmende 16. Die Tourenwoche ist für Anfänger nicht ge-
eignet.
Anforderungen: Kondition C (anstrengend), Techn. S2 (ziemlich schwierig)
Tourenleiterin Doris Blaser steht für Fragen zur Verfügung (Mobile +41 79 668 38 45).

Biken im Diemtigtal 

Inserat Restaurant Oberdörfer  1/5 Q 1 wie November 2025 
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