**** DIE TOURENLEITENDEN STELLEN SICH VOR ****

Barblina Risch, Tourenleiterin Bergwandern Senior*innen

Ich bin eine begeisterte Berglerin aus dem
Blindnerland, die sich euch als neue
Tourenleiterin Bergwandern vorstellen mochte.
Schon seit meiner Jugendzeit war ich mit dem
Ski Club Waltensburg/Vuorz und spéter als
Mitglied des SAC auf zahlreichen Touren
unterwegs, wodurch ich die faszinierende Welt
der Berge intensiv erleben durfte.

Nachdem sich mein Lebensweg nach
Solothurn flhrte, habe ich die Gelegenheit
ergriffen, den Jura in seiner ganzen Pracht zu
entdecken und lieben zu lernen. Zusammen
mit Freunden habe ich das "Weitwandern" fir
mich entdeckt und konnte jedes Jahr Etappen
von Solothurn (ber die Landesgrenzen hinaus
bis nach Genf erleben.

Abseits der Bergpfade teile ich eine weitere
Leidenschaft — das Reisen. Meine
Entdeckungslust fuhrt mich gerne in die
verschiedenen Lander Europas. Ein
besonderes Abenteuer durfte ich letzten
November und Dezember erleben, als ich mit
dem E-Bike auf der EuroVelo8 Route von
Frankreich nach Malaga unterwegs war.

Seit einigen Jahren bin ich dem SAC Weissenstein verbunden, wenngleich es mir aufgrund beruflicher
Verpflichtungen nicht immer mdglich war, mich aktiv einzubringen. Doch seit meiner Pensionierung im
letzten Jahr konnte ich bereits einige wunderbare Wanderungen mit den Senior*innen des SAC
Weissenstein erleben. Ich freue mich darauf, gemeinsam mit euch viele weitere unvergessliche
Wandertage zu erleben.

Im vergangenen Herbst hatte ich zudem das Privileg, die Ausbildung zur Tourenleiterin Bergwandern
beim SAC zu absolvieren. Diese Erfahrung hat mir nicht nur wertvolles Wissen vermittelt, sondern auch
meine bereits umfangreichen Erfahrungen im Bergwandern vertieft. Es ist mir eine groRe Freude, das
Gelernte nun beim SAC Weissenstein anzuwenden und meine Liebe zum Wandern mit euch allen zu
teilen.

Ich freue mich auf viele gemeinsame Abenteuer, atemberaubende Aussichten und auf die
Gemeinschaft des Schweizerischen Alpen Clubs, Sektion Weissenstein.



**** DIE TOURENLEITENDEN STELLEN SICH VOR ****

Noémi Wertenschlag, Tourenleiterin Bergwandern

Am Wandern gefallt mir, die Natur und ihre
Stimmungen zu erleben, Landschaften, Pflanzen, Tiere
und Steine zu bewundern aber auch Kulturelles zu
erfahren, die korperliche Aktivitat zu splren und mit
Gleichgesinnten schdne Momente zu erleben.

Aufgewachsen bin ich in der Nahe der Stadt Bern, ohne
Berlihrung zum Bergsport. Aber die meisten Ferien
verbrachten wir in unserem Ferienhaus hinter der
zweiten Jurakette. Dort spielten wir Kinder viel in der
Natur und dort erwachte mein Interesse fiir Pflanzen
und Landschaften. Seither fiihle ich mich im Jura, im
Wald und auf Gratwegen zuhause.

Spater zog ich nach Solothurn und begann zuerst allein
in der Umgebung zu wandern. Um auch die Alpen zu

entdecken und die Freude am Wandern mit anderen zu
teilen, trat ich dem SAC Weissenstein bei. Seiter bin ich auch privat oft in den Bergen unterwegs.

2022 absolvierte ich die Ausbildung Tourenleiterin Bergwandern und freue mich nun, mich so im
Bergsport weiterzuentwickeln, zum Vereinsleben beizutragen und vor allem somit noch 6fter mit
Gleichgesinnten in den Berge unterwegs zu sein.
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